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 คํานํา 
 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนดั่งประทีปนําทางของไทยที่ทรงนําพา

ประเทศผานพนวิกฤตการณและความทาทายมากมายตลอด 7 ทศวรรษที่ผานมา พระองคทรงยืนหยัดอยู

เคียงขางประชาชน ทรงอุทิศจิตวิญญาณและทรงเสริมสรางความเขมแข็งในทางสรางสรรค และที่สําคัญ

เหนืออื่นใด ทรงเปนผูชี้แนะหนทางใหกับประชาชน พระองคทรงเปนสัญลักษณของความเปนหนึ่งเดียวของ

คนในชาติ ทรงสรางบูรณภาพทางสังคมและวัฒนธรรมที่ย่ังยืนของชาติ ทรงวางรากฐานทั้งทางกายและใจ

ใหกับประชาชนทุกหมูเหลาเพ่ือมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีขึ้น  

 นับแตทรงครองราชยพระองคทรงมีสายพระเนตรกวางไกลในการพัฒนาประเทศโดยมีประชาชน

เปนศูนยกลางและไมทิ้งใครไวขางหลัง ผานโครงการพัฒนาตามแนวพระราชดําริมากกวา 4,000 โครงการ 

พระองคทรงสรางอํานาจใหกับคนยากจนและคนที่เปราะบางท่ีสุด ปรับปรุงคุณภาพชีวิตและใหโอกาส

ประชาชนไดมีความเจริญรุงเรือง ทรงสงเสริมสังคมแหงสันติสุขโดยคํานึงถึงส่ิงแวดลอม พระองคทรงวาง

แนวทางเพ่ือเปล่ียนแปลงประเทศไทยจากประเทศดอยพัฒนาไปสูประเทศที่มีรายไดปานกลางระดับบนเชน

ในปจจุบัน 

 พระองคทรงไมใชคนแปลกหนาสําหรับสหประชาชาติ ในทศวรรษ 1960 พระองคไดเสด็จเยือน

สํานักงานใหญสหประชาชาติ ณ นครนิวยอรก ถึง 2 ครั้ง  ทั้งยังรวมแบงปนแนวพระราชดําริในการจัดการ

กับประเด็นปญหาระดับโลกกับเลขาธิกาสหประชาชาติ 

 พระองคทรงเปนผูบุกเบิกการปลูกพืชทดแทนพืชเสพติดและการพัฒนาชนบทตั้งแตชวงตนทศวรรษ 

1960 ซึ่งไดรับการยกยองจากสํานักงานปองกันยาเสพติดและปราบปรามอาชญากรรมแหงสหประชาชาติ 

(ยูเอ็นโอดีซี) วาเปนหนทางที่มีประสิทธิภาพในการกําจัดการผลิตยาเสพติดผิดกฎหมาย และไดรับการ

ยอมรับในระดับโลกในฐานะทางเลือกในการพัฒนาซึ่งประสบความสําเร็จในการเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ีปลูกฝนใน

หลายประเทศใหกลายเปนพ้ืนท่ีเกษตร สงเสริมงานหัตถกรรม การสรางศูนยพัฒนาอาชีพ หรือแมกระท่ัง

การทําใหเปนสถานที่ทองเที่ยว  

สหประชาชาติและหนวยงานในสังกัดตางยอมรับวาพระมหากษัตริยของไทย ทรงเปน “กษัตริย

นักพัฒนา” จากการท่ีพระองคทรงทุมเทพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน พัฒนาชนบท สรางความมั่นคง

ทางอาหาร ทั้งยังทรงอุทิศพระองคเพ่ือทําใหเกิดการพัฒนาท่ีย่ังยืน สหประชาชาติและองคการระหวาง

ประเทศตางๆ จึงไดทูลเกลาฯ ถวายรางวัลเฉลิมพระเกียรติสําคัญๆ ไดแก เหรียญสดุดีพระเกียรติคุณในดาน

การพัฒนาการเกษตร ในป พ.ศ. 2538 จากองคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (เอฟเอโอ) แ ละ 

รางวัล UN-Habitat Scroll of Honour Special Citation Award  ในป 2546 จากบทบาทท่ีทรงพัฒนา
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คุณภาพชีวิตของประชาชนท้ังในเมืองและในชนบท และในป 2549 รางวัลความสําเร็จสูงสุดดานการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย จากสํานักงานโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (ยูเอ็นดีพี) และรางวัลผูนําโลกดาน

ทรัพยสินทางปญญาจากองคการทรัพยสินทางปญญาโลกในป 2552 

 นอกจากนี้ ในป 2557 ที่ประชุมสมัชชาสหประชาชาติยังไดกําหนดใหวันท่ี 5 ธันวาคม ซึ่งเปนวัน

คลายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เปนวันดินโลก จากพระราช

กรณียกิจทั้งในดานการคนควาและพัฒนาดินของพระองคดวย 

 ตลอดหลายทศวรรษท่ีผานมาพระองคทรงงานเคียงขางประชาชนอยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย 

โครงการพัฒนาในพระราชดําริหลายพันโครงการท่ัวประเทศไดส่ังสมและตกผลึกเปนส่ิงที่เรารูจักในนาม 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ในปจจุบัน 

 ซึ่งเปนของขวัญที่พระองคพระราชทานแดประชาชนไทยใหดํารงชีวิตอยางรูจักประมาณตน อยาง

รอบคอบ และระมัดระวัง ซึ่งถือเปนแนวทางที่จะทําใหบรรลุผลสําเร็จในการพัฒนาที่ย่ังยืนได ปรัชญา

ดังกลาวไมเพียงประสบความสําเร็จในไทย แตยังถูกนําไปปรับใชในประเทศตางๆ ท้ังในภาคการเกษตร 

ธุรกิจ และราชการ ซึ่งเราคนไทยรูสึกภาคภูมิใจที่ไดแบงปนของขวัญอันลํ้าคานี้กับมิตรสมาชิกสหประชาชาติ 

 ผูเขียนหวังเปนอยางย่ิงวา เอกสารฉบับนี้จะเปนประโยชนกับประเทศไทย และประชาชนชาวไทย

ทั้งปวง ที่มีความสนใจเกี่ยวกับหลักสิทธิมนุษยชนและการพัฒนาสงเสริมและสนับสนุนหลักสิทธิมนุษยชนใน

ประเทศไทยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชในรัชกาลที่ 9 

 และรวมมือรวมแรงรวมใจสามัคคีกันสนับสนุนสงเสริมหลักสิทธิมนุษยชนในประเทศไทยใหมีความ

เจริญกาวหนาอยางย่ังยืนตลอดไป 

 แตถามีขอผิดพลาดประการใด โปรดไดใหขอเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณและ

ถูกตอง ชัดเจนย่ิงขึ้นในอนาคตตอไป 

       พล.ต.ดร.เจนวิทย  ยามะรัตน 

       มกราคม พุทธศักราช 2561 
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รชักาลท่ี 9 
กับการพัฒนาและสงเสริมสนับสนุนหลักสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย 

 

สิทธิมนุษยชน (Human Right)  หมายถึง สิทธิทีม่นุษยทุกคนมคีวามเทาเทียมกนั มีศักดิ์ศรีของ

ความเปนมนุษย สิทธ ิเสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลท่ีไดรับการรบัรอง ทั้งความคิดและการกระทํา

ที่ไมมีการลวงละเมดิได โดยไดรบัการ คุมครองตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย และสนธิสัญญา

ระหวางประเทศ      

1. ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย (Human Dignity) หมายถึง คุณสมบตัิ จิตใจ สิทธเิฉพาะตัวที่พึง

สงวนของมนุษยทุกคน และรักษาไวมิใหบุคคลอื่นมาลวงละเมดิได การถูกละเมดิศักดิ์ศรคีวาม

เปนมนุษยจึงเปนส่ิงที่ตองไดรับการคุมครองและไดรับความยุตธิรรมจากรัฐ 

2. สาเหตุท่ีมนุษยตองไดรับความคุมครองสิทธิมนุษยชน เกดิจาก 

2.1 มนุษยทุกคนเกดิมาแลวยอมมีสิทธิในตัวเอง 

2.2 มนุษยเปนสัตวสังคม 

2.3 มนุษยมีเกียรติภูมิท่ีเกดิมาเปนมนุษย 

2.4 มนุษยทุกคนเกดิมามีฐานะไมเทาเทียมกัน                       

3. หลักการสําคัญท่ีสุดของสิทธิมนุษยชน คือ มนุษยทุกคนมีศักดิ์ศรีของความเปนมนษุยเทาเทียม

กัน รัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศกัราช 2550 ไดรบัรองศักดิ์ศรคีวามเปนมนุษยไว 

และกาํหนดใหรัฐบาล สวนราชการ หนวยงานของรัฐดําเนินการปฏิบตัิงานตามอาํนาจหนาท่ีโดย

คํานึงถึงศักดิศ์รีความเปนมนุษยของประชาชนทุกคน 

4. การคุมครองสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย 

4.1 สังคมไทยเปนสังคมทีต่างเชื้อชาต ิศาสนา เผาพันธุ สามารถดํารงชีวติอยูรวมกนัอยางสันต ิ

จนกลมกลืนเปนหนึ่งเดียวในความเปนไทยโดยไมมกีารแตกแยก ยอมรบัความหลากหลาย มี

จิตใจเอื้อเฟอเกื้อกูลกนั จึงไมมีการละเมิดสิทธิมนุษยชนในเรื่องการแบงชนชัน้ หรือเผาพันธุ แต

การละเมดิสิทธมินุษยชนก็ยังปรากฏอยางตอเนื่อง เชน การละเมดิสิทธิเด็ก การละเมิดทางเพศ  

แรงงาน ยาเสพตดิ อบายมขุ ความรุนแรงในการลงโทษ การละเมดิสิทธิสตรี ในสังคมไทยยัง

ปรากฏการใชความรุนแรงตอผูหญงิ ความรุนแรงทางเพศในท่ีสาธารณะ ที่บาน ที่ทาํงาน สถาน

กักกัน การลอลวงทางอินเตอรเนต็ โรงภาพยนตร บนรถเมล 

    4.2 การเขามามีสวนรวมในการคุมครองสิทธิมนุษยชน บคุคลควรมสีวนรวมในการคุมครองสิทธิ  

มนุษยชนในสังคมไทยตอไปนี้ 
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- ศึกษาเรื่องสิทธมินุษยชนในสังคมไทยที่พัฒนาความรู ทักษะ คานิยมในการคุมครองสิทธิมนุษยชน 

- สงเสริมและพัฒนาศักยภาพของตนเอง บคุลิกภาพและศักดิ์ศรคีวามเปนมนุษยอยางเตม็ที ่

- มีสวนรวมในกิจกรรมของชาติบานเมืองอยางมีอิสรเสรีภาพ 

- ใชสิทธิทางการเมอืง เศรษฐกิจ สังคมใหมีประสิทธิภาพ 

- ศึกษาหาความรูเกี่ยวกบัองคกรทีเ่กี่ยวของกับสิทธิมนษุยชนในประเทศไทย 

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาต ิ

วันท่ี 10 ธันวาคม ค.ศ.1948 ประเทศสมาชิกสหประชาชาติไดรบัรองปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ

มนุษยชน (Universal Declaration of Human Right: UDHR) โดยสมัชชาแหงสหประชาชาติ ถอืเปนการ

กําหนดมาตรฐานสากลดานสิทธิมนุษยชนซึ่งไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีรวมกับประเทศตาง ๆ ใหการรับรอง

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาต ิ

1. มนุษยทั้งปวงเกดิมามีอิสระและเสมอภาคกนัในศกัดิศ์รีและสิทธติาง ๆ 

2. ทุกคคนยอมมีสิทธแิละอสิรภาพตามทีก่ําหนดไวในปฏิญญาสากลนี้โดยปราศจากการแกงแยงไม

วาจะเปนเรื่องใด ๆ 

3. มนุษยทุกคนมีสิทธิในการมีชีวติ เสรีภาพ และความมั่นคงแหงบคุคล 

4. บุคคลจะตกอยูในความเปนทาส หรอืสภาวะจํายอมไมได ท้ังนีห้ามคาทาสทุกรูปแบบ   

5. บุคคลจะถูกกระทําการทรมาน หรือการลงโทษที่โหดราย ไรมนุษยธรรม หรือยํ่ายีศักดิ์ศรีไมได 

6. ทุคนมีสิทธิที่จะไดรับการยอมรับทกุแหงหนวาเปนบคุคลตามกฎหมาย 

7. ทุกคนเสมอภาคกันตามกฎหมายและมีสิทธิที่จะไดรับความคุมครองทางกฎหมายอยางเทาเทียม

กันโดยปราศจากการเลือกปฏิบัต ิ

8. มนุษยทุคคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการเยียวยาอนัมีประสิทธิผลจากศาลตอการกระทาํอันลวงละเมิด

สิทธิขัน้พ้ืนฐานของตนตามรฐัธรรมนูญหรือกฎหมาย 

9. บุคคลจะถูกจับกุม กักขัง ตามอําเภอใจไมได 

10. มนุษยทุกกคนมีสิทธิในความเสมอภาคอยางเต็มที ่ จะไดรับการพิจารณาคดีท่ีเปนธรรมและ

เปดเผยจากศาลที่อิสระไมลําเอียง 
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11. ทุกคคนท่ีถูกกลาวหาวากระทําผิดทางอาญามีสิทธิทีจ่ะไดรับการสันนิษฐานไวกอนวาบริสุทธิ์

จนกวาจะพิสูจนไดวามคีวามผิดตามกฎหมาย 

12. บุคคลจะถูกแทรกแซงความเปนสวนตัว ครอบครัว ท่ีอยูอาศัย การส่ือสาร หรือจะลบหลู

เกียรติยศและชื่อเสียงไมได 

13. ทุคนมีสิทธิอิสรภาพแหงการเคล่ือนยายและการอยูอาศัยภายในพรมแดนของตละรัฐ และมีสิทธิ

ที่จะออกนอกประเทศตนเองหรือกลับสูประเทศของตนได 

14. ทุกคนมีสิทธิท่ีจะแสวงหาที่ล้ีภัยในประเทศอื่นจากการประหัตประหารได แตสิทธินี้จะยกขึน้

กลาวอางจากความผิดในประเดน็การเมือง  หรอืจาการกระทําอันขัดตอวตัถุประสงคและหลักการของ

สหประชาชาตไิมได 

15. ทุคคนมีสิทธิในการถือสัญชาตแิละสามารถเปล่ียนแปลงสัญชาตขิองตนเองได 

16. ครอบครัวเปนหนวยธรรมชาติทางพ้ืนฐานสังคม  เพราะฉะนัน้ยอมมีสิทธิที่จะไดรับความ

คุมครองจากสังคมและรัฐ  และชายหญงิท่ีมีอายุครบบริบูรณตามกฎหมายแลวทุกคน มีสิทธิที่จะสามารถ

และสรางครอบครัวของตนเองได 

17. ทุคคนมีสิทธิที่จะเปนเจาของทรัพยสิน ไมวาจะเปนทรัพยสินของตนเอง หรือทรัพยสินที่อยู

รวมกับผูอืน่ 

18. ทุคนมีสิทธิในการเปล่ียนศาสนาหรือความเชื่อ  และมีอิสรภาพในการแสดงออกทางศาสนาหรือ

ความเชื่อของตนในชมุชนหรือในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

19. ทุกกคนมีสิทธิในการแสดงควมคดิเห็น แสวงหาขอมลูขาวสาร และสามารถรบัสงขอคดิเห็นตาง 

ๆ ผานส่ือใด ๆ ก็ไดโดยปราศจากการแทรกแซง 

20. ทุคนมีสิทธิในการชุมนุมและการสมาคมโดยสันติ 

21. ทุคคนมีสิทธิที่จะมีสวนรวมในการปกครองประเทศของตน ทั้งโดยทางตรงหรือทางผูแทนซึง่มา

จากการเลือกตั้งรวมทั้งทุกคนมีสิทธทิี่จะเขาถงึบรกิารสาธารณะในประเทศของตนโดยเสมอภาค 

22. สมาชิกทุกกคนของสังคมมีสิทธิในการเขาถึงหลักประกันทางดานเศรฐกิจ สังคม และวฒันธรรม 

23. ทุกคนมีสิทธิในการทาํงาน สามารถเลือกงานไดโดนอิสระและมกีารคุมครองเมื่อเกิดการวางง

งานรวมทัง้ทุกคนมีสิทธิที่จะไดรบัคาจางเทาเทียมกนั  สําหรับงานที่เทาเทียมกนัโดยปราศจากการเลือก

ปฏิบัติใด ๆ ทั้งส้ิน ทั้งนี้ทุกคนมีสิทธิที่จะจัดตั้งหรือเขารวมสหภาพแรงงาน 
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24. ทุคนมีสิทธิในการพักผอนและผอนคลายยามวางโดยพักผอนและผอนคลายยามวาง โดย

พักผอนดงักลาวจะตองไดรบัคาจาง 

25. ทุกคนมีสิทธิในมาตรฐานการครองชีพ เชนอาหาร เครื่องนุงหม ทีอ่ยูอาศัย การดูแลรักษา

ทางการแพทย และบริการทางสังคมที่จําเปนเพียงพอสําหรับสุขภาพและความอยูดขีองตนเองและ

ครอบครัว 

26. ทุกคนมีสิทธิไดรบัการศกึษาขั้นพ้ืนฐานจากรัฐโดยไมเสียคาใชจายใด ๆ ทั้งส้ิน 

27. ทุกคนมีสิทธิท่ีเขารวมในวฒันธรรมของชุมชนอยางอิสระ และทุกคนมีสิทธิไดรบัการคุมครอง

ผลประโยชนอนัเกดิจากการประดิษฐกรรมทางวิทยาศาสตร วรรรกรรมและศิลปกรรมซึง่ตนเปนผูสรางขึน้ 

28. ทุกคนมีสิทธิการจัดระเบียบทางสังคมระหวางประเทศ 

29. การใชสิทธแิละอิสรภาพของทุกคนตองอยูภายใตขอจํากัด เพียงเทาทีม่ีกําหนดไวตามกฏหมาย

เทานัน้ตลอดจนสิทธแิละอิสรภาพเหลานี้จะไมขดัตอวตัถุประสงคและหลักการของสหประชาชาตไิมวากรณี

ใด  

30. ไมมีบทใดในปฏิญญานีท่ี้อาจตีความไดวาเปนการใหสิทธิใดแกรัฐ กลุมคน หรือบุคคลใดในการ

ดําเนินกิจกรรมใด ในการดําเนินกิจกรรมใด หรือกระทําการอนัมุงตอการทําลายสิทธิและอิสรภาพท่ีกําหนด

ไว ณ ที่นี ้    

 กลาวไดวาปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนแหงสหประชาชาติ ถอืเปนเอกสารทาง

ประวัตศิาสตรที่ชวยในการวางรากฐานดานสิทธิมนุษยชนระหวางประเทศฉบับแรกของโลก และปจจุบัน

ประชาคมโลกตางยอมรับใหปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาติอยูในฐานะแมบทของ

กฎหมายสิทธิมนุษยชนทั้งมวล                            

นอกจากนี้ กฎหมายระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนในปจจุบันก็ลวนมีพ้ืนฐานและไดรับการ

พัฒนามาจากปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาตฉิบับนี้ทั้งส้ิน และกฎหมายระหวาง

ประเทศดานสิทธิมนุษยชนเหลานัน้ก็ได เปนพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนากฎหมายภายในของประเทศตาง ๆ 

เกือบทัว่โลก เพ่ือสงเสริมและคุมครองสิทธิมนุษยชนของประชาชนในประเทศของตน รวมทัง้ประเทศไทย

ดวย                   

ปจจุบันประเทศไทยไดเขาเปนภาคีพันธกรณีกับปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชน จํานวน 6 ฉบับ

ไดแกอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก กตกิาระหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจสังคมและวฒันธรรม  กตกิา

ระหวางประเทศวาดวยสิทธพิลมือง อนุสัญญาระหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง  
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อนุสัญญาระหวางประเทศวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติในทกุรปูแบบ อนุสัญญาวาดวยการ

ขจัดการเลือกปฏิบตัิตอสตรใีนทุกรูปแบบ  และอนุสัญญาวาดวยการตอตานการทรมานและการทารุณกรรม 

ตลอดจนการปฏิบตัิหรือการลงโทษท่ีลดทอนคุณคาความเปนมนุษย         

สิทธิมนุษยชนในสังคมไทย 

การตอสูเพ่ือศักดิ์ศรีความเปนมนุษย และสิทธมินุษยชนในสังคมไทยไดมมีายาวนาน ที่เห็นเดนชัด 

คือการปฏิรูปในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงใหสิทธิยกเลิกระบบทาส ตอมาในสมัย

พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหวัเกดิการเปล่ียนแปลงการปกครองไปสูระบอบประชาธปิไตยท่ีปรากฏ

พรอมหลัก 6 ประการ ซึ่งเปนหลักทีก่ลาวถึงอธิปไตยแหงชาตแิละสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาคของ

ประชาชน ดงันี ้

1. ตองรักษาความเปนเอกราชทั้งหลาย เชน เอกราชในบานเมือง ในทางศาล ในทางเศรษฐกิจของ

ประเทศไวใหมัน่คง 

2.  ตองรักษาความปลอดภัยในประเทศ ใหการประทุษรายตอกันลดนอยลงใหมาก 

3. ตองบาํรุงความสมบูรณของราษฎรในทางเศรษฐกิจไทย รัฐบาลใหม จะพยายามหางานให 

ราษฎรทําโดยเต็มความสามารถ จะรางโครงการเศรษฐกิจแหงชาติ ไมปลอยใหราษฎรอดอยาก 

4. ตองใหราษฎรไดมีสิทธิเสมอภาคกัน (ไมใชใหพวกเจามีสิทธิย่ิงกวาราษฎรเชนที่เปนอยู) 

5. ตองใหราษฎรไดมเีสรีภาพ มีความเปนอิสสระ เมื่อเสรภีาพนี้ไมขดัตอหลัก 4 ประการดังกลาว

แลวขางตน 

6.  ตองใหมีการศกึษาอยางเตม็ที่แกราษฎร 

ชวงเวลา 25 ปตอจากการอภิวัฒนนั้น ความผันผวนทางการเมอืงอนัเกดิจากการขัดแยงทาง

การเมอืงไดทําใหมีการตอสูชวงชงิอํานาจกนัในหมูชนชัน้นําทางการเมอืงและราชการ จนเกดิการรัฐประหาร 

พุทธศักราช 2490  ซึง่เปนยุคเผด็จการและการส้ินสุดของหลักสิทธิมนุษยชนตามนยัของ หลัก 6 ประการ 

อีกชวงเวลา 10 ปตอมา อํานาจทางการเมืองเปล่ียนผานไปสูกลุมอํานาจรุนใหมทําใหเกิดแนวคดิการ

เปล่ียนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจการเมืองไทยควบคูไปกบัการสถาปนาอํานาจตั้งตนรวมอยู ในคาย “โลก

เสร”ี และการตอตานปราบปรามฝายคอมมิวนิสต ในท่ีสุดระบอบเผด็จการทหารไดเปด ศักราชของการ

วางแผนพัฒนาประเทศในวถิีทางผลักดนัใหเศรษฐกิจสังคมไทย พรอมกบัผนวกการเขา สูกระแสทุน

อุตสาหกรรมนิยมและระบบเศรษฐกิจตลาดเสรีอยางเตม็ตัวขึ้นตามลําดับมาจนถึงปจจุบัน 

ประเทศไทยเปนประเทศหนึง่ท่ีใหการรับรองปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนตั้งแตปพุทธศักราช 

2491 ดวยปญหาการเมอืงทีล่าหลังและเปนเผด็จการ ทาํใหการเตบิโตของแนวคิดสิทธิมนุษยชนแบบ

อุดมการณเสรีนิยมตะวนัตกของสังคมไทยจึงเปนไปอยางเชื่องชา จึงมีการตอสูและเรียกรองสิทธิเสรีภาพ
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อยางเขมขนดงัเหน็ไดจากกรณีเหตุการณ 14 ตุลาคม พุทธศักราช 2516 เหตุการณ 6 ตุลาคม พุทธศักราช 

2519 และเหตุการณพฤษภาทมิฬ พุทธศกัราช 2535 ที่ถือไดวา เปนการละเมิดสิทธมินุษยชนอยางรนุแรง

ครั้งสําคัญในสังคมไทย เหตกุารณเหลานีท้ําใหมกีารผลักดัน การสรางจิตสํานึกเรื่องสิทธิมนุษยชนอยาง

จริงจังและเกิดกลไกตางๆ ใหมีการปฏิรปูการเมืองเพ่ือปองกนัการใชอํานาจเผด็จการในระบอบ

ประชาธิปไตยดวยการนําประเทศเขาเปนสมาชิกของกตกิาระหวางประเทศ วาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิ

การเมอืง และไดทําใหมกีารจัดตัง้คณะกรรมการสิทธมินษุยชนแหงชาติขึน้ภายใตรฐัธรรมนญูแหง

ราชอาณาจักรไทย ฉบับป พุทธศักราช 2540 เพ่ือใหเปนกลไกหนึ่งในดานการสงเสริม ปกปองและคุมครอง

สิทธิมนุษยชนขึน้ในสังคมไทยในอนาคต 

สิทธิพระราชทานสูชาวประชา 

การสรางอาณาจักรและปกครองแผนดินท้ังในระบอบราชาธริาช และระบอบประชาธิปไตยนั้นมกีาร

สรางปจจัยพ้ืนฐานของมนุษย และมีกรอบในเรื่องสิทธิมนุษยชนเพ่ือการพัฒนามนุษยแตกตางกันไปตามยุค

สมัย พระมหากษัตริยและผูนําของแผนดนิทัว่โลกจึงมีหนาที่สําคญัตอการสรางอาณาจักรและพัฒนา

ทรัพยากรมนุษยใหสอดคลองกับความตองการของสังคมแตละยุคสมัยประเทศไทยเปนสังคมของความ

รมเย็นเปนสุข ดวยพระบารมีแหงสมเด็จพระมหากษัตรยิาธิราช ผูทรงครองแผนดินโดยธรรมและทรงเปน

พระมหาธรรมราชา พระองคพระราชทานส่ิงท่ีเปนปจจัย พ้ืนฐานในแนวทางสิทธิมนุษยชนดังหลักฐานที่เห็น

ไดจากหลักศิลาจารึกในสมัยสุโขทัย กฎหมายและประกาศตางๆ ซึง่ลวนแตใหประชากรนัน้มีสิทธิในเรื่อง

ตางๆ ทามกลางการเปล่ียนราชวงศและการสรางรปูแบบการครองแผนดนิสิทธมินษุยชนขั้นพ้ืนฐานของ

พลเมือง นอกจากการเกดิมามีชีวติอยู การมีอิสรภาพในความคิดเหน็และมีศกัดิศ์รีความเปนมนุษยแลว ยังมี

การสรางสังคมใหพลเมอืงมโีอกาสศึกษาเลาเรียน และมสิีทธิเสรีภาพไดตามลําดับจนสามารถใหพลเมืองพน

จากลักษณะทาส เปนไทโดยสมบูรณ อีกท้ังยังไดรับสิทธิในการมีสวนรวมในการดแูลบานเมืองและทาํหนาที่

สําคัญของประเทศตามความสามารถ โดยเฉพาะมีกฎหมายรองรับสิทธิความเปนมนุษย ปองกันการละเมดิ

สิทธิและการเอาเปรียบในสังคม อันเปนแนวทางหนึง่ใหสังคมมคีวามสุขสันตแิละมีความเขาใจในความเปน

มนุษยของทุกคนเพ่ิมขึ้นดวย 

การสงเสริมสนับสนุนและพัฒนาระบบสิทธิมนุษยชนในสมัยรัชกาลท่ี 9 

ประเทศไทยเปนประเทศทีป่กครองโดยระบอบประชาธปิไตยอนัมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ 

และมรีัฐธรรมนญูเปนหลักในการปกครองแผนดนิ แมวาตั้งแตสมัยสุโขทัยมาจนถึงตนสมัยรัตนโกสินทร 

พระมหากษัตริยจะมีพระราชอํานาจเดด็ขาดในการปกครองแผนดิน แตพระมหากษัตริยของไทยก็ทรง

ปกครองโดยมุงหวังใหอาณาประชาราษฎรเปนสุข พระมหากษัตริยทรงเปนผูนาํทําศกึเพ่ือปกปองประเทศ
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และธํารงรักษาเอกราชอธิปไตยของชาติ และบํารงุไพรฟาขาแผนดนิใหเจริญกาวหนาตลอดมาตามยุคตาม

สมัย จนประเทศไทยพัฒนาทัดเทียมนานาอารยประเทศ 

พระมหากษัตริยทุกพระองคมีพระมหากรุณาธคิุณตอประเทศและตออาณาประชาราษฎรมาจนถึง

ทุกวันนี้ในรัชกาล พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดุลยเดช แหงพระราชวงศจักรเีสด็จขึ้น

ครองราชสมบัตมิาตัง้แตวันที่ 9 มิถนุายน พุทธศกัราช 2489 และมีพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เมื่อวนัที่ 5 

พฤษภาคม พุทธศักราช 2490 โดยมีพระปฐมบรมราชโองการวา “เราจะครองแผนดินโดยธรรมเพ่ือ

ประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” ตลอดเวลาทีท่รงครองราชสมบตั ิพระองคไดทรงบําเพ็ญพระราชกรณีย

กิจนอยใหญโดยมิไดทรงทอถอย พระราชกิจเหลานั้นลวนแตมุงชวยเหลือประชาชนใหมีความสุขและพัฒนา

บานเมืองใหเจริญกาวหนา พระองคทรงเปนหลักชัยและ ศูนยรวมจิตใจของประชาชนชาวไทยทุกหมูเหลา 

ทรงยึดหลักทศพิธราชธรรมเพ่ือนําความรมเย็นเปนสุขมาสูประชาชนทั่วทุกพ้ืนที่โดยไมแบงชัน้วรรณะ ไม

แบงเชื้อชาติหรือศาสนา ทรงเปนองคอคัรศาสนปูถัมภก แกทุกศาสนามเีสรีภาพในการเลือกนับถือศาสน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระปรีชาสามารถในดานการพัฒนา ทรงนําความ

เจริญรุงเรอืงทุกดานมาสูประเทศ ทั้งดานเศรษฐกิจสังคม ศิลปวฒันธรรม และอืน่ๆ ประเทศไทยจึงดํารง

ความเปนชาติท่ีมีความสงบสุขดวยพระบารมีพระจริยวตัรของพระองคเปนแบบอยางที่ดแีกอาณา

ประชาราษฎรทัง้ในดานความกตญั ูความออนนอม ความไมคลาดจากธรรม การดาํรงพระองคอยูในความ

ซื่อสัตยสุจริตและเที่ยงธรรม ย่ิงกวานัน้พระบรมโพธิสมภารและพระเมตตาของพระองคยังแผออกกวางไกล

ไพศาลไปยังนานาประเทศ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชจึงทรงเปนที่เคารพรักเทิดทูนอยาง

สูงย่ิงของประชาชนชาวไทยตลอดมา 

หลักทศพิธราชธรรมที่พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงยึดถือปฏิบัติเปน

หลักธรรมประจําพระองค ในขอแรกคือ ทาน ท่ีแปลวา การให การแบงปน การเสียสละ การเอื้อเฟอ การให

ทานที่มุงเพ่ือการสงเคราะหเปนการชวยเหลือประชาชนผูตกทุกขไดยาก “การให หรือการพระราชทาน” 

ถือเปนหลักการทรงงานอยางหนึง่ของพระองคทาน ที่ทรงมุงขจัดทุกข บารุงสุขแกพสกนิกรตลอดมา 

“การให” หรือเรียกตามศัพททางวิชาการวา “การสังคมสงเคราะห” มีความหมายท่ีลึกซึ้งกวางไกล 

มิใชจํากัดความแคการแจกเงิน การแจกส่ิงของ แตเปนการชวยเหลือระยะยาว จนกวาผูรบับริการนัน้จะ

สามารถชวยตนเองไดในที่สุด เปนการชวยเหลือที่คํานึงถึงศักดิ์ศรีของผูรับบรกิาร โดยใหถือวา เปนสิทธิ

มนุษยชนขั้นพ้ืนฐานที่เขาควรจะไดรับการชวยเหลือ เมือ่มีปญหาหรือประสบภัย และกระบวนการในการ

ชวยเหลือ จะตองใชทัง้ศาสตรและศิลปในการดาเนนิการ เพ่ือใหเกิดผลสัมฤทธิ์สูงสุดทั้งกายและใจ ดงัที่

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระราชดําริในพิธีเปดการประชมุ การสังคม

สงเคราะหแหงชาติ ครั้งที ่2 เมื่อวันที ่26 มีนาคม พ.ศ. 2505 ความตอนหนึ่งวา 
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“การสังคมสงเคราะหนัน้ มคีวามหมายกวางขวางมาก กินความถึงการดําเนินการทกุอยางที่จะ

ชวยเหลือเกื้อกูลเพ่ือนมนุษย หรือกลุมชนที่รวมกนัเปนสังคม เปนชาติ และผูที่ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได 

ใหมีความสุขทั้งทางกายและจิตใจ ใหไดมีปจจัยอนัจําเปนแกการครองชีพ คอื อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยู

อาศัย และการบาํบดัโรคภัยไขเจ็บ ไดรบัการศึกษาอบรมตามควร ตลอดจนมคีวามรูที่จะนาํมาเล้ียงชีพโดย

สุจริต เพ่ือความเรียบรอย และความเปนปกแผนของสังคม” 

สิทธิมนุษยชนนัน้มแีนวคดิพ้ืนฐานวา คนทุกคนที่เกดิมายอมมีคุณคา มศีักดิ์ศร ีและมีเกียรติภูมิใน

ตัวเอง มีความเชือ่อยูวา มนษุยทุกคนมศีักยภาพเพียงพอท่ีจะยืนหยัดพ่ึงพาตนเอง แตกระนั้นก็ตาม ในบาง

ชวงบางเวลาของชวีิต เขาเหลานั้นอาจจะตองประสบพบเจอกับปญหาและอุปสรรคบางประการ ไมวาจะ

เกิดจากน้ํามือมนุษยหรอืเกดิจากภัยธรรมชาต ิจนมิอาจแกไขปญหาหรือไมอยูในสภาวะที่สามารถแกไข

ความขัดของนั้นไดดวยตนเอง การหยิบย่ืน แบงปน ชวยเหลือ หรือเยียวยาในปจจุบันทันดวน เปนการชวย

ใหเขาพนไปจากปญหา ไมสูญเสียความเปนมนุษยไป การเผชิญกับปญหาอาจจะทาํใหเกดิความทอแทหมด

กําลังใจ แตถามกีารสนับสนนุชวยเหลือใหเขาเกิดความมั่นใจ มกีําลังใจที่จะตอสูและเผชิญหนาแกไขปญหา

อยางมีสติ เขาก็จะมีกาํลังใจและเกิดความภาคภูมิใจ และนั่นก็จะทําใหพวกเขากลับมาพ่ึงตนเองไดอีกครั้ง

หนึ่งอยางมศีักดิ์ศร ีและมีศกัยภาพของความเปนมนุษย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงใหความสําคัญกบัสิทธมินุษยชนขัน้พ้ืนฐานที่

เปนหลักประกนัขัน้ตาสุดในการชวยเหลือพสกนิกรผูตกทุกขไดยากในทุก ๆ สถานการณ ใหสามารถมีชวีติ

อยูตอไปได แมจะไมเหลือส่ิงใดใหยึดเหนี่ยว ไมวาจะเปนบานที่อยูอาศัย ไรนา เส้ือผาเครื่องนุงหม 

โดยเฉพาะในยามที่ราษฎรประสบกับความทกุขยากเดอืดรอนอยางแสนสาหัส ในคราวเมือ่พายุ โซนรอนชือ่ 

“แฮเรียต” ไดพัดผานภาคใตของประเทศไทย เมื่อคนืวนัที่ 25 ตอกับวันท่ี 26 ตุลาคม พ.ศ. 2505 มหาวาต

ภัยไดทาความเสียหายใหกับจังหวดัในภาคใตอยางหนัก โดยเฉพาะทีแ่หลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง 

จังหวดันครศรีธรรมราช ในคืนวนัท่ี 27 ตุลาคม พ.ศ. 2505 เวลาประมาณ 19.00 น. นายปกรณ องัศุสิงห 

อดีตนายกมูลนธิิราชประชานุเคราะห ฯ ซึ่งขณะนัน้ดาํรงตําแหนง อธบิดกีรมประชาสงเคราะห ไดรบั

โทรศัพทจาก นายพูนเพ่ิม ไกรฤกษ อดีตเลขาธิการพระราชวงั ซึ่งขณะนัน้ดารงตําแหนง หวัหนากอง

มหาดเล็กวา พระองคทาน ทรงเปนหวงผูประสบภัยและทรงติดตอขอเครื่องบินจากกองทัพอากาศไวแลว 

ขอใหรบีเดนิทางไปชวยเหลือ โดยดวน ขณะนั้น กรมประชาสงเคราะห ไดเตรียมส่ิงของไวพรอมแลว จึง

เดินทางไปในวันรุงขึน้ คอื วนัที่ 28 ตุลาคม พ.ศ. 2505 นายปกรณ องัศุสิงห อธิบดกีรมประชาสงเคราะห 

พรอมดวยขาราชการชัน้ผูใหญของกระทรวงมหาดไทย อาทิ หลวงอรรถวิภาคไพศาลย รองปลัดกระทรวง

มหาดไทย และ หลวงยุกตเสวีววิัฒน อธิบดีกรมโยธาเทศบาล โดยมีนายประวิทย หาญณรงค หัวหนาแผนก 

สาธารณภัย กรมประชาสงเคราะห เปนเลขานุการคณะ ไดเดนิทางไปพรอมกับแพทย พยาบาลและ
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เจาหนาที่สภากาชาดไทย ซึง่สมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินนีาถ องคสภานายิกา ไดมีพระราชกระแส

รับส่ังใหรวมเดนิทางไปกับกรมประชาสงเคราะห เพ่ือทาการสงเคราะหและบรรเทาทุกขในครั้งนี้ดวย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ ใหสถานวีิทยุ อ.ส. 

พระราชวังดุสิตประกาศโฆษณาเชิญชวนผูมีจิตศรัทธาบรจิาคทรัพยและส่ิงของ เพ่ือชวยเหลือผูประสบภัย 

โดยทรงรับพระราชทานส่ิงของดวยพระองคเอง ความชวยเหลือไดหล่ังไหลเขาสูสถานีวิทยุ อ.ส. พระราชวัง

ดุสิต ชั่วระยะเวลา 1 เดือน มีผูบริจาคทรัพยถึง 11 ลานบาท และส่ิงของประมาณ 5 ลานบาท สวนผูทีไ่ม

สามารถบริจาคทรัพยและส่ิงของได ก็บริจาคเปนแรงงาน ท่ีนาปล้ืมใจกค็ือ งานนี้ทําโดยอาสาสมัคร ซึ่ง

สวนมากเปนนิสิต นักศึกษา ลูกเสือและนักเรียน ทีไ่ดชวยกันจัดและขนสงส่ิงของเหลานั้นไปบรรเทาภัยแก

ประชาชน โดยมีนายเจรญิ มโนพัฒนะ รองอธบิดกีรมประชาสงเคราะห รกัษาการแทน อธิบดีกรม

ประชาสงเคราะหเขาเฝาฯ รบัพระราชทานเงนิและส่ิงของไปดาเนินการตามพระราชประสงคตลอดเวลา 

“ตั้งมูลนธิิราชประชานุเคราะห ฯ ขึ้น ดวยความประสงคท่ีจะชวยเหลือผูประสบภัยธรรมชาติโดย

ฉับพลัน ซึ่งทางราชการก็มหีนวยงานอยูแลวที่จะชวยเหลือผูประสบภัย แตเหน็วาประชาชนท่ัว ๆ ไป เมื่อ

ทราบวาเพ่ือนรวมชาติไดรับความเดือดรอนกอ็ยากจะชวยดวย ฉะนัน้ ตองตั้งโครงการอยางหนึง่ ซึ่งไมใช

เปนทางราชการ เพ่ือท่ีจะประสานน้ําใจเมตตาปรานขีองคนท่ัวประเทศ ไดตั้งมูลนิธริาชประชานุเคราะห ฯ 

ขึ้นมา และไดถอืปฏิบตัิดงันี ้คือ เมื่อมีภัยธรรมชาติใด ๆ เกดิขึน้ มีเจาหนาท่ีของมูลนิธิ ฯ เขาไปชวยเลย ให

งานรวดเรว็ และไมบกพรอง’ พระราชดํารัส พระราชทานแกคณะกรรมการมูลนธิิราชประชานุเคราะห ใน

พระบรมราชปูถัมภ ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วนัอังคารท่ี 15 พฤษภาคม 2533 

ดวยพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงหวงใยในความทุกขยาก เดือดรอนของราษฎร มูลนธิิ ราชประชานุ

เคราะห ในพระบรมราชูปถมัภ จึงกอกําเนิดขึ้นตั้งแตบดันัน้เปนตนมา หลังจากพระราชทานเงินและส่ิงของ

ใหกรมประชาสงเคราะหนําไปมอบแกผูประสบภัยแลว ยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอม 

พระราชทานเงินใหกระทรวงศึกษาธิการนําไปสรางโรงเรียนทดแทนโรงเรียนท่ีถกูพายุพัดพังใน 6 จังหวัด

ภาคใต รวม 12 โรงเรียน และพระราชทานชื่อวา “โรงเรียน ราชประชานุเคราะห” สืบเนื่องมาจนปจจุบนัมี

โรงเรียนราชประชานุเคราะหอยูมากมาย และมีโรงเรียนศึกษาสงเคราะหอีกจานวน 13 โรงเรียน ท่ีไดรับ

พระมหากรุณาธิคุณใหเขามาอยูในความดูแลของมูลนิธ ิฯ โดยใชชื่อ “โรงเรียนราชประชานุเคราะห” ทําให

มีจํานวนโรงเรียนเพ่ิมขึ้น โดยกระจายอยูทัว่ประเทศทั้งส้ิน 58 โรงเรียน นอกจากนัน้ เมือ่ชวยเหลือ

ประชาชนในระยะแรกแลว ยังไดพระราชทานเงิน ที่เหลืออยูใหเปนทุนประเดิมกอตัง้มูลนธิิ พระราชทาน

นามวา “มูลนิธริาชประชานเุคราะห” หมายความวา “พระราชา” และ “ประชาชน” อนุเคราะหซึ่งกันและ

กัน อนัเปนการแสดงนาพระราชหฤทัยวา เวลาทํางานควรจะใหประชาชนมีสวนรวมดวย กับทรงพระกรุณา

โปรดเกลาโปรดกระหมอมใหอยู “ในพระบรมราชูปถัมภ” และทรงดํารงตําแหนง “พระบรมราชูปถัมภ

กแหงมูลนิธ ิฯ ” 
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มูลนิธริาชประชานุเคราะห ในพระบรมราชูปถมัภ กอกาํเนดิและจดทะเบียนเปนนติิบุคคล ตาม

กฎหมาย เมื่อวันที ่23 สิงหาคม พ.ศ. 2506  ไดดําเนนิการ ใหความชวยเหลือสงเคราะหผูประสบสาธารณ

ภัย โดยจัดหนวยสงเคราะหผูประสบภัยเคล่ือนที่นาส่ิงของพระราชทาน ไดแก เครื่องอุปโภคบรโิภค 

เครื่องใชประจําวนั ไปมอบใหผูประสบสาธารณภัยตาง ๆ ทั้งอคัคีภัย วาตภัย อุทกภัย ภัยแลง และภัยหนาว 

ตลอดจนผูประสบความเดือดรอนอื่น ๆ ที่เกดิขึน้ทั่วประเทศโดยรวดเรว็ ฉับพลัน เพ่ือเปนขวัญกําลังใจให

ผูประสบภัยสามารถที่จะดําเนินชวีติตอไปได ดวยยึดมัน่ในพระบรมราโชบายท่ีวา “ส่ิงท่ีสําคัญอยางหนึ่งของ

มูลนิธริาชประชานุเคราะห ฯ กค็ือ ใหไดไปถึงทนัทวงที และไปใหกาํลังใจ ใหผูทีป่ระสบภัยนั้นสามารถที่จะ

ตั้งตัวขึ้นมาดวยกาลัง ของตวั ดวยความสามารถของตัว ไดรบัความชวยเหลือสวนหนึ่ง และอีกสวนหนึ่งเปน

ความชวยเหลือทางกําลังใจ อันนี้เปนขอสาคญั.” 

นับตัง้แตเริ่มกอตั้งมูลนธิิฯ จนถึงปจจุบนั ไดชวยเหลือผูประสบภัย พรอมทัง้สงเคราะหดาน

การศกึษา อาทิ มอบเงนิสนบัสนุนโครงการพัฒนาโรงเรยีนราชประชานุเคราะห และมอบอปุกรณการเรียน 

อุปกรณกีฬา มอบทุนพระราชทานการศกึษาสงเคราะหตอเนื่อง ใหแกนักเรียนเรียนดีโรงเรียนราชประชานุ

เคราะห เดก็กําพราที่บดิาหรือมารดาเสียชีวติจากสาธารณภัย เดก็ดอยโอกาส ใหไดรับโอกาสทางการศกึษา

สูงสุดตามความสามารถ โดยไดรบัการสนับสนุนทุนการศึกษาจากสถานศึกษาตาง ๆ เปนอยางดี 

ดวยเดชะพระบารมปีกเกลาปกกระหมอม การดําเนนิการชวยเหลือผูประสบสาธารณภัยของมูลนิธิ

ราชประชานุเคราะห ฯ ภายใตหลักสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐานนั้น ไดรับความอนเุคราะหชวยเหลือ และ

อํานวยความสะดวกจากหนวยงานราชการและเอกชน ดวยผลงานท่ีสม่ําเสมอ ปรากฏอยางชัดเจนและ

ตอเนื่อง ในการใหความชวยเหลือผูประสบภัยโดยฉับพลัน ทําใหมีผูเล่ือมใสศรัทธามลูนิธิ ฯ เปนจํานวนมาก

ไดนําเงนิบริจาค และส่ิงของตาง ๆ มารวมโดยเสด็จพระราชกุศลเพ่ิมมากขึ้นตามลาดับ การดําเนินงานของ

มูลนิธริาชประชานุเคราะหฯ เปนไปดวยความรวดเร็ว ทนัตอเหตุการณ 

“มูลนิธิราชประชานุเคราะห เปนเหมือนไปรษณียทีน่ําความหวงใยและความปรารถนาดขีองพระ

เจาแผนดนิไปพระราชทานใหกับราษฎรที่เขาไดรบัความเดือดรอน คาํพูดทีด่ีที่สุดคือ เราเปนไปรษณียของ

พระเจาแผนดิน ที่ใหความชวยเหลือกับสาธารณภัยที่เกดิขึน้ในประเทศ ไมวาจะเปนอุทกภัย วาตภัย วนิาศ

ภัย ภัยธรรมชาต ิไมวาจะเปนภัยอะไรก็ตาม เปนภารกิจของมูลนิธริาชประชา นุเคราะหทัง้หมด ให

ทุนการศึกษาเด็ก ดแูลโรงเรยีนราชประชานุเคราะห การดําเนินการปองกันเหตุสาธารณภัยท่ีอาจจะเกิดขึ้น 

เชน ทําประตนู้ํา ทําเขื่อน และอื่น ๆ เปนสวนหนึ่งที่พระเจาอยูหวัใชเปนกลไกเปนเครื่องมือในการ

พระราชทานความชวยเหลือประชาชน 

พระองคทานมสีายพระเนตรยาวไกลตัง้แตป พ.ศ. 2506 วาจะตองมีหนวยงานเขามาชวยเหลือ

ราษฎร ทานใชคําวา “ มูลนิธิ ” ตองเปนหนวยงานที่ใชจายเงินคลองกวา สะดวกรวดเรว็กวาหนวยงาน
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ราชการ ทรงพระราชทานเงนิ 3 ลานบาทเปนทุนประเดมิกอตัง้ “ มูลนธิิราชประชานุเคราะห ” แตเดิม กวา

ผูวาราชการจังหวัดจะทําเรือ่งเบิกเงนิเพ่ือชวยเหลือราษฎรตองใชเวลานาน มนัไมทนัการ มูลนิธ ิฯ ไดมอบ

อํานาจใหผูวาราชการจังหวดั เปนประธานมูลนธิิราชประชานเุคราะหประจําจังหวดั จะไดใชเงนิของมูลนิธฯิ 

ไปชวยราษฎรไดทนัทวงที นีเ่ปนสายพระเนตรอันยาวไกล ซึ่งผูวาราชการจังหวดัสามารถเบิกใชได ซึง่วนันี้ก็

เกิดขึ้นแลว เมื่อผูวาราชการจังหวดั ประกาศเขตภัยพิบัติ ผูวาราชการจังหวดั สามารถใชจายเงนิได 50 ลาน

บาทในการชวยเหลือราษฎร เงินจํานวนนี้ไมมาก เพราะใชจายทั่วทั้งจังหวดั กรณีประกาศภัยพิบตัิในอําเภอ 

นายอําเภอก็สามารถเบิกจายงบฉุกเฉนิได ไมเกิน 1 ลานบาท แสดงวารฐับาลก็สนองพระราชดาริพระองค

ทาน 

นอกจากนี้พระองคยังทรงสนับสนนุใหบาน วดั โรงเรียน เปนตนแบบชุมชนท่ีเขมแข็ง โดยใหหลัก 

“บวร” ไดแก บาน วดัและโรงเรียน เพ่ือใหมีการประสานการพัฒนารวมกนัเพ่ือกอประโยชนสูงสุดใน

ลักษณะที่มกีารพ่ึงพาอาศัยเกื้อกูลซึง่กนัและกันนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัโปรด ใหมีการสราง “วัด

พระราม 9 กาญจนาภิเษก” ขึ้นในท่ีดนิของราษฎรที่ถวาย เพ่ือเปนตวัอยางจากผลการดําเนนิการตามแนว

พระราชดําร ิ“บวร” ที่เกิดจากความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือประโยชนแกสังคม ท่ีมีลักษณะ

เกี่ยวของ เชื่อมโยงพ่ึงพาอาศัยซึ่งกนัและกนั ระหวาง บาน วัด โรงเรียนของชุมชนในการเปนศูนยรวมแหง

ความรวมมือรวมใจในการพัฒนาชุมชนและเปนตวัอยาง การประสานความรวมมือตามหลัก “บวร” และ

เปนเมือง (ชุมชน) ตัวอยาง ตามพระราชประสงค 

พระราชดําร ิ“บวร” จึงเปนพระราชประสงคที่จะใหเปนแนวทางหลักของการพัฒนาชุมชประชาธิป

ไตยที่ทรงหมายถงึ บาน (คอื ราษฎร) วดั (คือ ศาสนา) และโรงเรียน (คือ ราชการ) นั้น ไดประสาน “การ

พัฒนารวมกันเพ่ือกอใหเกดิประโยชนสูงสุด ในลักษณะที่มีการพ่ึงพาอาศัยเกือ้กูลซึง่กันและกัน” 

 กลาวคือ บาน เปนแหลงพํานักพักพิงของสมาชิกในครอบครวั วัด เปนพุทธสถานในการฝกอบรม

ตนเองของพระสงฆ และเปนที่เผยแพรพระธรรมคําส่ังสอนในพระพุทธศาสนา โรงเรียนเปนแหลงฝกอบรม

ใหความรูแกกุลบุตร กุลธิดา ในชุมชน รวมถึงระบบราชการ ท่ีรับผิดชอบหนาท่ีแทนประชาชนดวย 

พระราชดํารทิี่ให บาน วดั โรงเรียน ไดทํากิจกรรมรวมกนัเพ่ือประโยชนของสังคมมากขึ้นนั้น

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระราชดํารัส เมื่อวันที ่17 กันยายน พุทธศักราช 2524 ความวา 

“การศึกษาที่สมบูรณครบถวนทั้งสวนวิชาการและสวนศีลธรรมจรรยานัน้ เปนส่ิงสําคัญอยางย่ิง เพราะเปน

รากฐานและปจจัยเครื่องสงเสริมใหบุคคลสามารถพัฒนาตัวเองไดอยางแทจริง คือ เมื่อทุกคนมีความรูพรอม

ทั้งมีศีลธรรมอันดีงาม ยอมสามารถทํางานหาเล้ียงชีพและดํารงชวีิตอยูโดยสวัสดแีละมั่นคงได และผูทีต่ั้งตวั

ไดมัน่คงเชนนี้ ยอมสามารถสรางฐานะและความเปนอยูดีมีสุขใหแกตวัและครอบครวัไดดขีึ้นเปนลําดับ 

ย่ิงกวานั้นยังจะสามารถเผ่ือแผความดีความเจริญของตวัใหเปนประโยชนถงึสวนรวมไดอีกดวย ทานทัง้หลาย
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จึงควรท่ีจะรวมมือรวมความเพียรพยายามกัน ดําเนนิงานดานการศึกษาตอไปโดยเตม็กําลังเพ่ือพัฒนาอนุชน

ของเราใหไดผลอยางแทจริง ชาตบิานเมืองจักไดเจริญมัน่คงอยูตลอดไป” พระราชดาํรัสดงักลาวนี ้ทรงเนน

ใหเห็นวากิจกรรมระหวาง บาน (ครอบครัว) วดั (ศีลธรรม) โรงเรียน (การศึกษา) นัน้อยูในหลัก “อยูดีมีสุข” 

“พอดีและพอเพียง” ตามแนวพระราชดําริ ซึง่เปนหลักมัชฌิมาปฏิปทาในพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดชุมชน

ตัวอยางในการศกึษาอบรมศีลธรรม บําเพ็ญกุศลและศกึษาหาความรูภายในชมุชนในลักษณะชวยเหลือ

เกื้อกูล เชนเดียวกับประเพณีไทยเมื่อครั้งอดตีกาล โดยมีวัดเปนศูนยกลางในการประกอบกิจกรรม เพ่ือให

บังเกดิความรมเย็นเปนสุขอยางย่ังยืนในครอบครวัและชมุชน (ทองถิ่น) ตลอดไป 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเห็นความสําคัญเรื่องสิทธมินษุยชนอยาง

แทจริงดังทีช่าวไทยและชนทั่วโลกตางทราบและนอมเกลาฯ รับอยางภาคภูมิปติ เพราะพระองคทรงพัฒนา

ชนบททุกหนแหงบนผืนแผนดนิไทยไมวาจะเปนปาหรอืเขา ที่พระองคยางพระบาท เสด็จพระราชดําเนนิไป

เย่ียมเยียนดแูลทุกขสุขของราษฎรทุกพ้ืนที่ ดังจะเห็นไดจากพระบรมฉายาลักษณทีพ่ระองคทรงพบกบั

ชาวเขาในภาคเหนือ ซึ่งเปนชนกลุมนอยที่อาศัยอยูบนผืนแผนดนิไทยอยางใกลชดิดวยความหวงใย เสมือน

ลูกของพระองค 

เมื่อพระองคทอดพระเนตรความเปนอยูและปญหาตางๆ ดวยพระองคเองแลว พระองคมีพระมหา

กรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ ใหมโีครงการพระราชดําริชวยเหลือ จนเปนภารกิจที่พัฒนาพ้ืนที่ภาคเหนือ มากมาย 

ทั้งท่ียังมิไดทรงปฏิบตัแิละจะตองดํา เนินการอยางเรงดวน โดยเฉพาะการพัฒนาคณุภาพชีวิตทีด่ีใหแก

ชาวเขาที่ปลูกฝนขายเปนอาชีพ ซึ่งใชวิธีการปลูกไมเหมาะสม เชน ถากถางปา ตดัตนไม ทําลายปาเปนตน

น้ํา ลําธาร ทํา ลายทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือปลูกฝน สงผลใหระบบนเิวศเสีย เชนทาํ ใหสัตวปาลดลง ไมมีปา

ไมกักกั้นน้ําเปนเหตุใหเกดิอทุกภัยและความแหงแลง เสียความสมดุลของธรรมชาติ สงผลกระทบตอความ

เปนอยูของมนุษย และยากที่จะฟนฟู ดงัท่ีพระองคมีพระราชดํารัสวา 

“ผลอีกอยางหนึ่งซึ่งสําคัญมาก กค็ือ ชาวเขาตามท่ีรูเปนผูท่ีทําการเพาะปลูกโดยวธิีท่ีจะทําให

บานเมืองของเราไปสูหายนะได โดยท่ีถางปาและปลูกโดยวธิีที่ไมถูกตอง ถาพวกเราทุกคนไปชวยเขา ก็

เทากับชวยบานเมอืงใหมีความด ีความอยูดีกินด ีและปลอดภัยไดอีกทัว่ประเทศ เพราะสามารถทําโครงการ

นี้ไดสําเร็จ ใหชาวเขาอยูเปนหลักเปนแหลง สามารถทีจ่ะมีความอยูดีกนิดีพอสมควรและสนบัสนนุนโยบายที่

จะรักษาปาไม รกัษาดินใหเปนประโยชนตอไป ประโยชนอันนี้จะย่ังยืนมาก” 

พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคมีพระมหากรุณาธคิุณตอการพัฒนาแผนดิน โดยเฉพาะเรื่องสิทธิ

มนุษยชนนั้นไดมีการพัฒนามาเปนลําดับตามยุคสมัย ตัง้แตสมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัยรัตนโกสินทร ทําให

ราษฎรไดสิทธิในท่ีดนิที่อยูอาศัย ไดศึกษาเลาเรียน และมีสิทธิปกครองตนเอง โดยพระองคทรงเสียสละพระ
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ราชอํานาจที่มีอยูนั้นใหแกราษฎร ทรงวางแนวทางการปกครองในระบอบประชาธปิไตยเพ่ือใหอาณาเขต

ประชาราษฎรมีสิทธิในการปกครองประเทศในที่สุด 

ดังมตีัวอยางที่คดัลอกจากหนังสือ พระมหากษัตริยกบังานสิทธมินุษยชน จัดทําโดยสํานักงาน

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ดังนี ้

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเห็นความสําคัญของ “สิทธิทางการศึกษา” 

ของปวงชนชาวไทยเปนอยางย่ิง จึงมีพระราชดําริสงเสรมิการศึกษาใหเขาถึงปวงประชาทุกระดับอยางทั่วถึง

ตั้งแตระดับปจเจกบคุคลจนถึงระดบัประเทศ เริม่จากการศึกษาของพระราชโอรสและพระราชธดิา พระองค

มีพระราชดํารัสวา 

“โรงเรียนอะไรกไ็มดี เพราะครูๆ อาจตามใจลูกๆ ฉัน แลวทีนีน้ักเรียนอืน่ๆ อาจจะหัวแข็ง เกดิอิจฉา

พวกเลือดเจาขึน้มา ครั้นจะจางครมูาสอนพิเศษก็ไมดอีกีนั่นแหละ ดังนั้นเราจึง ตัง้โรงเรียนขึน้ในวงั สอน

พวกลูกขาราชการและคนทีท่ํางานอยูในบรเิวณนั้น” 

พระองคพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองคสรางโรงเรียนจิตรลดา เปนโรงเรียนราษฎรในเขต

พระราชฐาน เพ่ือพระองคจะไดอบรมพระราชโอรสพระราชธดิาไดอยางใกลชดิ แมวาพระราชโอรสพระราช

ธิดาจะจบการศกึษาไปแลว พระองคพระราชทานโรงเรยีนนี้ดาํเนนิการตอไป นอกจากนี้พระองคยังสนพระ

ราชหฤทัยในการจัดใหมีการศึกษาในระบบทางไกลขึน้ทีโ่รงเรียนวังไกลกังวล ซึ่งไดทดลองเผยแพร

ออกอากาศใหโรงเรียนอืน่ๆ ไดเรียนรูและนําวิธีสอนไปใชดวย 

ในพ้ืนท่ีหางไกลความเจรญิ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดพระราชทานพระ

ราชทรัพยสวน พระองค สนบัสนุนการจัดตั้งโรงเรียน ในหลายแหงหลายพ้ืนที่ เพ่ือสงเสริม ความทดัเทียม

ทางการศึกษาใหแกเดก็ที่ อยูในวัยเรียน อาท ิโรงเรียนเจาพอหลวง (โรงเรียนเด็กชาวเขา) และโรงเรียน รม

เกลา เปนตน 

รวมถึงโรงเรียนที่อยูนอกระบบการศึกษา โดยจัดตั้ง โรงเรียนพระดาบส เพ่ือจัดการศึกษาใหกบั

บุคคลทัว่ไป ไมจํากดัเพศ วยั และความรูหรือฐานะ สําหรับชวยเหลือครอบครัวยากจนและ มีปญหา รวมทั้ง

ทหาร ตํารวจ พลเรือนที่ผานศึกและทุพพลภาพ ไมสามารถเขาเรียนในโรงเรียนอาชวีศึกษาท่ัวไปได โดยมี

ครูผูฝกอาสาสมัครที่ตางเสียสละเวลามาชวยเหลือบุคคลที่เคยเสียสละ เพ่ือชาติมาแลว วชิาแรกที่เปดสอน

คือ ชางวิทยุ ชางไฟฟา มีผูเรียน 9 คน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โปรดใหฟนฟูพระ ราชทานทุนเลาเรียนหลวงที่

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 ทรงริเริ่มสนับสนุนและ สงเสริมใหเยาวชนไทยที่

ฉลาดและ เรียนพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ยังสงเสรมิใหประชาชนม ี“สิทธแิละ
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เสรีภาพในการดํารงชวีิต” ทามกลางธรรมชาติอยาง ถกูตองและเหมาะสม หาวธิีปองกันการทาํลายเพ่ือให

ชุมชนไดใชประโยชนอยางย่ังยืน การดํารงอยูของชุมชนจะตองไมละเมดิสิทธิและเสรีภาพของผูอืน่ ดังพระ

ราชดาํรัสเมื่อวนัที่ 5 มี.ค.2550 ความวา 

“การมีเสรีภาพนั้นเปนของดีอยางย่ิง แตเมื่อจะใช จําเปนตองใชดวยความระมดัระวังและความ

รับผิดชอบ มิใหลวงละเมดิเสรีภาพของผูอืน่ ที่เขามอียูเทาเทียมกนั ทั้งมิใหกระทบกระเทอืนถึงสวัสดิภาพ

และความเปนปกติสุขของสวนรวมดวย มฉิะนั้น จะทําใหมีความยุงยาก จะทําใหสังคมและชาติตองแตก

สลายจนส้ินเชิง” 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดํารติางๆ นั้น ไดเกดิขึน้เพ่ือเปนแนวทาง และหลักการของการ

พัฒนาเพ่ือมนุษยชาติและเพ่ิมรายไดพรอมกบัการรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหมคีณุคาเปนรายไดในอนาคต 

พระองคทรงใหเสรีภาพในการสนองงานพระราชดํารโิดยแกไขโครงการอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํริ 

เปนการใหโอกาสเพ่ือสรางความสําเร็จที่กาวหนา โดยไมใหยึดกับความคดิของพระองค โดยพระองคทรงให

อิสระตอความเชี่ยวชาญของบุคคลอื่น 

พระองคทรงใชเวลาเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเย่ียมราษฎรของพระองคในถิน่ทุรกนัดารตามชนบท

ทั่วทุกแหง ทรงศึกษาสภาพชีวิตและปญหาของประชาชนในดานสิทธิในการทํามาหากิน และสิทธิใน

สถานภาพความเปนอยูทุกดาน และไดมี พระราชดําริใหตั้งโครงการตางๆ เกดิขึน้มากมาย มชีื่อเรียก

แตกตางกนั ไดแก โครงการตามพระราชประสงค โครงการหลวง โครงการในพระบรมราชานุเคราะห 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิโครงการสวนพระองค ตอมาโครงการสวนพระองคและโครงการอัน

เนื่องมาจาก พระราชดําร ิไดเกดิขึน้เพ่ือการพัฒนาเกษตรกรและสรางความรมเย็นเปนสุขตอพสกนิกรอยาง

มากพนสุดพรรณนามากมาย 

เมื่อครัง้พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เสด็จพระราชดําเนินไปทรงเย่ียมเยียน

ราษฎรในพ้ืนทีร่าบสูงทางภาคเหนือ ทรงพบวาราษฎรทีน่ั่นมคีวามยากจนลําเคญ็ย่ิงไปกวาภาคอีสาน ดวย

อยูหางไกลความเจริญทีร่าชการจะเขาไปดูแลได ทําใหกลุมชาวไทยภูเขาใชชวีติโดดเดี่ยวในพ้ืนทีก่ันดาร 

และไมมีสัญชาติจนทําใหสัญจรไปมาอยางอิสระในพ้ืนที่ชายแดนระหวางประเทศ กอนพุทธศักราช 2495 

ชาวเขาที่อยูตามชายแดนมกั ทํานาทําไรเล่ือนลอยทําลายปาไปเรื่อย โดยการโคนตนไมสุมไฟเผาเพ่ือใชทีด่ิน

ปลูกพืชไร พระองคทรงเห็นวาควรให “สิทธิในท่ีดินทาํมาหากนิ” พรอมกับการสงเสริมการพัฒนาอาชีพ 

พัฒนาแหลงทํากนิและส่ิงแวดลอม จึงทรงตั้งโครงการอนัเนื่องมาจากพระราช ดํารมิากถงึ 100 โครงการ ทาํ

ใหชาวเขาและราษฎรท่ีหางไกล ไดพัฒนาตนเองจนมีฐานะดีขึ้นตามลําดบั 
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ดาน “สิทธแิหงความเปนมนุษย” พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปน

พระมหากษัตริย ภายใตรัฐธรรมนูญ และไดทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจมากมายหลายประการเพ่ือสงเสรมิ

ทํานุบํารุงประชาราษฎรใหมคีวามเสมอภาคเทาเทียมกัน 

พระองคทรงยึดมั่นในทศพิธราชธรรม ทศพิธราชธรรมทีท่รงบําเพ็ญแตละขอสะทอนใหเห็นวามิได

ทรงถือทศพิธราชธรรม เพ่ือประโยชนของพระองคเอง หากเปนแนวทางที่ทําใหการดํารงพระองคอยูในทาง

ธรรม และทรงงานหนักอยางไมมวีันหยุด เพ่ือสรางความอุดมสมบรูณใหแกแผนดนิไทย ซึง่เปนการ

ชวยเหลือประชาชนผูดอยโอกาส ผูยากจน ผูมีกําลังนอย เพ่ือใหสามารถยกฐานะขึน้มาเทาเทียมกบัผูอื่น

พระองคทานทําทุกอยางเพ่ือคนทุกชนชัน้ พระองคทานทรงเห็นคุณคาความเปนมนษุยคํานึงถึงสิทธิ

มนุษยชนของทุกคน ซึง่พระองคไดรบัรางวัลความสําเร็จสูงสุด ดานการพัฒนามนุษยของโครงการ

สหประชาชาตหิรือ UNDP Award  ใหกับพระองคทานในฐานะกษัตริยนกัพัฒนาตนแบบของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 9 : พระผูทรงผดุงคุณคาและศักดิ์ศรีแหงมนุษยชน 

 “เราจะครองแผนดินโดยธรรมเพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” 

 พระปฐมบรมราชโองการขางตนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9  

ยังคงตรึงประทับในจิตใจชนชาวไทย มาตลอดรัชสมัยของพระองค อันยาวนานถึง 70 ป ที่ทรงครองราชย 

และครองใจชนทุกเชื้อชาติ-ศาสนาที่อาศัยในแผนดินไทย หรือประเทศสยามในอดีต 

 นับเปนปฐมบทพระปฏิญาณวา การขึ้นครองราชยของพระองคจะทรงใหความสําคัญกับการ “ครอง

คน” ในแผนดินเพ่ือประโยชนสุขของคนท้ังมวล ซึ่งเปนพระราชปณิธานตามอยางพระบรมราชชนกวา 

“ประโยชนสวนตนเปนท่ีสองประโยชนเพ่ือเพ่ือนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง” ประชาชนบนแผนดนิสยามทีพ่ระองค

ทรงเปนพระประมุขนี้ ทรงใหความสําคัญสูงสุดกวาตัวพระองคเอง 

 ประสบการณของพระองคภายหลังขึ้นครองราชย คือการเสด็จเยือนตางประเทศท้ังในยุโรป 

สหรัฐอเมริกา และในเอเชีย และการเสด็จพระราชดําเนินในประเทศไปตามถิ่นทุรกันดารตามที่ตางๆ จาก

ยอดดอยท่ีราบ ถึงชายทะเล อยางตอเนื่อง พระองคไดผสมผสานความฉลาด ความรูและประสบการณอยาง

ตะวันตกท่ีพระองคมีมาแตยังทรงพระเยาว ประจวบกับสถานภาพใหมในแผนดินไทยท่ีพระองคไดพบเห็น 

อันเปนสังคมเกษตรที่มีขาวเปนอาหารหลัก และมีความตองการ “น้ํา” เปนพ้ืนฐานของการทําเกษตรทุก

ชนิด การไดพบปะกับประชาชนโดยตรงในทุกพ้ืนท่ีท่ีไดเสด็จไปถึง ทําใหพระองคเขาใจสภาพปญหาที่ตอง

เผชิญ คือ สภาพความยากจนของประชาชนอันเปนรากเหงาของปญหาอื่นๆ  ตามมาอีกมากมายซึ่งสะทอน

ออกมาในปญหาการเมืองที่ไมมั่นคง เศรษฐกิจที่ขาดแคลน การศึกษาและการสาธารณสุขท่ีออนแอ ปญหาที่

ถาโถมอยูในประเทศเชนนี้ ตองการการพัฒนาไปถึงโครงสรางของปญหา การ "เขาใจ" และ “เขาถึง” 
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ปญหาความตองการของประชาชนของพระองค จึงเปนที่มาของหลักคิดที่จะยกระดับคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนใหมั่นคงและดํารงอยูอยางมีคุณคาและสมศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย คือ การมีอยู มีกิน ในพ้ืนที่

ของตนเองอันเปนพ้ืนฐานของปจจัยส่ี และเปนความมั่นคงพ้ืนฐานสําคัญของมนุษยจึงเปน “หัวใจ” ของการ

วางแนวทางการทรงงานของพระองค จากพระราชดําริ พระราชดํารัส พระบรมราโชวาท ท่ีมีอยูตอเนื่องซึ่ง

ทําใหเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริทั้งหมด 4,685 โครงกร  และที่เปนโครงการเกี่ยวของกับ

การเกษตรที่กระทรวงเกษตรฯ เขาไปมีสวนรับผิดชอบดําเนินการสนองพระราชดําริ จํานวน 3,532 

โครงการ ซึ่งในจํานวนโครงการทั้งหมดที่เกี่ยวกับน้ํามีมากถึง 3,031 โครงการ  หากเปนการจัดการบริหารก็

นับเปนยุทธศาสตรใหม ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี จากขุนเขาผานที่ราบสูมหานทีของประเทศไทย ดวยหลักคิด 

“เขาใจ  เขาถึง  และพัฒนา” ที่พระองคเขาใจปญหาของคนยากจน ซึ่งเปนคนสวนใหญของประเทศ 

พระองคเสด็จเยือนเขาถึงทุกพ้ืนที่ แมถนนหาทางยากลําบาก การไดไปสัมผัสกับประสบการณตรง ผนวกกับ

วิชาความรูที่พระองคมี พระองคจึงมีพระวิริยะอุตสาหะ คือ ความเพียรไมส้ินสุดท่ีจะชวย “ปลด” ความ

ทุกขยากใหกับคนดอยโอกาสไปพรอมกับการสรางโอกาสใหกับคนเหลานี้ “ไดเขาถึงการพัฒนา” ใหชีวิตมี

ความกาวหนาผาสุก พ่ึงตนเองไดในทายที่สุด ซึ่งก็คือ “การพัฒนา” ดานความมั่นคงของความเปนมนุษยให

สูงคากวาที่เคยเปนมา และยุทธศาสตรการพัฒนานี้ พระองคไมเลือกลัทธิศาสนาหรือกลุมชนใด 

 แนวทางการพัฒนาของพระองค จึงมุงยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนใหหลุดพนจากความทุกข

ยาก และใหมีความกินดีอยูดี สามารถพ่ึงพาตนเองไดนี้ จึงเปนการสรางความมั่นคงในตัวมนุษยเองในดาน

หนึ่งในฐานะปจเจก แตในอีกดานหนึ่ง คือการเสริมสรางความมั่นคงและเขมแข็งแกชุนชนในทางสังคม ซึ่ง

จะเปนการสรางความมั่นคงใหกับประเทศในภาพรวม ในระยะแรกเริ่ม ชวง 2 ทศวรรษของการขึ้น

ครองราชย ที่ประเทศไทยเผชิญกับภัยคุกคามจากภายนอกอีกดวย ซึ่งการเล็งเห็นความสําคัญของการ

พัฒนาที่เอา “มนุษย” เปนหัวใจของยุทธศาสตรการพัฒนานี้ ทําใหประเทศไทยรอดพนจากการถูกครอบงํา 

และความขัดแยงทางลัทธิอุดมการณจากตางประเทศ ในขณะที่ประเทศรอบบานตองเผชิญกับภัยสงครามท่ี

เกิดจากความขัดแยงนี้เปนระยะเวลาหลายสิบป 

 การเขาใจ เขาถึง และพัฒนา ที่พระองคพระราชทานในการทํางานกับประชาชน จึงใหหลักสําคัญ

อยูท่ี”คน” ซึ่งถือวาเปนทรัพยากรสําคัญที่สุดของประเทศ และการดําเนินตามหลักการนี้ ก็เพ่ือนําไปสูการ

สรางความเสมอภาคในความเปนมนุษยที่เขาถึงโอกาสในการไดรับการพัฒนาดานตางๆ ทางสังคม ทั้งดาน

การศึกษา เศรษฐกิจ สาธารณสุข และอื่นๆ ซึ่งความเสมอภาคในโอกาสที่ทัดเทียมกันนี้ ก็จะนําไปสู

ความรูสึกวาไดรับความยุติธรรม และทายท่ีสุดก็จะเกิดความสมัครสมานสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน

ภายในชาติ เปนเกราะกําบังภัยอันตรายใดๆ ที่จะเกิดแกชาติไดอีก 

 พระราชปณิธาน และพระราชภาระท่ีสําเร็จลุลวงมาเปนระยะๆ ท่ีพระองคไดทรงงานอยางตอเนื่อง

นี้ ได “ครองใจ” คนไทยท้ังแผนดิน และยังไดรับการสรรเสริญจากเพ่ือนบานไปจนถึงในระดับโลก มีรางวัล
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เทิดพระเกียรติมากมาย ลวนไดแสดงใหเห็นถึงคุณคาที่พระองคทรงตรากตรํามายาวนาน และในทุกดาน

ลวนสงเสริมใหประชาชนไดตระหนักถึงการสรางความสามารถที่จะพ่ึงตนเองได ทั้งในดานความรู ดาน

เศรษฐกิจท่ีเกี่ยวของกับเกษตรเปนดานหลัก ดานที่อยูที่ทํากิน จนกลายเปนความมั่นคงในตนเองและแผ

ขยายไปสูชุมชนและประเทศ ซึ่งทุกๆ ครั้งพระองคจะทรงเนนยํ้าใหทําหนาที่ของตน และดวยความ

รับผิดชอบตอสวนรวม ตอประเทศเปนสําคัญเสมอ ดังพระกระแสพระบรมราโชวาทพระราชทานเมื่อวันที่ 

27 ตุลาคม พ.ศ. 2516 

 “คนไทยทุกคน ไมวาจะอยูในวัยใด มีศาสนาใด มีอาชีพใด ยอมตองชวยซึง่กนัและกนั ชวยกันอุมชู

ชาติบานเมือง คือสวนรวม ใหอยูได เพราะเหตวุา แตละคน แตละบคุคล ตองอาศัยสวนรวมเปนทีอ่ยูอาศัย 

ถาสวนรวมอยูเปนสุข แตละบุคคลกอ็ยูเย็นเปนสุข ฉะนัน้ ทุกคนมหีนาที่ที่จะสรางใหสวนรวมมีความมั่นคง 

และความสงบ” 

 ดังนัน้ งานในแนวทางพระราชดําริและโครงการของพระองค จึงมุงแกปญหาของทุกคน ทุกกลุม ทุก

ภูมิภาค เพ่ือประโยชนสุขของทุกคนในหลายมติิ กลาวคือ 

ดานการศึกษา 

 พระองคทรงใหความสําคัญกับการวางรากฐานทางความรูใหกับประชาชน โดยเฉพาะท่ีอยูหางไกล

ใหเขาถึงโครงการทางการศึกษา ไมวาจะอยูในปาเขา ในชนบทท่ีหางไกลเพียงใด ซึ่งพระองคไดเริ่มตั้ง

โรงเรียนสอนทางไกล นั่นคือ โครงการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม นับวาเปนนวัตกรรมในยุคนั้น เพราะเปน

การผสมผสานเทคโนโลยีกับการจัดการ เพ่ือลดความเหล่ือมลํ้าทางการศึกษา หลักๆ คือ การแกปญหาการ

ขาดแคลนครู และเมื่อยุคไอทีมาถึง โครงการนี้ก็ไดพัฒนาขึ้นไปอีกขั้น กลายเปน อีดีแอลทีวี (eDLTV : 

Electronic Distance Learning Television) ซึ่งโครงการการศึกษานี้นับวาไดสงผลกระทบกวางไกลย่ิง ซึ่ง

มีทั้งแบบออนไลน (เรียนเมื่อไหรก็ไดทางอินเตอรเน็ต) และแบบออฟไลน (ใชงานเนื้อหาในเซิรฟเวอร หรือ 

เอ็กเทอรนัล ฮารดดิส) ที่สําคัญ คือ eDLTV ไดประโยชนมหาศาลในโรงเรียนท่ีหางไกล หรือเรียกวา “ครูตู” 

ที่นักเรียนในพ้ืนที่หางไกลและขาดแคลนครูจะไดเรียนไปพรอมกับนักเรียนโรงเรียนไกลกังวลท่ีหัวหิน ผาน

จอทีวี และอีกโครงการคือ สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน ซึ่งเปนคลังความรูใหนักเรียน เยาวชนไดคนควา

ในทุกเรื่อง โดยพระราชประสงคนั้น มีพระราชราชาธิบายวาดวยสารานุกรม คือ จุดประสงคอันแรกอัน

สําคัญท่ีสุดก็คือ ใหผูใชสารานุกรมนี้เกิดความรูสึกวา “โลกนี้มันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โลกหมายถึง โลก

ความรู โลกกลม โลกของวิทยาศาสตร และโลกของวิชาการตางๆ อันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ตองอาศัยซึ่ง

กันและกัน แลวก็ในเวลาเดียวกัน  ก็ทําใหเห็นวาในชาติบานเมือง หรือในเมืองอื่นๆ ก็ตองอาศัยซึ่งกันและ

กัน ถาไดความคิดอันนี้อยางหนึ่ง ก็จะเกิดความรูสึกวาชีวิตของตนจะตองอยูในสวนรวม และจะตอง
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พยายามปฏิบัติเพ่ือสวนรวม ศิลปะ ดนตรี ก็จะตองรวมกับวิทยาศาสตร ซึ่งคนทั่วๆ ไป ไมเขาใจ แตวาถา

อานสารานุกรมแลวก็จะเขาใจ” 

 ในพ้ืนที่ขาดแคลนและหางไกล พระองคไดทรงสนับสนุนใหจัดตั้งโรงเรียนหลายแหง อาทิ โรงเรียน

เจาพอหลวงอุปถัมภ สําหรับเด็กชาวเขาใน พ.ศ. 2501  โรงเรียนราชประชาสมาสัย สําหรับบุตรธิดาของผู

เปนโรคเรื้อน ใน พ.ศ. 2507 โรงเรียนรมเกลา ท้ังหมด 12 แหง ใน 12 จังหวัด พ.ศ. 2516 โรงเรียนพระ

ดาบส  ซึ่งเปนโรงเรียนชวยผูขาดแคลนทุนทรัพย แตมีความพากเพียรและตองการฝกวิชาชีพ พ.ศ.2519 

เปนตน 

 การใหความสําคัญกับการศึกษาของประเทศ ดังปรากฏในพระบรมราโชวาทในโอกาสตางๆ ของ

ผูสําเร็จการศึกษาจากสถาบัน โรงเรียน และอุดมศึกษาทุกแหงที่พระองคไดเสด็จไปพระราชทานปริญญา

บัตรทั่วประเทศ ซึ่งทุกแหงหนพระองคไดชี้ใหเห็นความสําคัญของการเรียนรู ทั้งทางวิชาการ และการนําไป

ปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดผลรวมที่เปนประโยชนแกประเทศชาติเปนสําคัญเสมอ การท่ีพระองคไดเสด็จไป

พระราชทานปริญญาบัตร และยังมีพระบรมราโชวาทใหกับสถาบันอุดมศึกษาทุกสถาบัน และทุกๆ ป อยาง

ตอเนื่องหลายทศวรรษ เปนการตอกยํ้าใหเห็นวาพระองคทรงใหความสําคัญและใสพระทัยตอการศึกษาทุก

ระดับของประเทศ 

 ความหวงใยดานการศึกษาของพระองคยังไดมีการตั้ง “ทุนอานันทมหิดล” ขึ้นในป พ.ศ.2498 

ตอมาเปล่ียนเปน “มูลนิธิอานันทมหิดล” ในป พ.ศ.2502 เพ่ือจัดการสนับสนุนใหทุนการศึกษาแกแพทยไป

ศึกษาตอยังตางประเทศในระยะแรกและตอมาก็ขยายไปดานสาขาอื่นๆ ดวย ซึ่งเปนทุนใหเปลา ทั้งนี้ก็

เพ่ือใหคนเหลานี้ไดนําความรูมาพัฒนาประเทศตอไป และในชวงสุดทายแหงพระชนมชีพยังไดพระราชทาน 

“กองทุนการศึกษา” เพ่ือ “พัฒนาครู” อันเปนปณิธานที่อยากเห็นการศึกษามีการพัฒนา คุณภาพ คุณธรรม 

และจริยธรรมใหกับครูสูนักเรียน ซึ่งโครงการกองทุนการศึกษาเริ่มในป พ.ศ. 2555 ดวยพระองคทรงมีพระ

ดําริวา ส่ิงสําคัญของการดําเนินโครงการคือ มุงพัฒนาการศึกษาใหดีขึ้น สรางเสริมจริยธรรม ผลิตบุคลากรที่

มีคุณภาพ มีคุณธรรมสูสังคม และพระราชทานคําแนะนําใหทํางานแบบภาคเอกชน ประสานความรวมมือ

กับภาคสวนตางๆ ทําทุกอยางเรียบงาย ประหยัด ลดขั้นตอนปฏิบัติ ท้ังนี้ เพ่ือ “สรางคนดีใหแกบานเมือง” 

พัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมแกนักเรียน พัฒนาความรู ความสามารถแกครูใหสวัสดิการครู เปาหมาย

โครงการมิใชแขงกันเรียนอยางเดียว แตตองการใหเปนคนมีคุณธรรม รูศักยภาพของตนเอง มีน้ําใจ

ชวยเหลือกัน โครงการนี้นับเปนโครงการสุดทายในดานการศึกษาที่พระองคทรงหวงใยในเรื่องคุณภาพ

การศึกษาของประเทศ 
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ดานเศรษฐกิจ 

 ดังที่รับรูกันทั้งในและตางประเทศแลววา พระองคทรงพระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก

สังคมไทย ในชวงวิกฤติเศรษฐกิจป 2540 ซึ่งแทจริงแลว พระองคไดพระราชทานแนวคิดนี้แกนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรในป 2517  ซึ่งเกิดจากประสบการณของพระองคท่ีอยูกับพ้ืนที่ตางๆ และทรง

เล็งเห็นปญหาที่เกิดขึ้นกับประเทศ 

 จากหลักคิดนี้ พระองคไดทรงชี้แนะ และไดมีการปฏิบัติในหลายพ้ืนที่ทั่วประเทศจนเปนที่ประจักษ 

ทั้งโครงการในสวนจิตรลดาที่เปนโรงนาและโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูป รวมถึงโครงการหลวงอื่นๆ เปน

ตัวอยางเริ่มตนจนเกิดโครงการตางๆ มากมายกวา 4 พันโครงการทั่วประเทศ ซึ่งแสดงใหเห็นวาพระองคทรง

เขาใจปญหาและรูจริงถึงความตองการของคนสวนใหญของประเทศซึ่งอยูในภาคชนบทและเปนเกษตรกร  

รูปธรรม แนวคิด และโครงการตางๆ ที่เกิดขึ้น จึงมีสวนสําคัญย่ิงในการสงเสริมและคุมครองสิทธิมนุษยชน

ของคนใหมีความมั่นคงในชีวิต ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข และการศึกษา  ซึ่งเคยถูกละเลยและ

ทอดท้ิง ความเขาใจสภาพปญหาเกี่ยวกับความยากจน และการขาดแคลนโอกาส ทําใหพระองคเขาถึงความ

ตองการ รูสาเหตุ กระทั่งนําไปสูการพัฒนา ซึ่งครอบคลุมมิติที่สงเสริมสิทธิมนุษยชนของกลุมชนที่ยากจน

ไมใหถูกกีดกันออกไปจากสังคมไปเปนคนอื่น แตหากไดรับโอกาสและการสรางตัวตนของเขาใหเปนคนไทย

ที่เสมอหนา ไมวาเปนชาวเขา ชาวนา หรือชาวเล หลักปรัชญาเศรษฐกิจนี้จึงทําใหคนดอยโอกาสไดรับการ

สงเสริมความกาวหนา และไดรับประโยชนทางสังคม และในอีกดานหนึ่ง พวกเขาเหลานี้ก็ไดเกิดสํานึกของ

ความเปนเจาของชุมชนและประเทศ ในการที่จะสรางประโยชนใหกลับคนมาอีกมากมายไมรูจบ นับเปนการ

สงเสริมสิทธิมนุษยชนทางเศรษฐกิจและสังคม ในการพยายามตอสูกับความยากจนอยางถึงที่สุดของ

พระองคโดยไมเลือกปฏิบัติ ไมวาจะเปนลัทธิใด ดังที่พระองคไดเคยใหสัมภาษณผูส่ือขาวตางประเทศวา  

 “เราไมไดตอสูกับประชน เราตอสูกับความอดอยากหิวโหยของประชาชนใหมีชีวิตที่ดีขึ้น ถา

ประชาชนเหลานี้มีชีวิตที่ดีขึ้นพวกประชาชนอีกฝายที่ทานเรียกวา พวกที่กระดางกระเดื่อง พวกคอมมิวนิสต 

ก็จะมีชีวิตท่ีดีขึ้นดวยเชนกัน ทุกคนไมวาฝายใดตางก็จะมีความสุขทั้งหมด” 

 การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงที่เปนรูปธรรมชัดเจน อาทิ แนวทฤษฏีใหมที่ทรงชี้แนะให

ประชาชนรูจักแบงท่ีทํากินใหมีทั้งที่อยูอาศัย ขุดสระน้ําเล้ียงสัตว และทําเกษตรแบบผสมผสาน เพ่ือให

เกษตรกรสามารถท่ีจะมีที่อยูอาศัย และสรางเศรษฐกิจในพ้ืนที่ดินของตัวเอง ใหมีอาหารที่เพียงพอแกการยัง

ชีพโดยไมตองซื้อหา และหากมีมากพอก็แบงปน หรือสามารถท่ีจะนําไปขายได ก็จะสามารถสรางความ

มั่นคงใหเกิดขึ้นกับครอบครัว และชุมชน ซึ่งหากเกิดขึ้นไปทั่ว และขายไปทุกพ้ืนที่ของประเทศ ก็จะเปนการ

สรางความมั่นคงจากฐานราก และกลายเปนการสรางความมั่นคงใหกับประเทศไดอยางดีอีกดวย ซึ่ง

พระองคยังไดตั้งมูลนิธิชัยพัฒนาเพ่ือสนับสนุนความเสมอภาคใหกับมนุษย ไดรับความชวยเหลือในยามทุกข 
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ดังพระราดํารัสเมื่อ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2537 วา “ชัยของการพัฒนานั้นมีจุดประสงคคือ ความสงบ ความ

เจริญ ความอยูดีกินดี” 

 และดวยปรัชญา และแนวทางปฏิบัติเชนนี้ นับวาเปนการพัฒนาท่ีเพ่ิมความสามารถ และศักยภาพ

ของมนุษยที่ขาดโอกาสไดมีความมั่นใจ และมั่งคงในชีวิต อีกท้ังไมฟุงเฟอตามกระแสบริโภคนิยมที่มุงหาเงิน

มากๆ  ซ้ํารายยังทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของมนุษยไดอีกดวย การสรางความตระหนักใน

การมีความรู มีเหตุผล และรูประมาณตนในการสรางเศรษฐกิจใหพอเพียงตามขึ้นตอนของทฤษฎีใหม ซึ่ง

หากทําไดชาวนาไทยก็จะมีรายไดเพ่ิมขึ้น ไมตองบริโภคสินคาจากภาคอุตสาหกรรม ไมตองแบกภาระหนี้สิน 

ไมตองจํานองที่นา และไมตองสูญเสียที่นาที่บรรพบุรุษไดสรางไว 

 รูปธรรมที่พระองคทรงริเริ่มการพัฒนาที่สําคัญ ในชวงแรกเริ่มก็คือการเปล่ียนภูเขาปลูกฝนของ

ชาวเขาใหกลายเปนแปลงผัก ผลไม ชา และกาแฟ สรางอาชีพใหม และเพ่ิมรายไดอีกดวย ซึ่งทําใหชาวเขาที่

เคยถูกทอดทิ้ง ถูกกีดกัน และไมมีสถานะท่ีมั่นคงทางกฎหมาย ก็กลับกลายเปนความเปล่ียนแปลงครั้งสําคัญ

ในเชิงยุทธศาสตรของประเทศ ท่ีใหชาวเขาเหลานี้เปนผูที่นอกจากจะมีอาชีพท่ีถูกฎหมายจากการทําเกษตร

แนวใหมแลว ชาวเขาเหลานี้ยังเปนผูพัฒนาทันท่ีใหมีความอุดมสมบูรณ และรักษาปา  แหลงน้ํา ทําใหความ

เปนชุมชนมีความมั่นคง และมั่งคั่งดวยเศรษฐกิจตามหลักปรัชญาของพระองคจนถึงปจจุบนั 

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงมาบรรจบกับเวลาของกระแสโลกท่ีตอตานระบบบริโภคนิยมอันนํามา

สูความขัดแยง ความอยุติธรรมทางสังคมและส่ิงแวดลอม ดังที่เผชิญอยูในยุคโลกาภิวัฒนที่ทุกประเทศพยาม

ผลักดันใหเศรษฐกิจขยายตัวสูงเพ่ือหวังใหประชาชนมีรายได และบริโภคในระดับสูง ท้ังที่โลกมีทรัพยากรไม

พอ ซ้ํารายทรัพยากรหลายอยางย่ิงรอยหรอลงไปอยางตอเนื่อง การท่ีสังคมไทยมีหลักเศรษฐกิจพอเพียงจึง

เปนการตอบโจทยของโลกปจจุบัน และสําหรับประเทศไทย แนวคิดของพระองคจึงเปนเรื่องทันสมัยและ

เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของประเทศปราศจากคานิยมแบบตะวันตก ซึ่งสามารถปฏิบัติได ไมซับซอน

และบังเกิดผลจริง คือสรางเศรษฐกิจที่พ่ึงพาตนเองโดยเฉพาะ 

 ความสําเร็จนี้นายโคฟ แอนนัน (Kofi Annan) เลขาธิการสหประชาชาติไดทูลเกลาถวายรางวัล

ความสําเร็จสูงสุดดานการพัฒนามนุษย (Human Development Lifetime Achievement Award) ของ

โครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (United Nations Development Programme : UNDP)  เมื่อวันที่ 

26 พฤษภาคม 2549 และไดกลาวสดุดีพระองคไวในโอกาสดังกลาววา  

 “พระองคทรงเอื้อมพระหัตถเอื้อไปยังบรรดาผูท่ียากจนท่ีสุดและเปราะบางท่ีสุดในสังคมไทย ทรง

รับฟงปญหาของพวกเขาเหลานั้นและใหความชวยเหลือพวกเขาเหลานั้น ใหสามารถยืนหยัดดํารงชีวิตของ

ตนเองตอไปไดดวยกําลังของตัวเอง โครงการเพ่ือการพัฒนาชนบทตางๆ ขององคพระบาทสามเด็จพระ

เจาอยูหัว ยังประโยชนใหกับประชาชนนับลานๆ ทั่วทั้งสังคมไทย” 
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 ซึ่งหลักการทรงงานของพระองคนี้ไดเปนที่ยอมรับในระดับสากลอยางแทจริง และเปนหลักการ

พัฒนามนุษยและสังคม เพ่ือความย่ังยืนนี้อยูบนหลักการสงเสริมและคุมครองสิทธิความเปนมนุษย ใหไดรับ

ความมั่นคงและพนจากความกลัว ความยากจน และความหิวโหย โดยไมเลือกปฏิบัติแกกลุมชน หรือลัทธิ

ใดๆ 

ดานสาธารณสขุ 

 การเขาถึงการดูแลรักษาที่มีแพทย พยาบาล ตามศูนยอนามัยหรือโรงพยาบาลเปนไปอยาง

ยากลําบาก ทําใหประชาชนตองเผชิญกับโรคภัยและมีอนามัยท่ีไมสมบูรณ ขากหลักโภชนาการ การเสด็จ

พระราชดําเนินไปพบประชาชน จึงไดมีการจัดหนวยแพทยเคล่ือนที่ไปดวยทุกครั้งเพ่ือใหการรักษา

ประชาชน และหากพบปญหาก็จะรีบดําเนินการดวยพระราชทรัพยสวนพระองคเพ่ือทําใหโรคภัยตางๆ 

ไดรับการแกไขและใหหมดไปจากประชาชน อาทิ โรคโปลิโอ โรคเรื้อน โรคคอพอก เปนตน ซึ่งทําใหสังคม

ไดรับทราบ และตระหนักถึงเรื่องสุขอนามัยมากขึ้น พระองคยังสนับสนุนเครื่องมือแพทยตามโรงพยาบาล

ตางๆ ตลอดจนพระราชทานทุนทรัพยสวนพระองคแกนักเรียนทุนไปศึกษาตอดานการแพทยเปนประจําทุก

ป ดวยพระองคตระหนักวา สุขภาพรางกายที่ดี จึงจะสามารถสรางเศรษฐกิจและเปนกําลังของสังคม

ประเทศไดดี ดังพระราชดํารัสที่วา 

 “การรักษาความสมบูรณของรางกายเปนปจจัยของเศรษฐกิจที่ดี สังคมท่ีมั่นคง และจะทําใหการ

พัฒนาสังคมและเศรษฐกิจประเทศบรรลุถึงความสําเร็จ มั่นคง และเจริญกาวหนา” (22 ตุลาคม พ.ศ. 2522 

ณ มหาวิทยาลัยมหิดล) 

 นอกจากนี้ยังมีโครงการเพ่ือสนับสนุนใหดานสุขอนามัยของประชาขนใหมีความเขมแข็งจากการ

บริโภคอาหารที่ถูกตอง อาทิ โครงการโรงโคนมสวนจิตรลด โรงนมผงสวนดุสิต โรงนมเม็ดสวนดุสิต โรงสีขาว

ทดลองเล้ียงปลานิล การกอตั้งมูลนิธิชัยพัฒนา การสงเสริมเกษตรปลอดสารพิษ การสรางศูนยฝกให

เกษตรกรพ่ึงพาตนเองได เปนเกษตรแบบผสมผสาน เปนแหลงผลิตอาหารในทองถิ่นของตนเองท่ีมีคุณภาพ 

ทําใหมีสุขภาพแข็งแรง และลดการพ่ึงพาจากภายนอก อีกทั้งยังสรางความเจริญใหเกิดขึ้นในพ้ืนที่ของ

เกษตรกรเอง 

 ความใสพระทัยนอกจากดานสุขภาพอนามัย ที่อยากเห็นคนไทยมีสุขภพลานามัยท่ีสมบูรณ 

ปลอดภัยจากโรคภัยไขเจ็บแลวพระองคยังใหความสําคัญกับเรื่องจิตใจเปนอยางย่ิง ดังกรณีที่ชวงระยะหลังนี้

แพทยถูกฟองรองจากคนไขเยอะ พระองคตรัสกับอดีตคณบดี คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลศิริราช วา 

“ออนนอมถอมตน ทุกคนมีดี อยาดูถูกใคร” ทานอดีตคณบดีทานนี้ ไดนอมนํามาปฏิบัติตามเสมอ และไมวา

จะไปพูดที่ไหน จะนําคําสอนนี้เผยแพรใหทุกคนทราบ อีกท้ังนําคําสอนนี้ไปมอบใหแพทยสภา ซึ่งแพทยสภา
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นําไปตอยอดในหลักสูตรผูบริหารระดับสูง ใครเขาเรียนหลักสูตรนี้จะไดรับคําสอนไปดวย ถือเปนแนว

ทางการทํางานของแพทยและพยาบาลทุกคน 

 ซึ่งเปนเรื่องดีท่ีผูบริหารสถานพยาบาลและแพทยหันมาใสใจกับความรูสึกของผูปวย กอนที่จะบาน

ปลายกลายเปนเรื่องใหญถึงขั้นเอาแพเอาชนะกัน ทําใหการสาธารณสุของประเทศดูแลคนท้ังรางกายและ

จิตใจ ใหเปนสุขภาวะที่พรอมของสังคม 

 จากการที่พระองคไดเสด็จเยือนและทรงงานในพ้ืนที่ตางๆ ทั่วประเทศ ที่พระองคทรงทุมเทและเปน

หนึ่งเดียวกันกับชาวบานในทุกพ้ืนที่ ดังจะเปนการนั่งคุย ซักถามกับชาวบาน อยางเปนกันเอง สราง

บรรยากาศการทรงงาน ใชความรู มีเหตุผลที่เปนวิทยาศาสตร และมีความชัดเจนในพ้ืนฐานของความจริง

แทในประเทศมาคํานึงอยูเสมอ จากการที่พระองคทรงติดตอ สัมผัส พบเห็นกับประชาชนอยางถองแท  

ความรูท่ีพระองคทรงมี และความจริงท่ีพระองคทรงพบ พระองคทรงนําเอาสาระสําคัญของความเปนมนุษย

มาคํานึงดวย ความชัดเจนนี้ ส่ังสมเปนประสบการณโดยพระองคเอง ทําใหทุกโครงการของพระองคได

ตอบสนองความตองการของประชาชน และแกปญหาดานความขาดแคลนของประเทศไปไดมาก พระองค

จึงไดรับความไววางใจ ไดรับความรักและความศรัทธาทั้งจากประชาชนในประเทศและตางประเทศ 

พระองคไมเพียง “ครองแผนดิน” โดยธรรม แตหากยัง “ครองใจ” ชาวไทยทุกคนตลอดมา เพราะพระองค

เขาใจคนไทยอยางแทจริง และทรงปฏิบัติตอคนไทยทุกคนเอยางเสมอหนาดวยความเปนธรรม ไมวาจะเปน

เชื้อชาติ หรือสิทธิและศาสนาใด  ซึ่งนิตยสารเอเชียวีค (Asiaweek)  เดือนมิถุนายน ค.ศ.1985 ไดมีบทความ

เฉลิมพระเกียติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของราชอาณาจักรไทยวา พระองคทรงเปนบุคคลดีเดน

พระองคหนึ่งในจํานวน 20 คนในเอเชีย มีความตอนหนึ่งวา 

 “พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระราชหฤทัยใสในการหาแนวทางชวยเหลือราษฎรระดับลางของ

ประเทศใหมีฐานะความเปนอยูที่ดีขึ้นมาตลอดเวลา พระองคทรงมีอิทธิพลตอการเมืองโดยที่พระองคมิได

ทรงเปนนักการเมืองเลย ถือไดวา ไดทําใหสถาบันของกษัตริยที่ย่ังยืนมาแตอดีตนั้น ไดมีบทบาทสําคัญย่ิงตอ

ระบอบประชาธิปไตยที่เจริญกาวหนาและพัฒนาขึ้นในปจจุบัน” 

 เมื่อพระองคเสด็จสวรรคต เมื่อวันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ.2559 จึงยังความโศกเศราถึงการสูญเสียที่

ย่ิงใหญของประเทศ ประชาชนชาวไทยทุกหมูเหลาตางรําลึกและสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองคที่

ทรงมีตอชาวไทยที่ไดทรงสรางคุณูปการตอประเทศไวเหลือคณานับ ซึ่งยากท่ีจะหาผูใดเสมอเหมือนพระองค

ได และกลาวไดวาพระองคเปนพระมหากษัตริยหนึ่งเดียวในโลกท่ีเปนนักพัฒนามนุษยใหดํารงอยูอยางมี

ศักดิ์ศรีและคุณคาในสังคมในท่ีจะสรางสรรคประโยชนใหแกตนเองใหพ่ึงตนเองอยางเขมแข็ง ขณะเดยีวกนัก็

เปนหนาท่ีที่จะผดุงความรับผิดชอบตอสวนรวมดวย เพ่ือใหสังคมสวนรวมมีความกาวหนาไปดวย ซึ่งเปนท้ัง

คําสอนและทรงนําปฏิบัติใหเห็นเปนประจักษ คือพระองคทาน “ทําใหดู เปนครูใหเห็น” เปนแบบอยางการ
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พัฒนาอยางเปนองครวม และปรากฏแกสายตาชาวโลก ดังที่พระองคไดรับการทูลเกลาฯ ถวายรางวัลจาก

องคการสหประชาชาติหลายรางวัล อีกทั้งยังไดรับการสดุดีอยางสมพระเกียรติจากที่ประชุมสมัชชา

สหประชาชาติ ผูนําประเทศตางๆ แสดงความอาลัยรักและเทิดทูนยกยองพระองค ท้ังท่ีเปนการ

เทิดพระเกียรติจากกษัตริย และผูนําของโลกไดสรรเสริญในส่ิงท่ีพะระองคไดสรางขึ้นในประเทศไทย และ

สงผลสะทอนอยางกวางขวางไปสูโลกอีกดวย ดังคําสดุดีจากผูนําตางๆ พอสังเขป ดังนี้ 

 สมเด็จพระราชธิบดฮีัจญี อัสซานัล โบลเกียห มูอิซซัดดิน วัดเดาละหพระราชาธบิดีแหงบรูไน 

 “การเสียสละและความรักอยางไรขีดจํากัดของพระองคตอปวงประชา ไมเพียงแตเปนส่ิงท่ีตราตรึง

ในจิตใจของชาวไทย แตยังไดรับการเคารพยกยองไปทั่วโลก” 

 วลาดิเมียร ปูติน ประธานาธิบดีรสัเซีย 

 “มหาราชผูย่ิงใหญ ท่ีไมเคยสูรบกับใคร แตสามารถทําใหทุกคนยกยองสรรเสริญได ทั่วโลกยอมแพ

ได มีแตคนเดียว คือ คิงสภูมิพล และ พระองคทรงเปนผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

และทรงมีสวนในการสรางความแข็งแกรงของสถานะประเทศไทยในเวทีโลก” 

 องคการสหประชาชาติ ประชุมนัดพิเศษ สดุดี เทิดพระเกียรติแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช สมัยสามัญ ครั้งที่ 71 เมื่อ 28 ตุลาคม 2016 โดยนายปเตอร ธอมปสัน ประธานสมัชชา

ใหญสหประชาชาติ ไดกลาววา 

 “ ทรงไดรับคํากลาวขวัญ คําชมจากท่ัวโลก พระองคทรงแบงปนแนวทางความคิดในการพัฒนาที่

ย่ังยืนของไทย ทําใหประเทศอื่นๆ ไดนําไปใชโดยเฉพาะหลักเศรษฐกิจพอเพียง หลักปรัชญาคําสอน” 

และยังใหสมาชิกในที่ประชุมลุกขึ้นยืนสงบนิ่ง เพ่ือแสดงความอาลัยตอการสูญเสียพระมหากษัตริยท่ีย่ิงใหญ

ของโลก 

 

 นางซาแมนธา เพาเวอร เอกอัครราชฑตูสหรัฐอเมรกิาประจําสหประชาชาต ิ

 “ส่ิงท่ีเปนประโยชนสําหรับพระองคคือการทําประโยชนกับผูคนโดยเฉพาะคนยากจน หาทางเดียวที่

จะรูวาอะไรเปนประโยชนสําหรับผูคน และทําใหเขาใจปญหา ก็คือการเดินทางไปยังพ้ืนที่ที่หางไกลเพ่ือพบ

เจอ และพูดคุยกับประชาชนท่ียากไร ตลอดชีวิตของพระองคทรงจดสิทธิบัตรตางๆ มากถึง 40 ฉบับ สวน

ใหญมาจากการมีความคิดเพ่ือจัดการแกไขปญหาใหกับคนจน” 

 นายบันคี มูน เลขาธิการสหประชาชาติ 
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 “พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงทุมเทเพ่ือประเทศชาติมาอยางยาวนาน ทรง

เปนผูนําท่ีทําใหประชาชนมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ทรงไดรับความจงรักภักดี และความเคารพย่ิงจาก

พสกนิกรของพระองค ขาพเจาในฐานะเลขาธิการสหประชาชาติ มีความหวังวาประเทศไทยจะยกยองพระ

ราชกรณียกิจ และพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งพระองคทรงเชื่อมั่นในคานิยม

สากล และเคารพซึ่งสิทธิมนุษยชน” 

 ซึ่งทั้งหมดนี้สะทอนการใชชีวิตของพระองคมาโดยตลอด นั่นคือการใชชีวิตเย่ียงสามัญท่ีเขาถึงทุก

พ้ืนที่ และสรางประโยชนใหกับผูท่ีตองการใชชีวิตในฐานะของผูเขาใจ “ความเปนมนุษย” และพรอมท่ีจะให

การชวยเหลือแกผูขาดแคลน และเพ่ือรับใชผูอื่นเพ่ือสวนรวม ไมใชเพ่ือใหไดรับการยกยอง และนับเปนโชคดี

ที่คนไทยรักพระองคเสมือนหนึ่งพระองคอยูในครอบครัวของทุกคน 

 พระองคทรงเปนมหากษัตริยผูโดดเดนที่เลือกจะดํารงชีวิตเชนนี้ตลอดพระชนมชีพ พระองคไมเพียง

ไดรับการเทิดทูนในฐานะพระมหากษัตริย แตหากไดรับความรักอยางสูงสุดจากทุกผูทุกนามที่ไดสัมผัสความ

รัก ความเมตตา ท่ีพระองคทรงปฏิบัติตอเพ่ือนรวมชาติของพระองคอยางเสมอหนาในฐานะมนุษยที่มีคุณคา

และศักดิ์ศรีที่ทัดเทียม พระองคจึงทรงเปน “ในหลวง” ผูใกลชิดในดวงใจนิรันดรของคนไทย และพระ

เกียรติภูมิของพระองคก็ไดรับการสรรเสริญไปกองโลกเชนกัน สมดังท่ีพระองคทรงเปนพระราชา เปนสงา

แหงแควนประเทศไทย และยังไดรับการเชิดชูพระเกียรติคุณไปทั่วทุกแวนแควนทั้งสากล แมในวันที่พระองค

ไดเสด็จสูสรวงสวรรคแลว ประชาชนคนและผูคนในสากลก็ยังคงนําคําสอนของพระองคเปนธงนําในการ

พัฒนามนุษยใหสังคมมีความเขมแข็งและย่ังยืนตอไป 
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สรุป 

 จากขอความที่กลาวมาขางตนทั้งหมดลวนเปนประจักษพยานถึงพระปรีชาสามารถของ

พระบาทสมเด็จพระปรมิทรมหาภูมิพลอดุลยเดชซึ่งทําใหพระองคทรงเปนท่ีเคารพรัก และศรัทธาอยางย่ิง

ของเหลาพสกนิกรชาวไทยและคนทั่วโลก ในตอนนี้ ส่ิงที่เราคนไทยทุกคนจะกระทําไดเพ่ือเปนการถวาย

ความอาลัยและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองค ก็คือการที่คนไทยทุกคนตองตั้งใจกระทํา

หนาที่ของตนเองใหดีที่สุดอยางเต็มกําลังความสามารถและนอมนําเอาพระราชดํารัสพระบรมราโชวาทของ

พระองคมาปรับใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและรวมกันสรรคสรางประเทศชาติไทยอันเปนท่ีรักของ

พระองคใหมีความเจริญวัฒนาถาวรสืบตอไป 

 เรามั่นใจวา มรดกสําคัญหลายประการในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

โดยเฉพาะอยางย่ิง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะยังคงนําทางประเทศไทยและเพ่ือนของเราในการ

ทํางานเพ่ือใหบรรลุเปาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืนป ค.ศ. 2030 ตอไป 

 นอกจากนี้ หากทบทวนพระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 ใหดี เราจะ

พบวาส่ิงท่ีพระองคทานทรงสอนตั้งอยูบนพ้ืนฐานของพระพุทธศาสนา โดยทรงสอนใหรูจักความพอเพียงใน

ชีวิตการมีเหตุมีผล และการตั้งอยูบนความไมประมาท ซึ่งทั้ง 3 ประการเปนพ้ืนฐานของหลัก “เศรษฐกิจ

พอเพียง” ซึ่งหากมีโอกาสไดนอมนําส่ิงท่ีพระองคทรงปฏิบัติอยางสม่ําเสมอในชีวิตจริงไปปฏิบัติตามรอย

เบื้องพระยุคลบาท แมจะปฏิบัติไดเพียงครึ่งเดียวของพระองคทาน ผมเชื่อวาเราจะมีความสุขมากขึ้น และ

ผมขอใหคนไทยท้ังประเทศตั้งปณิธานอันแนวแนท่ีจะเปนลูกท่ีดี และ สงตอมรดกทางภูมิปญญาท่ีพระองค

ทานพระราชทานไวแกลูกหลายไทยสืบไปชั่วกาลปาวสาน 
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