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 คํานํา 
 

 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปนดั่งประทีปนําทางของไทยที่ทรงนําพา

ประเทศผานพนวิกฤตการณและความทาทายมากมายตลอด 7 ทศวรรษที่ผานมา พระองคทรงยืนหยัดอยู

เคียงขางประชาชน ทรงอุทิศจิตวิญญาณและทรงเสริมสรางความเขมแข็งในทางสรางสรรค และที่สําคัญ

เหนืออื่นใด ทรงเปนผูชี้แนะหนทางใหกับประชาชน พระองคทรงเปนสัญลักษณของความเปนหนึ่งเดียวของ

คนในชาติ ทรงสรางบูรณภาพทางสังคมและวัฒนธรรมที่ย่ังยืนของชาติ ทรงวางรากฐานทั้งทางกายและใจ

ใหกับประชาชนทุกหมูเหลาเพ่ือมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีขึ้น  

 นับแตทรงครองราชยพระองคทรงมีสายพระเนตรกวางไกลในการพัฒนาประเทศโดยมีประชาชน

เปนศูนยกลางและไมทิ้งใครไวขางหลัง ผานโครงการพัฒนาตามแนวพระราชดําริมากกวา 4,000 โครงการ 

พระองคทรงสรางอํานาจใหกับคนยากจนและคนที่เปราะบางท่ีสุด ปรับปรุงคุณภาพชีวิตและใหโอกาส

ประชาชนไดมีความเจริญรุงเรือง ทรงสงเสริมสังคมแหงสันติสุขโดยคํานึงถึงส่ิงแวดลอม พระองคทรงวาง

แนวทางเพ่ือเปล่ียนแปลงประเทศไทยจากประเทศดอยพัฒนาไปสูประเทศที่มีรายไดปานกลางระดับบนเชน

ในปจจุบัน 

 พระองคทรงไมใชคนแปลกหนาสําหรับสหประชาชาติ ในทศวรรษ 1960 พระองคไดเสด็จเยือน

สํานักงานใหญสหประชาชาติ ณ นครนิวยอรก ถึง 2 ครั้ง  ทั้งยังรวมแบงปนแนวพระราชดําริในการจัดการ

กับประเด็นปญหาระดับโลกกับเลขาธิกาสหประชาชาติ 

 พระองคทรงเปนผูบุกเบิกการปลูกพืชทดแทนพืชเสพติดและการพัฒนาชนบทตั้งแตชวงตนทศวรรษ 

1960 ซึ่งไดรับการยกยองจากสํานักงานปองกันยาเสพติดและปราบปรามอาชญากรรมแหงสหประชาชาติ 

(ยูเอ็นโอดีซี) วาเปนหนทางที่มีประสิทธิภาพในการกําจัดการผลิตยาเสพติดผิดกฎหมาย และไดรับการ

ยอมรับในระดับโลกในฐานะทางเลือกในการพัฒนาซึ่งประสบความสําเร็จในการเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ีปลูกฝนใน

หลายประเทศใหกลายเปนพ้ืนท่ีเกษตร สงเสริมงานหัตถกรรม การสรางศูนยพัฒนาอาชีพ หรือแมกระท่ัง

การทําใหเปนสถานที่ทองเที่ยว  

สหประชาชาติและหนวยงานในสังกัดตางยอมรับวาพระมหากษัตริยของไทย ทรงเปน “กษัตริย

นักพัฒนา” จากการท่ีพระองคทรงทุมเทพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน พัฒนาชนบท สรางความมั่นคง

ทางอาหาร ทั้งยังทรงอุทิศพระองคเพ่ือทําใหเกิดการพัฒนาท่ีย่ังยืน สหประชาชาติและองคการระหวาง

ประเทศตางๆ จึงไดทูลเกลาฯ ถวายรางวัลเฉลิมพระเกียรติสําคัญๆ ไดแก เหรียญสดุดีพระเกียรติคุณในดาน

การพัฒนาการเกษตร ในป พ.ศ. 2538 จากองคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (เอฟเอโอ) แ ละ 

รางวัล UN-Habitat Scroll of Honour Special Citation Award  ในป 2546 จากบทบาทท่ีทรงพัฒนา
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คุณภาพชีวิตของประชาชนท้ังในเมืองและในชนบท และในป 2549 รางวัลความสําเร็จสูงสุดดานการพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย จากสํานักงานโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (ยูเอ็นดีพี) และรางวัลผูนําโลกดาน

ทรัพยสินทางปญญาจากองคการทรัพยสินทางปญญาโลกในป 2552 

 นอกจากนี้ ในป 2557 ที่ประชุมสมัชชาสหประชาชาติยังไดกําหนดใหวันท่ี 5 ธันวาคม ซึ่งเปนวัน

คลายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เปนวันดินโลก จากพระราช

กรณียกิจทั้งในดานการคนควาและพัฒนาดินของพระองคดวย 

 ตลอดหลายทศวรรษท่ีผานมาพระองคทรงงานเคียงขางประชาชนอยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย 

โครงการพัฒนาในพระราชดําริหลายพันโครงการท่ัวประเทศไดส่ังสมและตกผลึกเปนส่ิงที่เรารูจักในนาม 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ในปจจุบัน 

 ซึ่งเปนของขวัญที่พระองคพระราชทานแดประชาชนไทยใหดํารงชีวิตอยางรูจักประมาณตน อยาง

รอบคอบ และระมัดระวัง ซึ่งถือเปนแนวทางที่จะทําใหบรรลุผลสําเร็จในการพัฒนาที่ย่ังยืนได ปรัชญา

ดังกลาวไมเพียงประสบความสําเร็จในไทย แตยังถูกนําไปปรับใชในประเทศตางๆ ท้ังในภาคการเกษตร 

ธุรกิจ และราชการ ซึ่งเราคนไทยรูสึกภาคภูมิใจที่ไดแบงปนของขวัญอันลํ้าคานี้กับมิตรสมาชิกสหประชาชาติ 

 ผูเขียนหวังเปนอยางย่ิงวา เอกสารฉบับนี้จะเปนประโยชนกับประเทศไทย และประชาชนชาวไทย

ทั้งปวง ที่มีความสนใจเกี่ยวกับหลักสิทธิมนุษยชนและการพัฒนาสงเสริมและสนับสนุนหลักสิทธิมนุษยชนใน

ประเทศไทยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชในรัชกาลที่ 9 

 และรวมมือรวมแรงรวมใจสามัคคีกันสนับสนุนสงเสริมหลักสิทธิมนุษยชนในประเทศไทยใหมีความ

เจริญกาวหนาอยางย่ังยืนตลอดไป 

 แตถามีขอผิดพลาดประการใด โปรดไดใหขอเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณและ

ถูกตอง ชัดเจนย่ิงขึ้นในอนาคตตอไป 

       พล.ต.ดร.เจนวิทย  ยามะรัตน 

       มกราคม พุทธศักราช 2561 
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รชักาลท่ี 9 
กับการพัฒนาและสงเสริมสนับสนุนหลักสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย 

 

สิทธิมนุษยชน (Human Right)  หมายถึง สิทธิทีม่นุษยทุกคนมคีวามเทาเทียมกนั มีศักดิ์ศรีของ

ความเปนมนุษย สิทธ ิเสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลท่ีไดรับการรบัรอง ทั้งความคิดและการกระทํา

ที่ไมมีการลวงละเมดิได โดยไดรบัการ คุมครองตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย และสนธิสัญญา

ระหวางประเทศ      

1. ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย (Human Dignity) หมายถึง คุณสมบตัิ จิตใจ สิทธเิฉพาะตัวที่พึง

สงวนของมนุษยทุกคน และรักษาไวมิใหบุคคลอื่นมาลวงละเมดิได การถูกละเมดิศักดิ์ศรคีวาม

เปนมนุษยจึงเปนส่ิงที่ตองไดรับการคุมครองและไดรับความยุตธิรรมจากรัฐ 

2. สาเหตุท่ีมนุษยตองไดรับความคุมครองสิทธิมนุษยชน เกดิจาก 

2.1 มนุษยทุกคนเกดิมาแลวยอมมีสิทธิในตัวเอง 

2.2 มนุษยเปนสัตวสังคม 

2.3 มนุษยมีเกียรติภูมิท่ีเกดิมาเปนมนุษย 

2.4 มนุษยทุกคนเกดิมามีฐานะไมเทาเทียมกัน                       

3. หลักการสําคัญท่ีสุดของสิทธิมนุษยชน คือ มนุษยทุกคนมีศักดิ์ศรีของความเปนมนษุยเทาเทียม

กัน รัฐธรรมนญูแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศกัราช 2550 ไดรบัรองศักดิ์ศรคีวามเปนมนุษยไว 

และกาํหนดใหรัฐบาล สวนราชการ หนวยงานของรัฐดําเนินการปฏิบตัิงานตามอาํนาจหนาท่ีโดย

คํานึงถึงศักดิศ์รีความเปนมนุษยของประชาชนทุกคน 

4. การคุมครองสิทธิมนุษยชนในประเทศไทย 

4.1 สังคมไทยเปนสังคมทีต่างเชื้อชาต ิศาสนา เผาพันธุ สามารถดํารงชีวติอยูรวมกนัอยางสันต ิ

จนกลมกลืนเปนหนึ่งเดียวในความเปนไทยโดยไมมกีารแตกแยก ยอมรบัความหลากหลาย มี

จิตใจเอื้อเฟอเกื้อกูลกนั จึงไมมีการละเมิดสิทธิมนุษยชนในเรื่องการแบงชนชัน้ หรือเผาพันธุ แต

การละเมดิสิทธมินุษยชนก็ยังปรากฏอยางตอเนื่อง เชน การละเมดิสิทธิเด็ก การละเมิดทางเพศ  

แรงงาน ยาเสพตดิ อบายมขุ ความรุนแรงในการลงโทษ การละเมดิสิทธิสตรี ในสังคมไทยยัง

ปรากฏการใชความรุนแรงตอผูหญงิ ความรุนแรงทางเพศในท่ีสาธารณะ ที่บาน ที่ทาํงาน สถาน

กักกัน การลอลวงทางอินเตอรเนต็ โรงภาพยนตร บนรถเมล 

    4.2 การเขามามีสวนรวมในการคุมครองสิทธิมนุษยชน บคุคลควรมสีวนรวมในการคุมครองสิทธิ  

มนุษยชนในสังคมไทยตอไปนี้ 
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- ศึกษาเรื่องสิทธมินุษยชนในสังคมไทยที่พัฒนาความรู ทักษะ คานิยมในการคุมครองสิทธิมนุษยชน 

- สงเสริมและพัฒนาศักยภาพของตนเอง บคุลิกภาพและศักดิ์ศรคีวามเปนมนุษยอยางเตม็ที ่

- มีสวนรวมในกิจกรรมของชาติบานเมืองอยางมีอิสรเสรีภาพ 

- ใชสิทธิทางการเมอืง เศรษฐกิจ สังคมใหมีประสิทธิภาพ 

- ศึกษาหาความรูเกี่ยวกบัองคกรทีเ่กี่ยวของกับสิทธิมนษุยชนในประเทศไทย 

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาต ิ

วันท่ี 10 ธันวาคม ค.ศ.1948 ประเทศสมาชิกสหประชาชาติไดรบัรองปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ

มนุษยชน (Universal Declaration of Human Right: UDHR) โดยสมัชชาแหงสหประชาชาติ ถอืเปนการ

กําหนดมาตรฐานสากลดานสิทธิมนุษยชนซึ่งไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีรวมกับประเทศตาง ๆ ใหการรับรอง

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาต ิ

1. มนุษยทั้งปวงเกดิมามีอิสระและเสมอภาคกนัในศกัดิศ์รีและสิทธติาง ๆ 

2. ทุกคคนยอมมีสิทธแิละอสิรภาพตามทีก่ําหนดไวในปฏิญญาสากลนี้โดยปราศจากการแกงแยงไม

วาจะเปนเรื่องใด ๆ 

3. มนุษยทุกคนมีสิทธิในการมีชีวติ เสรีภาพ และความมั่นคงแหงบคุคล 

4. บุคคลจะตกอยูในความเปนทาส หรอืสภาวะจํายอมไมได ท้ังนีห้ามคาทาสทุกรูปแบบ   

5. บุคคลจะถูกกระทําการทรมาน หรือการลงโทษที่โหดราย ไรมนุษยธรรม หรือยํ่ายีศักดิ์ศรีไมได 

6. ทุคนมีสิทธิที่จะไดรับการยอมรับทกุแหงหนวาเปนบคุคลตามกฎหมาย 

7. ทุกคนเสมอภาคกันตามกฎหมายและมีสิทธิที่จะไดรับความคุมครองทางกฎหมายอยางเทาเทียม

กันโดยปราศจากการเลือกปฏิบัต ิ

8. มนุษยทุคคนมีสิทธิท่ีจะไดรับการเยียวยาอนัมีประสิทธิผลจากศาลตอการกระทาํอันลวงละเมิด

สิทธิขัน้พ้ืนฐานของตนตามรฐัธรรมนูญหรือกฎหมาย 

9. บุคคลจะถูกจับกุม กักขัง ตามอําเภอใจไมได 

10. มนุษยทุกกคนมีสิทธิในความเสมอภาคอยางเต็มที ่ จะไดรับการพิจารณาคดีท่ีเปนธรรมและ

เปดเผยจากศาลที่อิสระไมลําเอียง 
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11. ทุกคคนท่ีถูกกลาวหาวากระทําผิดทางอาญามีสิทธิทีจ่ะไดรับการสันนิษฐานไวกอนวาบริสุทธิ์

จนกวาจะพิสูจนไดวามคีวามผิดตามกฎหมาย 

12. บุคคลจะถูกแทรกแซงความเปนสวนตัว ครอบครัว ท่ีอยูอาศัย การส่ือสาร หรือจะลบหลู

เกียรติยศและชื่อเสียงไมได 

13. ทุคนมีสิทธิอิสรภาพแหงการเคล่ือนยายและการอยูอาศัยภายในพรมแดนของตละรัฐ และมีสิทธิ

ที่จะออกนอกประเทศตนเองหรือกลับสูประเทศของตนได 

14. ทุกคนมีสิทธิท่ีจะแสวงหาที่ล้ีภัยในประเทศอื่นจากการประหัตประหารได แตสิทธินี้จะยกขึน้

กลาวอางจากความผิดในประเดน็การเมือง  หรอืจาการกระทําอันขัดตอวตัถุประสงคและหลักการของ

สหประชาชาตไิมได 

15. ทุคคนมีสิทธิในการถือสัญชาตแิละสามารถเปล่ียนแปลงสัญชาตขิองตนเองได 

16. ครอบครัวเปนหนวยธรรมชาติทางพ้ืนฐานสังคม  เพราะฉะนัน้ยอมมีสิทธิที่จะไดรับความ

คุมครองจากสังคมและรัฐ  และชายหญงิท่ีมีอายุครบบริบูรณตามกฎหมายแลวทุกคน มีสิทธิที่จะสามารถ

และสรางครอบครัวของตนเองได 

17. ทุคคนมีสิทธิที่จะเปนเจาของทรัพยสิน ไมวาจะเปนทรัพยสินของตนเอง หรือทรัพยสินที่อยู

รวมกับผูอืน่ 

18. ทุคนมีสิทธิในการเปล่ียนศาสนาหรือความเชื่อ  และมีอิสรภาพในการแสดงออกทางศาสนาหรือ

ความเชื่อของตนในชมุชนหรือในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

19. ทุกกคนมีสิทธิในการแสดงควมคดิเห็น แสวงหาขอมลูขาวสาร และสามารถรบัสงขอคดิเห็นตาง 

ๆ ผานส่ือใด ๆ ก็ไดโดยปราศจากการแทรกแซง 

20. ทุคนมีสิทธิในการชุมนุมและการสมาคมโดยสันติ 

21. ทุคคนมีสิทธิที่จะมีสวนรวมในการปกครองประเทศของตน ทั้งโดยทางตรงหรือทางผูแทนซึง่มา

จากการเลือกตั้งรวมทั้งทุกคนมีสิทธทิี่จะเขาถงึบรกิารสาธารณะในประเทศของตนโดยเสมอภาค 

22. สมาชิกทุกกคนของสังคมมีสิทธิในการเขาถึงหลักประกันทางดานเศรฐกิจ สังคม และวฒันธรรม 

23. ทุกคนมีสิทธิในการทาํงาน สามารถเลือกงานไดโดนอิสระและมกีารคุมครองเมื่อเกิดการวางง

งานรวมทัง้ทุกคนมีสิทธิที่จะไดรบัคาจางเทาเทียมกนั  สําหรับงานที่เทาเทียมกนัโดยปราศจากการเลือก

ปฏิบัติใด ๆ ทั้งส้ิน ทั้งนี้ทุกคนมีสิทธิที่จะจัดตั้งหรือเขารวมสหภาพแรงงาน 
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24. ทุคนมีสิทธิในการพักผอนและผอนคลายยามวางโดยพักผอนและผอนคลายยามวาง โดย

พักผอนดงักลาวจะตองไดรบัคาจาง 

25. ทุกคนมีสิทธิในมาตรฐานการครองชีพ เชนอาหาร เครื่องนุงหม ทีอ่ยูอาศัย การดูแลรักษา

ทางการแพทย และบริการทางสังคมที่จําเปนเพียงพอสําหรับสุขภาพและความอยูดขีองตนเองและ

ครอบครัว 

26. ทุกคนมีสิทธิไดรบัการศกึษาขั้นพ้ืนฐานจากรัฐโดยไมเสียคาใชจายใด ๆ ทั้งส้ิน 

27. ทุกคนมีสิทธิท่ีเขารวมในวฒันธรรมของชุมชนอยางอิสระ และทุกคนมีสิทธิไดรบัการคุมครอง

ผลประโยชนอนัเกดิจากการประดิษฐกรรมทางวิทยาศาสตร วรรรกรรมและศิลปกรรมซึง่ตนเปนผูสรางขึน้ 

28. ทุกคนมีสิทธิการจัดระเบียบทางสังคมระหวางประเทศ 

29. การใชสิทธแิละอิสรภาพของทุกคนตองอยูภายใตขอจํากัด เพียงเทาทีม่ีกําหนดไวตามกฏหมาย

เทานัน้ตลอดจนสิทธแิละอิสรภาพเหลานี้จะไมขดัตอวตัถุประสงคและหลักการของสหประชาชาตไิมวากรณี

ใด  

30. ไมมีบทใดในปฏิญญานีท่ี้อาจตีความไดวาเปนการใหสิทธิใดแกรัฐ กลุมคน หรือบุคคลใดในการ

ดําเนินกิจกรรมใด ในการดําเนินกิจกรรมใด หรือกระทําการอนัมุงตอการทําลายสิทธิและอิสรภาพท่ีกําหนด

ไว ณ ที่นี ้    

 กลาวไดวาปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนแหงสหประชาชาติ ถอืเปนเอกสารทาง

ประวัตศิาสตรที่ชวยในการวางรากฐานดานสิทธิมนุษยชนระหวางประเทศฉบับแรกของโลก และปจจุบัน

ประชาคมโลกตางยอมรับใหปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาติอยูในฐานะแมบทของ

กฎหมายสิทธิมนุษยชนทั้งมวล                            

นอกจากนี้ กฎหมายระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนในปจจุบันก็ลวนมีพ้ืนฐานและไดรับการ

พัฒนามาจากปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชนแหงสหประชาชาตฉิบับนี้ทั้งส้ิน และกฎหมายระหวาง

ประเทศดานสิทธิมนุษยชนเหลานัน้ก็ได เปนพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนากฎหมายภายในของประเทศตาง ๆ 

เกือบทัว่โลก เพ่ือสงเสริมและคุมครองสิทธิมนุษยชนของประชาชนในประเทศของตน รวมทัง้ประเทศไทย

ดวย                   

ปจจุบันประเทศไทยไดเขาเปนภาคีพันธกรณีกับปฏิญญาสากลวาดวยสิทธมินุษยชน จํานวน 6 ฉบับ

ไดแกอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก กตกิาระหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจสังคมและวฒันธรรม  กตกิา

ระหวางประเทศวาดวยสิทธพิลมือง อนุสัญญาระหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง  
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อนุสัญญาระหวางประเทศวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติในทกุรปูแบบ อนุสัญญาวาดวยการ

ขจัดการเลือกปฏิบตัิตอสตรใีนทุกรูปแบบ  และอนุสัญญาวาดวยการตอตานการทรมานและการทารุณกรรม 

ตลอดจนการปฏิบตัิหรือการลงโทษท่ีลดทอนคุณคาความเปนมนุษย         

สิทธิมนุษยชนในสังคมไทย 

การตอสูเพ่ือศักดิ์ศรีความเปนมนุษย และสิทธมินุษยชนในสังคมไทยไดมมีายาวนาน ที่เห็นเดนชัด 

คือการปฏิรูปในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงใหสิทธิยกเลิกระบบทาส ตอมาในสมัย

พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหวัเกดิการเปล่ียนแปลงการปกครองไปสูระบอบประชาธปิไตยท่ีปรากฏ

พรอมหลัก 6 ประการ ซึ่งเปนหลักทีก่ลาวถึงอธิปไตยแหงชาตแิละสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาคของ

ประชาชน ดงันี ้

1. ตองรักษาความเปนเอกราชทั้งหลาย เชน เอกราชในบานเมือง ในทางศาล ในทางเศรษฐกิจของ

ประเทศไวใหมัน่คง 

2.  ตองรักษาความปลอดภัยในประเทศ ใหการประทุษรายตอกันลดนอยลงใหมาก 

3. ตองบาํรุงความสมบูรณของราษฎรในทางเศรษฐกิจไทย รัฐบาลใหม จะพยายามหางานให 

ราษฎรทําโดยเต็มความสามารถ จะรางโครงการเศรษฐกิจแหงชาติ ไมปลอยใหราษฎรอดอยาก 

4. ตองใหราษฎรไดมีสิทธิเสมอภาคกัน (ไมใชใหพวกเจามีสิทธิย่ิงกวาราษฎรเชนที่เปนอยู) 

5. ตองใหราษฎรไดมเีสรีภาพ มีความเปนอิสสระ เมื่อเสรภีาพนี้ไมขดัตอหลัก 4 ประการดังกลาว

แลวขางตน 

6.  ตองใหมีการศกึษาอยางเตม็ที่แกราษฎร 

ชวงเวลา 25 ปตอจากการอภิวัฒนนั้น ความผันผวนทางการเมอืงอนัเกดิจากการขัดแยงทาง

การเมอืงไดทําใหมีการตอสูชวงชงิอํานาจกนัในหมูชนชัน้นําทางการเมอืงและราชการ จนเกดิการรัฐประหาร 

พุทธศักราช 2490  ซึง่เปนยุคเผด็จการและการส้ินสุดของหลักสิทธิมนุษยชนตามนยัของ หลัก 6 ประการ 

อีกชวงเวลา 10 ปตอมา อํานาจทางการเมืองเปล่ียนผานไปสูกลุมอํานาจรุนใหมทําใหเกิดแนวคดิการ

เปล่ียนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจการเมืองไทยควบคูไปกบัการสถาปนาอํานาจตั้งตนรวมอยู ในคาย “โลก

เสร”ี และการตอตานปราบปรามฝายคอมมิวนิสต ในท่ีสุดระบอบเผด็จการทหารไดเปด ศักราชของการ

วางแผนพัฒนาประเทศในวถิีทางผลักดนัใหเศรษฐกิจสังคมไทย พรอมกบัผนวกการเขา สูกระแสทุน

อุตสาหกรรมนิยมและระบบเศรษฐกิจตลาดเสรีอยางเตม็ตัวขึ้นตามลําดับมาจนถึงปจจุบัน 

ประเทศไทยเปนประเทศหนึง่ท่ีใหการรับรองปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนตั้งแตปพุทธศักราช 

2491 ดวยปญหาการเมอืงทีล่าหลังและเปนเผด็จการ ทาํใหการเตบิโตของแนวคิดสิทธิมนุษยชนแบบ

อุดมการณเสรีนิยมตะวนัตกของสังคมไทยจึงเปนไปอยางเชื่องชา จึงมีการตอสูและเรียกรองสิทธิเสรีภาพ
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อยางเขมขนดงัเหน็ไดจากกรณีเหตุการณ 14 ตุลาคม พุทธศักราช 2516 เหตุการณ 6 ตุลาคม พุทธศักราช 

2519 และเหตุการณพฤษภาทมิฬ พุทธศกัราช 2535 ที่ถือไดวา เปนการละเมิดสิทธมินุษยชนอยางรนุแรง

ครั้งสําคัญในสังคมไทย เหตกุารณเหลานีท้ําใหมกีารผลักดัน การสรางจิตสํานึกเรื่องสิทธิมนุษยชนอยาง

จริงจังและเกิดกลไกตางๆ ใหมีการปฏิรปูการเมืองเพ่ือปองกนัการใชอํานาจเผด็จการในระบอบ

ประชาธิปไตยดวยการนําประเทศเขาเปนสมาชิกของกตกิาระหวางประเทศ วาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิ

การเมอืง และไดทําใหมกีารจัดตัง้คณะกรรมการสิทธมินษุยชนแหงชาติขึน้ภายใตรฐัธรรมนญูแหง

ราชอาณาจักรไทย ฉบับป พุทธศักราช 2540 เพ่ือใหเปนกลไกหนึ่งในดานการสงเสริม ปกปองและคุมครอง

สิทธิมนุษยชนขึน้ในสังคมไทยในอนาคต 

สิทธิพระราชทานสูชาวประชา 

การสรางอาณาจักรและปกครองแผนดินท้ังในระบอบราชาธริาช และระบอบประชาธิปไตยนั้นมกีาร

สรางปจจัยพ้ืนฐานของมนุษย และมีกรอบในเรื่องสิทธิมนุษยชนเพ่ือการพัฒนามนุษยแตกตางกันไปตามยุค

สมัย พระมหากษัตริยและผูนําของแผนดนิทัว่โลกจึงมีหนาที่สําคญัตอการสรางอาณาจักรและพัฒนา

ทรัพยากรมนุษยใหสอดคลองกับความตองการของสังคมแตละยุคสมัยประเทศไทยเปนสังคมของความ

รมเย็นเปนสุข ดวยพระบารมีแหงสมเด็จพระมหากษัตรยิาธิราช ผูทรงครองแผนดินโดยธรรมและทรงเปน

พระมหาธรรมราชา พระองคพระราชทานส่ิงท่ีเปนปจจัย พ้ืนฐานในแนวทางสิทธิมนุษยชนดังหลักฐานที่เห็น

ไดจากหลักศิลาจารึกในสมัยสุโขทัย กฎหมายและประกาศตางๆ ซึง่ลวนแตใหประชากรนัน้มีสิทธิในเรื่อง

ตางๆ ทามกลางการเปล่ียนราชวงศและการสรางรปูแบบการครองแผนดนิสิทธมินษุยชนขั้นพ้ืนฐานของ

พลเมือง นอกจากการเกดิมามีชีวติอยู การมีอิสรภาพในความคิดเหน็และมีศกัดิศ์รีความเปนมนุษยแลว ยังมี

การสรางสังคมใหพลเมอืงมโีอกาสศึกษาเลาเรียน และมสิีทธิเสรีภาพไดตามลําดับจนสามารถใหพลเมืองพน

จากลักษณะทาส เปนไทโดยสมบูรณ อีกท้ังยังไดรับสิทธิในการมีสวนรวมในการดแูลบานเมืองและทาํหนาที่

สําคัญของประเทศตามความสามารถ โดยเฉพาะมีกฎหมายรองรับสิทธิความเปนมนุษย ปองกันการละเมดิ

สิทธิและการเอาเปรียบในสังคม อันเปนแนวทางหนึง่ใหสังคมมคีวามสุขสันตแิละมีความเขาใจในความเปน

มนุษยของทุกคนเพ่ิมขึ้นดวย 

การสงเสริมสนับสนุนและพัฒนาระบบสิทธิมนุษยชนในสมัยรัชกาลท่ี 9 

ประเทศไทยเปนประเทศทีป่กครองโดยระบอบประชาธปิไตยอนัมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมขุ 

และมรีัฐธรรมนญูเปนหลักในการปกครองแผนดนิ แมวาตั้งแตสมัยสุโขทัยมาจนถึงตนสมัยรัตนโกสินทร 

พระมหากษัตริยจะมีพระราชอํานาจเดด็ขาดในการปกครองแผนดิน แตพระมหากษัตริยของไทยก็ทรง

ปกครองโดยมุงหวังใหอาณาประชาราษฎรเปนสุข พระมหากษัตริยทรงเปนผูนาํทําศกึเพ่ือปกปองประเทศ



10 
 

และธํารงรักษาเอกราชอธิปไตยของชาติ และบํารงุไพรฟาขาแผนดนิใหเจริญกาวหนาตลอดมาตามยุคตาม

สมัย จนประเทศไทยพัฒนาทัดเทียมนานาอารยประเทศ 

พระมหากษัตริยทุกพระองคมีพระมหากรุณาธคิุณตอประเทศและตออาณาประชาราษฎรมาจนถึง

ทุกวันนี้ในรัชกาล พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมพิลอดุลยเดช แหงพระราชวงศจักรเีสด็จขึ้น

ครองราชสมบัตมิาตัง้แตวันที่ 9 มิถนุายน พุทธศกัราช 2489 และมีพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เมื่อวนัที่ 5 

พฤษภาคม พุทธศักราช 2490 โดยมีพระปฐมบรมราชโองการวา “เราจะครองแผนดินโดยธรรมเพ่ือ

ประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” ตลอดเวลาทีท่รงครองราชสมบตั ิพระองคไดทรงบําเพ็ญพระราชกรณีย

กิจนอยใหญโดยมิไดทรงทอถอย พระราชกิจเหลานั้นลวนแตมุงชวยเหลือประชาชนใหมีความสุขและพัฒนา

บานเมืองใหเจริญกาวหนา พระองคทรงเปนหลักชัยและ ศูนยรวมจิตใจของประชาชนชาวไทยทุกหมูเหลา 

ทรงยึดหลักทศพิธราชธรรมเพ่ือนําความรมเย็นเปนสุขมาสูประชาชนทั่วทุกพ้ืนที่โดยไมแบงชัน้วรรณะ ไม

แบงเชื้อชาติหรือศาสนา ทรงเปนองคอคัรศาสนปูถัมภก แกทุกศาสนามเีสรีภาพในการเลือกนับถือศาสน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีพระปรีชาสามารถในดานการพัฒนา ทรงนําความ

เจริญรุงเรอืงทุกดานมาสูประเทศ ทั้งดานเศรษฐกิจสังคม ศิลปวฒันธรรม และอืน่ๆ ประเทศไทยจึงดํารง

ความเปนชาติท่ีมีความสงบสุขดวยพระบารมีพระจริยวตัรของพระองคเปนแบบอยางที่ดแีกอาณา

ประชาราษฎรทัง้ในดานความกตญั ูความออนนอม ความไมคลาดจากธรรม การดาํรงพระองคอยูในความ

ซื่อสัตยสุจริตและเที่ยงธรรม ย่ิงกวานัน้พระบรมโพธิสมภารและพระเมตตาของพระองคยังแผออกกวางไกล

ไพศาลไปยังนานาประเทศ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชจึงทรงเปนที่เคารพรักเทิดทูนอยาง

สูงย่ิงของประชาชนชาวไทยตลอดมา 

หลักทศพิธราชธรรมที่พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงยึดถือปฏิบัติเปน

หลักธรรมประจําพระองค ในขอแรกคือ ทาน ท่ีแปลวา การให การแบงปน การเสียสละ การเอื้อเฟอ การให

ทานที่มุงเพ่ือการสงเคราะหเปนการชวยเหลือประชาชนผูตกทุกขไดยาก “การให หรือการพระราชทาน” 

ถือเปนหลักการทรงงานอยางหนึง่ของพระองคทาน ที่ทรงมุงขจัดทุกข บารุงสุขแกพสกนิกรตลอดมา 

“การให” หรือเรียกตามศัพททางวิชาการวา “การสังคมสงเคราะห” มีความหมายท่ีลึกซึ้งกวางไกล 

มิใชจํากัดความแคการแจกเงิน การแจกส่ิงของ แตเปนการชวยเหลือระยะยาว จนกวาผูรบับริการนัน้จะ

สามารถชวยตนเองไดในที่สุด เปนการชวยเหลือที่คํานึงถึงศักดิ์ศรีของผูรับบรกิาร โดยใหถือวา เปนสิทธิ

มนุษยชนขั้นพ้ืนฐานที่เขาควรจะไดรับการชวยเหลือ เมือ่มีปญหาหรือประสบภัย และกระบวนการในการ

ชวยเหลือ จะตองใชทัง้ศาสตรและศิลปในการดาเนนิการ เพ่ือใหเกิดผลสัมฤทธิ์สูงสุดทั้งกายและใจ ดงัที่

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงมีพระราชดําริในพิธีเปดการประชมุ การสังคม

สงเคราะหแหงชาติ ครั้งที ่2 เมื่อวันที ่26 มีนาคม พ.ศ. 2505 ความตอนหนึ่งวา 
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“การสังคมสงเคราะหนัน้ มคีวามหมายกวางขวางมาก กินความถึงการดําเนินการทกุอยางที่จะ

ชวยเหลือเกื้อกูลเพ่ือนมนุษย หรือกลุมชนที่รวมกนัเปนสังคม เปนชาติ และผูที่ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได 

ใหมีความสุขทั้งทางกายและจิตใจ ใหไดมีปจจัยอนัจําเปนแกการครองชีพ คอื อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยู

อาศัย และการบาํบดัโรคภัยไขเจ็บ ไดรบัการศึกษาอบรมตามควร ตลอดจนมคีวามรูที่จะนาํมาเล้ียงชีพโดย

สุจริต เพ่ือความเรียบรอย และความเปนปกแผนของสังคม” 

สิทธิมนุษยชนนัน้มแีนวคดิพ้ืนฐานวา คนทุกคนที่เกดิมายอมมีคุณคา มศีักดิ์ศร ีและมีเกียรติภูมิใน

ตัวเอง มีความเชือ่อยูวา มนษุยทุกคนมศีักยภาพเพียงพอท่ีจะยืนหยัดพ่ึงพาตนเอง แตกระนั้นก็ตาม ในบาง

ชวงบางเวลาของชวีิต เขาเหลานั้นอาจจะตองประสบพบเจอกับปญหาและอุปสรรคบางประการ ไมวาจะ

เกิดจากน้ํามือมนุษยหรอืเกดิจากภัยธรรมชาต ิจนมิอาจแกไขปญหาหรือไมอยูในสภาวะที่สามารถแกไข

ความขัดของนั้นไดดวยตนเอง การหยิบย่ืน แบงปน ชวยเหลือ หรือเยียวยาในปจจุบันทันดวน เปนการชวย

ใหเขาพนไปจากปญหา ไมสูญเสียความเปนมนุษยไป การเผชิญกับปญหาอาจจะทาํใหเกดิความทอแทหมด

กําลังใจ แตถามกีารสนับสนนุชวยเหลือใหเขาเกิดความมั่นใจ มกีําลังใจที่จะตอสูและเผชิญหนาแกไขปญหา

อยางมีสติ เขาก็จะมีกาํลังใจและเกิดความภาคภูมิใจ และนั่นก็จะทําใหพวกเขากลับมาพ่ึงตนเองไดอีกครั้ง

หนึ่งอยางมศีักดิ์ศร ีและมีศกัยภาพของความเปนมนุษย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงใหความสําคัญกบัสิทธมินุษยชนขัน้พ้ืนฐานที่

เปนหลักประกนัขัน้ตาสุดในการชวยเหลือพสกนิกรผูตกทุกขไดยากในทุก ๆ สถานการณ ใหสามารถมีชวีติ

อยูตอไปได แมจะไมเหลือส่ิงใดใหยึดเหนี่ยว ไมวาจะเปนบานที่อยูอาศัย ไรนา เส้ือผาเครื่องนุงหม 

โดยเฉพาะในยามที่ราษฎรประสบกับความทกุขยากเดอืดรอนอยางแสนสาหัส ในคราวเมือ่พายุ โซนรอนชือ่ 

“แฮเรียต” ไดพัดผานภาคใตของประเทศไทย เมื่อคนืวนัที่ 25 ตอกับวันท่ี 26 ตุลาคม พ.ศ. 2505 มหาวาต

ภัยไดทาความเสียหายใหกับจังหวดัในภาคใตอยางหนัก โดยเฉพาะทีแ่หลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง 

จังหวดันครศรีธรรมราช ในคืนวนัท่ี 27 ตุลาคม พ.ศ. 2505 เวลาประมาณ 19.00 น. นายปกรณ องัศุสิงห 

อดีตนายกมูลนธิิราชประชานุเคราะห ฯ ซึ่งขณะนัน้ดาํรงตําแหนง อธบิดกีรมประชาสงเคราะห ไดรบั

โทรศัพทจาก นายพูนเพ่ิม ไกรฤกษ อดีตเลขาธิการพระราชวงั ซึ่งขณะนัน้ดารงตําแหนง หวัหนากอง

มหาดเล็กวา พระองคทาน ทรงเปนหวงผูประสบภัยและทรงติดตอขอเครื่องบินจากกองทัพอากาศไวแลว 

ขอใหรบีเดนิทางไปชวยเหลือ โดยดวน ขณะนั้น กรมประชาสงเคราะห ไดเตรียมส่ิงของไวพรอมแลว จึง

เดินทางไปในวันรุงขึน้ คอื วนัที่ 28 ตุลาคม พ.ศ. 2505 นายปกรณ องัศุสิงห อธิบดกีรมประชาสงเคราะห 

พรอมดวยขาราชการชัน้ผูใหญของกระทรวงมหาดไทย อาทิ หลวงอรรถวิภาคไพศาลย รองปลัดกระทรวง

มหาดไทย และ หลวงยุกตเสวีววิัฒน อธิบดีกรมโยธาเทศบาล โดยมีนายประวิทย หาญณรงค หัวหนาแผนก 

สาธารณภัย กรมประชาสงเคราะห เปนเลขานุการคณะ ไดเดนิทางไปพรอมกับแพทย พยาบาลและ
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เจาหนาที่สภากาชาดไทย ซึง่สมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินนีาถ องคสภานายิกา ไดมีพระราชกระแส

รับส่ังใหรวมเดนิทางไปกับกรมประชาสงเคราะห เพ่ือทาการสงเคราะหและบรรเทาทุกขในครั้งนี้ดวย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ ใหสถานวีิทยุ อ.ส. 

พระราชวังดุสิตประกาศโฆษณาเชิญชวนผูมีจิตศรัทธาบรจิาคทรัพยและส่ิงของ เพ่ือชวยเหลือผูประสบภัย 

โดยทรงรับพระราชทานส่ิงของดวยพระองคเอง ความชวยเหลือไดหล่ังไหลเขาสูสถานีวิทยุ อ.ส. พระราชวัง

ดุสิต ชั่วระยะเวลา 1 เดือน มีผูบริจาคทรัพยถึง 11 ลานบาท และส่ิงของประมาณ 5 ลานบาท สวนผูทีไ่ม

สามารถบริจาคทรัพยและส่ิงของได ก็บริจาคเปนแรงงาน ท่ีนาปล้ืมใจกค็ือ งานนี้ทําโดยอาสาสมัคร ซึ่ง

สวนมากเปนนิสิต นักศึกษา ลูกเสือและนักเรียน ทีไ่ดชวยกันจัดและขนสงส่ิงของเหลานั้นไปบรรเทาภัยแก

ประชาชน โดยมีนายเจรญิ มโนพัฒนะ รองอธบิดกีรมประชาสงเคราะห รกัษาการแทน อธิบดีกรม

ประชาสงเคราะหเขาเฝาฯ รบัพระราชทานเงนิและส่ิงของไปดาเนินการตามพระราชประสงคตลอดเวลา 

“ตั้งมูลนธิิราชประชานุเคราะห ฯ ขึ้น ดวยความประสงคท่ีจะชวยเหลือผูประสบภัยธรรมชาติโดย

ฉับพลัน ซึ่งทางราชการก็มหีนวยงานอยูแลวที่จะชวยเหลือผูประสบภัย แตเหน็วาประชาชนท่ัว ๆ ไป เมื่อ

ทราบวาเพ่ือนรวมชาติไดรับความเดือดรอนกอ็ยากจะชวยดวย ฉะนัน้ ตองตั้งโครงการอยางหนึง่ ซึ่งไมใช

เปนทางราชการ เพ่ือท่ีจะประสานน้ําใจเมตตาปรานขีองคนท่ัวประเทศ ไดตั้งมูลนิธริาชประชานุเคราะห ฯ 

ขึ้นมา และไดถอืปฏิบตัิดงันี ้คือ เมื่อมีภัยธรรมชาติใด ๆ เกดิขึน้ มีเจาหนาท่ีของมูลนิธิ ฯ เขาไปชวยเลย ให

งานรวดเรว็ และไมบกพรอง’ พระราชดํารัส พระราชทานแกคณะกรรมการมูลนธิิราชประชานุเคราะห ใน

พระบรมราชปูถัมภ ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต วนัอังคารท่ี 15 พฤษภาคม 2533 

ดวยพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงหวงใยในความทุกขยาก เดือดรอนของราษฎร มูลนธิิ ราชประชานุ

เคราะห ในพระบรมราชูปถมัภ จึงกอกําเนิดขึ้นตั้งแตบดันัน้เปนตนมา หลังจากพระราชทานเงินและส่ิงของ

ใหกรมประชาสงเคราะหนําไปมอบแกผูประสบภัยแลว ยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอม 

พระราชทานเงินใหกระทรวงศึกษาธิการนําไปสรางโรงเรียนทดแทนโรงเรียนท่ีถกูพายุพัดพังใน 6 จังหวัด

ภาคใต รวม 12 โรงเรียน และพระราชทานชื่อวา “โรงเรียน ราชประชานุเคราะห” สืบเนื่องมาจนปจจุบนัมี

โรงเรียนราชประชานุเคราะหอยูมากมาย และมีโรงเรียนศึกษาสงเคราะหอีกจานวน 13 โรงเรียน ท่ีไดรับ

พระมหากรุณาธิคุณใหเขามาอยูในความดูแลของมูลนิธ ิฯ โดยใชชื่อ “โรงเรียนราชประชานุเคราะห” ทําให

มีจํานวนโรงเรียนเพ่ิมขึ้น โดยกระจายอยูทัว่ประเทศทั้งส้ิน 58 โรงเรียน นอกจากนัน้ เมือ่ชวยเหลือ

ประชาชนในระยะแรกแลว ยังไดพระราชทานเงิน ที่เหลืออยูใหเปนทุนประเดิมกอตัง้มูลนธิิ พระราชทาน

นามวา “มูลนิธริาชประชานเุคราะห” หมายความวา “พระราชา” และ “ประชาชน” อนุเคราะหซึ่งกันและ

กัน อนัเปนการแสดงนาพระราชหฤทัยวา เวลาทํางานควรจะใหประชาชนมีสวนรวมดวย กับทรงพระกรุณา

โปรดเกลาโปรดกระหมอมใหอยู “ในพระบรมราชูปถัมภ” และทรงดํารงตําแหนง “พระบรมราชูปถัมภ

กแหงมูลนิธ ิฯ ” 
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มูลนิธริาชประชานุเคราะห ในพระบรมราชูปถมัภ กอกาํเนดิและจดทะเบียนเปนนติิบุคคล ตาม

กฎหมาย เมื่อวันที ่23 สิงหาคม พ.ศ. 2506  ไดดําเนนิการ ใหความชวยเหลือสงเคราะหผูประสบสาธารณ

ภัย โดยจัดหนวยสงเคราะหผูประสบภัยเคล่ือนที่นาส่ิงของพระราชทาน ไดแก เครื่องอุปโภคบรโิภค 

เครื่องใชประจําวนั ไปมอบใหผูประสบสาธารณภัยตาง ๆ ทั้งอคัคีภัย วาตภัย อุทกภัย ภัยแลง และภัยหนาว 

ตลอดจนผูประสบความเดือดรอนอื่น ๆ ที่เกดิขึน้ทั่วประเทศโดยรวดเรว็ ฉับพลัน เพ่ือเปนขวัญกําลังใจให

ผูประสบภัยสามารถที่จะดําเนินชวีติตอไปได ดวยยึดมัน่ในพระบรมราโชบายท่ีวา “ส่ิงท่ีสําคัญอยางหนึ่งของ

มูลนิธริาชประชานุเคราะห ฯ กค็ือ ใหไดไปถึงทนัทวงที และไปใหกาํลังใจ ใหผูทีป่ระสบภัยนั้นสามารถที่จะ

ตั้งตัวขึ้นมาดวยกาลัง ของตวั ดวยความสามารถของตัว ไดรบัความชวยเหลือสวนหนึ่ง และอีกสวนหนึ่งเปน

ความชวยเหลือทางกําลังใจ อันนี้เปนขอสาคญั.” 

นับตัง้แตเริ่มกอตั้งมูลนธิิฯ จนถึงปจจุบนั ไดชวยเหลือผูประสบภัย พรอมทัง้สงเคราะหดาน

การศกึษา อาทิ มอบเงนิสนบัสนุนโครงการพัฒนาโรงเรยีนราชประชานุเคราะห และมอบอปุกรณการเรียน 

อุปกรณกีฬา มอบทุนพระราชทานการศกึษาสงเคราะหตอเนื่อง ใหแกนักเรียนเรียนดีโรงเรียนราชประชานุ

เคราะห เดก็กําพราที่บดิาหรือมารดาเสียชีวติจากสาธารณภัย เดก็ดอยโอกาส ใหไดรับโอกาสทางการศกึษา

สูงสุดตามความสามารถ โดยไดรบัการสนับสนุนทุนการศึกษาจากสถานศึกษาตาง ๆ เปนอยางดี 

ดวยเดชะพระบารมปีกเกลาปกกระหมอม การดําเนนิการชวยเหลือผูประสบสาธารณภัยของมูลนิธิ

ราชประชานุเคราะห ฯ ภายใตหลักสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐานนั้น ไดรับความอนเุคราะหชวยเหลือ และ

อํานวยความสะดวกจากหนวยงานราชการและเอกชน ดวยผลงานท่ีสม่ําเสมอ ปรากฏอยางชัดเจนและ

ตอเนื่อง ในการใหความชวยเหลือผูประสบภัยโดยฉับพลัน ทําใหมีผูเล่ือมใสศรัทธามลูนิธิ ฯ เปนจํานวนมาก

ไดนําเงนิบริจาค และส่ิงของตาง ๆ มารวมโดยเสด็จพระราชกุศลเพ่ิมมากขึ้นตามลาดับ การดําเนินงานของ

มูลนิธริาชประชานุเคราะหฯ เปนไปดวยความรวดเร็ว ทนัตอเหตุการณ 

“มูลนิธิราชประชานุเคราะห เปนเหมือนไปรษณียทีน่ําความหวงใยและความปรารถนาดขีองพระ

เจาแผนดนิไปพระราชทานใหกับราษฎรที่เขาไดรบัความเดือดรอน คาํพูดทีด่ีที่สุดคือ เราเปนไปรษณียของ

พระเจาแผนดิน ที่ใหความชวยเหลือกับสาธารณภัยที่เกดิขึน้ในประเทศ ไมวาจะเปนอุทกภัย วาตภัย วนิาศ

ภัย ภัยธรรมชาต ิไมวาจะเปนภัยอะไรก็ตาม เปนภารกิจของมูลนิธริาชประชา นุเคราะหทัง้หมด ให

ทุนการศึกษาเด็ก ดแูลโรงเรยีนราชประชานุเคราะห การดําเนินการปองกันเหตุสาธารณภัยท่ีอาจจะเกิดขึ้น 

เชน ทําประตนู้ํา ทําเขื่อน และอื่น ๆ เปนสวนหนึ่งที่พระเจาอยูหวัใชเปนกลไกเปนเครื่องมือในการ

พระราชทานความชวยเหลือประชาชน 

พระองคทานมสีายพระเนตรยาวไกลตัง้แตป พ.ศ. 2506 วาจะตองมีหนวยงานเขามาชวยเหลือ

ราษฎร ทานใชคําวา “ มูลนิธิ ” ตองเปนหนวยงานที่ใชจายเงินคลองกวา สะดวกรวดเรว็กวาหนวยงาน
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ราชการ ทรงพระราชทานเงนิ 3 ลานบาทเปนทุนประเดมิกอตัง้ “ มูลนธิิราชประชานุเคราะห ” แตเดิม กวา

ผูวาราชการจังหวัดจะทําเรือ่งเบิกเงนิเพ่ือชวยเหลือราษฎรตองใชเวลานาน มนัไมทนัการ มูลนิธ ิฯ ไดมอบ

อํานาจใหผูวาราชการจังหวดั เปนประธานมูลนธิิราชประชานเุคราะหประจําจังหวดั จะไดใชเงนิของมูลนิธฯิ 

ไปชวยราษฎรไดทนัทวงที นีเ่ปนสายพระเนตรอันยาวไกล ซึ่งผูวาราชการจังหวดัสามารถเบิกใชได ซึง่วนันี้ก็

เกิดขึ้นแลว เมื่อผูวาราชการจังหวดั ประกาศเขตภัยพิบัติ ผูวาราชการจังหวดั สามารถใชจายเงนิได 50 ลาน

บาทในการชวยเหลือราษฎร เงินจํานวนนี้ไมมาก เพราะใชจายทั่วทั้งจังหวดั กรณีประกาศภัยพิบตัิในอําเภอ 

นายอําเภอก็สามารถเบิกจายงบฉุกเฉนิได ไมเกิน 1 ลานบาท แสดงวารฐับาลก็สนองพระราชดาริพระองค

ทาน 

นอกจากนี้พระองคยังทรงสนับสนนุใหบาน วดั โรงเรียน เปนตนแบบชุมชนท่ีเขมแข็ง โดยใหหลัก 

“บวร” ไดแก บาน วดัและโรงเรียน เพ่ือใหมีการประสานการพัฒนารวมกนัเพ่ือกอประโยชนสูงสุดใน

ลักษณะที่มกีารพ่ึงพาอาศัยเกื้อกูลซึง่กนัและกันนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัโปรด ใหมีการสราง “วัด

พระราม 9 กาญจนาภิเษก” ขึ้นในท่ีดนิของราษฎรที่ถวาย เพ่ือเปนตวัอยางจากผลการดําเนนิการตามแนว

พระราชดําร ิ“บวร” ที่เกิดจากความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือประโยชนแกสังคม ท่ีมีลักษณะ

เกี่ยวของ เชื่อมโยงพ่ึงพาอาศัยซึ่งกนัและกนั ระหวาง บาน วัด โรงเรียนของชุมชนในการเปนศูนยรวมแหง

ความรวมมือรวมใจในการพัฒนาชุมชนและเปนตวัอยาง การประสานความรวมมือตามหลัก “บวร” และ

เปนเมือง (ชุมชน) ตัวอยาง ตามพระราชประสงค 

พระราชดําร ิ“บวร” จึงเปนพระราชประสงคที่จะใหเปนแนวทางหลักของการพัฒนาชุมชประชาธิป

ไตยที่ทรงหมายถงึ บาน (คอื ราษฎร) วดั (คือ ศาสนา) และโรงเรียน (คือ ราชการ) นั้น ไดประสาน “การ

พัฒนารวมกันเพ่ือกอใหเกดิประโยชนสูงสุด ในลักษณะที่มีการพ่ึงพาอาศัยเกือ้กูลซึง่กันและกัน” 

 กลาวคือ บาน เปนแหลงพํานักพักพิงของสมาชิกในครอบครวั วัด เปนพุทธสถานในการฝกอบรม

ตนเองของพระสงฆ และเปนที่เผยแพรพระธรรมคําส่ังสอนในพระพุทธศาสนา โรงเรียนเปนแหลงฝกอบรม

ใหความรูแกกุลบุตร กุลธิดา ในชุมชน รวมถึงระบบราชการ ท่ีรับผิดชอบหนาท่ีแทนประชาชนดวย 

พระราชดํารทิี่ให บาน วดั โรงเรียน ไดทํากิจกรรมรวมกนัเพ่ือประโยชนของสังคมมากขึ้นนั้น

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระราชดํารัส เมื่อวันที ่17 กันยายน พุทธศักราช 2524 ความวา 

“การศึกษาที่สมบูรณครบถวนทั้งสวนวิชาการและสวนศีลธรรมจรรยานัน้ เปนส่ิงสําคัญอยางย่ิง เพราะเปน

รากฐานและปจจัยเครื่องสงเสริมใหบุคคลสามารถพัฒนาตัวเองไดอยางแทจริง คือ เมื่อทุกคนมีความรูพรอม

ทั้งมีศีลธรรมอันดีงาม ยอมสามารถทํางานหาเล้ียงชีพและดํารงชวีิตอยูโดยสวัสดแีละมั่นคงได และผูทีต่ั้งตวั

ไดมัน่คงเชนนี้ ยอมสามารถสรางฐานะและความเปนอยูดีมีสุขใหแกตวัและครอบครวัไดดขีึ้นเปนลําดับ 

ย่ิงกวานั้นยังจะสามารถเผ่ือแผความดีความเจริญของตวัใหเปนประโยชนถงึสวนรวมไดอีกดวย ทานทัง้หลาย
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จึงควรท่ีจะรวมมือรวมความเพียรพยายามกัน ดําเนนิงานดานการศึกษาตอไปโดยเตม็กําลังเพ่ือพัฒนาอนุชน

ของเราใหไดผลอยางแทจริง ชาตบิานเมืองจักไดเจริญมัน่คงอยูตลอดไป” พระราชดาํรัสดงักลาวนี ้ทรงเนน

ใหเห็นวากิจกรรมระหวาง บาน (ครอบครัว) วดั (ศีลธรรม) โรงเรียน (การศึกษา) นัน้อยูในหลัก “อยูดีมีสุข” 

“พอดีและพอเพียง” ตามแนวพระราชดําริ ซึง่เปนหลักมัชฌิมาปฏิปทาในพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดชุมชน

ตัวอยางในการศกึษาอบรมศีลธรรม บําเพ็ญกุศลและศกึษาหาความรูภายในชมุชนในลักษณะชวยเหลือ

เกื้อกูล เชนเดียวกับประเพณีไทยเมื่อครั้งอดตีกาล โดยมีวัดเปนศูนยกลางในการประกอบกิจกรรม เพ่ือให

บังเกดิความรมเย็นเปนสุขอยางย่ังยืนในครอบครวัและชมุชน (ทองถิ่น) ตลอดไป 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเห็นความสําคัญเรื่องสิทธมินษุยชนอยาง

แทจริงดังทีช่าวไทยและชนทั่วโลกตางทราบและนอมเกลาฯ รับอยางภาคภูมิปติ เพราะพระองคทรงพัฒนา

ชนบททุกหนแหงบนผืนแผนดนิไทยไมวาจะเปนปาหรอืเขา ที่พระองคยางพระบาท เสด็จพระราชดําเนนิไป

เย่ียมเยียนดแูลทุกขสุขของราษฎรทุกพ้ืนที่ ดังจะเห็นไดจากพระบรมฉายาลักษณทีพ่ระองคทรงพบกบั

ชาวเขาในภาคเหนือ ซึ่งเปนชนกลุมนอยที่อาศัยอยูบนผืนแผนดนิไทยอยางใกลชดิดวยความหวงใย เสมือน

ลูกของพระองค 

เมื่อพระองคทอดพระเนตรความเปนอยูและปญหาตางๆ ดวยพระองคเองแลว พระองคมีพระมหา

กรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ ใหมโีครงการพระราชดําริชวยเหลือ จนเปนภารกิจที่พัฒนาพ้ืนที่ภาคเหนือ มากมาย 

ทั้งท่ียังมิไดทรงปฏิบตัแิละจะตองดํา เนินการอยางเรงดวน โดยเฉพาะการพัฒนาคณุภาพชีวิตทีด่ีใหแก

ชาวเขาที่ปลูกฝนขายเปนอาชีพ ซึ่งใชวิธีการปลูกไมเหมาะสม เชน ถากถางปา ตดัตนไม ทําลายปาเปนตน

น้ํา ลําธาร ทํา ลายทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือปลูกฝน สงผลใหระบบนเิวศเสีย เชนทาํ ใหสัตวปาลดลง ไมมีปา

ไมกักกั้นน้ําเปนเหตุใหเกดิอทุกภัยและความแหงแลง เสียความสมดุลของธรรมชาติ สงผลกระทบตอความ

เปนอยูของมนุษย และยากที่จะฟนฟู ดงัท่ีพระองคมีพระราชดํารัสวา 

“ผลอีกอยางหนึ่งซึ่งสําคัญมาก กค็ือ ชาวเขาตามท่ีรูเปนผูท่ีทําการเพาะปลูกโดยวธิีท่ีจะทําให

บานเมืองของเราไปสูหายนะได โดยท่ีถางปาและปลูกโดยวธิีที่ไมถูกตอง ถาพวกเราทุกคนไปชวยเขา ก็

เทากับชวยบานเมอืงใหมีความด ีความอยูดีกินด ีและปลอดภัยไดอีกทัว่ประเทศ เพราะสามารถทําโครงการ

นี้ไดสําเร็จ ใหชาวเขาอยูเปนหลักเปนแหลง สามารถทีจ่ะมีความอยูดีกนิดีพอสมควรและสนบัสนนุนโยบายที่

จะรักษาปาไม รกัษาดินใหเปนประโยชนตอไป ประโยชนอันนี้จะย่ังยืนมาก” 

พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคมีพระมหากรุณาธคิุณตอการพัฒนาแผนดิน โดยเฉพาะเรื่องสิทธิ

มนุษยชนนั้นไดมีการพัฒนามาเปนลําดับตามยุคสมัย ตัง้แตสมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัยรัตนโกสินทร ทําให

ราษฎรไดสิทธิในท่ีดนิที่อยูอาศัย ไดศึกษาเลาเรียน และมีสิทธิปกครองตนเอง โดยพระองคทรงเสียสละพระ
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ราชอํานาจที่มีอยูนั้นใหแกราษฎร ทรงวางแนวทางการปกครองในระบอบประชาธปิไตยเพ่ือใหอาณาเขต

ประชาราษฎรมีสิทธิในการปกครองประเทศในที่สุด 

ดังมตีัวอยางที่คดัลอกจากหนังสือ พระมหากษัตริยกบังานสิทธมินุษยชน จัดทําโดยสํานักงาน

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ดังนี ้

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงเห็นความสําคัญของ “สิทธิทางการศึกษา” 

ของปวงชนชาวไทยเปนอยางย่ิง จึงมีพระราชดําริสงเสรมิการศึกษาใหเขาถึงปวงประชาทุกระดับอยางทั่วถึง

ตั้งแตระดับปจเจกบคุคลจนถึงระดบัประเทศ เริม่จากการศึกษาของพระราชโอรสและพระราชธดิา พระองค

มีพระราชดํารัสวา 

“โรงเรียนอะไรกไ็มดี เพราะครูๆ อาจตามใจลูกๆ ฉัน แลวทีนีน้ักเรียนอืน่ๆ อาจจะหัวแข็ง เกดิอิจฉา

พวกเลือดเจาขึน้มา ครั้นจะจางครมูาสอนพิเศษก็ไมดอีกีนั่นแหละ ดังนั้นเราจึง ตัง้โรงเรียนขึน้ในวงั สอน

พวกลูกขาราชการและคนทีท่ํางานอยูในบรเิวณนั้น” 

พระองคพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองคสรางโรงเรียนจิตรลดา เปนโรงเรียนราษฎรในเขต

พระราชฐาน เพ่ือพระองคจะไดอบรมพระราชโอรสพระราชธดิาไดอยางใกลชดิ แมวาพระราชโอรสพระราช

ธิดาจะจบการศกึษาไปแลว พระองคพระราชทานโรงเรยีนนี้ดาํเนนิการตอไป นอกจากนี้พระองคยังสนพระ

ราชหฤทัยในการจัดใหมีการศึกษาในระบบทางไกลขึน้ทีโ่รงเรียนวังไกลกังวล ซึ่งไดทดลองเผยแพร

ออกอากาศใหโรงเรียนอืน่ๆ ไดเรียนรูและนําวิธีสอนไปใชดวย 

ในพ้ืนท่ีหางไกลความเจรญิ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชไดพระราชทานพระ

ราชทรัพยสวน พระองค สนบัสนุนการจัดตั้งโรงเรียน ในหลายแหงหลายพ้ืนที่ เพ่ือสงเสริม ความทดัเทียม

ทางการศึกษาใหแกเดก็ที่ อยูในวัยเรียน อาท ิโรงเรียนเจาพอหลวง (โรงเรียนเด็กชาวเขา) และโรงเรียน รม

เกลา เปนตน 

รวมถึงโรงเรียนที่อยูนอกระบบการศึกษา โดยจัดตั้ง โรงเรียนพระดาบส เพ่ือจัดการศึกษาใหกบั

บุคคลทัว่ไป ไมจํากดัเพศ วยั และความรูหรือฐานะ สําหรับชวยเหลือครอบครัวยากจนและ มีปญหา รวมทั้ง

ทหาร ตํารวจ พลเรือนที่ผานศึกและทุพพลภาพ ไมสามารถเขาเรียนในโรงเรียนอาชวีศึกษาท่ัวไปได โดยมี

ครูผูฝกอาสาสมัครที่ตางเสียสละเวลามาชวยเหลือบุคคลที่เคยเสียสละ เพ่ือชาติมาแลว วชิาแรกที่เปดสอน

คือ ชางวิทยุ ชางไฟฟา มีผูเรียน 9 คน 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โปรดใหฟนฟูพระ ราชทานทุนเลาเรียนหลวงที่

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 ทรงริเริ่มสนับสนุนและ สงเสริมใหเยาวชนไทยที่

ฉลาดและ เรียนพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ยังสงเสรมิใหประชาชนม ี“สิทธแิละ
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เสรีภาพในการดํารงชวีิต” ทามกลางธรรมชาติอยาง ถกูตองและเหมาะสม หาวธิีปองกันการทาํลายเพ่ือให

ชุมชนไดใชประโยชนอยางย่ังยืน การดํารงอยูของชุมชนจะตองไมละเมดิสิทธิและเสรีภาพของผูอืน่ ดังพระ

ราชดาํรัสเมื่อวนัที่ 5 มี.ค.2550 ความวา 

“การมีเสรีภาพนั้นเปนของดีอยางย่ิง แตเมื่อจะใช จําเปนตองใชดวยความระมดัระวังและความ

รับผิดชอบ มิใหลวงละเมดิเสรีภาพของผูอืน่ ที่เขามอียูเทาเทียมกนั ทั้งมิใหกระทบกระเทอืนถึงสวัสดิภาพ

และความเปนปกติสุขของสวนรวมดวย มฉิะนั้น จะทําใหมีความยุงยาก จะทําใหสังคมและชาติตองแตก

สลายจนส้ินเชิง” 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดํารติางๆ นั้น ไดเกดิขึน้เพ่ือเปนแนวทาง และหลักการของการ

พัฒนาเพ่ือมนุษยชาติและเพ่ิมรายไดพรอมกบัการรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหมคีณุคาเปนรายไดในอนาคต 

พระองคทรงใหเสรีภาพในการสนองงานพระราชดํารโิดยแกไขโครงการอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํริ 

เปนการใหโอกาสเพ่ือสรางความสําเร็จที่กาวหนา โดยไมใหยึดกับความคดิของพระองค โดยพระองคทรงให

อิสระตอความเชี่ยวชาญของบุคคลอื่น 

พระองคทรงใชเวลาเสด็จพระราชดําเนินไปทรงเย่ียมราษฎรของพระองคในถิน่ทุรกนัดารตามชนบท

ทั่วทุกแหง ทรงศึกษาสภาพชีวิตและปญหาของประชาชนในดานสิทธิในการทํามาหากิน และสิทธิใน

สถานภาพความเปนอยูทุกดาน และไดมี พระราชดําริใหตั้งโครงการตางๆ เกดิขึน้มากมาย มชีื่อเรียก

แตกตางกนั ไดแก โครงการตามพระราชประสงค โครงการหลวง โครงการในพระบรมราชานุเคราะห 

โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําร ิโครงการสวนพระองค ตอมาโครงการสวนพระองคและโครงการอัน

เนื่องมาจาก พระราชดําร ิไดเกดิขึน้เพ่ือการพัฒนาเกษตรกรและสรางความรมเย็นเปนสุขตอพสกนิกรอยาง

มากพนสุดพรรณนามากมาย 

เมื่อครัง้พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เสด็จพระราชดําเนินไปทรงเย่ียมเยียน

ราษฎรในพ้ืนทีร่าบสูงทางภาคเหนือ ทรงพบวาราษฎรทีน่ั่นมคีวามยากจนลําเคญ็ย่ิงไปกวาภาคอีสาน ดวย

อยูหางไกลความเจริญทีร่าชการจะเขาไปดูแลได ทําใหกลุมชาวไทยภูเขาใชชวีติโดดเดี่ยวในพ้ืนทีก่ันดาร 

และไมมีสัญชาติจนทําใหสัญจรไปมาอยางอิสระในพ้ืนที่ชายแดนระหวางประเทศ กอนพุทธศักราช 2495 

ชาวเขาที่อยูตามชายแดนมกั ทํานาทําไรเล่ือนลอยทําลายปาไปเรื่อย โดยการโคนตนไมสุมไฟเผาเพ่ือใชทีด่ิน

ปลูกพืชไร พระองคทรงเห็นวาควรให “สิทธิในท่ีดินทาํมาหากนิ” พรอมกับการสงเสริมการพัฒนาอาชีพ 

พัฒนาแหลงทํากนิและส่ิงแวดลอม จึงทรงตั้งโครงการอนัเนื่องมาจากพระราช ดํารมิากถงึ 100 โครงการ ทาํ

ใหชาวเขาและราษฎรท่ีหางไกล ไดพัฒนาตนเองจนมีฐานะดีขึ้นตามลําดบั 
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ดาน “สิทธแิหงความเปนมนุษย” พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงเปน

พระมหากษัตริย ภายใตรัฐธรรมนูญ และไดทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจมากมายหลายประการเพ่ือสงเสรมิ

ทํานุบํารุงประชาราษฎรใหมคีวามเสมอภาคเทาเทียมกัน 

พระองคทรงยึดมั่นในทศพิธราชธรรม ทศพิธราชธรรมทีท่รงบําเพ็ญแตละขอสะทอนใหเห็นวามิได

ทรงถือทศพิธราชธรรม เพ่ือประโยชนของพระองคเอง หากเปนแนวทางที่ทําใหการดํารงพระองคอยูในทาง

ธรรม และทรงงานหนักอยางไมมวีันหยุด เพ่ือสรางความอุดมสมบรูณใหแกแผนดนิไทย ซึง่เปนการ

ชวยเหลือประชาชนผูดอยโอกาส ผูยากจน ผูมีกําลังนอย เพ่ือใหสามารถยกฐานะขึน้มาเทาเทียมกบัผูอื่น

พระองคทานทําทุกอยางเพ่ือคนทุกชนชัน้ พระองคทานทรงเห็นคุณคาความเปนมนษุยคํานึงถึงสิทธิ

มนุษยชนของทุกคน ซึง่พระองคไดรบัรางวัลความสําเร็จสูงสุด ดานการพัฒนามนุษยของโครงการ

สหประชาชาตหิรือ UNDP Award  ใหกับพระองคทานในฐานะกษัตริยนกัพัฒนาตนแบบของเศรษฐกิจ

พอเพียง  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 9 : พระผูทรงผดุงคุณคาและศักดิ์ศรีแหงมนุษยชน 

 “เราจะครองแผนดินโดยธรรมเพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” 

 พระปฐมบรมราชโองการขางตนของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9  

ยังคงตรึงประทับในจิตใจชนชาวไทย มาตลอดรัชสมัยของพระองค อันยาวนานถึง 70 ป ที่ทรงครองราชย 

และครองใจชนทุกเชื้อชาติ-ศาสนาที่อาศัยในแผนดินไทย หรือประเทศสยามในอดีต 

 นับเปนปฐมบทพระปฏิญาณวา การขึ้นครองราชยของพระองคจะทรงใหความสําคัญกับการ “ครอง

คน” ในแผนดินเพ่ือประโยชนสุขของคนท้ังมวล ซึ่งเปนพระราชปณิธานตามอยางพระบรมราชชนกวา 

“ประโยชนสวนตนเปนท่ีสองประโยชนเพ่ือเพ่ือนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง” ประชาชนบนแผนดนิสยามทีพ่ระองค

ทรงเปนพระประมุขนี้ ทรงใหความสําคัญสูงสุดกวาตัวพระองคเอง 

 ประสบการณของพระองคภายหลังขึ้นครองราชย คือการเสด็จเยือนตางประเทศท้ังในยุโรป 

สหรัฐอเมริกา และในเอเชีย และการเสด็จพระราชดําเนินในประเทศไปตามถิ่นทุรกันดารตามที่ตางๆ จาก

ยอดดอยท่ีราบ ถึงชายทะเล อยางตอเนื่อง พระองคไดผสมผสานความฉลาด ความรูและประสบการณอยาง

ตะวันตกท่ีพระองคมีมาแตยังทรงพระเยาว ประจวบกับสถานภาพใหมในแผนดินไทยท่ีพระองคไดพบเห็น 

อันเปนสังคมเกษตรที่มีขาวเปนอาหารหลัก และมีความตองการ “น้ํา” เปนพ้ืนฐานของการทําเกษตรทุก

ชนิด การไดพบปะกับประชาชนโดยตรงในทุกพ้ืนท่ีท่ีไดเสด็จไปถึง ทําใหพระองคเขาใจสภาพปญหาที่ตอง

เผชิญ คือ สภาพความยากจนของประชาชนอันเปนรากเหงาของปญหาอื่นๆ  ตามมาอีกมากมายซึ่งสะทอน

ออกมาในปญหาการเมืองที่ไมมั่นคง เศรษฐกิจที่ขาดแคลน การศึกษาและการสาธารณสุขท่ีออนแอ ปญหาที่

ถาโถมอยูในประเทศเชนนี้ ตองการการพัฒนาไปถึงโครงสรางของปญหา การ "เขาใจ" และ “เขาถึง” 
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ปญหาความตองการของประชาชนของพระองค จึงเปนที่มาของหลักคิดที่จะยกระดับคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนใหมั่นคงและดํารงอยูอยางมีคุณคาและสมศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย คือ การมีอยู มีกิน ในพ้ืนที่

ของตนเองอันเปนพ้ืนฐานของปจจัยส่ี และเปนความมั่นคงพ้ืนฐานสําคัญของมนุษยจึงเปน “หัวใจ” ของการ

วางแนวทางการทรงงานของพระองค จากพระราชดําริ พระราชดํารัส พระบรมราโชวาท ท่ีมีอยูตอเนื่องซึ่ง

ทําใหเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริทั้งหมด 4,685 โครงกร  และที่เปนโครงการเกี่ยวของกับ

การเกษตรที่กระทรวงเกษตรฯ เขาไปมีสวนรับผิดชอบดําเนินการสนองพระราชดําริ จํานวน 3,532 

โครงการ ซึ่งในจํานวนโครงการทั้งหมดที่เกี่ยวกับน้ํามีมากถึง 3,031 โครงการ  หากเปนการจัดการบริหารก็

นับเปนยุทธศาสตรใหม ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี จากขุนเขาผานที่ราบสูมหานทีของประเทศไทย ดวยหลักคิด 

“เขาใจ  เขาถึง  และพัฒนา” ที่พระองคเขาใจปญหาของคนยากจน ซึ่งเปนคนสวนใหญของประเทศ 

พระองคเสด็จเยือนเขาถึงทุกพ้ืนที่ แมถนนหาทางยากลําบาก การไดไปสัมผัสกับประสบการณตรง ผนวกกับ

วิชาความรูที่พระองคมี พระองคจึงมีพระวิริยะอุตสาหะ คือ ความเพียรไมส้ินสุดท่ีจะชวย “ปลด” ความ

ทุกขยากใหกับคนดอยโอกาสไปพรอมกับการสรางโอกาสใหกับคนเหลานี้ “ไดเขาถึงการพัฒนา” ใหชีวิตมี

ความกาวหนาผาสุก พ่ึงตนเองไดในทายที่สุด ซึ่งก็คือ “การพัฒนา” ดานความมั่นคงของความเปนมนุษยให

สูงคากวาที่เคยเปนมา และยุทธศาสตรการพัฒนานี้ พระองคไมเลือกลัทธิศาสนาหรือกลุมชนใด 

 แนวทางการพัฒนาของพระองค จึงมุงยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนใหหลุดพนจากความทุกข

ยาก และใหมีความกินดีอยูดี สามารถพ่ึงพาตนเองไดนี้ จึงเปนการสรางความมั่นคงในตัวมนุษยเองในดาน

หนึ่งในฐานะปจเจก แตในอีกดานหนึ่ง คือการเสริมสรางความมั่นคงและเขมแข็งแกชุนชนในทางสังคม ซึ่ง

จะเปนการสรางความมั่นคงใหกับประเทศในภาพรวม ในระยะแรกเริ่ม ชวง 2 ทศวรรษของการขึ้น

ครองราชย ที่ประเทศไทยเผชิญกับภัยคุกคามจากภายนอกอีกดวย ซึ่งการเล็งเห็นความสําคัญของการ

พัฒนาที่เอา “มนุษย” เปนหัวใจของยุทธศาสตรการพัฒนานี้ ทําใหประเทศไทยรอดพนจากการถูกครอบงํา 

และความขัดแยงทางลัทธิอุดมการณจากตางประเทศ ในขณะที่ประเทศรอบบานตองเผชิญกับภัยสงครามท่ี

เกิดจากความขัดแยงนี้เปนระยะเวลาหลายสิบป 

 การเขาใจ เขาถึง และพัฒนา ที่พระองคพระราชทานในการทํางานกับประชาชน จึงใหหลักสําคัญ

อยูท่ี”คน” ซึ่งถือวาเปนทรัพยากรสําคัญที่สุดของประเทศ และการดําเนินตามหลักการนี้ ก็เพ่ือนําไปสูการ

สรางความเสมอภาคในความเปนมนุษยที่เขาถึงโอกาสในการไดรับการพัฒนาดานตางๆ ทางสังคม ทั้งดาน

การศึกษา เศรษฐกิจ สาธารณสุข และอื่นๆ ซึ่งความเสมอภาคในโอกาสที่ทัดเทียมกันนี้ ก็จะนําไปสู

ความรูสึกวาไดรับความยุติธรรม และทายท่ีสุดก็จะเกิดความสมัครสมานสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน

ภายในชาติ เปนเกราะกําบังภัยอันตรายใดๆ ที่จะเกิดแกชาติไดอีก 

 พระราชปณิธาน และพระราชภาระท่ีสําเร็จลุลวงมาเปนระยะๆ ท่ีพระองคไดทรงงานอยางตอเนื่อง

นี้ ได “ครองใจ” คนไทยท้ังแผนดิน และยังไดรับการสรรเสริญจากเพ่ือนบานไปจนถึงในระดับโลก มีรางวัล
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เทิดพระเกียรติมากมาย ลวนไดแสดงใหเห็นถึงคุณคาที่พระองคทรงตรากตรํามายาวนาน และในทุกดาน

ลวนสงเสริมใหประชาชนไดตระหนักถึงการสรางความสามารถที่จะพ่ึงตนเองได ทั้งในดานความรู ดาน

เศรษฐกิจท่ีเกี่ยวของกับเกษตรเปนดานหลัก ดานที่อยูที่ทํากิน จนกลายเปนความมั่นคงในตนเองและแผ

ขยายไปสูชุมชนและประเทศ ซึ่งทุกๆ ครั้งพระองคจะทรงเนนยํ้าใหทําหนาที่ของตน และดวยความ

รับผิดชอบตอสวนรวม ตอประเทศเปนสําคัญเสมอ ดังพระกระแสพระบรมราโชวาทพระราชทานเมื่อวันที่ 

27 ตุลาคม พ.ศ. 2516 

 “คนไทยทุกคน ไมวาจะอยูในวัยใด มีศาสนาใด มีอาชีพใด ยอมตองชวยซึง่กนัและกนั ชวยกันอุมชู

ชาติบานเมือง คือสวนรวม ใหอยูได เพราะเหตวุา แตละคน แตละบคุคล ตองอาศัยสวนรวมเปนทีอ่ยูอาศัย 

ถาสวนรวมอยูเปนสุข แตละบุคคลกอ็ยูเย็นเปนสุข ฉะนัน้ ทุกคนมหีนาที่ที่จะสรางใหสวนรวมมีความมั่นคง 

และความสงบ” 

 ดังนัน้ งานในแนวทางพระราชดําริและโครงการของพระองค จึงมุงแกปญหาของทุกคน ทุกกลุม ทุก

ภูมิภาค เพ่ือประโยชนสุขของทุกคนในหลายมติิ กลาวคือ 

ดานการศึกษา 

 พระองคทรงใหความสําคัญกับการวางรากฐานทางความรูใหกับประชาชน โดยเฉพาะท่ีอยูหางไกล

ใหเขาถึงโครงการทางการศึกษา ไมวาจะอยูในปาเขา ในชนบทท่ีหางไกลเพียงใด ซึ่งพระองคไดเริ่มตั้ง

โรงเรียนสอนทางไกล นั่นคือ โครงการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม นับวาเปนนวัตกรรมในยุคนั้น เพราะเปน

การผสมผสานเทคโนโลยีกับการจัดการ เพ่ือลดความเหล่ือมลํ้าทางการศึกษา หลักๆ คือ การแกปญหาการ

ขาดแคลนครู และเมื่อยุคไอทีมาถึง โครงการนี้ก็ไดพัฒนาขึ้นไปอีกขั้น กลายเปน อีดีแอลทีวี (eDLTV : 

Electronic Distance Learning Television) ซึ่งโครงการการศึกษานี้นับวาไดสงผลกระทบกวางไกลย่ิง ซึ่ง

มีทั้งแบบออนไลน (เรียนเมื่อไหรก็ไดทางอินเตอรเน็ต) และแบบออฟไลน (ใชงานเนื้อหาในเซิรฟเวอร หรือ 

เอ็กเทอรนัล ฮารดดิส) ที่สําคัญ คือ eDLTV ไดประโยชนมหาศาลในโรงเรียนท่ีหางไกล หรือเรียกวา “ครูตู” 

ที่นักเรียนในพ้ืนที่หางไกลและขาดแคลนครูจะไดเรียนไปพรอมกับนักเรียนโรงเรียนไกลกังวลท่ีหัวหิน ผาน

จอทีวี และอีกโครงการคือ สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน ซึ่งเปนคลังความรูใหนักเรียน เยาวชนไดคนควา

ในทุกเรื่อง โดยพระราชประสงคนั้น มีพระราชราชาธิบายวาดวยสารานุกรม คือ จุดประสงคอันแรกอัน

สําคัญท่ีสุดก็คือ ใหผูใชสารานุกรมนี้เกิดความรูสึกวา “โลกนี้มันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โลกหมายถึง โลก

ความรู โลกกลม โลกของวิทยาศาสตร และโลกของวิชาการตางๆ อันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ตองอาศัยซึ่ง

กันและกัน แลวก็ในเวลาเดียวกัน  ก็ทําใหเห็นวาในชาติบานเมือง หรือในเมืองอื่นๆ ก็ตองอาศัยซึ่งกันและ

กัน ถาไดความคิดอันนี้อยางหนึ่ง ก็จะเกิดความรูสึกวาชีวิตของตนจะตองอยูในสวนรวม และจะตอง
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พยายามปฏิบัติเพ่ือสวนรวม ศิลปะ ดนตรี ก็จะตองรวมกับวิทยาศาสตร ซึ่งคนทั่วๆ ไป ไมเขาใจ แตวาถา

อานสารานุกรมแลวก็จะเขาใจ” 

 ในพ้ืนที่ขาดแคลนและหางไกล พระองคไดทรงสนับสนุนใหจัดตั้งโรงเรียนหลายแหง อาทิ โรงเรียน

เจาพอหลวงอุปถัมภ สําหรับเด็กชาวเขาใน พ.ศ. 2501  โรงเรียนราชประชาสมาสัย สําหรับบุตรธิดาของผู

เปนโรคเรื้อน ใน พ.ศ. 2507 โรงเรียนรมเกลา ท้ังหมด 12 แหง ใน 12 จังหวัด พ.ศ. 2516 โรงเรียนพระ

ดาบส  ซึ่งเปนโรงเรียนชวยผูขาดแคลนทุนทรัพย แตมีความพากเพียรและตองการฝกวิชาชีพ พ.ศ.2519 

เปนตน 

 การใหความสําคัญกับการศึกษาของประเทศ ดังปรากฏในพระบรมราโชวาทในโอกาสตางๆ ของ

ผูสําเร็จการศึกษาจากสถาบัน โรงเรียน และอุดมศึกษาทุกแหงที่พระองคไดเสด็จไปพระราชทานปริญญา

บัตรทั่วประเทศ ซึ่งทุกแหงหนพระองคไดชี้ใหเห็นความสําคัญของการเรียนรู ทั้งทางวิชาการ และการนําไป

ปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดผลรวมที่เปนประโยชนแกประเทศชาติเปนสําคัญเสมอ การท่ีพระองคไดเสด็จไป

พระราชทานปริญญาบัตร และยังมีพระบรมราโชวาทใหกับสถาบันอุดมศึกษาทุกสถาบัน และทุกๆ ป อยาง

ตอเนื่องหลายทศวรรษ เปนการตอกยํ้าใหเห็นวาพระองคทรงใหความสําคัญและใสพระทัยตอการศึกษาทุก

ระดับของประเทศ 

 ความหวงใยดานการศึกษาของพระองคยังไดมีการตั้ง “ทุนอานันทมหิดล” ขึ้นในป พ.ศ.2498 

ตอมาเปล่ียนเปน “มูลนิธิอานันทมหิดล” ในป พ.ศ.2502 เพ่ือจัดการสนับสนุนใหทุนการศึกษาแกแพทยไป

ศึกษาตอยังตางประเทศในระยะแรกและตอมาก็ขยายไปดานสาขาอื่นๆ ดวย ซึ่งเปนทุนใหเปลา ทั้งนี้ก็

เพ่ือใหคนเหลานี้ไดนําความรูมาพัฒนาประเทศตอไป และในชวงสุดทายแหงพระชนมชีพยังไดพระราชทาน 

“กองทุนการศึกษา” เพ่ือ “พัฒนาครู” อันเปนปณิธานที่อยากเห็นการศึกษามีการพัฒนา คุณภาพ คุณธรรม 

และจริยธรรมใหกับครูสูนักเรียน ซึ่งโครงการกองทุนการศึกษาเริ่มในป พ.ศ. 2555 ดวยพระองคทรงมีพระ

ดําริวา ส่ิงสําคัญของการดําเนินโครงการคือ มุงพัฒนาการศึกษาใหดีขึ้น สรางเสริมจริยธรรม ผลิตบุคลากรที่

มีคุณภาพ มีคุณธรรมสูสังคม และพระราชทานคําแนะนําใหทํางานแบบภาคเอกชน ประสานความรวมมือ

กับภาคสวนตางๆ ทําทุกอยางเรียบงาย ประหยัด ลดขั้นตอนปฏิบัติ ท้ังนี้ เพ่ือ “สรางคนดีใหแกบานเมือง” 

พัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมแกนักเรียน พัฒนาความรู ความสามารถแกครูใหสวัสดิการครู เปาหมาย

โครงการมิใชแขงกันเรียนอยางเดียว แตตองการใหเปนคนมีคุณธรรม รูศักยภาพของตนเอง มีน้ําใจ

ชวยเหลือกัน โครงการนี้นับเปนโครงการสุดทายในดานการศึกษาที่พระองคทรงหวงใยในเรื่องคุณภาพ

การศึกษาของประเทศ 
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ดานเศรษฐกิจ 

 ดังที่รับรูกันทั้งในและตางประเทศแลววา พระองคทรงพระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก

สังคมไทย ในชวงวิกฤติเศรษฐกิจป 2540 ซึ่งแทจริงแลว พระองคไดพระราชทานแนวคิดนี้แกนิสิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรในป 2517  ซึ่งเกิดจากประสบการณของพระองคท่ีอยูกับพ้ืนที่ตางๆ และทรง

เล็งเห็นปญหาที่เกิดขึ้นกับประเทศ 

 จากหลักคิดนี้ พระองคไดทรงชี้แนะ และไดมีการปฏิบัติในหลายพ้ืนที่ทั่วประเทศจนเปนที่ประจักษ 

ทั้งโครงการในสวนจิตรลดาที่เปนโรงนาและโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูป รวมถึงโครงการหลวงอื่นๆ เปน

ตัวอยางเริ่มตนจนเกิดโครงการตางๆ มากมายกวา 4 พันโครงการทั่วประเทศ ซึ่งแสดงใหเห็นวาพระองคทรง

เขาใจปญหาและรูจริงถึงความตองการของคนสวนใหญของประเทศซึ่งอยูในภาคชนบทและเปนเกษตรกร  

รูปธรรม แนวคิด และโครงการตางๆ ที่เกิดขึ้น จึงมีสวนสําคัญย่ิงในการสงเสริมและคุมครองสิทธิมนุษยชน

ของคนใหมีความมั่นคงในชีวิต ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข และการศึกษา  ซึ่งเคยถูกละเลยและ

ทอดท้ิง ความเขาใจสภาพปญหาเกี่ยวกับความยากจน และการขาดแคลนโอกาส ทําใหพระองคเขาถึงความ

ตองการ รูสาเหตุ กระทั่งนําไปสูการพัฒนา ซึ่งครอบคลุมมิติที่สงเสริมสิทธิมนุษยชนของกลุมชนที่ยากจน

ไมใหถูกกีดกันออกไปจากสังคมไปเปนคนอื่น แตหากไดรับโอกาสและการสรางตัวตนของเขาใหเปนคนไทย

ที่เสมอหนา ไมวาเปนชาวเขา ชาวนา หรือชาวเล หลักปรัชญาเศรษฐกิจนี้จึงทําใหคนดอยโอกาสไดรับการ

สงเสริมความกาวหนา และไดรับประโยชนทางสังคม และในอีกดานหนึ่ง พวกเขาเหลานี้ก็ไดเกิดสํานึกของ

ความเปนเจาของชุมชนและประเทศ ในการที่จะสรางประโยชนใหกลับคนมาอีกมากมายไมรูจบ นับเปนการ

สงเสริมสิทธิมนุษยชนทางเศรษฐกิจและสังคม ในการพยายามตอสูกับความยากจนอยางถึงที่สุดของ

พระองคโดยไมเลือกปฏิบัติ ไมวาจะเปนลัทธิใด ดังที่พระองคไดเคยใหสัมภาษณผูส่ือขาวตางประเทศวา  

 “เราไมไดตอสูกับประชน เราตอสูกับความอดอยากหิวโหยของประชาชนใหมีชีวิตที่ดีขึ้น ถา

ประชาชนเหลานี้มีชีวิตที่ดีขึ้นพวกประชาชนอีกฝายที่ทานเรียกวา พวกที่กระดางกระเดื่อง พวกคอมมิวนิสต 

ก็จะมีชีวิตท่ีดีขึ้นดวยเชนกัน ทุกคนไมวาฝายใดตางก็จะมีความสุขทั้งหมด” 

 การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงที่เปนรูปธรรมชัดเจน อาทิ แนวทฤษฏีใหมที่ทรงชี้แนะให

ประชาชนรูจักแบงท่ีทํากินใหมีทั้งที่อยูอาศัย ขุดสระน้ําเล้ียงสัตว และทําเกษตรแบบผสมผสาน เพ่ือให

เกษตรกรสามารถท่ีจะมีที่อยูอาศัย และสรางเศรษฐกิจในพ้ืนที่ดินของตัวเอง ใหมีอาหารที่เพียงพอแกการยัง

ชีพโดยไมตองซื้อหา และหากมีมากพอก็แบงปน หรือสามารถท่ีจะนําไปขายได ก็จะสามารถสรางความ

มั่นคงใหเกิดขึ้นกับครอบครัว และชุมชน ซึ่งหากเกิดขึ้นไปทั่ว และขายไปทุกพ้ืนที่ของประเทศ ก็จะเปนการ

สรางความมั่นคงจากฐานราก และกลายเปนการสรางความมั่นคงใหกับประเทศไดอยางดีอีกดวย ซึ่ง

พระองคยังไดตั้งมูลนิธิชัยพัฒนาเพ่ือสนับสนุนความเสมอภาคใหกับมนุษย ไดรับความชวยเหลือในยามทุกข 
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ดังพระราดํารัสเมื่อ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2537 วา “ชัยของการพัฒนานั้นมีจุดประสงคคือ ความสงบ ความ

เจริญ ความอยูดีกินดี” 

 และดวยปรัชญา และแนวทางปฏิบัติเชนนี้ นับวาเปนการพัฒนาท่ีเพ่ิมความสามารถ และศักยภาพ

ของมนุษยที่ขาดโอกาสไดมีความมั่นใจ และมั่งคงในชีวิต อีกท้ังไมฟุงเฟอตามกระแสบริโภคนิยมที่มุงหาเงิน

มากๆ  ซ้ํารายยังทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของมนุษยไดอีกดวย การสรางความตระหนักใน

การมีความรู มีเหตุผล และรูประมาณตนในการสรางเศรษฐกิจใหพอเพียงตามขึ้นตอนของทฤษฎีใหม ซึ่ง

หากทําไดชาวนาไทยก็จะมีรายไดเพ่ิมขึ้น ไมตองบริโภคสินคาจากภาคอุตสาหกรรม ไมตองแบกภาระหนี้สิน 

ไมตองจํานองที่นา และไมตองสูญเสียที่นาที่บรรพบุรุษไดสรางไว 

 รูปธรรมที่พระองคทรงริเริ่มการพัฒนาที่สําคัญ ในชวงแรกเริ่มก็คือการเปล่ียนภูเขาปลูกฝนของ

ชาวเขาใหกลายเปนแปลงผัก ผลไม ชา และกาแฟ สรางอาชีพใหม และเพ่ิมรายไดอีกดวย ซึ่งทําใหชาวเขาที่

เคยถูกทอดทิ้ง ถูกกีดกัน และไมมีสถานะท่ีมั่นคงทางกฎหมาย ก็กลับกลายเปนความเปล่ียนแปลงครั้งสําคัญ

ในเชิงยุทธศาสตรของประเทศ ท่ีใหชาวเขาเหลานี้เปนผูที่นอกจากจะมีอาชีพท่ีถูกฎหมายจากการทําเกษตร

แนวใหมแลว ชาวเขาเหลานี้ยังเปนผูพัฒนาทันท่ีใหมีความอุดมสมบูรณ และรักษาปา  แหลงน้ํา ทําใหความ

เปนชุมชนมีความมั่นคง และมั่งคั่งดวยเศรษฐกิจตามหลักปรัชญาของพระองคจนถึงปจจุบนั 

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงมาบรรจบกับเวลาของกระแสโลกท่ีตอตานระบบบริโภคนิยมอันนํามา

สูความขัดแยง ความอยุติธรรมทางสังคมและส่ิงแวดลอม ดังที่เผชิญอยูในยุคโลกาภิวัฒนที่ทุกประเทศพยาม

ผลักดันใหเศรษฐกิจขยายตัวสูงเพ่ือหวังใหประชาชนมีรายได และบริโภคในระดับสูง ท้ังที่โลกมีทรัพยากรไม

พอ ซ้ํารายทรัพยากรหลายอยางย่ิงรอยหรอลงไปอยางตอเนื่อง การท่ีสังคมไทยมีหลักเศรษฐกิจพอเพียงจึง

เปนการตอบโจทยของโลกปจจุบัน และสําหรับประเทศไทย แนวคิดของพระองคจึงเปนเรื่องทันสมัยและ

เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของประเทศปราศจากคานิยมแบบตะวันตก ซึ่งสามารถปฏิบัติได ไมซับซอน

และบังเกิดผลจริง คือสรางเศรษฐกิจที่พ่ึงพาตนเองโดยเฉพาะ 

 ความสําเร็จนี้นายโคฟ แอนนัน (Kofi Annan) เลขาธิการสหประชาชาติไดทูลเกลาถวายรางวัล

ความสําเร็จสูงสุดดานการพัฒนามนุษย (Human Development Lifetime Achievement Award) ของ

โครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (United Nations Development Programme : UNDP)  เมื่อวันที่ 

26 พฤษภาคม 2549 และไดกลาวสดุดีพระองคไวในโอกาสดังกลาววา  

 “พระองคทรงเอื้อมพระหัตถเอื้อไปยังบรรดาผูท่ียากจนท่ีสุดและเปราะบางท่ีสุดในสังคมไทย ทรง

รับฟงปญหาของพวกเขาเหลานั้นและใหความชวยเหลือพวกเขาเหลานั้น ใหสามารถยืนหยัดดํารงชีวิตของ

ตนเองตอไปไดดวยกําลังของตัวเอง โครงการเพ่ือการพัฒนาชนบทตางๆ ขององคพระบาทสามเด็จพระ

เจาอยูหัว ยังประโยชนใหกับประชาชนนับลานๆ ทั่วทั้งสังคมไทย” 
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 ซึ่งหลักการทรงงานของพระองคนี้ไดเปนที่ยอมรับในระดับสากลอยางแทจริง และเปนหลักการ

พัฒนามนุษยและสังคม เพ่ือความย่ังยืนนี้อยูบนหลักการสงเสริมและคุมครองสิทธิความเปนมนุษย ใหไดรับ

ความมั่นคงและพนจากความกลัว ความยากจน และความหิวโหย โดยไมเลือกปฏิบัติแกกลุมชน หรือลัทธิ

ใดๆ 

ดานสาธารณสขุ 

 การเขาถึงการดูแลรักษาที่มีแพทย พยาบาล ตามศูนยอนามัยหรือโรงพยาบาลเปนไปอยาง

ยากลําบาก ทําใหประชาชนตองเผชิญกับโรคภัยและมีอนามัยท่ีไมสมบูรณ ขากหลักโภชนาการ การเสด็จ

พระราชดําเนินไปพบประชาชน จึงไดมีการจัดหนวยแพทยเคล่ือนที่ไปดวยทุกครั้งเพ่ือใหการรักษา

ประชาชน และหากพบปญหาก็จะรีบดําเนินการดวยพระราชทรัพยสวนพระองคเพ่ือทําใหโรคภัยตางๆ 

ไดรับการแกไขและใหหมดไปจากประชาชน อาทิ โรคโปลิโอ โรคเรื้อน โรคคอพอก เปนตน ซึ่งทําใหสังคม

ไดรับทราบ และตระหนักถึงเรื่องสุขอนามัยมากขึ้น พระองคยังสนับสนุนเครื่องมือแพทยตามโรงพยาบาล

ตางๆ ตลอดจนพระราชทานทุนทรัพยสวนพระองคแกนักเรียนทุนไปศึกษาตอดานการแพทยเปนประจําทุก

ป ดวยพระองคตระหนักวา สุขภาพรางกายที่ดี จึงจะสามารถสรางเศรษฐกิจและเปนกําลังของสังคม

ประเทศไดดี ดังพระราชดํารัสที่วา 

 “การรักษาความสมบูรณของรางกายเปนปจจัยของเศรษฐกิจที่ดี สังคมท่ีมั่นคง และจะทําใหการ

พัฒนาสังคมและเศรษฐกิจประเทศบรรลุถึงความสําเร็จ มั่นคง และเจริญกาวหนา” (22 ตุลาคม พ.ศ. 2522 

ณ มหาวิทยาลัยมหิดล) 

 นอกจากนี้ยังมีโครงการเพ่ือสนับสนุนใหดานสุขอนามัยของประชาขนใหมีความเขมแข็งจากการ

บริโภคอาหารที่ถูกตอง อาทิ โครงการโรงโคนมสวนจิตรลด โรงนมผงสวนดุสิต โรงนมเม็ดสวนดุสิต โรงสีขาว

ทดลองเล้ียงปลานิล การกอตั้งมูลนิธิชัยพัฒนา การสงเสริมเกษตรปลอดสารพิษ การสรางศูนยฝกให

เกษตรกรพ่ึงพาตนเองได เปนเกษตรแบบผสมผสาน เปนแหลงผลิตอาหารในทองถิ่นของตนเองท่ีมีคุณภาพ 

ทําใหมีสุขภาพแข็งแรง และลดการพ่ึงพาจากภายนอก อีกทั้งยังสรางความเจริญใหเกิดขึ้นในพ้ืนที่ของ

เกษตรกรเอง 

 ความใสพระทัยนอกจากดานสุขภาพอนามัย ที่อยากเห็นคนไทยมีสุขภพลานามัยท่ีสมบูรณ 

ปลอดภัยจากโรคภัยไขเจ็บแลวพระองคยังใหความสําคัญกับเรื่องจิตใจเปนอยางย่ิง ดังกรณีที่ชวงระยะหลังนี้

แพทยถูกฟองรองจากคนไขเยอะ พระองคตรัสกับอดีตคณบดี คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลศิริราช วา 

“ออนนอมถอมตน ทุกคนมีดี อยาดูถูกใคร” ทานอดีตคณบดีทานนี้ ไดนอมนํามาปฏิบัติตามเสมอ และไมวา

จะไปพูดที่ไหน จะนําคําสอนนี้เผยแพรใหทุกคนทราบ อีกท้ังนําคําสอนนี้ไปมอบใหแพทยสภา ซึ่งแพทยสภา
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นําไปตอยอดในหลักสูตรผูบริหารระดับสูง ใครเขาเรียนหลักสูตรนี้จะไดรับคําสอนไปดวย ถือเปนแนว

ทางการทํางานของแพทยและพยาบาลทุกคน 

 ซึ่งเปนเรื่องดีท่ีผูบริหารสถานพยาบาลและแพทยหันมาใสใจกับความรูสึกของผูปวย กอนที่จะบาน

ปลายกลายเปนเรื่องใหญถึงขั้นเอาแพเอาชนะกัน ทําใหการสาธารณสุของประเทศดูแลคนท้ังรางกายและ

จิตใจ ใหเปนสุขภาวะที่พรอมของสังคม 

 จากการที่พระองคไดเสด็จเยือนและทรงงานในพ้ืนที่ตางๆ ทั่วประเทศ ที่พระองคทรงทุมเทและเปน

หนึ่งเดียวกันกับชาวบานในทุกพ้ืนที่ ดังจะเปนการนั่งคุย ซักถามกับชาวบาน อยางเปนกันเอง สราง

บรรยากาศการทรงงาน ใชความรู มีเหตุผลที่เปนวิทยาศาสตร และมีความชัดเจนในพ้ืนฐานของความจริง

แทในประเทศมาคํานึงอยูเสมอ จากการที่พระองคทรงติดตอ สัมผัส พบเห็นกับประชาชนอยางถองแท  

ความรูท่ีพระองคทรงมี และความจริงท่ีพระองคทรงพบ พระองคทรงนําเอาสาระสําคัญของความเปนมนุษย

มาคํานึงดวย ความชัดเจนนี้ ส่ังสมเปนประสบการณโดยพระองคเอง ทําใหทุกโครงการของพระองคได

ตอบสนองความตองการของประชาชน และแกปญหาดานความขาดแคลนของประเทศไปไดมาก พระองค

จึงไดรับความไววางใจ ไดรับความรักและความศรัทธาทั้งจากประชาชนในประเทศและตางประเทศ 

พระองคไมเพียง “ครองแผนดิน” โดยธรรม แตหากยัง “ครองใจ” ชาวไทยทุกคนตลอดมา เพราะพระองค

เขาใจคนไทยอยางแทจริง และทรงปฏิบัติตอคนไทยทุกคนเอยางเสมอหนาดวยความเปนธรรม ไมวาจะเปน

เชื้อชาติ หรือสิทธิและศาสนาใด  ซึ่งนิตยสารเอเชียวีค (Asiaweek)  เดือนมิถุนายน ค.ศ.1985 ไดมีบทความ

เฉลิมพระเกียติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของราชอาณาจักรไทยวา พระองคทรงเปนบุคคลดีเดน

พระองคหนึ่งในจํานวน 20 คนในเอเชีย มีความตอนหนึ่งวา 

 “พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมีพระราชหฤทัยใสในการหาแนวทางชวยเหลือราษฎรระดับลางของ

ประเทศใหมีฐานะความเปนอยูที่ดีขึ้นมาตลอดเวลา พระองคทรงมีอิทธิพลตอการเมืองโดยที่พระองคมิได

ทรงเปนนักการเมืองเลย ถือไดวา ไดทําใหสถาบันของกษัตริยที่ย่ังยืนมาแตอดีตนั้น ไดมีบทบาทสําคัญย่ิงตอ

ระบอบประชาธิปไตยที่เจริญกาวหนาและพัฒนาขึ้นในปจจุบัน” 

 เมื่อพระองคเสด็จสวรรคต เมื่อวันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ.2559 จึงยังความโศกเศราถึงการสูญเสียที่

ย่ิงใหญของประเทศ ประชาชนชาวไทยทุกหมูเหลาตางรําลึกและสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองคที่

ทรงมีตอชาวไทยที่ไดทรงสรางคุณูปการตอประเทศไวเหลือคณานับ ซึ่งยากท่ีจะหาผูใดเสมอเหมือนพระองค

ได และกลาวไดวาพระองคเปนพระมหากษัตริยหนึ่งเดียวในโลกท่ีเปนนักพัฒนามนุษยใหดํารงอยูอยางมี

ศักดิ์ศรีและคุณคาในสังคมในท่ีจะสรางสรรคประโยชนใหแกตนเองใหพ่ึงตนเองอยางเขมแข็ง ขณะเดยีวกนัก็

เปนหนาท่ีที่จะผดุงความรับผิดชอบตอสวนรวมดวย เพ่ือใหสังคมสวนรวมมีความกาวหนาไปดวย ซึ่งเปนท้ัง

คําสอนและทรงนําปฏิบัติใหเห็นเปนประจักษ คือพระองคทาน “ทําใหดู เปนครูใหเห็น” เปนแบบอยางการ
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พัฒนาอยางเปนองครวม และปรากฏแกสายตาชาวโลก ดังที่พระองคไดรับการทูลเกลาฯ ถวายรางวัลจาก

องคการสหประชาชาติหลายรางวัล อีกทั้งยังไดรับการสดุดีอยางสมพระเกียรติจากที่ประชุมสมัชชา

สหประชาชาติ ผูนําประเทศตางๆ แสดงความอาลัยรักและเทิดทูนยกยองพระองค ท้ังท่ีเปนการ

เทิดพระเกียรติจากกษัตริย และผูนําของโลกไดสรรเสริญในส่ิงท่ีพะระองคไดสรางขึ้นในประเทศไทย และ

สงผลสะทอนอยางกวางขวางไปสูโลกอีกดวย ดังคําสดุดีจากผูนําตางๆ พอสังเขป ดังนี้ 

 สมเด็จพระราชธิบดฮีัจญี อัสซานัล โบลเกียห มูอิซซัดดิน วัดเดาละหพระราชาธบิดีแหงบรูไน 

 “การเสียสละและความรักอยางไรขีดจํากัดของพระองคตอปวงประชา ไมเพียงแตเปนส่ิงท่ีตราตรึง

ในจิตใจของชาวไทย แตยังไดรับการเคารพยกยองไปทั่วโลก” 

 วลาดิเมียร ปูติน ประธานาธิบดีรสัเซีย 

 “มหาราชผูย่ิงใหญ ท่ีไมเคยสูรบกับใคร แตสามารถทําใหทุกคนยกยองสรรเสริญได ทั่วโลกยอมแพ

ได มีแตคนเดียว คือ คิงสภูมิพล และ พระองคทรงเปนผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

และทรงมีสวนในการสรางความแข็งแกรงของสถานะประเทศไทยในเวทีโลก” 

 องคการสหประชาชาติ ประชุมนัดพิเศษ สดุดี เทิดพระเกียรติแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา

ภูมิพลอดุลยเดช สมัยสามัญ ครั้งที่ 71 เมื่อ 28 ตุลาคม 2016 โดยนายปเตอร ธอมปสัน ประธานสมัชชา

ใหญสหประชาชาติ ไดกลาววา 

 “ ทรงไดรับคํากลาวขวัญ คําชมจากท่ัวโลก พระองคทรงแบงปนแนวทางความคิดในการพัฒนาที่

ย่ังยืนของไทย ทําใหประเทศอื่นๆ ไดนําไปใชโดยเฉพาะหลักเศรษฐกิจพอเพียง หลักปรัชญาคําสอน” 

และยังใหสมาชิกในที่ประชุมลุกขึ้นยืนสงบนิ่ง เพ่ือแสดงความอาลัยตอการสูญเสียพระมหากษัตริยท่ีย่ิงใหญ

ของโลก 

 

 นางซาแมนธา เพาเวอร เอกอัครราชฑตูสหรัฐอเมรกิาประจําสหประชาชาต ิ

 “ส่ิงท่ีเปนประโยชนสําหรับพระองคคือการทําประโยชนกับผูคนโดยเฉพาะคนยากจน หาทางเดียวที่

จะรูวาอะไรเปนประโยชนสําหรับผูคน และทําใหเขาใจปญหา ก็คือการเดินทางไปยังพ้ืนที่ที่หางไกลเพ่ือพบ

เจอ และพูดคุยกับประชาชนท่ียากไร ตลอดชีวิตของพระองคทรงจดสิทธิบัตรตางๆ มากถึง 40 ฉบับ สวน

ใหญมาจากการมีความคิดเพ่ือจัดการแกไขปญหาใหกับคนจน” 

 นายบันคี มูน เลขาธิการสหประชาชาติ 
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 “พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงทุมเทเพ่ือประเทศชาติมาอยางยาวนาน ทรง

เปนผูนําท่ีทําใหประชาชนมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ทรงไดรับความจงรักภักดี และความเคารพย่ิงจาก

พสกนิกรของพระองค ขาพเจาในฐานะเลขาธิการสหประชาชาติ มีความหวังวาประเทศไทยจะยกยองพระ

ราชกรณียกิจ และพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งพระองคทรงเชื่อมั่นในคานิยม

สากล และเคารพซึ่งสิทธิมนุษยชน” 

 ซึ่งทั้งหมดนี้สะทอนการใชชีวิตของพระองคมาโดยตลอด นั่นคือการใชชีวิตเย่ียงสามัญท่ีเขาถึงทุก

พ้ืนที่ และสรางประโยชนใหกับผูท่ีตองการใชชีวิตในฐานะของผูเขาใจ “ความเปนมนุษย” และพรอมท่ีจะให

การชวยเหลือแกผูขาดแคลน และเพ่ือรับใชผูอื่นเพ่ือสวนรวม ไมใชเพ่ือใหไดรับการยกยอง และนับเปนโชคดี

ที่คนไทยรักพระองคเสมือนหนึ่งพระองคอยูในครอบครัวของทุกคน 

 พระองคทรงเปนมหากษัตริยผูโดดเดนที่เลือกจะดํารงชีวิตเชนนี้ตลอดพระชนมชีพ พระองคไมเพียง

ไดรับการเทิดทูนในฐานะพระมหากษัตริย แตหากไดรับความรักอยางสูงสุดจากทุกผูทุกนามที่ไดสัมผัสความ

รัก ความเมตตา ท่ีพระองคทรงปฏิบัติตอเพ่ือนรวมชาติของพระองคอยางเสมอหนาในฐานะมนุษยที่มีคุณคา

และศักดิ์ศรีที่ทัดเทียม พระองคจึงทรงเปน “ในหลวง” ผูใกลชิดในดวงใจนิรันดรของคนไทย และพระ

เกียรติภูมิของพระองคก็ไดรับการสรรเสริญไปกองโลกเชนกัน สมดังท่ีพระองคทรงเปนพระราชา เปนสงา

แหงแควนประเทศไทย และยังไดรับการเชิดชูพระเกียรติคุณไปทั่วทุกแวนแควนทั้งสากล แมในวันที่พระองค

ไดเสด็จสูสรวงสวรรคแลว ประชาชนคนและผูคนในสากลก็ยังคงนําคําสอนของพระองคเปนธงนําในการ

พัฒนามนุษยใหสังคมมีความเขมแข็งและย่ังยืนตอไป 
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สรุป 

 จากขอความที่กลาวมาขางตนทั้งหมดลวนเปนประจักษพยานถึงพระปรีชาสามารถของ

พระบาทสมเด็จพระปรมิทรมหาภูมิพลอดุลยเดชซึ่งทําใหพระองคทรงเปนท่ีเคารพรัก และศรัทธาอยางย่ิง

ของเหลาพสกนิกรชาวไทยและคนทั่วโลก ในตอนนี้ ส่ิงที่เราคนไทยทุกคนจะกระทําไดเพ่ือเปนการถวาย

ความอาลัยและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระองค ก็คือการที่คนไทยทุกคนตองตั้งใจกระทํา

หนาที่ของตนเองใหดีที่สุดอยางเต็มกําลังความสามารถและนอมนําเอาพระราชดํารัสพระบรมราโชวาทของ

พระองคมาปรับใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและรวมกันสรรคสรางประเทศชาติไทยอันเปนท่ีรักของ

พระองคใหมีความเจริญวัฒนาถาวรสืบตอไป 

 เรามั่นใจวา มรดกสําคัญหลายประการในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

โดยเฉพาะอยางย่ิง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จะยังคงนําทางประเทศไทยและเพ่ือนของเราในการ

ทํางานเพ่ือใหบรรลุเปาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืนป ค.ศ. 2030 ตอไป 

 นอกจากนี้ หากทบทวนพระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 ใหดี เราจะ

พบวาส่ิงท่ีพระองคทานทรงสอนตั้งอยูบนพ้ืนฐานของพระพุทธศาสนา โดยทรงสอนใหรูจักความพอเพียงใน

ชีวิตการมีเหตุมีผล และการตั้งอยูบนความไมประมาท ซึ่งทั้ง 3 ประการเปนพ้ืนฐานของหลัก “เศรษฐกิจ

พอเพียง” ซึ่งหากมีโอกาสไดนอมนําส่ิงท่ีพระองคทรงปฏิบัติอยางสม่ําเสมอในชีวิตจริงไปปฏิบัติตามรอย

เบื้องพระยุคลบาท แมจะปฏิบัติไดเพียงครึ่งเดียวของพระองคทาน ผมเชื่อวาเราจะมีความสุขมากขึ้น และ

ผมขอใหคนไทยท้ังประเทศตั้งปณิธานอันแนวแนท่ีจะเปนลูกท่ีดี และ สงตอมรดกทางภูมิปญญาท่ีพระองค

ทานพระราชทานไวแกลูกหลายไทยสืบไปชั่วกาลปาวสาน 
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