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คำนำ 

 ประเทศไทยประสบปญหาดานอุบัติเหตุทางรถยนตหรือรถจักรยานยนตในเด็กและเยาวชนอยางตอเนื่อง

เพ่ิมข้ึนในทุกป  และจากฐานขอมูลผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนของกรมควบคุมโรค  พบวา  ในป พ.ศ. 2563 – 2567 

มีผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุรวมจำนวน  87,142 คน เฉลี่ยปละประมาณ 17,477 ราย  สาเหตุของการเสียชีวิต

ดังกลาวพบวา เกิดจากอุบัติเหตุทางรถจักรยานยนตเปนหลัก และผู เขารับการรักษาสวนใหญ เปนผู ใช

รถจักรยานยนตที่ไมสวมหมวกนิรภัยถึงรอยละ  84 จะเห็นไดวาอุบัติเหตุบนทองถนนเปนปญหาหนึ่งที่สรางความ

สูญเสียทั้งชีวิตและเศรษฐกิจของประเทศ จึงมีความจำเปนที่จะตองเรงแกไขปญหาดังกลาวอยางตอเนื่อง  และ

คณะผูวิจัยมีความสนใจศึกษาถึงการบูรณาการความรวมมือเพ่ือปองกันและแกไขปญหาอุบัติเหตุทางถนนและ

เสริมสรางวัฒนธรรมความปลอดภัยตามนโยบาย“ขับข่ีปลอดภัย เมืองไทยไรอุบัติเหตุ” แกเยาวชนตั้งแตวัยเด็ก  

รวมทั้งปลูกฝงจิตสำนึกการรับรูแกเยาวชนทั้งในดานความปลอดภัยทางถนนและวินัยจราจร คณะผูวิจัยจึงไดศึกษา

และเก็บขอมูลกลุมตัวอยางจากนักศึกษาวิชาทหาร  ครูและผูปกครอง  เพ่ือจะทำการวิเคราะหถึงทัศนคติและ 

ความคิดเห็นของผูเขารวมโครงการและนำเสนอมาตรการเก่ียวกับการปองกันอุบัติเหตุทางถนน  การสรางจิตสำนึก  

ความปลอดภัยในการใชรถใชถนนเพ่ือลดการเกิดอุบัติเหตุ  และขยายเครือขายความรับผิดชอบตอสังคมไปยัง

สถานศึกษาใหรถรงคเก่ียวกับการขับขี่อยางปลอดภัยแกเยาวชน  เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเปนสังคมสีขาว 

ที่ปลอดภัย  เยาวชนเคารพกฎจราจรและมีน้ำใจในการใชรถใชถนนอันนำไปสูการกอใหเกิดประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลในการลดจำนวนของผูเสียชีวิตและอุบัติเหตุบนทองถนน ทำใหเยาวชนไดกาวไปสูการเปนผูใหญ 

ในสังคมที่มีความรับผิดชอบ  มีวินัย และขับเคลื่อนสังคมใหปลอดภัยอยางยั่งยืน 

 

คณะผูวิจัย 

กลุมสีชมพู 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

1.1 ความเปนมาและสภาพปญหา 

อุบัติเหตุทางถนนท่ัวโลกเปนสาเหตุที่ทำใหมีผูบาดเจ็บท่ัวโลกประมาณ 50 ลานราย และคราชีวิต 

ผูคนเกือบ 1.3 ลานราย  แมวาเปนการเสียชีวิตท่ีปองกันได แตอุบัติเหตุทางถนนยังเปนสาเหตุการเสียชีวิต 

ที่สำคัญท่ีสุดของเด็กและวัยหนุมสาวทั่วโลก หากไมมีการแกไขคาดวาในทศวรรษหนา อุบัติเหตุทางถนนจะทำให

มีผูเสียชีวิตและผูบาดเจ็บเพิ่มมากข้ึน และเปนอุปสรรคตอการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยเฉพาะในประเทศรายได

ต่ำและปานกลาง ดวยเหตุนี้ องคการสหประชาชาติและหนวยงาน/องคกรดานความปลอดภัยทางถนนเล็งเห็น 

และตระหนักถึงความสำคัญของปญหาและความจําเปนท่ีตองเรงดำเนินการ รัฐบาลจากทั่วโลกจึงไดรวมกัน

ประกาศทศวรรษที่สองแหงความปลอดภัยทางถนน 2021-2030 (Second Decade of Action for Road 

Safety 2021-2030) ตามขอมติสมัชชาใหญสหประชาชาติที่ 74/299 เพื่อใหความปลอดภัยทางถนนไปสู

เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ไดแก SDG 3 สุขภาพและความเปนอยูที่ดี ซึ่งในขอ 3.6 กำหนดให 

ลดจำนวนการตายและบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนนทั่วโลกลงครึ่งหนึ่งภายในป 2563 และ SDG 11  

การตั้งถ่ินฐานและชุมชมอยางย่ังยืน ซึ่งในขอ 11.2 กำหนดจัดใหมีการเขาถึงระบบคมนาคมขนสงที่ย่ังยืน 

เขาถึงได ปลอดภัยในราคาที่สามารถจายได สำหรับทุกคน พัฒนาความปลอดภัยทางถนน โดยการขยาย 

การขนสงสาธารณะ และคำนึงเปนพิเศษถึงกลุมคนท่ีอยูในสถานการณเปราะบาง ผูหญิง เด็ก ผูมีความบกพรอง 

ทางรางกาย และผูสูงอายุภายในป 2573 เพ่ือลดจำนวนผูเสียชีวิตและบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน 

อยางนอยรอยละ 50 ภายในชวงระยะเวลาดังกลาว    

ในสวนของประเทศไทย ศูนยขอมูลอุบัติเหตุ (Thai RSC) รายงานวา ในป 2567 ประเทศไทย 

มีจำนวนผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสะสมรวม 11,088 คน และบาดเจ็บสะสม 676,987 ราย  

โดยรอยละ 37.54 ของผูเสียชีวิตมีอายุระหวาง 36-60 ป รอยละ 17.37 มีอายุระหวาง 15-18 ป  

และเปนผูใชจักรยานยนตสูงถึงรอยละ 821 นอกจากนี้ จากรายงานสถานการณอุบัติเหตุทางถนนของประเทศไทย

ป 2567 พบวา ระหวางป 2561-2565 ประเทศไทยมีผู เสียชีวิตสะสมรวม 92,002 คน เฉลี่ยปละ  

18,400 คน หรือราว 25.7 คนตอประชากร 100,000 คนตอป โดยสวนมาก (รอยละ 21.09) มีอายุระหวาง 

15-24 ป และ/หรือเปนผูใชจักรยานยนต (รอยละ 80.93) และในป 2566 ประเทศไทยยังเปนประเทศที่มี

สถิติผูเสียชี วิตจากอุบัติเหตุทางถนนมากเปนอันดับ 9 ของโลก2 และเปนอันดับ 1 ของภูมิภาคเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใตเมื่อป 25623  

 
1 ศูนยขอมูลอุบัติเหตุเพ่ือเสรมิสรางวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนน. (2568). สถิตอิุบัติเหตุทางถนนในรอบ 24  ชั่วโมง. 
เขาถึงไดจาก https://www.thairsc.com. เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2568 
2 กองปองกันการบาดเจ็บ  กรมควบคุมโรค. (2567). สถานการณอุบัติเหตุทางถนน  ประเทศไทย. เขาถึงไดจาก 
https://ddc.moph.go.th/uploads/publish/1587620240712091713.pdf. เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2568 
3 The nation. (2022). Road Fatalities the Top 10 Countries with the highest number of Traffic-related 
deaths. เขาถึงไดจาก https://www.nationthailand.com/in-focus/40011451.  เมื่อวันที่ 13 สิงหาคม 2568 
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ประเทศไทยโดยคณะกรรมการศูนยอำนวยการความปลอดภัยทางถนนไดจัดทำแผนแมบทวาดวย

ความปลอดภัยทางถนน โดยเนนเร่ืองการสวมหมวกนิรภัยในทุกกรณี การกำหนด “วันความปลอดภัยของ 

ผูใชถนน” เพื่อสรางจิตสำนึกการใชรถใชถนนในสังคมไทย โดยในป 2566 ประเทศไทยไดประกาศใช 

แผนแมบทความปลอดภัยทางถนน ฉบับที่  5 พ.ศ. 2565-2570 เพื่อใชเปนกรอบในการขับเคลื่อน 

การดำเนินงานดานความปลอดภัยทางถนนระดับโลก ซึ่งประกอบดวยการบริหารจัดการความปลอดภัย 

ทางถนนและการจัดการขอมูล การติดตามและประเมินผล การศึกษาวิจัยถนนและการสัญจรอยางปลอดภัย 

ยานพาหนะที่ปลอดภัย ผูใชถนนอยางปลอดภัย การตอบสนองหลังเกิดอุบัติเหตุ รวมถึงการปรับปรุงและ

พัฒนาสภาพแวดลอมท่ีปลอดภัยเอ้ือตอการสัญจรทุกรูปแบบอยางยั่งยืนเพื่อเสริมสรางรากฐานการทำงาน 

ดานความปลอดภัยทางถนนของประเทศไทยใหมีประสิทธิภาพ โดยมีเปาหมายวาภายในป พ.ศ. 2570 จะลด

จำนวนผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนใหเหลือ 12 คนตอประชากร 100,000 คน และลดจำนวนผูบาดเจ็บ

สาหัสจากอุบัติทางถนนใหเหลือเพียง 106,376 คน และใหความสำคัญตอกลุมผูใชจักรยานยนตและ 

กลุมเยาวชนซึ่งเปนกลุมที่มีความเสี่ยงสูง4 

ในการดำเนินการตามแผนปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนนและแผนแมบทวาดวยความปลอดภัย 

ทางถนนดังกลาว แมหนวยงานรัฐบาลจะเปนหนวยงานหลักที่รับผิดชอบการออกแบบระบบการเดินทาง 

ที่ปลอดภัย แตบทบาทและอิทธิพลของผูเกี่ยวของกลุมอ่ืน ๆ ก็เปนสวนสำคัญของวิถีแหงระบบท่ีปลอดภัย

เชนกัน โดยเฉพาะเยาวชน (กลุมคนอายุ 5-29 ป) ซึ่งเปนกลุมอายุที่เปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณคาใน 

การพัฒนาประเทศ แตตองมาเสียชีวิต บาดเจ็บ และพิการกอนที่จะทำประโยชนให กับประเทศชาติ  

ซึ่งสอดคลองกับขอมูลสถิติการเกิดอุบัติเหตุทางถนนของศูนยอำนวยการความปลอดภัยทางถนนที่ระบุวา

รถจักรยานยนตเปนยานพาหนะที่ เกิดอุบัติเหตุสูงที่สุด และจากการวิเคราะหสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ

รถจักรยานยนตในประเทศไทย พบวา สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจราจร คือ ผูขับข่ีซึ่งสวนใหญเปนเยาวชนมี

พฤติกรรมการขับขี่ที่ไมปลอดภัย มีการเสพสารเสพติด สิ่งมึนเมา ประมาท คึกคะนอง และไมเคารพกฎจราจร 

ประกอบกับสภาพของพาหนะไมปลอดภัย สิ่งเหลานี้ ถือเปนปจจัยกอใหเกิดอุบัติเหตุดังกลาว ดังนั้น  

เพื่อเปนจุดเริ่มตนที่ดีในการสรางความรวมมือในการปองกันและแกไขปญหาอุบัติเหตุทางถนน และเพ่ือเปน

การสรางวัฒนธรรมความปลอดภัยอยางยั่งยืนตามนโยบาย  “ขับข่ีปลอดภัย เมืองไทยไรอุบัติเหตุ” แกเยาวชน

ตั้งแตวัยเด็ก รวมท้ังเสริมสรางจิตสำนึกการรับรูในดานความปลอดภัยทางถนนและวินัยจราจร เพราะการ

บังคับใชกฎหมายและการปลูกฝงจิตสำนึกใหกับเยาวชนในการเคารพกติกาบนทองถนนนั้นเปนสิ่งที่ตองทำ

ควบคูกัน จึงไดจัดทำโครงการเสริมสรางใหเยาวชนมีจิตสำนึกในการเคารพกฎจราจร 

  

 
4 ศูนยอำนวยการความปลอดภัยทางบก. (2566). แผนแมบทความปลอดภัยทางถนน พ.ศ. 2565-2570. เขาถึงไดจาก
https://backofficeminisite.disaster.go.th/apiv1/apps/minisite_roadsafety/192/sitedownload/7377/downlo
ad?TypeMenu=MainMenu&filename=ae8bb42b9a0f7d84a7879ec8da8a4a36.pdf. เมื่อวันที่ 13 สิงหาคม 
2568 
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1.2  วัตถุประสงค  

1.  เพื่อเยาวชนไดรับความรูความเขาใจวินัยจราจรอยางถูกตองตามหลักการขับข่ีปลอดภัย  

และปลูกจิตสำนึกความปลอดภัยทางถนนและเสริมสรางวินัยจราจรใหกับเยาวชน 

2.  เพ่ือขับเคลื่อนแผนแมบทความปลอดภัยทางถนน ฉบับที่ 5 พ.ศ. 2565-2570 ขอมติ 

สมัชชาใหญสหประชาชาติที่ 74/299 เพ่ือใหความปลอดภัยทางถนนเปนไปสูเปาหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน 

(SDGs) ที่ 3.6 และ 11.2 ใหเปนรูปธรรม และเกิดผลสัมฤทธิ์ภายในประเทศ 

3.  เพ่ือสนับสนุนนโยบายของรัฐบาลในการลดปญหาอุบัติเหตุดานจราจร 

 

1.3 สมมติฐานการศึกษา 

 1.  ความรูความเขาใจในกฎจราจรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปฏิบัติตนในการขับขี่

รถจักรยานยนต/รถยนตของนักศึกษา ครู และผูปกครอง  

 2.  ทัศนคติในการขับขี่รถยนต/รถจักรยานยนตมีความสัพพันธกับพฤติกรรมการปฏิบัติตนในการขับขี่

รถจักรยานยนต/รถยนตของนักศึกษา ครู และผูปกครอง  

3.  การวัดระดับความรูและความพึงพอใจในการทำแบบทดสอบ Pre-Test และ Post-Test รวมถึง

การรับชมวีดีทัศน  เพ่ือเสริมสรางองคความรูดานกฎหมาย  กฎจราจร  และการตระหนักถึงการขับข่ีปลอดภัย

และเสริมสรางวินัยใหแกเยาวชน 

 

1.4 ขอบเขตของการศึกษา 

 1.  การวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดทำการศึกษา ณ ศูนยการนักศึกษาวิชาทหาร (ศศท.) หนวยบัญชาการ

รักษาดินแดน (นรด.) โดยมีนักศึกษาวิชาทหารชาย - หญิง อายุระหวาง 15-20 ป ครูและผูปกครองจำนวน

ประมาณ 500 คน   

 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม แบบทดสอบ Pre-Test และ Post-Test รวมถึง 

การรับชมวีดีทัศน จากกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาวิชาทหารชาย - หญิง ครูและผูปกครองจำนวนประมาณ 

500 คน  

 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.  ทำใหเยาวชนไดรับความรูความเขาใจวินัยจราจรอยางถูกตองตามหลักการขับขี่ปลอดภัย  

และปลูกจิตสำนึกความปลอดภัยทางถนนและเสริมสรางวินัยจราจรใหกับเยาวชน 

 2.  ทราบถึงปจจัยที่ทำใหการขับเคลื่อนแผนแมบทความปลอดภัยทางถนน ฉบับที่ 5 พ.ศ. 2565-

2570 ขอมติสมัชชาใหญสหประชาชาติที่ 74/299 เพ่ือใหความปลอดภัยทางถนนเปนไปสูเปาหมายการ

พัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) ที่ 3.6 และ 11.2 อยางเปนรปูธรรม และเกิดผลสัมฤทธิ์ 

 3.  เพื่อเปนการสนับสนุนนโยบายของรัฐบาลเพ่ือใหเกิดการลดปญหาอุบัติเหตุดานจราจร และสราง

แนวทางในการปลูกจิตสำนึก การรับรู เรียนรู และเกิดการขับขี่อยางปลอดภัย  
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บทที่ 2 

แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

2.1  แนวคิดเกี่ยวกับการจราจร 

 ตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พุทธศักราช 2522 ไดอธิบายความหมายของการจราจรวา

หมายถึง การใชทางของผูขับขี่ คนเดินเทาหรือคนที่จูงข่ีหรือไลตอนสัตว 

 พจนานุกรมของราชบัณฑิตยสถาน ไดอธิบายคำวา “จราจร” หมายถึง การท่ียวดยานพาหนะ คน  

หรือสัตวพาหนะเคลื่อนไปมาตามทาง เรียกผูมีหนาท่ีเก่ียวดวยการนั้น (กฎ) การใชทางของผูขับข่ี คนเดินเทา 

หรือคนที่จูง ขี่ หรือไลตอนสัตว 

 จากการศึกษาความหมายการจราจร สรุปไดวา การจราจร หมายถึง การใชทางเพ่ือการสัญจรไปมา

ของผูคน ไมวาจะเปนทางบก ทางน้ำ หรือทางอากาศ รวมถึงผูขี่ควบคุมหรือไลตอนสัตวดวย 

 กฎหมายการจราจร เปนกฎหมายที่บัญญัติขึ้นเพื่อใหความสะดวกและปลอดภัยในการใชรถใชถนน  

เปนกฎเกณฑที่ต้ังขึ้นเพ่ือใชบังคับ เพื่อจัดระเบียบการจราจรใหทันกับการพัฒนาการเทคโนโลยียานยนต และ

สภาพการใชรถใชถนนนั้น ดังนั้น กฎหมายจราจรจึงมีลักษณะเปนกฎหมายเทคนิค คือบัญญัติขึ้นดวยเหตุผล

ทางเทคนิค เพ่ือการจัดระเบียบทางสังคม ไมไดบัญญัติตามเหตุผลทางดานศีลธรรม และโดยพื้นฐานของ

กฎหมายจราจรแลวบัญญัติขึ้นเพื่อประโยชนในทางปกครองบริหาร กำหนดกฎเกณฑและมาตรการตางๆ  

เพื่อบังคับใหเกิดความสะดวกและปลอดภัยในการใชรถใชถนน ฉะนั้น การกระทำที่ฝาฝนกฎเกณฑ จึงอยูเหนือ

ความรูสึกมนุษยในเรื่องความถูกผิดทางศีลธรรม ประกอบกับในประเทศไทยไมไดมีการกำหนดใหกฎหมาย

จราจรไวในประมวลกฎหมายอาญาแตแยกออกมาเปนพระราชบัญญัติเฉพาะ ดังนั้น ในสังคมไทยประชาชนยัง

ขาดความสำนึกในการปฏิบัติตามกฎหมายดวยตนเองและขาดการเชื่อฟงทางกฎหมาย 

 การปฏิบัติตามกฎจราจร หมายถึง การบังคับใหผูใชรถใชถนนไดปฏิบัติตามกฎหมาย ขอบังคับ

เก่ียวกับการจราจร การขนสงทางบก เพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอยในสังคม และรัฐบาลไดมองเห็น

ความสำคัญจึงไดเสนอแนวทางปฏิบัติเก่ียวกับการใชรถใชถนนและออกกฎหมายมาใชบังคับ 

 

2.2  แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายการจราจร 

 การกระทำผิดกฎหมายเก่ียวกับการจราจรเปนกฎหมายที่มีโทษทางอาญาประเภท Mala Prohibita 

ซึ่งหมายถึง การกระทำผิดท่ีกฎหมายบัญญัติไววาเปนความผิด และการกระทำนั้นไมไดเปนความชั่วหรือ

อาชญากรรมดวยตัวมันเองแตอยางใด โดยกฎหมายจราจรไดมีการตราขึ้นฉบับแรก คือ พระราชบัญญัติจราจร

ทางบก พ.ศ. 2477 โดยอาศัยตนรางกฎหมายการจราจรจากประเทศอังกฤษแลวนำมาดัดแปลงใหเหมาะสม 
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ตอประเทศไทย แตเมื่อมีความเจริญทางสังคมทำใหการใชรถใชถนนมีความสำคัญและกลายเปนสิ่งจำเปนของ

ประชาชนมากขึ้น โดยการแกไขกฎหมายการจราจรไดเกิดขึ้นและมีการพัฒนาปรับปรุงใหมีความทันสมัย 

และเหมาะสมตอยุคปจจุบัน โดยสรปุไดดงันี้5 

 1)  พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติจราจรทางบก 

(ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2529 และ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2535 เปนกฎหมายหลักที่บัญญัติเก่ียวกับการจราจรกฎหมาย

ฉบับนี้ตราขึ้นเพื่อบังคับใหเจาของและผูขับข่ีปฏิบัติตามโดยไดบัญญัติเกี่ยวกับลักษณะของรถท่ีใชในทาง  

การใชไฟหรือเสียงสัญญาณของรถ การบรรทุก สัญญาณจราจรและเครื่องหมายจราจร การใชทางเดินรถ  

และไดกำหนดรายละเอียดในการขับรถ การขับแซงและการผานข้ึนหนา การออกรถ การเลี้ยวรถ และการกลับรถ  

เปนตน ทั้งนี้ เพื่อใหผูใชรถถือปฏิบัติเปนไปในลักษณะเดียวกัน นอกจากน้ี ยังไดกำหนดอำนาจหนาท่ีของ 

เจาพนักงานจราจรและพนักงานเจาหนาที่ในการควบคุม ดูแล และการจัดการจราจร ทั้งนี้ กฎหมายไดกำหนด

บทลงโทษตอผูฝาฝนใหการบังคบัคดีใชกฎหมายดีข้ึน 

 2)  พระราชบัญญัติการขนสงทางบก พ.ศ. 2522 แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติการขนสงทางบก  

(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2523 (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2530 (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2535 (ฉบับที่ 5) พ.ศ. 2535 (ฉบับที่ 6)  

พ.ศ. 2537 และ(ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2537 เปนกฎหมายท่ีตราขึ้นเพื่อควบคุมการขนสงทางบกใหเหมาะสม 

มีมาตรฐานและเกิดความปลอดภัย โดยไดจัดตั้งคณะกรรมการนโยบายการขนสงทางบก เพ่ือเปนองคกรกลาง

ทำหนาที่กำหนดนโยบายและมาตรการดานการขนสง และจัดตั้งคณะกรรมการควบคุมขนสงทางบกเพ่ือ

กำหนดรายละเอียดเก่ียวกับการขนสง การชดใชคาเสียหายท่ีเกิดจากการขนสง การรับจัดการขนสงโดยมี

บทบัญญัติควบคุมรถ ผูประจำรถโดยสารตลอดจนสถานีขนสง และไดกำหนดบทลงโทษสำหรับผูฝาฝน

บทบัญญัติแหงกฎหมายนี้ 

 3)  พระราชบัญญัติรถยนต พ.ศ. 2522 แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติรถยนต (ฉบับที่ 2)  

 พ.ศ. 2524 (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2525 (ฉบับที่  4) พ.ศ. 2527 (ฉบับที่ 5) พ.ศ. 2528 (ฉบับท่ี 6)  

พ.ศ. 2528 (ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2530 (ฉบับท่ี 8) พ.ศ. 2530 และ (ฉบับท่ี 9) พ.ศ. 2537 เปนกฎหมายที่

ตราข้ึนเพื่อบังคับรถยนตทกประเภท โดยการกำหนดประเภทและลักษณะของรถยนตที่สามารถใชว่ิงบนทาง

รวมท้ังการจดทะเบียน การใชรถและการชำระภาษี ตลอดจนใบอนุญาตขับขี่ เพ่ือใหเกิดความปลอดภัย 

ในการใชทางรวมกัน 

 4)  พระราชบัญญัติทางหลวง พ.ศ. 2535  เปนการตรากฎหมายที่ตราข้ึนเพ่ือบังคับกิจการหรือ

การกระทำใดๆ ที่เกี่ยวของบนทางหลวง โดยกำหนดประเภทของทางหลวง การกำกับตรวจตราและควบคุม 

ทางหลวงและงานทางหลวง ตลอดจนการควบคุม การรักษา การขยายและสงวนเขตทางหลวง และทางหลวง

พิเศษ ทั้งนี้ เพ่ือใหสภาพการใชทางหลวงการใชทางหลวงเกิดความสะดวกไดกำหนดบทลงโทษสำหรับผูฝาฝน

บทบัญญัติแหงกฎหมายนี้ดวย 

 

 
5 กรมการขนสงทางบก. (2567). คูมืออบรมสำหรับผูขอรับใบอนุญาตขับรถยนต. เขาถึงไดจาก 
https://safedrivedlt.com/%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%
E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%9A%E0%B8%82%E0%B8%B1%E
0%B8%9A%E0%B8%82%E0%B8%B5%E0%B9%88/ เมื่อวันท่ี 15 สิงหาคม 2568 
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2.3  ปจจัยท่ีสงผลตอการละเมิดกฎจราจร6 

 1)  ปจจัยเก่ียวกับการเกิดจากคนสวนใหญมาจากการกระทำผิดพลาดของผูใชทาง โดยเฉพาะผูขับขี่

และคนเดินเทา โดยปจจัยที่เกิดจากผูขับขี่อาจจะเปนเรื่องเพศ อายุ การไมปฏิบัติตามกฎจราจร การขาดประสบการณ 

ความบกพรองทางรางกาย การใชแอลกอฮอลและยามึนเมา ซึ่งอาจเปนสาเหตุสำคัญที่อาจกอใหเกิดอุบัติจาก

การจราจรได 

 2)  ปจจัยเกี่ยวกับยานพาหนะ โดยการใชงานยานพาหนะเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการเกิดอุบัติเหตุ

อันเกิดจากยานพาหนะที่มีสภาพชำรุดบกพรอง เนื่องจากอุบัติเหตุตางๆ เชน ระบบหามลอแตก ระบบ

ไฟสัญญาณบกพรอง บรรทกุของหนัก หรือไมมีอุปกรณเพ่ือความปลอดภัย 

 3)  ปจจัยเกี่ยวกับถนนและสิ่งแวดลอม สภาพถนนอาจจะเปนความกวางของชองทางถนน จำนวน

ชองถนน แนวก้ันกลางถนน ไหลถนน ไหลทาง สิ่งก้ันขางถนน ความสวางของถนน ซึ่งอาจจะกอใหเกิด

อุบัติเหตุได และสภาพแวดลอมไมเอ้ืออำนวย โดยอุปกรณไมสมบูรณ เชน ปายจราจร อุปสรรคทางธรรมชาติ

อาจจะหมอกลงจัด ฝนตกถนนลื่น น้ำทวมทาง หรืออาจจะเกิดจากการกระทำของคนก็เปนได 

 4)  สาเหตุจากความบกพรองของกฎหมาย เปนการขาดการเผยแพรประชาสัมพันธใหประชาชน

ทราบกฎระเบียบ ขอบังคับ และบทลงโทษในการฝาฝนกฎตางๆ ทำใหประชาชนขาดจิตสำนึกและฝาฝน

ระเบียบ โดยอาจจะมีบทลงโทษหรือคาปรับที่ไมเหมาะสม ขาดการกวดขันการจับกุม หรือยังไมจริงจังตอ 

การจับกุมผูกระทำความผิด 

 

2.4  ทฤษฎีพฤติกรรมเบี่ยงเบนและการเกิดอุบัติเหตุ 

 1)  พฤติกรรมของผูขับขี่   

  พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาหรือการกระทำของบุคคลที่แสดงออกมาท้ังภายในจิตใจหรือแสดง

ออกมาใหผูอ่ืนเห็น ท้ังนี้เราจะเห็นไดวามีพฤติกรรมจำนวนมากท่ีแมกระทำดวยสาเหตุหรือจุดมุงหมายอื่น  

โดยลักษณะทาทางกริยาอาการอาจแตกตางกันไปลวนแตจะตองผานกระบวนการคิดและตัดสินใจ  

ประกอบดวยอารมณและความรูสึกของผูกระทำพฤติกรรมนั้นๆ จึงทำใหพฤติกรรมของแตละคราว

เปลี่ยนแปลงไปตามเรื่องเก่ียวของ  

  1.1  ประเภทของพฤติกรรมแบงไดเปนสองประเภท คือ พฤติกรรมท่ีติดตัวมาแตกำเนิดและ

พฤติกรรมที่เปนผลมาจากการเรียนรู โดยอาจแบงพฤติกรรมภายนอกเปนพฤติกรรมภายนอกที่บุคคลกระทำ

แลวผูอื่นสามารถสังเกตรูโดยพฤติกรรมโมลาร และพฤติกรรมโมเลกุลาร  และพฤติกรรมภายในเปนพฤติกรรม

ภายในจิตใจของมนุษยที่เกิดข้ึน7   

  1.2  พฤติกรรมของวัยรุน เปนภาวะทางอารมณของบุคคลท่ีมีอายุประมาณ 16-25 ป ซึ่งเปน

อารมณท่ีมีความผันแปรงาย มีทั้งรัก ชอบ โกธร เกลียด โออวด ออนไหว หลงใหล วุนวาย สับสน โดยวัยนี้ 

 
6 ศตวรรษ  สุจิตรัตนันท. (2563). พฤติกรรมการละเมิดกฎจราจรของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองแสนสุข  อำเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี. รัฐศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหารงานยุติธรรมและสังคม คณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร  มหาวิทยาลัย
บูรพา. หนา 14-32. 
7 ประสาน หอมพูล และทิพวรรณ หอมพูล. (2540). จิตวิทยาธรุกิจ. พิมพครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ : สถาบันราชภัฎสวนดุสิต. 
หนา 15-22. 
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เด็กจะมีพฤติกรรมการชอบฝาฝนกฎระเบียบ พฤติกรรมท่ีตอตานกฎเกณฑของสถาบันและสังคม ความสนใจ

ของเด็กวัยรุนจะมีขอบเขตกวางแตไมลึก เปนระยะการลองผิดลองถูกกับบุคลิกภาพฐานะทางสังคม เศรษฐกิจ 

สิ่งแวดลอมรอบตัว  

  1.3  พฤติกรรมของผูขับข่ียานพาหนะ หมายถึง ความประพฤติปฏิบัติลักษณะตางๆ ของผูขับข่ี

ในการขับขี่หรือควบคุมยวดยานพาหนะของตน ซึ่งอาจจะแบงประเภทออกเปนการขับขี่ออกไดหลายประการ  

อาทิ พฤติกรรมการขับข่ีมาตรฐาน พฤติกรรมการขับขี่ที่เบนไปในทางบวก พฤติกรรมการขับข่ีที่เบนไป 

ทางลบ พฤติกรรมของผูขับขี่ท้ังดีและไมดี พฤติกรรมเสี่ยงในการขับข่ี 

 2)  ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (The Theory of planned behavior : TPB) เปนการศึกษา

ทัศนคติและอิทธิพลของทัศนคติท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ทฤษฎีนี้ไดรับความนิยมอยางแพรหลาย 

เพราะเปนทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคมที่พัฒนามาจากทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคมอันพัฒนามาจากทฤษฎี 

การกระทำดวยเหตุผลของ Ajzen และ Fishbein (1975) โดยอธิบายวา การแสดงพฤติกรรมของมนุษยจะ

เกิดจากการชี้นำโดยความเชื่อ 3 ประการ คือ ความเชื่อเก่ียวกับพฤติกรรม ความเชื่อเก่ียวกับกลุมอางอิง  

และความเชื่อเก่ียวกับความสามารถในการควบคุม 

 3)  ทฤษฎีการเกิดอุบัติเหตุ เม่ืออุบัติเหตุเปนส่ิงที่เกิดจากการละเลยการวางแผนไวลวงหนาและ 

ขาดการควบคุมตอเหตุการณ ท่ีเกิดข้ึนจากการตอบสนองการกระทำตางๆ ของคนหรือผลที่ปรากฏคือ  

การไดรบับาดเจ็บและกอใหเกิดความเสียหาย 

  ทฤษฎีโดมิโน (Domino Theory) เปนทฤษฎีเก่ียวกับการบาดเจ็บและความเสียหายตางๆ  

เปนผลท่ีสืบเนื่องโดยตรงมาจากอุบัติเหตุ เปนผลมาจากการกระทำที่ไมปลอดภัย หรือสภาพการณที่  

ไมปลอดภัย ซึ่งเปรียบไดเหมือนตัวโดมิโนที่เรียงกันอยูหาตัวใกลกัน เมื่อตัวที่หนึ่งลมยอมมีผลทำใหโดมิโนถัดไป

ลมไปตามกัน ซึ่งตัวโดมิโนทั้งหาตัวเปรียบไดเทียบ ไดแก สภาพแวดลอมหรือภูมิหลังของบุคคล (Social 

Environment of Background) ความบกพรองผิดปกติของบุคคล (Defect of Person) การกระทำหรือ

สถานการณ ท่ี ไมปลอดภัย (Unsafe Acts) อุบัติภัย  (Accident) และการบาดเจ็บหรือความเสียหาย 

(Injury/Damages) 

  ทฤษฎีโดมิโนมีอีกชื่อใหมเปน “ลูกโซของอุบัติเหตุ”8 (Accident Claim) การปองกันอุบัติภัย 

ตามทฤษฎีโดมิโนหรือลูกโซของอุบัติภัยเมื่อโดมิโนตัวที่ 1 ลมตัวถัดไปก็ลมตาม ดังนั้น หากไมใหโดมิโนตัวท่ี 4 ลม  

(ไมใหเกิดอุบัติเหตุ) ก็ตองเอาโดมิโนตัวที่ 3 ออก (กำจัดการกระทำหรือสถานการณไมปลอดภัย) การบาดเจ็บ

หรืออุบัติเหตุยอไมเกิดขึ้น 

 4)  ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติและพฤติกรรม เปนความสัมพันธใกลชิดกัน จะไมเกิดโดย

อิสระแตพ่ึงพาอาศัยกันและกัน ใหขอคิดวา ความรูอยางเดียวไมไดเปนขอยืนยันวาบุคคลจะปฏิบัติตามสิ่งที่ 

ตนรูเสมอไปทัศนคติเปนตัวเชื่อมระหวางความรูที่ผูเรียนไดรับตอการกระทำหรือการปฏิบัติ โดยความสัมพันธ

ระหวางความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติทั้งทางตรงและทางออม 

 
8 นัชรัศม ชูหิรัญญ วัฒน. (2555). ปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎหมายจราจรของผูขับขี่
รถจักรยานยนตภายในเขตเทศบาลนครราชสมีา. โครงการศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต การบริหารงานกอสราง
และสาธารณูปโภค  สาขาวิชาวิศวกรรมโยธา สำนักวิชาวิศวกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี. หนา 16. 
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 5)  พฤติกรรมการปองกันอุบัติเหตุจราจร โดยแนวทางการปองกันอุบัติเหตุจราจรมีมาตรการ

ประกอบดวยหลัก 3E คือ9 

  5.1  การใหการศึกษา (Education) เพ่ือใหประชาชนในทุกระดับตั้งแตเด็กเล็กถึงประชาชน

ทั่วไปมคีวามรูเกี่ยวกับการปองกันตนเองจากอุบัติเหตุที่สำคัญและสรางจิตสำนึกในความปลอดภัย 

  5.2  การบังคับตามกฎหมาย (Enforcement) ใหผูใชรถใชถนนปฏิบัติตามกฎจราจรซึ่งเปนกฎ

แหงความปลอดภัย รวมท้ังกฎหมายอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ เชน การตรวจสภาพรถในการตรวจสอบใบขับขี่   

การสวมหมวกนิรภัย การคาดเข็มขัดนิรภัย เปนตน 

  5.3  การวิศวกรรม (Engineering) คือ การปรับปรุงแกไขดานวิศวกรรมโดยศึกษาขอมูล 

จากลักษณะและสาเหตุของอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น และใชวิธีการทางดานวิศวกรรมเขามาปรับปรุงแกไขสถานการณ

และสิ่งแวดลอมของทางและการปรบัปรุงยานพาหนะดวย 

2.5  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับศูนยการนักศึกษาวิชาการทหาร (ศศท.) หนวยบัญชาการรักษาดินแดน 

  หน วยบัญชาการรักษาดินแดนมีหนาที่ วางแผน อำนวยการ ประสานงาน กำกับการ  

และดำเนินการเกี่ยวกับกิจการกำลังสำรองทั้งปวง กิจการสัสดี รวมท้ังปกครองบังคับบัญชาหนวยงานทหาร 

ที่กระทรวงกลาโหมกำหนด โดยมผีูบัญชาการหนวยบัญชาการรักษาดินแดนเปนผูรับผิดชอบ 

  หนวยบัญชาการรักษาดินแดนเปนหนวยควบคุมการฝกวิชาทหารของศูนยการนักศึกษา 

วิชาทหาร รับผิดชอบการฝกนักศึกษาวิชาทหารสวนกลางกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล และศูนยการฝก/

หนวยฝกนักศึกษาวิชาทหารมณฑลทหารบก จำนวน 34 แหง โดยศูนยการนักศึกษาวิชาทหารมีอำนาจ 

หนาที่สำคัญ คือ 

1)  วางแผน อำนวยการ ประสานงาน กำกับการ และดำเนินการฝกนักศึกษาใหแก นักศึกษา

วิชาทหารในมณฑลทหารบกท่ี 11 ผูกำกับนักศึกษาวิชาทหาร ขาราชการกลาโหมพลเรือน เพื่อขอแตงตั้ง 

ยศทหาร ตลอดจนการฝกหลักสูตรอ่ืนๆ ตามท่ีไดรับมอบหมาย 

2) ดำเนินการเกี่ยวกับการฝกศึกษา และการตรวจสอบผลการฝกศึกษา นักศึกษาวิชาทหาร 

ของหนวยรับผิดชอบการฝกนักศึกษาวิชาทหารทั้งในสวนกลาง และสวนภูมิภาค ใหเปนมาตรฐานเดียวกัน  

และมีประสิทธิภาพ 

3) ดำเนินการเก่ียวกับงานธุรการกำลังพลของนักศกึษาวิชาทหาร ผูกำกับนักศึกษาทหารในสวน

ที่เกี่ยวของกับกรรมวิธีรับสมัครและการรายงานตัว การทะเบียนประวัติ การแตงตั้ง และการสถิติ รวมทั้ง 

พิธีตางๆ ของนักศึกษาวิชาทหารสวนกลาง 

4) ศึกษา วิจัย พัฒนา และการจัดตำรา ตลอดจนรวบรวมขอมูลสถิติ เกี่ยวกับวิทยาการ 

ที่เก่ียวของ 

5) ปกครองบังคับบัญชาผูเขารับการฝกศึกษาและหนวยทหารที่กระทรวงกลาโหมกำหนดตาม 

ที่ไดรับมอบหมาย  

 
9 สมคิด  สิริโรจนามณี. (2547). การดำเนินงานเพ่ือควบคุมและปองกันอุบัติเหตุจราจรของมหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตม บัณฑิตวิทยาลัยม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. หนา 238-240. 
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บทที่ 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง “โครงการเสริมสรางเยาวชนใหมีสำนึกในการเคารพกฎจราจร” เปนการศึกษาวิจัย 

ครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) ที่ใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

เพื่อศึกษาถึงความรู ความเขาใจ และพฤติกรรมของนักศึกษาวิชาทหารชาย-หญิง ผูปกครองและครูของ 

ศูนยการนักศึกษาวิชาทหาร (ศศท.) หนวยบัญชาการรักษาดินแดน (นรด.) เพื่อปลูกจิตสำนึกความปลอดภัย

ทางถนนและเสริมสรางวินัยจราจร โดยดำเนินการศึกษาตามขั้นตอน ดังนี้ 

 

3.1  ประชากรและกลุมเปาหมาย  

 ประชากรและกลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาในศูนยการนักศึกษาวิชาทหาร (ศศท.) 

หนวยบัญชาการรักษาดินแดน (นรด.) จำนวน 432 ราย ซึ่งมีอายุระหวาง 15 – 18  ป ซึ่งสามารถ 

ยื่นขอทำใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนตและรถยนตได โดยทำการสำรวจลงพ้ืนที่ปฏิบัติการ ในระหวาง 

เดือนเมษายนถึงกันยายน  2568 

 

3.2  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 3 ตอน คือ 

 ตอนท่ี 1 การจัดทำแบบสอบถาม เปนคำถามปลายเปดในรูปแบบประชากรศาสตร โดยแบบสอบถามนี้ 

ผูตอบเปนผูอานคำถามและกรอกคำตอบดวยตนเอง แบบสอบถามดังกลาวแบงเปน 2 ตอน คือ 

 1) ลักษณะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม   

      1.1) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ การศกึษา   

      1.2) ขอมูลเกี่ยวกับการขับขี่รถยนต/รถจักรยานยนต เชน ประเภทของยานพาหนะ การมีใบอนุญาต

ขับข่ี อายุของผูขับขี่   

 1.3)  ขอมูลเกี่ยวกับประสบการณของผูขับขี่ในการกระทำผิดกฎจราจร  เชน การไมสวมหมวกนิรภัย 

การขับรถฝาสัญญาณไฟแดง การขับรถเร็วเกินกวาที่กฎหมายกำหนด 

 2) พฤติกรรมของผูตอบแบบสอบถามเก่ียวกับการรับรูและเคารพกฎจราจร เพื่อวัดเจตคติพฤติกรรม

การปฏิบัติตามกฎจราจร เชน กฎหมายและขอบังคับเก่ียวกับการจราจรขั้นพ้ืนฐาน ความรูเก่ียวกับปายจราจร

และสัญญาณไฟจราจร บทลงโทษกรณีฝาฝนกฎจราจร โดยประมาณคา 5 ระดับ ไดแก 

 ตอบ เห็นดวยอยางย่ิง   ให  5  คะแนน 

 ตอบ เห็นดวย ให  4  คะแนน 

 ตอบ เห็นดวยปานกลาง  ให  3  คะแนน 

 ตอบ ไมเห็นดวย ให  2  คะแนน 

 ตอบ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให  1  คะแนน 
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 3)  แบบสอบถามเบื้องตนเก่ียวกับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต/รถยนต เชน การสวมหมวก

กันน็อค/คาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้งที่ขับขี่หรือโดยสาร การใหสัญญาณไฟเลี้ยวเม่ือเปลี่ยนเลน การไมใชมือถือ

ในขณะขับข่ี การเคารพกฎจราจร โดยประมาณคา 5 ระดับไดแก 

 ตอบ สม่ำเสมอ   ให  5  คะแนน 

 ตอบ บอยครั้ง ให  4  คะแนน 

 ตอบ บางครั้ง  ให  3  คะแนน 

 ตอบ นานๆ ครั้ง ให  2  คะแนน 

 ตอบ ไมเคย ให  1  คะแนน 

 4) แบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับการฝาฝนกฎจราจร  เชน  การขับรถเร็วกวาที่กฎหมายกำหนด  

การฝาฝนไฟแดง  การขับรถยอนศร  การขับขี่โดยไมมีใบอนุญาตใหขับขี่  โดยประมาณคา  5  ระดับไดแก 

 ตอบ สม่ำเสมอ   ให  5  คะแนน 

 ตอบ บอยครั้ง ให  4  คะแนน 

 ตอบ บางครั้ง  ให  3  คะแนน 

 ตอบ นานๆ ครั้ง ให  2  คะแนน 

 ตอบ ไมเคย ให  1  คะแนน 

 5)  แบบสอบถามเบื้องตนเก่ียวกับทัศนคติและขอเสนอแนะเก่ียวกับการเขาใจวินัยจราจร แบงเปน 

      (1)  ความคิดเห็นเรื่องสาเหตุหลักที่ทำใหเยาวชนฝาฝนกฎจราจร เชน การขาดความรูความเขาใจ

เรื่องกฎจราจร ขาดการตระหนักถึงอันตรายจากการขับขี่รถยนต พฤติกรรมเลียนแบบจากกลุมเพ่ือน 

      (2)  ความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางในการสงเสรมิใหเยาวชนปฏิบัติตามกฎจราจรอยางเครงครัด 

      (3)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการรับรูกฎจราจรและการขับข่ีอยางปลอดภัยผานการรับชมทางวีดิทัศน 

 ตอนที่  2  การวิเคราะหขอมูลจากการทำแบบทดสอบคำถาม Pre-Test และ Post-Test  

เปนการประเมินความรูจากผูทำแบบทดสอบเก่ียวกับความรูพื้นฐานดานกฎหมาย ความปลอดภัยบนทองถนน  

การรับรูถึงพฤติกรรมการขับขี่อยางปลอดภัย และการปฏิบัติตามกฎจราจรใหถูกตอง สำหรับขอคำถาม 

ในการวัดผลเกี่ยวกับความรู ความเขาใจ และพฤติกรรมในการปฏิบัติใหถูกตองตามกฎหมายนั้นมี 7 ดาน 

ทั้งหมด 30 ขอ แบงเปน 

 2.1)  ดานความรูเก่ียวกับกฎหมาย   11  ขอ 

 2.2)  ดานการขับขี่ปลอดภัย     7  ขอ 

 2.3)  ดานหมวกนิรภัย      1  ขอ 

 2.4)  ดานใบอนุญาตขับขี่     2  ขอ 

 2.5)  ดานปายและสัญญาณไฟจราจร  6  ขอ 

 2.6)  ดานโทรศัพทมือถือ     1  ขอ 

 2.7)  ดานเมาสุรา      2  ขอ 
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 การตอบแบบทดสอบคำถาม Pre-Test และ Post-Test เปนคำถามในการวัดองคความรู  

ดานกฎหมาย ความเขาใจเกี่ยวกับความปลอดภัยในการขับข่ี และพฤติกรรมใหตองปฏิบัติตามกฎหมาย  

โดยปรากฎผลคะแนนการตอบแบบทดสอบคำถาม Pre-Test และ Post-Test ดังนี้ 
 

Pre-Test  Post-Test 

คะแนนท่ีได จำนวน  คะแนนที่ได จำนวน 

2.00 / 15 2  2.00 / 15 0 

3.00 / 15 3  3.00 / 15 7 

4.00 / 15 9  4.00 / 15 18 

5.00 / 15 23  5.00 / 15 19 

6.00 / 15 43  6.00 / 15 30 

7.00 / 15 48  7.00 / 15 37 

8.00 / 15 57  8.00 / 15 49 

9.00 / 15 57  9.00 / 15 58 

10.00 / 15 46  10.00 / 15 44 

11.00 / 15 34  11.00 / 15 39 

12.00 / 15 15  12.00 / 15 37 

13.00 / 15 17  13.00 / 15 15 

14.00 / 15 4  14.00 / 15 8 

15.00 / 15 1  15.00 / 15 1 

รวมจำนวนผูตอบ 359  รวมจำนวนผูตอบ 362 

    

 ตอนที่ 3  การรับชมวีดิทัศนเรื่อง “ความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎจราจร” เพ่ือเปนการจูงใจให

เยาวชนเขารวมกิจกรรม และเสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎจราจรและการขับข่ีปลอดภัย  

ทำใหผูเขารวมโครงการมีองคความรูจากสื่อประชาสัมพันธที่เขาถึงและเขาใจไดโดยงาย 

 

3.3  การเก็บขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลสำหรับการวิจัยและการคำนวณขอมูล มีวิธีการและขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

 1)  ติดตอและลงพ้ืนที่ตามกลุมเปาหมาย โดยประสานงานขอความรวมมือกับศูนยการนักศึกษา 

วิชาทหาร (ศศท.) หนวยบัญชาการรักษาดินแดน (นรด.) 

 2)  เก็บรวบรวมแบบสอบถาม แบบทดสอบคำถาม Pre-Test และ Post-Test และสอบถาม 

ความพึงพอใจและความเขาใจภายหลังการรับชมวีดิทัศนเรื่อง “ความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎจราจร”  

เพื่อทำการประมวลผล และวิเคราะหขอมูล 
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3.4  การประมวลผลและวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคล และพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต 

หรือรถยนต การรับรูเก่ียวกับกฎจราจร พฤติกรรมการขับข่ีรถยนต/รถจักรยานยนต การฝาฝนกฎจราจร  

และการรบัรูดานทัศนคตแิละขอเสนอแนะเก่ียวกับการเขาใจวินัยจราจร 

 ตอนที่   2  การวิ เคราะหขอมูลเก่ียวกับความรูความเขาใจดานกฎหมายเก่ียวกับกฎจราจร  

ความปลอดภัยบนทองถนน การรับรูถึงพฤติกรรมการขับขี่อยางปลอดภัย และการปฏิบัติตามกฎจราจรให

ถูกตอง 

 ตอนท่ี  3  การวิเคราะหผลความพึงพอใจและความรูความเขาใจภายหลังการรับชมวีดิทัศน   

 ตอนท่ี  4  สรุปสภาพปญหาและวิเคราะหเพ่ือจัดทำขอเสนอแนะ 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิจัยเรื่อง “โครงการเสริมสรางเยาวชนใหมีสำนึกในการเคารพกฎจราจร” เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม โดยการเขารวมโครงการเสริมสรางความรูเก่ียวกับการปฏิบัติตามกฎจราจรของเยาวชนมีผูเขารวม

โครงการในการตอบแบบสำรวจจำนวน 432 ราย แบงเปนชาย 267 ราย (รอยละ 61.8) หญิง 154 ราย  

(รอยละ 35.6) และไมระบุเพศ 11 ราย (รอยละ 2.5) โดยมีอายุเฉลี่ย 17 ป และมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายหรือ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ซึ่งโครงการนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือใหเยาวชนมีความรู ความเขาใจ 

และปฏิบัติตามกฎหมายไดอยางถูกตอง เพื่อลดอุบัติเหตุบนทองถนน และปลูกฝงจิตสำนึกแกเยาวชนใหเปน 

ผูมีระเบียบวินัย เคารพกฎจราจร โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเขารวมโครงการ สรุปไดดังนี้ 

4.1  เครื่องมือสำหรับการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือที่ ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินครั้งนี้  ผูประเมินใชเปนแบบสอบถามและ

แบบทดสอบคำถาม Pre-Post Question รวมถึงการรับชมวีดีทัศนความรูความเขาใจ โดยเครื่องมือในการวิเคราะห

แบงเปน 4 ตอน ไดแก 

 ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบประเมิน เปนคำถามปลายเปดในรูปแบบของขอมูลประชากรศาสตร  

และการตอบแบบสอบถามเก่ียวกับประสบการณการขับขี่รถจักรยานยนตหรือรถยนต ขอมูลการขับขี่

รถจักรยานยนตหรือรถยนต การมีใบอนุญาตขับขี่ การรับรูถึงการขับขี่อยางปลอดภัย และพฤติกรรมเก่ียวกับ 

การขับขี่รถจักรยานยนตหรือรถยนต การฝาฝนกฎจราจร และความคิดเห็นเกี่ยวกับวินัยจราจร 

 ตอนที่ 2  ขอมูลในการทำแบบทดสอบคำถาม Pre-Test และ Post-Test เปนการประเมินจากความรู

พ้ืนฐานดานกฎหมาย ความปลอดภัยบนทองถนน พฤติกรรมของผูขับขี่รถใหปลอดภัย การมีใบอนุญาตขับขี่  

ความรูเกี่ยวกับปายและสัญญาณไฟจราจร รวมถึงความรูและทัศนคติกอนและหลังอบรม 

 ตอนที่  3  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจและความรูความเขาใจในการรับชมวีดิทัศน เรื่อง “ความรูความเขาใจ

เก่ียวกับกฎจราจร”   

ตอนที่  4  สรุปสภาพปญหาและขอเสนอแนะ 

 

4.2  การวิเคราะหขอมูล 

 หลังจากรวบรวมขอมูลไดเรียบรอยแลว ทางคณะผูวิจัยไดนำแบบสอบถาม แบบทดสอบและประเมิน

ความพึงพอใจเก่ียวกับการรับชมวีดิทัศนมาวิเคราะหและสรุปผลการวิเคราะหได ดังนี้ 
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  4.2.1 ขอมูลและความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม 

1)  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

1.1) ขอมูลสวนบุคคล 

 จากการวิเคราะหแบบสอบถามแลว ปรากฏวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย จำนวน 267 ราย 

(รอยละ 61.8) เปนหญิงจำนวน 154 ราย  (รอยละ 35.6) และไมระบุเพศ จำนวน  11 ราย (รอยละ 2.5) 

มีอายุอยูในชวง 15-18 ป และมีการศกึษาในระดับมัธยมศึกษาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  

 1.2)  ขอมูลเกี่ยวกับการขับขี่รถยนต/รถจักรยานยนต 

 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไมมีใบขับข่ีจำนวน 394 ราย (รอยละ 91.2) และมีเพียง 38 รายที่มี

ใบขับขี่รถจักรยานยนต (รอยละ 8.8) โดยสวนใหญไมมีรถในความครอบครอง (รอยละ 44.9) และโดยมากจะ 

ขับขี่รถจักรยานยนต (รอยละ  40.3) ครอบครองรถจักรยานจำนวน 81 ราย (รอยละ 18.8) ครอบครองรถยนต

สวนบุคคลจำนวน 54 ราย (รอยละ 12.5) และใชรถโดยสารสาธารณะจำนวน 62 ราย (รอยละ 14.4) ซึ่งผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญเริ่มขับขี่ยานพาหนะครั้งแรกเมื่ออายุ 13 ป โดยคาเฉลี่ยอายุที่ผูตอบแบบสำรวจสวนใหญ

เริ่มขับข่ียานพาหนะครั้งแรก คือ 14 ป  

 1.3)  ขอมูลเกี่ยวกับประสบการณของผูขับข่ีในการกระทำผิดกฎจราจร 

 จากการตอบแบบสอบถาม พบวา การกระทำผิดกฎจราจรที่พบบอยที่สุด ไดแก  

(1) ไมสวมหมวกนิรภัย (จำนวน 147 ราย)   

(2) ขับรถฝาสัญญาณไฟแดง (จำนวน 95 ราย)   

(3) ขับรถเร็วกวาที่กฎหมายกำหนด (จำนวน 83 ราย)   

(4) ไมคาดเข็มขัดนิรภัย (จำนวน 31 ราย)  

(5) ดื่มแอลกอฮอลเกินกำหนด (จำนวน 27 ราย)   

(6) จอดรถในที่หามจอด (จำนวน 21 ราย) และ  

(7) แตงรถผิดกฎหมาย (จำนวน 20 ราย) 

2)  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมและความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม 

 2.1)  พฤติกรรมเกี่ยวกับการรับรูและเคารพกฎจราจร   

 จากการวิเคราะหแบบสอบถามพบวา เยาวชนที่ตอบแบบสอบถามมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกฎจราจร

เปนอยางดี โดยเยาวชนตางตระหนักถึงความเขาใจเก่ียวกับปายจราจรและสัญญาณไฟจราจรเปนอยางดี (คะแนน

เฉลี่ยจำนวน 4.33) และใหความสำคัญตอการสวมหมวกกันน็อก/การคาดเข็มขัดนิรภัยในรถยนต (คะแนนเฉลี่ย

จำนวน 4.53) รับรูวาการใชโทรศัพทระหวางขับรถเปนเรื่องผิดกฎหมาย (คะแนนเฉลี่ยจำนวน 4.48) และสวนใหญ

รับรูถึงบทลงโทษเก่ียวกับกฎหมายการจราจรที่สำคัญ เชน การปรับ การยึดรถ หรือการตัดคะแนน (คะแนนเฉลี่ย

จำนวน 4.33) โดยภายหลังจากการอบรมและรับชมวีดิทัศนสื่อการสอนแลวมีความรูในระดับดีมาก (คะแนนเฉลี่ย

จำนวน 4.33)   
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 2.2)  พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต/รถยนตของเยาวชน 

 จากการวิ เคราะหแบบสอบถามพบวา ผูตอบแบบสอบถามจำนวน 151 ราย (รอยละ 35 ) 

มีประสบการณเก่ียวกับอุบัติเหตุท่ีเกิดจากการขับขี่รถจักรยานยนตหรือรถยนต ขณะที่ผูตอบแบบสำรวจ 281 ราย  

(รอยละ 65) แจงวาไมมีประสบการณดังกลาว โดยเยาวชนสวนใหญสวมหมวกกันน็อก/การคาดเข็มขัดนิรภัย 

ในรถยนตเสมอ (คะแนนเฉลี่ยจำนวน 4.33) ขับรถภายใตอัตราท่ีกฎหมายกำหนด และใหสัญญาณไฟเลี้ยวทุกครั้งที่มี

การเปลี่ยนเลนหรือเลี้ยวซายหรือขวา (คะแนนเฉลี่ยจำนวน  4.29) เคารพกฎจราจรแมบริเวณนั้นไมมีตำรวจ (คะแนน

เฉลี่ยจำนวน 4.24) โดยไมขับข่ีภายใตฤทธิ์สุราหรือสารเสพติด (คะแนนเฉลี่ยจำนวน 4.22) รวมถึงขับข่ี

รถจักรยานยนต/รถยนตโดยรักษาระยะหางจากคันหนาอยางเหมาะสมดวย (คะแนนเฉลี่ยจำนวน 4.16) 

 2.3)  พฤติกรรมที่เปนสาเหตุใหเยาวชนฝาฝนกฎจราจร   

 จากผลการตอบแบบสอบถามพบวา เยาวชนผูเขารวมโครงการตางเคยมีพฤติกรรมเสี่ยงในการกระทำผิด

กฎจราจร โดยผลคะแนนปรากฏวา พฤติกรรมที่มีจำนวนสูงและเคยกระทำมากที่สุด ไดแก การขับขี่รถเร็วกวา 

ที่กฎหมายกำหนด การขับรถฝาไฟแดง การขับข่ีโดยไมมีใบอนุญาตใหขับขี่ และเคยใชโทรศัพทมือถือในขณะขับข่ี  

นอกจากนี้ เยาวชนยังเคยมีพฤติกรรมอื่นๆ เชน การขับรถยอนศร การขับรถแซงในที่คับขันหรือในบริเวณที่ 

หามแซง การไมใหสัญญาณไฟเลี้ยว การจอดรถในที่หามจอด รวมถึงพฤติกรรมเก่ียวกับการดัดแปลงสภาพรถยนต/

รถจักรยานยนตโดยไมไดรับอนุญาตดวย 

 2.4)  ทัศนคติและขอเสนอแนะเกี่ยวกับวินัยจราจร 

 ผลการตอบแบบสอบถามสามารถวิเคราะหไดวา เยาวชนสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจเรื่อง 

กฎจราจร จึงไมตระหนึกถึงผลกระทบจากการฝาฝนกฎจราจร ทำใหสวนใหญเยาวชนมีพฤติกรรมการเลียนแบบ

จากกลุมเพื่อน มีพฤติกรรมการขับขี่รถดวยความเร็วเพื่อความตื่นเตน และเห็นวาการบังคับใชกฎหมาย 

ไมเครงครัด และจากพฤติกรรมความเสี่ยงในการกระทำผิดกฎจราจร อาทิ การขับรถเร็วกวาที่กฎหมายกำหนด  

การฝาฝนไฟแดง หรือขับรถยอนศรนั้น ทำใหเยาวชนมีขอเสนอปรับปรุงกฎหมายใหมีความชัดเจน เขมงวดตอการ

บังคับใชกฎหมายและมีบทลงโทษที่เครงครัด จัดใหมีสื่อการเรียนการสอนหรือวีดิทัศนเพ่ือทำใหสามารถเขาใจ

ความรูดานกฎหมายและแนวทางปฏิบัติเพ่ือจะไดนำไปใชไดอยางถูกตอง รวมถึงการปลูกฝงทัศนคติและจิตสำนึก

ตั้งแตวัยเรียนใหบูรณาการความรูดานจราจรโดยมีหลักสูตรการศึกษาตั้งแตระดับประถมจนถึงมัธยม เพ่ือเผยแพร

ความรูเก่ียวกับกฎจราจร และภายหลังการรับชมวีดิทัศน เยาวชนสวนใหญมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกฎจราจร

เพ่ิมข้ึน และเห็นวาวีดิทัศนเปนสื่อการสอนท่ีเปนประโยชน เนื้อหากระชับ เขาใจงาย และเปนแนวทางที่มี

ประสิทธิภาพตอการเสริมสรางองคความรูความเขาใจดานกฎหมาย กฎจราจรและการขับขี่ปลอดภัยอันสงผล 

ในเชิงบวกตอพฤติกรรมของผูขับข่ีอยางมีนัยสำคัญ 
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4.2.2  การวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบคำถาม Pre-Test และ Post-Test   

 1)  ขอมูลท่ีสามารถวิเคราะหจากแบบทดสอบคำถาม Pre-Test จำนวน 359 คน ดังนี้ 

 ความรูของเยาวชนผูเขารวมโครงการ “กอน” การอบรม โดยคะแนนเฉลี่ยของผูตอบแบบทดสอบคำถาม

ไดคะแนนเฉลี่ยที่ 8.44 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน จึงเห็นไดวา ผูเขารวมโครงการมีความรูพ้ืนฐานในระดับหนึ่ง  

แตยังมีสิ่งที่ตองปรับปรุงและเรียนรูเพ่ิมเติม โดยประเด็นท่ีเยาวชนผูเขารวมโครงการตอบถูกมากที่สุด คือ ความรู

เกี่ยวกับการใชโทรศัพทเคลื่อนท่ีขณะขับรถ การขับรถสวนทาง และปายจำกัดความเร็ว สวนคำถามที่ผูเขารวม

โครงการตอบผิด ไดแก ความผิดกรณีผูโดยสารไมสวมหมวกนิรภัย การปฏิบัติเมื่อพบสัญญาณไฟจราจร 

กระพริบสีแดง และอายุข้ันต่ำสำหรับการขับรถยนตสวนบุคคล โดยคำถามที่มีระดับความยากแสดงใหเห็นไดวา

เยาวชนผูเขารวมโครงการยังไมเขาใจกฎจราจรอยางลึกซึ้ง โดยเฉพาะเก่ียวกับอายุในการขอใบอนุญาตขับขี่ 

แตสำหรับคำถามที่งายเปนคำถามที่เยาวชนคุนเคยและเขาใจเปนอยางดี อยางไรก็ดี คำถามบางประการ 

อาจมีความคลุมเครือ และอาจจะยากเกินไปบาง แตสวนใหญเยาวชนผูเขารวมโครงการมีความรูพ้ืนฐานดี 

แตมีจุดออนในบางเรื่องตองไดรับการปรับปรุงและฝกฝนเพ่ิมเติม 

 2)  ขอมูลที่สามารถวิเคราะหจากแบบทดสอบคำถาม Post-Test จำนวน 362 คน ดังนี้ 

 ความรูของเยาวชนผูเขารวมโครงการ “ภายหลัง” การอบรม และรับชมวีดิทัศนความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับกฎจราจร พบวา คะแนนจากการทำแบบทดสอบมีผูไดรับคะแนนสูงสุดถึง 13 คะแนน และมีประมาณ 

15 คน จากทั้งหมด (รอยละ 25) และคะแนนต่ำสุด 3 คะแนน มีประมาณ 20 คน ที่ตอบผิดและไดคะแนนนอย   

โดยขอที่ตอบผิดบอยที่สุด คือ ความรูเก่ียวกับการติดธงผาสีแดงที่ย่ืนเกินจากตัวรถ หลักเกณฑการมีแอลกอฮอลในเลือด 

ความหมายของปายจราจร และการจำกัดความเร็วขณะขับรถในเมือง โดยแสดงใหเห็นไดวา เยาวชนสวนใหญขาดความรู

ความเขาใจเก่ียวกับกฎจราจรพื้นฐาน เชน การใชสัญญาณไฟจราจร การสวมหมวกนิรภัย หรือการคาดเข็มขัด

นิรภัย การขับรถฝาฝนกฎจราจร การจอดรถในที่หามจอด โดยปจจัยที่สงผลตอการฝาฝนจราจร คือ ขาดความ

ตระหนักถึงอันตรายจาการฝาฝนกฎจราจร คานิยมการเลียนแบบจากเพื่อน และความตองการความตื่นเตน  

ซึ่งปจจัยหนึ่งที่สำคัญ คือ การบังคับใชกฎหมายไมเขมงวด แมเยาวชนบางสวนในโครงการเคยประสบอุบัติเหตุ 

จากการขับขี่ แตยังไมตระหนักถึงสาเหตุที่แทจริง และบางสวนเห็นวาสื่อวีดิทัศนมีความชัดเจนและเปนประโยชน 

 3)  การวิเคราะหเปรียบเทียบการทำแบบทดสอบคำถาม Pre-test และ Post-test ดังนี้ 

 ขอมูลการวิเคราะหจากการเยาวชนผูเขารวมโครงการในการทำแบบทดสอบคำถาม Pre-test พบวา 

ผูเขารวมโครงการมีความรูพ้ืนฐานดานกฎหมายและความปลอดภัยบนทองถนนในระดับ “พอใช” โดยมีคาเฉลี่ย  

8.44 คะแนนจาก 15 คะแนนเต็ม และมีความเขาใจเก่ียวกับการตีความปายจราจร และพฤติกรรมที่ควร

หลีกเลี่ยง และเมื่อไดรับชมวีดิทัศนและทำแบบทดสอบ Post test เยาวชนผูเขารวมโครงการไดรับคะแนนสูงข้ึน  

โดยมีคาเฉลี่ย 9.41 คะแนนจาก 15 คะแนนเต็ม ทั้งผลการทดสอบหลังจากการอบรม Post test พบวา คะแนนเฉลี่ย

สูงกวากอนการอบรม Pre-test จากคะแนนเฉลี่ย 62 คะแนน เพ่ิมเปน 85 คะแนน จึงเห็นถึงพัฒนาการที่ชัดเจน   
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และมีจำนวนผูผานเกณฑเพ่ิมขึ้นแสดงวา การอบรมมีประสิทธิภาพสูง แสดงใหเห็นวาการอบรมมีผลเชิงบวกทั้ง

ความรูและทัศนคติ การอบรมผานทางวีดิทัศนสามารถยกระดับความรูของผู เขารวมไดอยางมีนัยสำคัญ  

ดานคะแนนเฉลี่ยและสัดสวนผูผานเกณฑ แมคะแนนโดยรวมจะเพิ่มข้ึน แตปญหาที่พบคือ ขาดความรูความเขาใจ

ในกฎจราจรและไมตระหนักถึงอันตราย แตทัศนคติสูงข้ึนหลังอบรม ซึ่งเมื่อพิจารณาดานคะแนนที่เพ่ิมมากข้ึน 

จะเปนเรื่องความเขาใจดานปายจราจร การขับขี่ในสถานการณฉุกเฉิน และความรูกฎหมายพื้นฐาน สวนประเด็นที่

ตองไดรับการพัฒนา เชน ความรับผิดของผูขับขี่ และความรูเกี่ยวกับการบรรทุกสิ่งของ 

 ขอเสนอแนะจากการประเมินผลในครั้งนี้ควรคงรูปแบบการอบรมและเพ่ิมกิจกรรมการเรียนรูเชิงปฏิบัติ

เสริมสรางความเขาใจ การติดตามประเมินผลระยะยาวเพ่ือใหเยาวชนยังคงตระหนักถึงความสำคัญเก่ียวกับความรู

พ้ืนฐานของกฎหมายการจราจร และอาจปรับปรุงเนื้อหาใหครอบคลุมประเด็นเชิงลึกเพ่ิมเติมเพื่อใหมีความรูสูงขึ้น

และลดปญหาการฝาฝนการจราจร สรางวัฒนธรรมการขับขี่ใหปลอดภัยในเยาวชนอยางย่ังยืน 

 4.2.3  ความคิดเห็นภายหลังการรับชมวีดิทัศนเรื่อง “ความรูความเขาใจเกี่ยวกับกฎจราจร”   

 เยาวชนที่ไดรับชมวีดิทัศนไดรับความรูความเขาใจเก่ียวกับกฎจราจรและการขับข่ีปลอดภัย โดยเห็นวา 

สื่อวีดิทัศนสนุกและเขาใจงาย ทั้งสามารถเสริมสรางความรูและจิตสำนึกดานกฎจราจรและการขับขี่ปลอดภัยซึ่ง

เปนแนวทางในการประชาสัมพันธท่ีมีประสิทธิภาพ เหมาะสมตอยุคปจจุบัน และมีขอเสนอใหปรับปรุงรูปแบบ 

การประชาสัมพันธโดยเสนอขอมูลเก่ียวกับกฎจราจรผานการทำคลิปสั้นๆ หรืออาจจะจาง Influencer ในการให

ขอมูลหรือมีการจัดทำ Case Study เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรูจริงและตระหนักถึงความสำคัญของวินัยทาง

การจราจรเพิ่มมากขึ้น โดยเยาวชนผูตอบแบบสอบถามไดรับความรูเก่ียวกับปายจราจร กฎหมาย และขอบังคับตางๆ 

ในระดับสูง ทั้งภายหลังการอบรมคะแนนความรูเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น (คะแนน 4.39 เปน 4.67 จากคะแนนเต็ม  5)  

และมีทัศนคติเก่ียวกับการขับข่ีปลอดภัยมากขึ้น เชน การตระหนักถึงการใหสัญญาณไฟเลี้ยวทุกครั้งเม่ือเปลี่ยนเลน

หรือเลี้ยวซายหรือขวา เคารพกฎจราจรแมบริเวณนั้นไมมีตำรวจอยูรับรูวาไมควรขับขี่ภายใตฤทธิ์สุราหรือสารเสพติด  

รวมถึงรับรูถึงบทลงโทษ สำหรับการฝาฝนกฎจราจรที่สำคัญ เชน การปรับ ยึดรถ หรือตัดคะแนน   

 4.2.4  สรุปสภาพปญหาและขอเสนอแนะ 

 ปญหาที่ทำใหเกิดการกระทำผิดตอกฎจราจร สวนใหญเปนปญหาที่ขาดความรูความเขาใจในกฎจราจร  

และไมตระหนักถึงอันตรายจากการขับขี่ โดยผูเขารวมโครงการสวนใหญเห็นวา โครงการนี้มีประโยชนและ 

การเขารับการอบรมและรับชมสื่อวีดิทัศนมีสวนชวยเพิ่มคะแนนของผูเขารวมโครงการใหมีความตระหนักรูถึง 

กฎจราจรเพ่ิมขึ้น อยางไรก็ตาม แมผูเขารวมโครงการจะเริ่มตระหนักถึงความรูเก่ียวกับกฎจราจรและพฤติกรรมที่

กระทำผิดกฎจราจร แตผูเขารวมโครงการตางเคยมีพฤติกรรมเสี่ยงการกระทำผิดกฎจราจร นอกจากนี้ ยังมี

พฤติการณที่จะฝาฝนกฎหมายเก่ียวกับการเริ่มขับขี่ยานพาหนะขณะที่อายุยังไมถึงเกณฑและไมมีใบอนุญาตขับขี่รถ  

ดังนั้น จึงควรมีการจัดโครงการอบรมเก่ียวกับกฎการจราจร โดยเพ่ิมเติมเก่ียวกับสื่อวีดิทัศน สื่อการเรียน 

 



18 
 
การสอน หรือใชสื่อการนำเสนอในแบบการตูนคุณธรรม หรือใชวีดิทัศนจาก AI จำลองเหตุการณจริงที่เกิดขึ้น  

เพ่ือใหเยาวชนตระหนักรูถึงภัยอันตรายจากการละเลยหรือไมปฏิบัติตามกฎจราจร  รวมถึงใหความสำคัญตอการ

ปฏิบัติตนใหเปนไปตามกฎหมายและกฎจราจรอยางเครงครดั 
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บทที่  5 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 

 โครงการเสริมสรางเยาวชนใหมีสำนึกในการเคารพกฎจราจร เปนโครงการที่ผูวิจัยไดดำเนินการสรุปขอมูล

แบบสอบถาม การทำแบบทดสอบ และการรับชมวีดิทัศน เรื่อง “ความรูความเขาใจเก่ียวกับกฎจราจร” เพ่ือการวิจัย

ในโครงการเสริมสรางเยาวชนใหมีสำนึกในการเคารพกฎจราจร  โดยผูเขารวมโครงการมีจำนวน  จำนวน 432 ราย 

แบงเปนชาย 267 ราย (รอยละ 61.8) หญิง 154 ราย (รอยละ 35.6) และไมระบุเพศ 11 ราย (รอยละ 2.5) 

โดยมีอายุเฉลี่ย 17 ป โดยผูเขารวมโครงการสวนใหญ (425 ราย) ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

หรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) โดยสรุปผลการศึกษา แนวทางการพัฒนานโยบาย และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

5.1  สรุปผลการศึกษา 

 จากผลการศึกษาพบวา เยาวชนที่ผูเขารวมโครงการเปนผูมีอายุเฉลี่ย 17 ป และมีระดับการศึกษาอยูที่

นักเรียนมัธยมปลายหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ทำให ไมมีประสบการณการขับขี่รถยนตและ

รถจักรยานยนต ทั้งจำนวนผูมีใบขับข่ีมีเพียงรอยละ 8.8 เทานั้น ทำใหทราบไดวา ผูเขารวมโครงการเริ่มขับขี่ตั้งแต

อายุเริ่มเขาสูวัยรุนประมาณ 14 ป มีประสบการณเกี่ยวกับอุบัติเหตุนอย แตผูเขารวมโครงการสวนใหญมี 

ความรูเกี่ยวกับปายจราจร กฎหมาย ขอบังคับตางๆ มีทัศนคติดานการขับขี่ปลอดภัย เชน การสวมหมวกนิรภัย 

การคาดเข็มขัดนิรภัย การใชโทรศัพทขณะขับรถ และตระหนักถึงบทลงโทษในระดับดี แตยังคงมีปญหาเก่ียวกับ

การกระทำผิดกฎจราจร เชน การขับรถฝาไฟแดง หรือการขับขี่ เกินอัตราที่กฎหมายกำหนด และยังคง 

ขาดความตระหนักถึงอันตรายจากการขับข่ี โดยการกระทำผิดกฎจราจรที่พบคือ การขับข่ีเร็วกวาเกณฑท่ีกฎหมาย

กำหนด และการขับขี่รถจักรยานยนตโดยไมสวมหมวกนิรภัย เห็นไดจากการที่ผูเขารวมโครงการยังคงมีพฤติกรรม

เสี่ยงการกระทำความผิด และยังคงทำทั้งๆ ที่รูวาเปนสิ่งผิดกฎหมาย 

 เมื่อวิเคราะหขอมูลปจจุบัน มีจุดแข็งอยูที่เยาวชนมีความรูพ้ืนฐานดานกฎหมายคอนขางดี ทัศนคติ 

ดานความปลอดภัยมีความรูเพ่ิมมากขึ้นภายหลังจากการรับชมวีดิทัศน และสวนใหญไมมีประสบการณ 

ดานอุบัติเหตุ แมวาเยาวชนจะไมมีใบขับขี่แตมีทักษะในการขับรถ แสดงใหเห็นไดวา เยาวชนไดขับข่ีรถยนต 

กอนเกณฑอายุที่กฎหมายกำหนด และยังคงประสบปญหาวา เยาวชนผูเขารวมโครงการขาดความรูความเขาใจ 

ในกฎจราจรและไมตระหนักถึงอันตรายเก่ียวกับการกระทำผิดกฎจราจร อยางไรก็ดี ผูเขารวมโครงการมีคาเฉลี่ย

ความรูดานกฎหมายการจราจรเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสำคัญจากการผลการประเมิน Pre-test จาก 3.76 เปนผล 

การประเมิน Post-test เพิ่มข้ึนเปน 4.33 โดยถือวามีความรูเพิ่มมากขึ้นถึง 45.6% และหลังการอบรมและ 

รับชมวีดิทัศนแลวพบวา ผูเขารวมโครงการมีความรูและความตระหนักถึงความสำคัญของการใสหมวกนิรภัย  
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การคาดเข็มขัดนิรภัยสูงขึ้น (คะแนนเฉลี่ย 4.53) รองลงมาเปนการสรางความเขาใจวา การใชโทรศัพทขณะขับรถ

เปนเรื่องผิดกฎหมาย (คะแนนเฉลี่ย 4.48) แมมีผูเคยมีพฤติกรรมเสี่ยงในการทำผิดกฎจราจร เชน ขับรถ 

เร็วเกินกำหนด ขับรถยอนศรก็ตาม แตการกระทำผิดกฎจราจรที่พบบอยที่สุด ไดแก การไมสวมหมวกนิรภัย  

และการขับรถฝาสัญญาณไฟแดง ดังนั้น เพื่อเปนการเสริมสรางใหเยาวชนสามารถตระหนักรูถึงความสำคัญ 

ตอการเคารพกฎจราจร จึ งควรเก็บขอมูลจากเยาวชนใน พ้ืนที่อื่นภายในกรุงเทพฯ หรือต างจั งหวัด 

ใหมีความหลากหลาย เพ่ือสะทอนปญหาพฤติกรรมการจราจรในวงกวาง โดยเฉพาะกลุมนักเรียนหรือนักศึกษา 

นอกจากนี้ การจัดใหมีการสัมภาษณเชิงลึกตอเยาวชน ครู ผูปกครอง และเจาหนาที่ตำรวจ เพ่ือวิเคราะหปจจัย 

ที่ทำใหเยาวชนเลือกที่มีพฤติกรรมละเมิดกฎจราจรได   

 

5.2  ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและเชิงปฏิบัติ 

 1)  ดานนโยบายและการบังคับใชกฎหมาย 

 ผูเขารวมโครงการมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับกฎจราจร กฎหมาย และทราบถึงพฤติกรรม 

ที่เสี่ยงตอการกระทำผิดกฎจราจร รวมถึงเคยมีประสบการณการกระทำผิดกฎหมาย ดังนั้น ควรกำหนดมาตรการ 

ที่เขมงวดในการบังคับใชกฎหมายกับเยาวชนที่ขับขี่โดยไมมีใบอนุญาต โดยเฉพาะกลุมนักเรียนระดับมัธยมปลาย  

สงเสริมความรวมมือกับสถาบันการศึกษาและองคกรอนามัยโลก (WHO) ในการใหความรูและความเขาใจ 

ถึงอันตรายของการขับขี่โดยไมไดรับอนุญาต เนื่องจากพฤติกรรมนี้เปนปจจัยที่นำไปสูอุบัติเหตุ 

 ผลการวิจัยพบวา การตอบแบบสอบถาม ผูเขารวมโครงการเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง และเพศชาย

เปนผูครอบครองรถจักรยานยนตมากกวา ทั้งมีความเปนไปไดวาผูเขารวมโครงการที่เปนเพศชายจะใหความสำคัญ

ตออุบัติเหตุในการขับข่ีรถยนตนอยกวาเพศหญิง จึงควรเนนความสนใจไปที่กลุมผูเขารวมโครงการเพศชาย 

ในการขับขี่รถจักรยานยนต โดยจัดฝกอบรมหรือมีโครงการเสริมสรางความตระหนักถึงพฤติกรรมปองกันอุบัติเหตุ

ในการขับขี่รถจักรยานยนต เนนเรื่องความรูเกี่ยวกับกฎการจราจร การสรางความเขาใจและเลือกที่จะมีพฤติกรรม

ปองกันอุบัติเหตุในการขับข่ีรถจักรยานยนตในกลุมนักเรียนเพศชายเปนกรณีพิเศษ รวมถึงสงเสริมใหโรงเรียน 

หรือสถานศึกษาจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะทางจิตวิทยาใหนักเรียนเพื่อเปนภูมิคุมกันในการปองกันอุบัติเหตุ 

ในการขับข่ีรถจักรยานยนตหรือขับรถยนตใหแกนักเรียนอ่ืนๆ ใหมีการควบคุมอารมณในขณะขับข่ีใหดี 

และลดความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุทางรถยนตหรือรถจักรยานยนตดวย 

2)  ดานการใหความรูและสรางความตระหนักถึงความรับผิดชอบเกี่ยวกับการจราจรตอเยาวชน 

            การเพ่ิมมาตรการตรวจตราและบทลงโทษในพื้นที่มีความเสี่ยง รวมถึงสรางแรงจูงใจเชิงบวก 

ในการจัดประกวดระหวางสถาบันการศึกษาและการมอบของรางวัลหรือประกาศนียบัตรแกสถาบันการศึกษา 

และรณรงคใหนักเรียนและเยาวชนปฏิบัติตามกฎจราจร รวมทั้งจัดกิจกรรมรณรงคใหครอบครัวและชุมชน 

เพ่ือสรางวัฒนธรรมการขับขี่อยางปลอดภัย สรางเครือขายเยาวชนตนแบบในการเผยแพรความรูและพฤติกรรมที่ดี 
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 2.1)  การอบรมและรับชมวีดิทัศน และจัดทำแบบทดสอบคำถาม Pre-test และ Post-test ซึ่งควร

จะมีการปรับรูปแบบการอบรมเปนการเรียนรูเชิงปฏิบัติ (Experiential Learning) เชน การจำลองสถานการณ  

(Simulation) การขับขี่ เสมือนจริง (VR Driving Simulation) เพื่อให เห็นผลทางปฏิบัติที่ชัดเจน หรือจัดทำ 

Workshop เชน มีการใชเกมสทายปายจราจร เกมสถานการณเสี่ยง แขงขันตอบปญหา  

 2.2)  การสรางแรงจู งใจและการตระหนักรู  โดยการนำเสนอถึงกรณีศึกษา (Case study)  

เปนอุบัติเหตุจริงที่เกิดกับเยาวชน หรือเชิญผูรอดชีวิตหรือครอบครัวผูประสบอุบัติเหตุมาเลาถึงประสบการณหรือ

ผลลัพธที่เกิดจากความเขาใจในการละเมิดกฎจราจร 

 2.3)  การติดตามและประเมินผล ในการทำแบบทดสอบคำถาม Pre-test  และ Post-test รวมถึง

การสำรวจเชิงลึกเพ่ิมเติม เพื่อใหทราบถึงสาเหตุที่แทจริงของพฤติกรรมการเสี่ยง แมจะมคีวามรูและความตระหนัก

แลวเพ่ือใหมีการนำขอมูลไปพัฒนาและตอยอด จึงควรมีการออกแบบโครงการเพื่อปองกันพฤติกรรมความเสี่ยง 

ใหตรงจุดและทำใหโครงการมีผลอยางเปนรูปธรรมตอไป 

 3) ดานการวิจัยในอนาคต 

  3.1)  ศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยจัดให มีการสัมภาษณ เชิงลึก (In-Depth 

Interview) หรือการจัดกลุมสนทนา (Focus Group) ระหวางเยาชน ครู ผูปกครองและเจาหนาท่ีตำรวจ 

เพื่อสรางความเขาใจ ทัศนคติ และแรงจูงใจที่จะผลักดันใหเยาวชนประพฤติตนใหถูกตอง เลิกการกระทำผิด 

ทางกฎหมายจราจรทั้งๆ ที่มีความรูเก่ียวกับกฎหมายการจราจร 

  3.2)  ศึกษากลุมประชากรในวงกวาง มีการเลือกกลุมนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา หรือกลุมวัย

ทำงานตอนตน เพ่ือเปรียบเทยีบพฤติกรรมการขับข่ีและความตระหนักในกฎดานการจราจรในแตละชวงวัย  

  3.3)  ศึกษาปจจัยสำคัญอ่ืนๆ ที่อาจสงผลตอพฤติกรรมการขับขี่ของเยาวชน เชน อิทธิพลจากเพื่อน  

ครอบครัว สื่อสังคมออนไลน หรือสภาพแวดลอม เพื่อใหไดขอมูลอยางครบถวนและสามารถสรางมาตรการ 

เชิงปองกันไดอยางมปีระสิทธิภาพ 

 การวิจัยในครั้งนี้ยอมชี้ใหเห็นไดวา การอบรมสามารถเพ่ิมความรูและความตระหนักรูถึงกฎจราจรได  

โดยตองขจัดชองวางระหวางความรูกับพฤติกรรมที่แทจริง ดังนั้น จึงจำเปนตองออกแบบโปรแกรมในการเรียนรู 

ที่มีการผสมผสานระหวางองคความรู ทักษะการปฏิบัติ และการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อสรางการเปลี่ยนแปลง

อยางยั่งยืนในกลุมเยาวชนได รวมถึงสงเสริมใหมีการนำขอมูลการวิจัยไปสนับสนุนและเชื่อมโยงตอนโยบาย

สาธารณะ อาทิการออกมาตรการรณรงค “การสวมหมวกนิรภัย 100% ในโรงเรียน” หรือการบังคับใชกฎหมาย

อยางจริงจังตอผูไมมีใบอนุญาตใหขับขีร่ถยนตหรือรถจักรยานยนต 

 

----------------------------------------------------- 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

โครงการเสริมสรางเยาวชนใหมีสำนึกในการเคารพกฎจราจร 

--------------------------------------------- 

สวนที่  1  ขอมูลทั่วไป 

คำชี้แจง  โปรดเติมขอความลงในชองวางที่กำหนดและทำเครื่องหมาย    ใหตรงกับความจริง
มากที่สุด 

1.  เพศ    ชาย    หญิง     ไมระบุ     

2.  อายุ...........................................................ป 

3.  ระดับการศึกษา   

  ประถมศึกษาหรือต่ำกวา       มัธยมศึกษา/ปวช.      

  อนุปริญญา/ปวส.         ปริญญาตรขีึ้นไป 

4.  ทานมีใบอนุญาตใหขับขีร่ถจักรยานยนต/รถยนต  หรือไม  

  มีใบขับขี่          ไมมี  (หากไมมีขามไปตอบขอ 8)      

5.  ประเภทของยานพาหนะที่ทานขับขี่เปนประจำ  (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)  

  รถจักรยานยนต       รถยนตสวนบุคคล 

  รถโดยสารสาธารณะ    รถจักรยาน 

  ไมมีรถในครอบครอง    อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................. 

6.  ทานเริ่มขับขี่ยานพาหนะตั้งแตอายุเทาใด   ..........................ป   

7.  ทานมีประสบการณเกี่ยวกับอุบัติเหตุที่เกิดจากการขับขี่รถจักรยานยนตหรือรถยนต  หรือไม  
อยางไร 

  ไมมี 

  มีประสบการณจาก...................................................................................................... 

 



8.  ทานคิดวาการกระทำผิดกฎจราจรขอใดพบบอยที่สุด  (เลือกเพียง  1  ขอ) 

  ขับรถเร็วกวาที่กฎหมายกำหนด    ด่ืมแอลกอฮอลเกินกำหนด 

  ขับรถฝาสัญญาณไฟแดง       จอดรถในที่หามจอด 

  ไมคาดเข็มขดันิรภัย        ไมสวมหมวกนิรภัย 

  แตงรถผดิกฎหมาย        อ่ืนๆ 

สวนที่  2  แบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการรับรูและเคารพกฎจราจรของ 
เยาวชน 

คำชี้แจง  โปรดทำเครื่องหมาย    ลงในชองวาง          ในการใหคะแนนความเห็นของทาน
ตอขอความดังตอไปนี้  ( 5 = เห็นดวยอยางยิ่ง  4 = เห็นดวย  3 = ปานกลาง 2 = ไมเห็นดวย  
และ 1 = ไมเห็นดวยอยางย่ิง) 

 

ลำดับ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ดานการรับรูเก่ียวกับกฎจราจร 

1 ทานเขาใจความหมายของปายจราจรและสัญญาณไฟจราจร
เปนอยางดี 

     

2 ทานทราบถึงกฎหมายและขอบังคับเกี ่ยวกับการจราจร 
ขั้นพื้นฐานเปนอยางดี 

     

3.  ทานตระหนักถึงความสำคัญของการสวมหมวกกันน็อก/ 
การคาดเข็มขดันิรภัยในรถยนตเสมอ 

     

4. ทานคดิวา  ทานมีความรูดานการจราจรเพียงพอสำหรับการ
ขับข่ีอยางปลอดภัย 

     

5.  ทานทราบเปนอยางดีวา  การใชโทรศัพทระหวางขับรถเปน
เร่ืองผิดกฎหมาย 

     

6. ทานรับรูถึงบทลงโทษ  สำหรับการฝาฝนกฎจราจรที่สำคัญ   
เชน  การปรับ  ยึดรถ  หรือตัดคะแนน 

     

7. กอนเขารับการอบรมและรับชมสื ่อการสอนแลว  ทานมี
ความรูอยูในระดับดี 

     

8. ภายหลังเขารับการอบรมและรับชมสื่อการสอนแลว  ทานมี
ความรูอยูในระดับดีมาก 

     



สวนที่  3  แบบสอบถามเบ้ืองตนเก่ียวกับพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต/รถยนต 

คำช้ีแจง  โปรดทำเคร่ืองหมาย    ลงในชองวาง         ในการใหคะแนนความเหน็ของทานตอ
ขอความดังตอไปนี ้  ( 5 = สม่ำเสมอ  4 = บอยครั ้ง  3 = บางครั ้ง 2 = นานๆ ครั ้ง  และ 
1 = ไมเคย) 

 

ลำดับ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ดานพฤติกรรมการขับขี่/การรับรูเก่ียวกับการขับข่ีรถ 

1 ทานสวมหมวกกันน็อค/คาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้งที่ขับขี่หรือ
โดยสารรถยนต/รถจักรยานยนต 

     

2 ทานขับขีร่ถดวยความเร็วตามที่กฎหมายกำหนด      

3. ทานใหสัญญาณไฟเล้ียวทุกคร้ังเมื่อเปล่ียนเลนหรือเล้ียวซาย 
หรือขวา 

     

4. ทานรักษาระยะหางจากรถคันหนาอยางเหมาะสม      

5. ทานไมขับขี่ภายใตฤทธ์ิสุราหรือสารเสพติด      

6. ทานหยุดรถใหคนขามถนนบริเวณทางมาลาย      

7 ทานไมใชโทรศัพทมือถอืขณะขับขี ่      

8. ทานเคารพกฎจราจรแมบริเวณนั้นไมมีตำรวจอยู      

9. ทานใจเย็นและไมหงุดหงิดเมื่อพบสถานการณจราจรติดขัด      

10. ทานมีความมั่นใจในทักษะการขับขี่รถของตนเอง      
 

 

 
  



สวนที่  4  แบบสอบถามเบ้ืองตนเก่ียวกับการฝาฝนกฎจราจร 

คำช้ีแจง  โปรดทำเคร่ืองหมาย    ลงในชองวาง         ในการใหคะแนนความเหน็ของทานตอ
ขอความดังตอไปนี ้  ( 5 = สม่ำเสมอ  4 = บอยครั ้ง  3 = บางครั ้ง 2 = นานๆ ครั ้ง  และ 
1 = ไมเคย) 

 

ลำดับ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ดานพฤติกรรมเก่ียวกับการฝาฝนกฎจราจร 

1 ทานเคยขับรถเร็วกวาที่กฎหมายกำหนด      

2 ทานเคยขับรถฝาไฟแดง      

3. เม่ือทานขับรถจักรยานยนต  ทานเคยไมสวมหมวกกันน็อค  

หรือเมื่อทานขับรถยนต  ทานเคยไมคาดเขม็ขัดนิรภยั 

     

4. ทานเคยขับรถยอนศร      

5. ทานเคยขับรถแซงในที่คบัขันหรือในบริเวณที่หามแซง      

6. ทานเคยที่จะไมใหสัญญาณไฟเล้ียว      

7 ทานเคยใชโทรศัพทมือถือขณะขับขี ่      

8. ทานเคยจอดรถในที่หามจอด      

9. ทานเคยดัดแปลงสภาพรถยนตโดยไมไดรับอนุญาต 

เชน ใสทอดัง หรือไมปดปายทะเบยีนรถยนต 

     

10. ทานเคยขับขี่รถโดยไมมีใบอนุญาตใหขับขี ่      
 

 

 

 

  



สวนที่  5  แบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับทัศนคติและขอเสนอแนะเกี ่ยวกับการเขาใจวินัย
จราจร 

1. ทานคิดวาอะไรเปนสาเหตุหลกัที่ทำใหเยาวชนฝาฝนกฎจราจร  (เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 

  ขาดความรูความเขาใจเรื่องกฎจราจร      

  ขาดความตระหนักถึงอันตรายจากการขับขี่รถยนต      

  ไมเห็นความสำคัญของกฎจราจร        

  คานิยม/พฤติกรรมการเลียนแบบจากกลุมเพื่อน 

  เจาหนาที่บังคับใชกฎหมายไมเขมงวดเพียงพอ       

  ตองการความตื่นเตน หรอืสนุกสนาน 

  โครงสรางพ้ืนฐานดานการจราจรไมเอื้ออำนวย 

  อ่ืนๆ  (โปรดระบุ) ......................................................................................................................... 

2. ทานคิดวาควรมีแนวทางใดบาง ในการสงเสริมใหเยาวชนปฏิบัติตามกฎการจราจรอยาง
เครงครัด 

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................... 

3. ทานมคีวามคิดเห็นอยางไรเก่ียวกับการรับรูถึงกฎจราจรและการขับข่ีรถอยางปลอดภัยผานการ
รับชมทางวีดิทัศน 

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................... 

***ขอบคณุทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 

---------------------------------------- 



แบบทดสอบ Pre-Test 

เรื่องความรูเกี่ยวกับการจราจร 

ขอ 1  กรณีผูโดยสารที่นั่งซอนทายรถจักรยานยนตไมสวมหมวกนิรภัย ผูขับข่ีจะมีความผิดประการใด  

 ก.  มีความผิด เพราะกฎหมายหามมิใหผูขับขี่รถจักรยานยนตขับข่ีในขณะที่คนโดยสารไมสวมหมวก

นิรภัย 

 ข.  มีความผิด เพราะกฎหมายบังคบัใหตองสวมหมวกนิรภัยถือเปนตัวการรวมกระทำผิด 

 ค.  ไมมีความผิด เพราะเนื่องจากกฎหมายมุงเอาผิดเฉพาะผูที่ไมสวมหมวกนิรภัยเทานั้น 

 ง.  ไมมีความผิด เพราะไมมีกฎหมายบัญญัติหามไวชัดแจง 

 

ขอ 2  เมื่อขับรถผานทางแยก  พบสัญญาณไฟจราจรกระพริบสีแดง  ผูขับข่ีตองปฏิบัติตนเชนไร   

 ก.  ใหขับรถผานโดยเร็ว 

 ข.  ใหชะลอรถ  แลวขับผานอยางระมัดระวัง 

 ค.  ใหจอดรถทิ้งไว 

 ง.  ใหหยุดรถ  เมื่อเห็นวาปลอดภัยจึงขับตอไป 

 

ขอ  3  ใบอนุญาตใหขับขี่รถยนตสวนบุคคล  สามารถทำไดตั้งแตอายุเทาใด   

ก.  อายุ  15  ปขึ้นไป 

ข.  อายุ  17  ปขึ้นไป 

ค.  อายุ  18  ปข้ึนไป 

ง.  อายุ  20  ปขึ้นไป 

 

ขอ  4  ในการใชโทรศัพทเคลื่อนที่ขณะขับรถ  ขอใดกลาวไดถูกตองท่ีสุด   

ก.  ผูขับข่ีสามารถใชโทรศัพทเคลื่อนที่ได  โดยไมตองมีอุปกรณเสรมิใดๆ 

ข.  หามมิใหผูขับข่ีขับรถในขณะใชโทรศัพทเคลื่อนที่  เวนแตการใชโทรศัพทเคลื่อนที่โดยใช

อุปกรณเสรมิ  สำหรบัการสนทนาโดยผูขับข่ีไมตองถือหรือจับโทรศัพทเคลื่อนท่ีนั้น 

ค.  หามมิใหผูขับข่ีขับรถในขณะใชโทรศัพทเคลื่อนที่  เวนแตเปนกรณีมีเรื่องเรงดวน 

ง.  ผูขับขี่รถยนตสามารถนำเอาโทรศัพทมือถือมาไวในมือโดยใชโปรแกรมแชทขณะขับรถได 

 

ขอ  5  นายสมชายขับรถในชองทางเดินรถทางเดียวในลักษณะสวนทาง  มีความผิดฐานใด   

ก.  ขับรถโดยประมาทเปนเหตุใหเกิดอันตราย 

ข.  ขับรถโดยประมาทโดยการยอนศร 

ค.  ขับรถโดยกีดขวางทางจราจร 

ง.  ไมขับรถไปตามทิศทางท่ีกำหนดใหเดินรถทางเดียว 

  



 

ขอ  6  ปายจราจรนี้  หมายความวาอยางไร   

           
 ก.  หามเขา 

 ข.  หามจอดรถ 

 ค.  หามผาน 

 ง.  หามหยุดรถ 

 

ขอ  7  กรณีปายเลขทะเบียนรถขนสงลบเลอืนในสาระสำคัญ  เจาของรถตองดำเนินการขอรับแผนปายเลข

ทะเบียนใหมภายในกี่วัน   

 ก.  ภายใน  30  วันนบัแตวันที่ทราบถึงการลบเลือน 

 ข.  ภายใน  60  วันนับแตวันที่ทราบถึงการลบเลือน 

 ค.  ภายใน  90  วันนับแตวันท่ีทราบถึงการลบเลือน 

 ง.  ภายใน  120  วันนับแตวนัที่ทราบถึงการลบเลือน 

 

ขอ  8  ในขณะที่ทานซึ่งเปนเจาพนักงานจราจรกำลังปฏิบัติหนาที่และพบวามีผูขับขี่กระทำการฝาฝนกฎหมาย

การจราจกรทางบก  เมื่อทานเรียกใหผูขับขี่หยุดรถแลว  ทานจะตองดำเนินการอยางไรตามกฎหมาย  

 ก.  ออกใบสั่งแลวยึดใบอนุญาตขับขี่ของผูนั้น 

 ข.  เรยีกตรวจใบอนุญาตขับขี่และออกบันทึกการจับกุม 

 ค.  เรียกตรวจใบอนุญาตขับขี่  ออกใบสั่ง  แลวคืนใบอนุญาตขับขี่ของผูนั้น 

 ง.  เขียนบันทึกการจับกุม  เนื่องจากกฎหมายยกเลิกการยึดใบอนุญาตขับขี่ 

 

ขอ  9  นางดวงดาวกระทำผิดกฎจราจรในพื้นที่  สน. ทุงสองหอง  และไดรับใบสั่งที่ออกโดยเจาพนักงาน

จราจร  ตอมานางดวงดาวตองการชำระคาปรับตามใบสั่ง  จะตองดำเนนิการโดยวิธีการใด 

ก. ชำระคาปรบัตอพนักงานสอบสวนที่สถานีตำรวจ 

ข. ชำระคาปรบัผานแอปพลิเคชัน  “เปาตัง” 

ค. ชำระคาปรบัโดยการสงธนาณัติทางไปรษณยีตอบรับ 

ง.  ถูกทุกขอ 

 

ขอ 10  นายกบเปนคนพิการ  ไมมีนิ้วมือขางซายและประสงคจะขอรับใบอนุญาตขับรถยนตชั่วคราวไดหรือไม  

ก.  ได  เพราะนายกบเปนผูมีบัตรคนพิการ 

ข.  ได  เพราะนายกบยังไมเปนผูมีรางกายพิการจนไมสามารถที่จะขับรถได 

ค.  ไมได  เพราะนายกบเปนผูมีรางกายพิการ 

ง.  ไมได  เพราะกฎหมายหามคนพิการขับรถ  



ขอ 11  รถที่มีความเร็วชา  ผูขับขี่จะตองปฏิบัติอยางไร   

 ก.  ขับรถไดทั้งดานซายและดานขวา 

 ข.  ขับรถชิดขอบดานขวา 

 ค.  ขับรถที่บริเวณไหลทาง 

 ง.  ขับรถชิดขอบดานซาย 

 

ขอ 12  ปายจราจรนี้  หมายความวาอยางไร   

           
 ก.  ปายหามน้ำหนักเกินกำหนดผาน 

 ข.  ปายจำกัดความเร็ว 

 ค.  ปายหามรถกวางเกินกำหนดผาน 

 ง.  ปายหามรถสูงเกินกำหนดผาน 

 

ขอ 13  รถจักรยานยนตสามารถบรรทุกไดตามขอใด   

 ก.  บรรทุกได  2  คน  รวมผูขับข่ี  และบรรทุกสิ่งของไดไมเกิน  80  กิโลกรัม 

 ข.  บรรทุกได  3  คน  รวมผูขับขี่ 

 ค.  บรรทุกสิ่งของไดไมเกิน  80  กิโลกรัม 

 ง.  บรรทุกได  1  คน  หรือบรรทุกสิ่งของไดไมเกิน  50  กิโลมกรัม 

 

ขอ 14  ถารานขายสินคานำเกาอี้  หรือแทงคอนกรีตมาวางที่หนารานบนไหลทาง  เพื่อมิใหรถคันอื่นที่ไมใช

ลูกคามาจอด  จะมีความผิดหรือไม  

 ก.  ไมมีความผิด  เพราะเปนการวางไวหนารานของตนเอง  เปนการชั่วคราว 

 ข.  ไมมีความผิดเพราะเปนไหลทางสาธารณะ 

 ค.  มีความผิด  เพราะกฎหมายหามมิใหผูใดวาง  ตั้ง  ยื่น  หรือแขวนส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือกระทำดวย

ประการใดๆ ในลักษณะที่เปนการกีดขวางการจราจร 

 ง.  มีความผิด  เวนแตไดรบัอนญุาตจากอธิบดีกรมการขนสง 

 

ขอ  15  ในขณะขับรถตามพระราชบัญญัติรถยนต  พ.ศ.  2522  ผูขับขี่ตองมีเอกสารใดใชคูกับใบอนุญาต

ขับรถยนต   

 ก.  สำเนาภาพถายใบคูมือจดทะเบียนรถยนต 

 ข.  สำเนาบัตรประชาชน 

 ค.  สำเนาใบอนุญาตขับรถยนต 

 ง.  สำเนาทะเบียนบาน  



 

แบบทดสอบ Post-Test 

เรื่องความรูเกี่ยวกับการจราจร 

ขอ  1  รถที่บรรทุกของย่ืนเกินความยาวจากตัวรถ  ขณะที่อยูในเสนทางเดินรถ  ผูขับข่ีตองปฏิบัติอยางไรกับ

ตอนปลายสุดของสิ่งที่บรรทุกนั้น 

 ก.  ติดปายบอกวา  “บรรทุกของ” 

 ข.  ติดธงผาสีแดงหรือสีใดก็ได 

 ค.  จุดไฟแสงแดง 

 ง.  ติดสัญญาณไฟ 

 

ขอ  2  การจอดรถใหขนานกับขอบทางควรจอดหางจากขอบทางในระยะเทาใด   

 ก.  15  เซ็นติเมตร 

 ข.  20  เซ็นติเมตร 

 ค.  25  เซ็นติเมตร 

 ง.  30  เซนติเมตร 

 

ขอ  3  กรณีมีการตรวจจับผูขับขี่ที่เมาสุราตามกฎกระทรวง  ฉบับที่  16  พ.ศ. 2537  และกฎกระทรวง 

ฉบับที่  21  พ.ศ.  2560  ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก  พ.ศ.  2522  จึงถือวาเปนผูขับขี่

ขณะเมาสุรา  ขอใดกลาวไมถูกตอง   

 ก.  มีแอลกอฮอลในเลือดเกิน  20  มิลลิกรัมเปอรเซ็นต  สำหรับผูขับข่ีซึ่งไดรับใบอนุญาตขับรถยนต

สวนบุคคล 

 ข.  มีแอลกอฮอลในเลือดเกิน  20  มิลลิกรัมเปอรเซ็นต  สำหรับผูขับข่ีซึ่งมีใบอนุญาตขับขี่สำหรบั

รถยนตประเภทอื่นที่ใชแทนกันไมได 

 ค.  มีแอลกอฮอลในเลือดเกิน  20  มิลลิกรัมเปอรเซ็นต  สำหรบัผูขับขี่ซึ่งมีอายุต่ำกวา  20  ป

บริบูรณ 

 ง.  มีแอลกอฮอลในเลือดเกิน  50  มิลลิกรัมเปอรเซ็นต 

 

ขอ  4  รถยนตไวเพ่ือขายหรือเพ่ือซอม  (ปายแดง)  ไดรับอนุญาตจากนายทะเบียนใหขับรถในชวงเวลาใด 

ก.  ขับรถไดตลอดเวลา 

ข.  ขับไดเฉพาะเวลา 08.00 – 16.30 น. 

ค.  ขับไดเฉพาะระหวางพระอาทิตยขึ้นถึงพระอาทิตยตก 

ง.  ขับไดเนื่องจากปายแดงเสียภาษีแลว 

 

  



 

ขอ 5  ปายจราจรนี้  หมายความวาอยางไร   

           
 ก.  ใหเดนิรถสองทาง 

 ข.  ใหชิดซายหรอืชิดขวา 

 ค.  ใหเลี้ยวซายหรือเลี้ยวขวา 

 ง.  ใหตรงไป 

 

ขอ  6  เครื่องหมายจราจรบนพ้ืนทางนี้  หมายความวาอยางไร 

          
 ก.  เครื่องหมายเสนหามจอด  เวนแตหยุดรับ-สง ชั่วขณะ 

 ข.  เครื่องหมายเสนหามหยุดหรือจอดรถ 

 ค.  เครื่องหมายเสนชะลอความเร็ว 

 ง.  เครื่องหมายใหทาง 

 

ขอ  7  รถยนตนั่งสวนบุคคลหรือรถจักรยานยนตใหขับในเขตกรุงเทพมหานคร  เขตเมืองพัทยา  หรือเขต

เทศบาลอัตรา  ความเร็วไมเกินชั่วโมงละเทาใด   

 ก.  60  กิโลเมตร 

 ข.  80  กิโลเมตร 

 ค.  90  กิโลเมตร 

 ง.  100  กิโลเมตร 

 

ขอ  8  ผูขับข่ีปฏิบัติตามขอใดไมถูกตอง 

 ก.  ลดความเร็วเม่ือถึงวงเวียน 

 ข.  ลดความเร็วเมื่อเห็นคนกำลังขามทาง 

 ค.  จอดรถบริเวณทางรวมทางแยก 

 ง.  ลดความเร็วเมื่อถึงเวลาคบัขัน 

 

  



 

ขอ 9  กรณีตำรวจจราจรตั้งดานตรวจจับรถจักรยานยนตใชทอไอเสียเสียงดังรบกวนผูใชรถใชถนนนั้น  มี

วิธีการปฏิบัติอยางไร 

 ก.  บิดคันเรงรถจักรยานยนตนั้นอยางรวดเรว็ใหสุดคันเรงเพื่อใหเกิดเสียงดังที่เกินกวาอัตราท่ีกฎหมาย

กำหนด 

 ข.  ตองเรงเครื่องจนสุดรอบแรงบิดพรอมทั้งใชเครื่องมือตรวจวัดความดังทุกครั้งโดยมีผูเชี่ยวชาญใน

การตรวจวัดความดังควบคุม 

 ค.  ตองใชเครื่องมือตรวจวัดความดังทุกคร้ังโดยมีผูเชี่ยวชาญในการตรวจวัดความดังควบคุมแตถาไมมี

เครื่องมือวัดความดังก็ใหจับกุมโดยใชหูฟงเสียงโดยอนุโลม 

 ง.  ตองบิดคันเรงรถจักรยานยนตนั้นตามรอบท่ีกฎหมายกำหนดและใชเครื่องวัดความดังประกอบดวย

ทุกครั้ง 

 

ขอ  10  ปายเตือนนี้  หมายความวาอยางไร 

          
 ก.  ปายทางลอดต่ำ 

 ข.  ปายสะพานแคบ 

 ค.  ปายทางแคบทั้งสองดาน 

 ง.  ปายทางเปนแอง 

 

ขอ  11  นายปลาขับรถเขาไปในถนนแจงวัฒนะ  โดยนำรถเขาไปหยุดที่ริมถนนซึ่งเปนบริเวณหามจอด  โดย

ไมไดดับเครื่องและไมไดหามลอไว  จากนั้นนายปลาเดินลงไปธุระประมาณครึ่งชั่วโมง  จากนั้นก็กลับขึ้นรถ

ออกไป  ดังนี้  การกระทำของนายปลาเปนความผิดตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก  พ.ศ.  2522  ฐานใด 

 ก.  ความผิดฐานจอดรถทิ้งไวในทางเดินรถโดยไมหยุดเครื่องยนตและหามลอไว 

 ข.  ความผิดฐานหยุดรถทิ้งไวในทางเดนิรถโดยไมหยุดเครื่องยนตและหามลอไว 

 ค.  ความผิดฐานหยุดรถกีดขวางการจราจร 

 ง.  ไมมีความผิดฐานใด 

 

ขอ  12  นายสมขับรถจักรยานยนตไมติดแผนปายทะเบียนทางราชการมีความผิดตามกฎหมายฉบับใด 

 ก.  พระราชบัญญัติรถยนต  พ.ศ. 2522 

 ข.  พระราชบัญญัติทางหลวง   

 ค.  พระราชบัญญัติจราจรทางบก  พ.ศ.  2522  

 ง.  พระราชบัญญัติขนสงทางบก  พ.ศ.  2522 

  



 

ขอ 13  กรณีถูกพักใชหรือเพิกถอนใบอนุญาตขับรถมีสิทธิอุทธรณไดภายในก่ีวัน 

 ก.  15  วัน 

 ข.  30  วัน 

 ค.  60  วัน 

 ง.  90  วัน 

 

ขอ 14  ขอใดไมใช  “รถฉุกเฉิน”  ตามกฎหมายจราจรทางบก 

 ก.  รถยนตของสำนักงานตำรวจแหงชาติ 

 ข.  รถดับเพลิงของราชการบริหารสวนกลาง 

 ค.  รถพยาบาลของราชการบริหารสวนภูมิภาค 

 ง.  รถกู ภัยที่ไดรับอนุญาตจากผูบัญชาการตำรวจแหงชาติใหใชสัญญาณไฟหรือเสียงไซเรนตามท่ี

กำหนด 

 

ขอ  15  ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 

ก. ผูขับขี่อายุต่ำกวา  20  ป  ตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอลในเลือดเกินกวา  20  มิลลิกรัมเปอรเซ็นต 

ถือวาเมาสุรา 

ข.  ผูขับข่ีอายุต่ำกวา  20  ป  ตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอลในเลือดเกินกวา  50  มิลลิกรัม

เปอรเซ็นต 

ถือวาเมาสุรา 

ค.  ผูขับข่ีอายุเกินกวา  20  ปขึ้นไป  ตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอลในเลือดเกิน  20  มิลลกิรัม

เปอรเซ็นต  ถือวาเมาสุรา 

ง.  ผูขับขี่อายุเกินกวา  20  ปขึ้นไป  ตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอลในเลือดเกิน  50  มิลลิกรัม

เปอรเซ็นต  ถือวาไมเมาสุรา 

 

--------------------------------- 


