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พุทธนิติธรรม 
วราวุธ ตีระนันทน01 

๑. ความนำ 
 

นิติธรรมหรือหลักนิติธรรม Rule of Law เปนปรัชญาทางรัฐศาสตรที่กำหนดวาพลเมืองทุกคน 
และสถาบันตางๆในประเทศ ในรัฐหรือในแตละสังคมตองรับผิดชอบตอกฎหมายเดียวกัน 1

2 หลักนิติธรรม  
ตามคำจำกัดความของ Encyclopedia Britannica ไดแก กลไก กระบวนการ สถาบัน การถือปฏิบัติและ
เกณฑกลางท่ีสนับสนุนความเทาเทียมกันตามกฎหมายสำหรับพลเมืองทุกคน เปนหลักประกันไมใหมีรัฐบาล
ที ่ใชอำนาจตามอำเภอใจ 2

3 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 3 ระบุวา 
“อำนาจอธิปไตย เปนของปวงชนชาวไทย พระมหากษัตริยผูทรงเปนประมุขทรงใชอำนาจนั้นทางรัฐสภา 
คณะรัฐมนตรี และศาล ตามบทบัญญัติแหงร ัฐธรรมนูญ รัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล องคกรอิสระ  
และหนวยงานของรัฐตองปฏิบัติหนาที่ใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักนิติธรรมเพื่อประโยชน
สวนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม” และมาตรา 26 ระบุวา “การตรา
กฎหมาย ที่มีผลเปนการจำกัดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลตองเปนไปตามเงื่อนไขที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ 
ในกรณีที ่ร ัฐธรรมนูญมิไดบัญญัติเงื ่อนไขไวกฎหมายดังกลาวตองไมขัดตอหลักนิติธรรม ไมเพ่ิมภาระ  
หรือจำกัดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลเกินสมควรแกเหตุและจะกระทบตอศักดิ ์ศรีความเปนมนุษย  
ของบุคคลมิได รวมท้ังตองระบุเหตุผลความจำเปนในการจำกัดสิทธิและเสรีภาพไวดวย กฎหมายตามวรรคหนึ่ง 
ตองมีผลใชบังคับเปนการทั่วไป ไมมุงหมายใหใชบังคับแกกรณีใดกรณีหนึ่งหรือแกบุคคลใด บุคคลหนึ่งเปน
การเจาะจง”ทั้งนี้ เห็นไดวา หลักนิติธรรมไดมีการนำมาใชกำหนดกรอบการใชอำนาจ และการปฏิบัตหินาท่ี
ของฝายนิติบัญญัติ ฝายบริหาร ฝายตุลาการ องคกรอิสระ และหนวยงานของรัฐ ดังนั้น การศึกษาเพื่อสราง
ความเขาใจในประเด็นเกี่ยวของกับหลักนิติธรรม จึงมีความสำคัญและจำเปนในการบริหารราชการแผนดิน
ตอไปในอนาคต 

พุทธนิติธรรม เรียกอีกอยางหนึ่งวา ธรรมวินัย เปนระเบียบชีวิตและระบบกิจการของสังคมมนุษยท่ี
จัดตั้งขึ้นมาดวยปรีชาญาณที่เขาถึงความจริงของกฎธรรมชาติ เพื่อใหมนุษยไดประโยชนจากธรรมคือความ
จริงของกฎธรรมชาตินั้นและจะไดมีชีวิตที่ดีงาม การที่มนุษยจะเขาถึงควงามดีงามนี้ได มนุษยจะตองเรียนรู 
ตองฝกฝนพัฒนาตนที่จะนำพามนุษยใหเขาถึงธรรมและไดประโยชนจากธรรมนั้น  พุทธนิติธรรม จึงเปน
ขอกำหนดที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติขึ ้น เพื่อความดีงามของหมูคณะ วัตถุประสงคของการทรงบัญญัติ 
พระวินัย คือขอปฏิบัติ โดยมีวัตถุประสงค 10 ประการ จัดไดเปน 5 หมวด3

4 คือ  
1. เพ่ือประโยชนยแกสงฆหรือสวนรวม 
2. เพ่ือประโยชนแกตัวบุคคล 

 
1 วราวุธ ตีระนันทนม รศ.ดร.  B.A., M.A., Ph.D. 
2 National Geographic Society, Rule of Law, Retrieved 2022-04-01 
3 Encyclopedia Britannica, Rule of law, WWW. Britannica.com, Retrieved 2022-5-12 
4 วินัยปฏก เลม 1 หนา 27 
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3. เพ่ือประโยชนแกชีวิตของมนุษย 
4. เพ่ือประโยชนแกประชาชนท่ัวไปในสังคมใหญท่ีแวดลอม 
5. เพ่ือประโยชนแกพระศาสนา 

พุทธนิติธรรม จึงเปนหลักการและขอปฏิบัติเพื่อใหเกิดความสงบเรียบรอยที่จะชวยเกื้อหนนุให
บุคคลแตละคนมีโอกาสพัฒนาชีวิตสูจุดหมายท่ีดีงามยิ่งๆข้ึนไปนั้นเอง 

 
๒. หลักพุทธนิติธรรม 

“กฎหมายตองมาจากธรรม ตองชอบธรรมและตองเปนไปเพ่ือธรรม” 
      นิติ แปลวา การนำ นิติศาสตร แปลวา ศาสตรแหงการนำ หรือจัดดำเนินการ หมายถึง
ศาสตรแหงการนำคน หรือการนำกิจการของรัฐหรือการทำหนาที่ของผูนำ หมายความวา การที่จะนำ
ประเทศหรือเปนผูนำนั้น ตองมีระเบียบแบบแผน ตองมีเครื ่องมือที่จะใชเปนกติกาในสังคม เมื ่อมีการ
ปกครองก็ตองมีกฎเกณฑ คือกฎหมายที่เปนกติกาของสังคม ของประเทศชาติ ที่พลเมืองจะตองประพฤติ
ปฏิบัติตาม 
  ธรรม แปลวา หลักการ หลักการมี ๒ อยาง คือหลักการแหงความเปนจริงที ่มีอยูใน
ธรรมชาติ และ หลักการที่มนุษยผูมีปญญานำเอาความรูในความเปนจริงนั้นมาจัดตั้งเปนแบบแผนในสังคม
มนุษย เปนกติกาของสังคม เพ่ือใหมนุษยในสังคมนั้นยึดถือปฏิบัติ หลักการท้ัง ๒ อยางนั้นรวมเรียกวา ธรรม4

5  
  พุทธ หมายถึง แนวทางพระพุทธศาสนาที ่เปนศาสนาที ่มีเหตุและผล คือคำสอนของ
พระพุทธเจา ซึ ่งในปจจุบันไดกลายเปนสถาบันและเปนกิจการทุกอยาง ที ่รวมเรียกวา ธรรมวินัย  
คือ ๒ อยางรวมเปนอันเดียวกัน มีความสัมพันธกัน เม่ือเรารูความสัมพันธระหวางสองคำนี้อยางถองแทแลว 
จะเขาใจหลักการของพระพุทธศาสนาทั ้งหมด ดังนั ้น คำวา พุทธนิติธรรม จึงเปนเรื ่องหลักการทาง
นิติศาสตรตามแนวพุทธศาสนา คือความหมายของวินัย ความสำคัญของวินัยที่อยูในหลักการที่เรียกวา  
ธรรมวินัย นั้น 
 

๓. หลักการพ้ืนฐานของพุทธนิติธรรม 
นิติธรรมตามแนวพระพุทธศาสนา ตองศึกษาความหมายของวินัย ความสำคัญของวินัย  

ที่มีอยูในหลักการที่เรียกวา ธรรมวินัย ธรรม คือหลักการ คือความจริงที่มีอยูในธรรมชาติ มีอยูดั ้งเดิม 
พระพุทธเจาจะเกิดหรือไมเกิดก็ตาม หลักความจริงก็คงอยูอยางนั้นเปนธรรมดา ตถาคตทั้งหลายคนพบ 
หลักความจริงนั้นแลว จึงนำมาเปดเผย แสดง ชี้แจง ทำใหเขาในงาย 5

6 นั้นคือจุดตั้งตนของพระพุทธศาสนา 
หมายความวา ธรรม มีอยูกอนแลวในโลกนี ้โดยไมข้ึนตอหรือเก่ียวของกับพระพุทธเจาแตอยางใด สวนคำวา 
วินัย คือการจัดโครงสรางวางระบบแบบแผนของชุมชนหรือสังคมเพื่อใหหมูมนุษยมาอยูรวมกันเปนจำนวน
มากโดยมีความเปนอยูและความสัมพันธอันดีงาม เพื่อหมูมนุษยที่รวมตัวกันเปนชุมชน สังคม ประเทศชาติ 
เมื่อมีชุมชนและประเทศชาติเกิดขึ้นแลว ตองมีระเบียบแบบแผนในความเปนอยูและความสัมพันธกัน คือมี 

 
5 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ISBN 974823934-9 นิติศาสตรแนวพุทธ พิมพคร้ังที่ 16  ก.ค.๒๕๕๗ หนา 12 
6 พระไตรปฏก อังคุตรนิกาย ติกนิบาต เลม ๒๐ หนา ๕๗๖ 
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วินัย ธรรม ก็จะเขาถึงคนหมูมาก คนหมูมากก็จะไดประโยชนจาก ธรรม เพราะเดิมนั้นมี ธรรม อยูแลว  
และเพื่อใหประชาชนหมูใหญไดประโยชนจากธรรม จึงตองมี วินัย คือนิติธรรม ขึ้นมาจัดสรรคความเปนอยู
ของมนุษยใหเกิดมีโอกาสอันดีที่สุด  ดังนั้น วินัย จึงเปนการจัดตั้งโครงสรางวางระบบแบบแผนของสังคม 
เพื่อใหหมูมนุษยอยูรวมกัน โดยมีความเปนอยูและความสัมพันธอันดีงาม ใหไดรับประโยชนจาก ธรรม  
อยางเปนธรรม  
 วินัย ในทางพุทธศาสนา ถือเปนฐานรากของนิติธรรม หรือกฎหมาย กฎระเบียบแบบแผนตาง ๆ  
ท่ีบัญญัติไว สำหรับระดับ บุคคล และระดับ สังคม ระดับบุคคล เปนเครื่องมือฝกฝนตนเองในการเรียนรูและ
พัฒนาชีวิตของตนเองใหดีงาม ในระดับสังคม วินัยถือวาเปนเครื่องมือสรางกฎระเบียบอันดีงามท่ีเอ้ือตอการ
พัฒนาคุณภาพชีว ิตของทุกคนในสังคมใหมีส วนได ร ับผลประโยชนอันดีงามร วมกัน ว ิน ัยในทาง
พระพุทธศาสนาจึงถือวา เปนการฝก เปนการนำไปในทางที่ดีที่วิเศษ ในทางพระพุทธศาสนาจึงมองวา วินัย
หรือกฎหมาย เปนเครื่องฝกมนุษย เปนเครื่องพัฒนาชีวิตมนุษย ไมใชเครื่องบังคับและควบคุม ในทางพุทธ
ศาสนา ฝกใหมนุษยมองและเขาใจ วินัยและกฎหมายวาเปนเครื่องมือพัฒนาตนเองใหดีงามและสูงข้ึน ไมให
มองวินัยและกฎหมายวาเปนเครื่องบังคับและควบคุม เพราะวา เมื่อไร มนุษยมองและเขาใจวาวินัยและ
กฎหมาย เปนเครื่องมือบังคับและควบคุม จะมีความรูสึกขัดแยง ตอตาน ฝนใจ คิดจะละเมิดอยูเสมอ  
วินัยและกฎหมาย จึงเปนระเบียบชีวิตที่มนุษยจะตองฝกฝนพัฒนาตนใหเขาถึงความดีงามใหได และเปน
ระบบกิจกรรมของสังคมมนุษยเพื่อใหมนุษยไดอยูดีมีสุข ไดรับประโยชนจากการอยูรวมกันในสังคมอยาง
เสมอภาคและเปนธรรม 

๔. กระบวนการบัญญัติขอกฎหมายตามหลักพุทธนิติธรรม: กฎหมายโดยหลักการและกฎหมาย
โดยบัญญัต ิ

  หลักฐานจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระวินัยปฎก 
เลม ๑ หนา ๒๘ อธิบายวา เมื่อพระพุทธเจาจะทรงบัญญัติวินัยคือขอฝกหรือกฎแตละขอ แตละครั้งนั้น  
ไดตรัสแสดงวัตถุประสงคทุกครั้งไวอยางชัดเจนวาเพ่ืออะไร ไดแกวัตถุประสงค ๑๐ ประการ6

7 ไดแก 
๑. เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ 
๒. เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ 
๓. เพ่ือขมบุคคลผูเกอยาก(คนหนาดาน ไมละอาย) 
๔. เพ่ือความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลอันดีงาม 
๕. เพ่ือปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
๖. เพ่ือกำจัดอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
๗. เพ่ือความเลื่อมใสของคนท่ียังไมเลื่อมใส 
๘. เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนของคนท่ีเลื่อมใสแลว 
๙. เพ่ือความตั้งม่ันแหงสิทธรรม 
๑๐. เพ่ือเอ้ือเฟอวินัย 

 
7 พระวินัยปฎก เลม ๑ หนา ๒๘ - ๒๙  พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับบมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ฉลองสิริราชสมบัติ ๕๐ ป พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช พุทธศักราช ๒๕๓๙ โรงพิมพมหาจุฬาฯ ๒๕๓๙ 



๔ 

จากวัตถุประสงคของการบัญญัติวินัยท้ัง ๑๐ ขอนี้ สามารถ จัดไดเปน ๕ หมวด ไดแก 
๑. วัตถุประสงค ขอ ๑ ขอ ๒ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกสงฆหรือสวนรวม 
๒. วัตถุประสงค ขอ ๓ ขอ ๔ เพ่ือประโยชนแกบุคคล 
๓. วัตถุประสงค ขอ ๕ ขอ ๖ เพ่ือประโยชนแกชีวิตของมนุษย 
๔. วัตถุประสงค ขอ ๗  ขอ ๘ เพ่ือประโยชนแกประชาชนท่ัวไป 
๕. วัตถุประสงค ขอ ๙ ขอ ๑๐ เพ่ือประโยชนแกตัวพระศาสนา 

 
สามารถอธิบายขยายความไดดังนี้ 

๑. เพื่อประโยชนแกสงฆหรือสวนรวม ใหมีความเรียบรอย อยูกันดวยดี พระพุทธเจาทรงตั้งวินัย
ข้ึนมาบนพ้ืนฐานแหงการยอมรับรวมกัน ไมใชวิธีบังคับขืนใจ แตโดยการยอมรับรวมกัน 

๒. เพื่อประโยชนแกบุคคล หมายถึง เพื่อกำราบคนหนาดานแตเพื่อความผาสุกของผูมีศีลมี
ธรรมจรรยามารยาทดี ไดแกเพื่อสงเสริมคนประพฤติดี กำราบคนที่ประพฤติชั่ว คือปดโอกาส
คนราย ใหโอกาสคนดี 

๓. เพื่อประโยชนแกชีวิตของมนษยเอง หมายความวา การออกกฎหมาย ออกระเบียบวินัยตอง
คำนึงถึงผลดีและผลรายท่ีจะเกิดข้ึนในปจจุบันและอนาคต 

๔. เพ่ือประโยชนแกประชาชนท่ัวไป เพ่ือผลดีแกจิตใจประชาชน ขอนี้มุงใหพระผูปฏิบัติดีประพฤติ
ชอบไดใชความดีงามของตนชวยใหประชาชนมีจิตใจผองใส ที่ยังไมเลื่อมใส ใหเลื่อมใสศรัทธา 
ท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสศรัทธามากยิ่งข้ึน 

๕. เพื่อประโยชนแกตัวพระศาสนา  หมายถึง เพื่อให ธรรมที่แท หลักการที่แทของพระศาสนา 
ดำรงอยูไดม่ันคง ยั่งยืน รวมถึงระเบียบแบบแผน หลักการแหงพระศาสนาหนักแนนม่ันคง 
 

 แรกเริ่ม วินัยไมตองมีสิกขาบท คือวินัยเปนขอๆ โดยถือหลักการ มีหลักการรักษาควบคุม 
หลักการนี้เรียกวา โอวาทปาฏิโมกข78 คือหลักการแมบท ในวันอุโบสถ พระสงฆประชุมกัน พระพุทธเจา
ทรงแถลงหลักการของพระพุทธศาสนา เปนการทบทวนวาพระพุทธศาสนามีหลักการ มีอุดมการณอยางไร 
เชน หลักการของพระพุทธศาสนา คือ “ไมทำความชั่ว ทำความดี ทำใจใหผองใส” “นิพพานเปบบรมธรรม” 
“บรรพชิตในพระพุทธศาสนามีลักษณะสำคัญคือเปนผูไมทำรายใคร ไมเบียดเบียนใคร”  หลักการเหลานี้ 
พระพุทธเจาทรงแถลงทบทวนกับที่ประชุมของพระสงฆ โดยไมมีขอบัญญัติยอยละเอียดลงไปเปนกฎขอบัง
คับ ท่ีจะลงโทษแกผูทําผิด พระสงฆในระยะแรกอยูกันดวยหลักการ  

ตอมาเมื่อมีพระสงฆจำนวนมากขึ ้น มีเหตุไมดีไมงามเกิดข้ึนซึ่งพระสงฆและประชาชนติเตียน 
พระพุทธเจาจึงทรงเริ่มบัญญัติ สิกขาบท ในการบัญญัติสิกขาบทแตละขอ หรือแตละมาตรานี้ พระพุทธเจา
ทรงปฏิบัติตามลําดับดังนี้ คือ  

๑. มีพระภิกษุทําเรื่องเสียหายเกิดข้ึน  

 
8 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ISBN 9748239 34-9 นิติศาสตรแนวพุทธ พิมพคร้ังที่ 16 ก.ค. 2557 หนา 58-59 



๕ 

๒. ประชาชนหรือพระสงฆกลาวติเตียนวาเปนสิ่งเสียหาย ไมดีไมงามแลว เรื่องมาถึงพระพุทธเจา 
พระสงฆเองถือเปนหนาที่ พอไดยินประชาชนโจษขานวาพระองคนั้นองคนี้ประพฤติไมดี ไมเหมาะ ก็จะมี
พระนําความมากราบทูลพระพุทธเจา พระพุทธเจาก็ทรงเรียกประชุมสงฆ ใหพระภิกษุท้ังหลายมาประชุมกัน 
และเรียกตัวบุคคลที่ทําความผิดเสียหายนั้นมาซักถามในที่ประชุม เม่ือพระภิกษุที่ทำผิดยอมรับวาเปนความ
จริงแลว พระพุทธเจาจะทรงชี้แจงโทษความเสียหาย วาการกระทํานั้นไมดีไมถูกตองอยางไร ขัดกับหลักการ
ของพระพุทธศาสนาอยางไร เม่ือชี้แจงเสร็จแลว จึงตรัสวาจะทรงบัญญัติสิกขาบทโดยทรงแถลงวัตถุประสงค 
๑๐ ประการ (ตามที่ไดอางถึงแลว) แลวจึงทรงบัญญัติสิกขาบท วา “ภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลายพึงยก
สิกขาบทข้ึนแสดง เปนหลักอางอิง”8

9 โดยนัยนี้จึงเกิดเปนขอบัญญัติที่เรียกวา สิกขาบท หรือมาตราขึ้นมาที
ละขอ สิกขาบทแตละขอนั้น มีบัญญัติตนเดิมกอน หากตอมาปรากฎวายงัไมเหมาะ เชนควรมีขอยกเวนและ
จะทรงปรับปรุงหรือแกไขเพิ่มเติม ก็ทรงเรียก ประชุมสงฆอีก แลวตรัสชี้แจงเหตุที่เกิดขึ้น และปรับแก
สิกขาบทนั้น หรือมาตรานั้นใหม การบัญญัติครั้งแรก เรียกวา พระบัญญัติ 910 มูลบัญญัติหรือบัญญัติเดิม  
สวนขอแกไขเพ่ิมเติมเรียกวา อนุบัญญัติ 1011  สิกขาบทบางสิกขาบทจึงมีทั้งมูลบัญญัติและอนุบัญญัติและ 
อนุบัญญัตินั้นอาจจะมีหลายครั้งดวย ขอยกตัวอยางเชน อาบัติปาราชิกขอที่ ๑ ภิกษุเสพเมถุนตองอาบัติ
ปาราชิก ไมมีสังวาส ขาดจากความเปนภิกษุ พระบัญญัติหรือมูลบัญญัติขอนี้มีอยูวาพระสุทิน 11

12 ลูกชายคน
เดียวของเศรษฐีชาวกลันทคาม หลังจากแตงงานแลวแตยังไมมีบุตรไดออกบวช ไมยอมสึก บิดามารดาเห็นวา
ตระกูลของตนม่ังค่ังจะไมมีคนสืบตระกูลดูแลทรัพยสมบัติ จึงขอใหพระสุทินลาสิกขาบท กลับมาเปนฆราวาส
ครองเรือน ดูแลทรัพยสมบัติของตระกูลตอไป แตพระสุทินไมยอมลาสิกขา สุดทายมารดาของพระสุทินพา
อดีตภรรยาของพระสุทินไปหาท่ีวัด ออนวอนถึง ๓ ครั้งวา “ลูกสุทิน ตระกูลเราม่ังค่ัง มีทรัพยและขาวเปลือก
มากมาย ลูกจงใหผู สืบเชื้อสายไว เจาลิจฉวีจะไมริบมรดกของเราที่ขาดผูสืบสกุล” 12

13 พระสุทินตอบวา  
“โยม เรื่องนี้อาตมาพอจะทำได” 13

14 แลวจับแขนอดีตภรรยาพาเขาปามหาวัน เพราะยังมิไดบัญญัตสิิกขาบท 
จึงเห็นวาไมมีโทษ ไดเสพเมถุนกับอดีตภรรยา ถึง ๓ ครั้ง นางตั้งครรภเพราะเหตุนี้  ตอมาอดีตภรรยาของ
พระสุทินคลอดบุตร พวกเพื่อนของพระสุทินตั้งชื่อเด็กคนนั้นวา พีชกะ แปลวาผูสืบเชื้อสาย ตอมาทวยเทพ 
ชั้นตางๆ ตั้งแตชั้น ภุมมะ กระจายขาววา ทานผูเจริญ ภิกษุสงฆไมเคยมีเสนียดไมเคยมีโทษ พระสุทินกลันทบุตร 
กอเสนียด กอโทษแลว ทวยเทพชั้นจาตุมหาราชสดับเสียงของทวยเทพชั้นภุมมะแลว ไดกระจายขาวตอไป 
ทวยเทพชั้นดาวดึง ชั้นยามา ชั้นดุสิต ชั้นนิมานรดี ชั้นปรนิมมิตสวัสดี ทวยเทพชั้นหมูพรหม สดับเสียงแลว
กระจายขาวตอกันไปวา ทานผู เจริญ ภิกษุสงฆไมเคยมีเสนียด ไมเคยมีโทษ พระสุทินกลันทบุตร  
กอเสนียด กอโทษขึ้นแลว พระภิกษุผูเปนเพื่อนตำหนิพระสุทินโดยประการตางๆแลวนำเรื่องนี้ไปกราบทูล
พระพุทธเจาใหทรงทราบ   

 
9 พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระวินัยปฎก มหาวิภังค ภาค ๑  2539 หนา 29 
10  พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 29 
11 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง  หนา 31 
12 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 17-29 
13 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 24 
14 พระวินัยปฎกเลม ๑ เพิ่งอาง หนา 24 



๖ 

พระพุทธเจาทรงประชุมสงฆ บัญญัติสิกขาบท  พระพุทธเจารับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื ่องนี้ 
เปนเหตุ ทรงสอบถามพระสุทินวา “สุทิน ทราบวาเธอเสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยาจริงหรือ” พระสุทินทิน
ทูลรับวา “จริง พระพุทธเจาขา” พระผู มีพระภาค ทรงตำหนิพระสุทิน กลาวโทษของการเสพเมถุน 
โดยประการตางๆ แลวทรงบัญญัติสิกขาบท โดยอาศัยอำนาจ ๑๐ ประการ ตามที่ไดกลาวถึงแลว แลวทรง
บัญญัติสิกขาบทไววา “ก็ภิกษุใดเสพเมถุนธรรม ภิกษุนั้นเปนปาราชิก หาสังวาสมิได” การบัญญัติครั้งแรก
นี้เรียกวา พระบัญญัติ หรือมูลบัญญัติ คือบัญญัติครั้งแรก 

ตอมา ภิกษุรูปหนึ่งใหอาหารเลี้ยงลิงตัวเมียในปามหาวันแลวเสพเมถุนกับนางลิงนั้น โดยเขาใจวา
พระพุทธเจาทรงบัญญัติหามเสพเมถุนธรรมกับหญิงมนุษยเทานั้น ไมไดหามเสพเมถุนกับสัตวดิรัจฉานตัวเมีย  
มีภิกษุผูประพฤติชอบ ตำหนิภิกษุรูปนั้นแลว นำความกราบทูลพระพุทธเจาใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรง
ประชุมสงฆบัญญัติอนุบัญญัติ วา “อนึ่ง ภิกษุใดเสพเมถุนธรรมโดยที่สุดแมกับสัตวดิรัจฉานตัวเมีย  
ภิกษุนั้น เปนปาราชิก หาสังวาสมิได”14

15 ท่ีทรงบัญญัติเพ่ิมเติมนี้ เรียกวา  อนุบัญญัต ิ
 วินัย ท่ีเรียกวากฎกหมายนั้น เปนการสรางสภาพเอ้ือตอการมีความสงบเรียบรอยท่ีจะชวยเก้ือหนุน
ใหบุคคลแตละคนมีโอกาสพัฒนาชีวิตสูจุดหมายที่ดีงามยิ่งๆขึ้นไป เปนการสรางสภาพเอื้อตอการศึกษา
นั่นเอง เปนการสรางสภาพที่มนุษยจะอยูรวมกันดวยความสงบเรียบรอย และใหสภาพที่สงบเรียบรอยนั้น 
เปนเครื่องเก้ือหนุนตอการท่ีมนุษยทุกคนจะเขาถึงชีวิตท่ีดีงามยิ่งๆข้ึนไป 
 
 ๕. หลักแหงการปฏิบัติ  
  พุทธนิติธรรม มองวา กฎหมายแมจะมีความสำคัญตอความเปนระเบียบรอยของสังคมและ
บานเมือง แตก็ยังไมเปนหลักประกันไดวาสังคมจะมีสันติสุขได สังคมในทุกสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งสังคม
ประชาธิปไตยจะตองมีหลักการ คือความเสมอภาค มีความสามัคคี ยอมรับความแตกตางหลากหลายของ
ประชาชนในชาติ มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันโดยหลักการพื้นฐานและจิตใจที่ยอมรับกันได ไมแบงแยก 
รังเกียจกันดวยเรื ่องชนชั้น ผิวพรรณ เชื้อชาติ และลัทธิศาสนา มีความเสมอภาคในโอกาสและศักดิ์ศรี 
แหงความเปนมนุษย ไมเอารัดเอาเปรียบ สังคมจึงจะมีความมั่นคง ผาสุกและยั้งยืน สามัคคีจึงเปนหลักการ
พื้นฐานที่สำคัญในการรักษาสังคม และตองมีหลักปฏิบัติ ที่ทุกคนในชาติตองประพฤติปฏิบัติ ที่จะทำใหเกิด
ความสามัคคีดังกลาวได  
  การท่ีสังคมบัญญัติกฎหมายตางๆข้ึน เพ่ือสนับสนุนใหคนอยูในหลักการ เพ่ือใหเกิดสันติสุข
และยั่งยืนตามเจตนารมณของหลักการ ดังนั้นหลักการจึงถือเปนสาระสำคัญหรือเจตนารมณของกฎกมาย 
ถาคนในสังคมปฏิบัติตามหลักการ พุทธนิติธรรมมองวาไมจำเปนตองมีกฎหมาย พุทธนิติธรรมมองวาคนใน
สังคมตองมี คุณธรรม มีจริยธรรม มีจรรยาบรรณ กอนมีกฎกมาย เพราะเมื่อบุคคลละเมิดคุณธรรม ก็ยังมี
จริยธรรม เมื่อละเมิดจริยธรรม ยังมีจรรยาบรรณขอปฏิบัติในแตละวิชาชีพกำกับ เมื่อละเมิดจรรยาบรรณ
แลว จึงเปนหนาที่ของกฎหมายเขามาจัดการ ดังนั้น พุทธนิติธรรมจึงมองวา หลักการในบัญญัติขอกฎหมาย 
มาจากคติธรรมหรือหลักคำสอน 

 
15 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 31 



๗ 

  ธรรมที่เปนหลักการทั่วไปซึ่งไมไดบัญญัติไวเปนสิกขาบทในทางวินัย แตเปนหลักธรรมเพ่ือ
ความดีงามของสังคมซ่ึงเปนสาระสำคัญของหลักการพ้ืนฐานในการบัญญัติวินัยหรือกฎหมาย มีหลายอยางท่ี
เปนเครื่องสนับสนุนใหเกิดความสามัคคีในชุมชนแหงกัลยาณมิตร เชน หลักสาราณียธรรมเปนตน ซึ่งถือได 
วาเปนหลักการ ของประชาธิปไตย ขอยกมาเปนตัวอยาง หลักสาราณียธรรม ๖ ประการ 15

16  คือ ๑. เมตตา
กายกรรม จะทําอะไรก็ทําตอกันดวยเมตตาทําดวยใจ รวมมือกัน พรอมเพรียงกันทําเพื่อประโยชนสวนรวม 
ดวยหวังดีท่ีจะใหเกิดประโยชนสุขตอกัน ๒. เมตตาวจีกรรม จะพูดอะไรก็พูดตอกันดวยเมตตา พูดดวยใจรัก 
ดวยวาจาที่สุภาพออนหวาน พูดดวยความตั้งใจใหเกิดความสามัคคีและประโยชนสุขรวมกันของคนในสงัคม 
๓. เมตตามโนกรรม จะคิดอะไรก็คิดดีตอกันดวยเมตตาคิดดวยใจรักหวังดีตอกันมุงใหเกิดสันติสุขและสงบ
เรียบรอยในสังคม ๔. สาธารณโภคี รูจักแบงปนสิ่งของที่ไดมาโดยชอบธรรม นำมาแบงปนเฉลี่ยนเจือจาน 
ใหสมาชิกในชุมชนไดมีสวนรวมในการไดรับประโยชนใชสอย การจัดสรร ผลประโยชนจึงเปนขอสําคัญอยาง
หนึ่งในหลักการอยูรวมกัน ๕. สีลสามัญญตา ตั้งอยูในหลักความประพฤติเสมอกัน ใหทุกคนมีความเสมอ
ภาคตามกฎหมาย  ๖. ทิฏฐิสามัญญตา มีสัมมาทิฏฐิดีงามเสมอกัน ยึดถือหลักการพื้นฐานและอุดมการณ
ของสังคมรวมกัน ในสังคมใดคนไมมีหลักการรวมกันจะดํารงเอกภาพไวไมได สมาชิกจึงตองมีอุดมการณและ
มีหลักการท่ีเปนสัมมาทิฐิพ้ืนฐานรวมกัน   

ธรรม ๖ ขอนี้เปนหลักแหงความสามัคคีเคือพรอมเพรียงกันเปนเอกภาพ คือ ทําใหมีความเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกัน   

นอกจากนี้ยังมีหลักการอื่นอีก เชน อปริหานิยธรรม16

17 คือธรรมที่ทําใหไมเสื่อมเปนไปเพื่อความ
เจริญฝายเดียว ซึ่งมี ๗ ขอ คือ ๑. ประชุมกันเนืองนิตย   ๒. เมื่อประชุมก็พรอมเพรียงกันประชุม เมื่อเลิก
ประชุมก็พรอมเพรียงกันเลิก และเมื่อมีกิจสวนรวม ก็พรอมใจกันทํา ๓. ไมถืออําเภอใจแลวบัญญัติอะไร
ตามใจตัว หรือลมเลิกถอนบทบัญญัติที ่บัญญัติไวดีแลวตามใจชอบ ๔. เคารพนับถือยกยองบุคคลท่ี 
เปนหลักที่เปนใหญ เปนประธาน เชื่อฟงถอยคำของทาน หมายความวา ผูใหญไดมีประสบการณยาวนาน
มีความรู  เป นหลัก ตองมองเห็นความสําคัญของถอยคําของทาน ไมลบหลู ละเลยหรือมองขามไป  
๕. ใหเกียรติและคุมครองสตรีไมใหมีการขมเหงรังแกกุลกุมารี ๖. ใหความสําคัญแก เจดีย หรืออนุสาวรีย
ซ ึ ่งเปนสิ ่งท ี ่ เคารพ เปนที ่รวมใจของสังคม และเปนเครื ่องเตือนใจใหเกิดจิตสํานึกตอสวนรวม   
๗. จัดอารักขาคุ มครองปองกันแกพระอรหันต  หมายความวา พระ สงฆ หรือนักบวชที ่ประพฤติดี 
ปฏิบัติชอบ ไมประมาทมัวเมา เปนหลักใจ ของประชาชน เปนตัวแทนของคุณธรรม เปนหลักของศีลธรรม 
เปนผูรักษาธรรมไวใหแกสังคม ใหถือเปนหนาที่ของบานเมืองจะตองจัดการ อารักขา คุมครองปองกัน  
และยินดีตอนรับทานเหลานั้น 

ยังงมีหลักธรรมอีก เรียกวา สังคหวัตถุ 1718 แปลวา หลักการสงเคราะหคือหลักการยึดเหนี่ยว 
ประสานหมูชนใหอยู ในความสามัคคีซึ ่งมี ๔ ประการ ๑. ทาน การให การเผื ่อแผแบงปน มีลาภหรือ 

 
16 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต) พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม กรุงเทพฯ โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2538) หนา 
233-235 
17 พระธรรมปฏก(ป.อ.ปยุตโต) เร่ืองเดียวกัน หนา 246-248 
18 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) เร่ืองเดียวกัน หนา 167-168 



๘ 

ผลประโยชนก็ กระจายเฉลี่ยกันไป ๒. ปยวาจา การพูดดวยใจรักหวังดีกลาวถอยคําสุภาพไพเราะ รูจักใช
วาจาแสดงน้ำใจ ท่ีจะแกปญหาและชวยเหลือกัน ๓. อัตถจริยา การบําเพ็ญตนใหเปนประโยชน เอาเรี่ยวแรง
กําลังความสามารถเขาชวยเหลือรวมมือกัน ๔. สมานัตตตา วางตนเสมอตนเสมอปลาย มีความเสมอภาค 
โดยรวมสุขรวมทุกขกัน รวมกันเผชิญและแกปญหา ไมทอดทิ้งกัน ไมดูถูกดูหมิ่นกัน ไมเอารัดเอาเปรียบกัน 
เปนหลักธรรม ท่ีจะรวมหมูชนใหอยูดวยกัน ทําใหสังคมมีความเจริญม่ันคง  

มีหลักปฏิบัติอีกที่มีความสําคัญอยางยิ่ง สําหรับการดำรงรักษาสังคมใหมีความสงบเรียบรอย คือ  
ศีล ๕ ท่ีกำหนดเปนสิกขาบทหรือเปนขอ ๆ ปฏิบัติ แตไมมีบทลงโทษ พระพุทธเจาไมไดทรงกำหนดความผิด
และการลงโทษแกผูละเมิดศีล ๕ แตเปนหนาที่ของฝายบานเมือง นำไปจัดแยกซอยเปนขอกำหนดยอย ๆ  
ลงไปใหสอดคลองกับสภาพถิ่นฐานและยุคสมัย แลวกำหนดความผิดและการลงโทษที่เหมาะสมตามธรรม 
กฎหมายขั้นพื้นฐานโดยทั่วไปมีสาระสำคัญที่จะรักษาศีล ๕ หรือดูแลไมใหคนละเมิดศีลหรือสิกขาบทท้ัง  
๕ ขอนี้ ทางพระศาสนายกศีล ๕ นี้ ใหเปนเรื่องของสังคมคฤหัสถ โดยเฉพาะทางฝายรัฐจะนามาจัดแยกซอย 
เปนขอกำหนดยอยๆ ลงไป ใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของแตละถิ ่นฐานและยุคสมัยท่ี
เปลี่ยนแปลงตางกันไป แลวกําหนดความผิดและการลงโทษตามท่ีเหมาะสมตามธรรม กฎหมาย โดยท่ัวไปใน
ข้ันพ้ืนฐานฐานมีสาระสําคัญเพ่ือจะดํารงรักษาศีล ๕ หรือเพ่ือดูแล ไมใหคนละเมิดสิกขาบท ๕ ขอนี้ โดยนัยนี้ 
ศีล ๕ จึงเปนหลักปฏิบัติขั ้นพ้ืนฐานเพื่อชวยใหสังคมอยูในความสงบเรียบรอย รายละเอียดของ ศีล ๕  
มีดังนี้ 1819 ๑. การเวนจากปาณาติบาต การไมละเมิดตอชีวิตรางกาย ๒. การเวนจากอทินนาทาน การไม
ละเมิดกรรมสิทธิในทรัพยสิน ๓. การเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร การไมละเมิดตอคูครองของหวงของผูอ่ืน   
๔. การเวนจากมุสาวาท การไมละเมิดตอกันทางวาจาและ ๕. การเวนจากการเสพสุรายาเมา การไมดื่มสรุา
หรือเสพสิ่งเสพติด ศีล ๕ นี้มีสาระสําคัญที่มุงเพื่อใหคนอยูรวมกันดวยดี โดยไมเบียดเบียนกัน จะไดมีความ
สงบเรียบรอย ท่ีเปนโอกาสพ้ืนฐานแหงการพัฒนาชีวิตสูประโยชนสุขท่ีสูงยิ่งข้ึนไป สังคมโดยเฉพาะรัฐจะตอง
จัดตั้งวางมาตรการทางสังคม โดยเฉพาะการออกกฎหมาย ที ่จะมาเปนประกันใหคนดํารงอยูในศีล ๕  
พรอมทั้งสงเสริมใหคนยึดถือหลักการตางๆ ที่กลาว แลวขางตน เชน สาราณียธรรม ๖ และสังคหวัตถุ ๔  
เปนตน หลักการตางๆเหลานี้ เปนสาระสำคัญของวินัย หรือเปนเจตนารมณที่แทจริงของกฎหมาย ถาคนมี
การศึกษาท่ีพัฒนาตนอยางถูกตองใหมีศรัทธา เห็นคุณคา พรอมและเต็มใจ สมัครใจท่ีจะปฏิบัติตามหลักการ
เหลานี้ก็ไมจําเปนตองมีการบัญญัติขอกําหนดของกฎหมาย 
 

๖. หลักแหงการระงับอธิกรณ ท่ีเรียกวาอธิกรณสมถะ19

20 
 อธิกรณ คือเรื่องราว คดีความ การกลาวโทษ ในสังคมสงฆของพระพุทธศาสนามี ๔ ประการ 
๑. วิวาทาธิกรณ การเถียงกัน การทะเลาะดวยเรื่องพระธรรมวินัย วานี่เปนธรรมเปนวินัยท่ี 

พระพุทธเจาทรงตรัสไว นี่ไมใช 

 
19 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) เร่ืองเดียวกัน หนา 206-207 
20 พระไตรปฎกภาษาไทย พระวินัยปฎกเลม 2 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ฉลองสิริราชสมบัติ ๕๐ ปพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช ๒๕๓๙  ขอ ๗ หนา ๔๔ - ๔๖ 



๙ 

๒. อนุวาทาธิกรณ เรื่องการกลาวหา ใสความ โจทกันดวยอาบัติตางๆ เชนภิกษุรูปนี้ตอง
อาบัตินี้ มีความผิดอยางนี้ 

๓. อาปตตาธิกรณ เรื่องการตองอาบัติ การปรับอาบัติ การแกตัวใหพนจากอาบัติ 
๔. กิจจาธิกรณ กิจธุระตางๆท่ีสงฆจะตองทำ เชนการสวดปาฎิโมกข การอุปสมบท เมื่อภิกษุ

หรือภิกษุณี มีเรื่องมีราว มีคดีความกันในเรื่องเหลานี้ พระพุทธเจาไดบัญญัติวิธีการระงับ
อธิกรณไวอยางชัดเจน ปฏิบัติตามไดงาย ปรากฎในพระวินัยปฎกหลายเลม 

พระวินัยปฎกเลม ๑-๒ คือมหาวิภังค ภาค ๑ และ ภาค ๒ วาดวยบทบัญญัติของภิกษุสงฆ ๒๒๗ 
สิขาบท สวนพระวินัยปฎกเลม ๓ คือภิกขุนีวิภังควาดวยบทบัญญัติของภิกษุณีสงฆ ๓๑๑ ขอ สิกขาบท
เหลานี้มีความเหมือนกันเปนสวนมากในดานเหตุเกิด วัตถุประสงคของการบัญญัติ การบังคับใช 

คำวา อธิกรณสมถะ ประกอบดวย ๒ คำ คือ อธิกรณะ แปลวา เหตุ โทษ เรื ่องราว คดีความ 
หมายถึงเรื่องท่ีเกิดข้ึนในหมูสงฆ เปนเรื่องท่ีสงฆตองดำเนินการ และคำวา สมถะ แปลวาระงับ การทำใหสงบ 
รวมเปน อธิกรณสมถะ แปลวาธรรมเครื่องระงับอธิกรณ หรือวิธีการระงับ คดีความ 

วิธ ีการระงับคดีความในทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะในหมู สงฆ เร ีบกวา อธิกรณสมถะ  
มี ๗ ประการ หรือวิธี ไดแก 

๑. สัมมุขาวินัย ระงับในท่ีพรอมหนาสงฆ พรอมหนาบุคคลพรอมหนาวัตถุและพรอมหนาธรรมคำ
วา พรอมหนาสงฆ คือภิกษุหรือภิกษุณี ประชุมครบองคประชุมตามกำหนดไวแตละกรณี คำวา 
พรอมหนาบุคคล คือคูกรณีหรือบุคคลที่เกี่ยวของในเรื่องนั้นอยูพรอมหนากัน  คำวา พรอม
หนาวัตถุ คือยกเรื่องที่เกิดขึ้นนั้นมาวินิจฉัย คำวาวา พรอมหนาธรรม คือวินิจฉัยถูกตองโดย
ธรรมวินัย 

๒. สติวินัย ระงับโดยประกาศสมมติใหเปนวาเปนพระอริยะผูมีสติสมบูรณ  คือระงับอธิกรณโดย
เอาสติขึ้นเปนหลัก ในกรณีที่มีผูโจทพระอรหันตดวยสีลวิบัต ิสงฆจะสวดประกาศสมมติใหแกผู
เปนพระอรหันตนั้นวา ทานผูนี้มีสติสมบูรณ เปนการบอกใหรูวาใครจะโจทพระอรหันตดวย
อาบัติไมได 

๓. อมูฬหวินัย ระงับโดยยกประโยชนใหวาตองอาบัติในขณะเปนบา  คำวา อมูฬหวินัย คือวิธี
ระงับอธิกรณแกภิกษุหรือภิกษุณีท่ีหายเปนบาแลว 

๔. ปฏิญญาตกรณะ  ระงับตามคำรับสารภาพของจำเลย คือระงับอธิกรณโดยการปรับอาบัติตาม
คำรับสารภาพของจำเลย การแสดงอาบัติก็ถือวาปน ปฏิญญากรณะ เชนเดียวกัน 

๕. เยภุยยสิกา  ระงับตามเสียงขางมาก  คือระงับอธิกรณตามเสียงขางมาก สงฆจะใชวิธีการนี้ใน
กรณีหลายฝายมีความเห็นไมตรงกัน 

๖. ตัสสปาปยสิกา ระงับโดยการลงโทษแกผูทำผิด  คือวิธีระงับอธิกรณโดยตัดสินลงโทษแกผูทำผิด 
เม่ือสงฆพิจารณาตามหลักฐานพยานแลวเห็นวามีความผิดจริง แมเธอจะไมรับสารภาพ 

๗. ติณวัตถารกะ ระงับโดยการประณีประนอม  คำวา ติณวัตถารกะ คือวิธีการท่ีท้ัง ๒ ฝายประณี
ประนอมกัน เปรียบเหมือนเอาหญากลบไว ไมตองสะสางคดีความ วิธีนี้ใชระงับอธิกรณท่ียุงยาก



๑๐ 

วิธีการระงับอธิกรณท้ัง ๗ วิธี้พระพุทธเจาไดทรงบัญญัติไวสำหรับใชระงับอธิกรณแตละประเภท
ดังนี ้

๑. วิวาทาธิกรณ ระงับดวย สัมมุขาวินัย และ เยภุยยสิกา 
๒. อนุวาทาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัย สติวินัย อมูฬหวินัย และ ตัสสปาปยสิกา 
๓. อาปตตาธิกรณ ระงับดวย สัมมุขาวินัย ปฏิญญาตกรณะ และ ติณวัตถารกะ 
๔. กิจจาธิกรณ ระงับดวย สัมมุขาวินัย  

  

๗. บทสรุป 
 พุทธนิติธรรม เรียกอีกอยางหนึ่งวา ธรรมวินัย เปนระเบียบชีวิตและระบบกิจการของ

สังคมมนุษยที่จัดตั้งขึ้นมาดวยปรีชาญาณที่เขาถึงความจริงของกฎธรรมชาติ เพื่อใหมนุษยไดประโยชนจาก
ธรรมคือความจริงของกฎธรรมชาตินั้นและจะไดมีชีวิตที่ดีงาม การที่มนุษยจะเขาถึงความดีงามนี้ได มนุษย
จะตองเรียนรู ตองฝกฝนพัฒนาตนท่ีจะนำพามนุษยใหเขาถึงธรรมและไดประโยชนจากธรรมนั้น 

 พุทธนิติธรรม มองวา กฎหมายตองมาจากหลักการ  และเพื่อหลักการ ถากฎหมายไมใช
เพื่อหลักการ ก็ไมควรใหเปนกฎหมาย และกฎหมายที่รัฐสรางขึ้นมาเพื่อเปนเครื่องมือในการพัฒนาคนใน
สังคมใหเขาใจสาระสำคัญของหลักการ ไมใชเพื่อบังคับ เมื่อคนในสังคมเขาใจวากฎหมายเปนเครื่องบังคับ 
จะฝาฝน ตอตานตามธรรมชาติของมนุษยที ่ชอบอิสระภาพ กฎหมายจะไมยั ่งยืน สังคมจะไมยั ่งยืน 
พระพุทธศาสนามองและฝกใหคนในสังคมเขาใจวา กฎ กติกา กฎหมายท่ีเราสรางข้ึน เพ่ือสรางสภาพเอ้ือใน
สังคม เพ่ือใหคนไดมีโอกาสพัฒนาชีวิตท่ีดีงาม ใหคนมอง กฎ กติกา กฎหมายวาเปนเครื่องฝกตน ดังทางพระ
เรียกวา สิกขาบท คือขอฝก ขอเรียนรู ที่จะนำมาปฏิบัติดวยจิตใจที่รูสึกวาจะฝกตนเอง เพื่อเขาถึงชีวิตที่ดี
งาม เมื่อคนในสังคมเขาใจอยางนี้ ก็จะเต็มใจและพรอมที่จะปฏิบัติแบบเปนการฝกตน เพื่อใหเปนวิญูชน 
เรียนรูสาระของกฎหมาย สาระของหลักการ สังคมก็จะสงบสุขดวยกติกาที่เรียบงาย ไมตองมีกฎหมาย   
ไมตองมีผูรักษากฎหมาย ไมตองมีศาล ไมตองมีผูพิพากษา เพราะทุกคนเปนผูพิพากษาตนเองอยูแลว 
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