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๑. ความนำ 
 

นิติธรรมหรือหลักนิติธรรม Rule of Law เปนปรัชญาทางรัฐศาสตรที่กำหนดวาพลเมืองทุกคน 
และสถาบันตางๆในประเทศ ในรัฐหรือในแตละสังคมตองรับผิดชอบตอกฎหมายเดียวกัน 1

2 หลักนิติธรรม  
ตามคำจำกัดความของ Encyclopedia Britannica ไดแก กลไก กระบวนการ สถาบัน การถือปฏิบัติและ
เกณฑกลางท่ีสนับสนุนความเทาเทียมกันตามกฎหมายสำหรับพลเมืองทุกคน เปนหลักประกันไมใหมีรัฐบาล
ที ่ใชอำนาจตามอำเภอใจ 2

3 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 3 ระบุวา 
“อำนาจอธิปไตย เปนของปวงชนชาวไทย พระมหากษัตริยผูทรงเปนประมุขทรงใชอำนาจนั้นทางรัฐสภา 
คณะรัฐมนตรี และศาล ตามบทบัญญัติแหงร ัฐธรรมนูญ รัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล องคกรอิสระ  
และหนวยงานของรัฐตองปฏิบัติหนาที่ใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักนิติธรรมเพื่อประโยชน
สวนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม” และมาตรา 26 ระบุวา “การตรา
กฎหมาย ที่มีผลเปนการจำกัดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลตองเปนไปตามเงื่อนไขที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ 
ในกรณีที ่ร ัฐธรรมนูญมิไดบัญญัติเงื ่อนไขไวกฎหมายดังกลาวตองไมขัดตอหลักนิติธรรม ไมเพ่ิมภาระ  
หรือจำกัดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลเกินสมควรแกเหตุและจะกระทบตอศักดิ ์ศรีความเปนมนุษย  
ของบุคคลมิได รวมท้ังตองระบุเหตุผลความจำเปนในการจำกัดสิทธิและเสรีภาพไวดวย กฎหมายตามวรรคหนึ่ง 
ตองมีผลใชบังคับเปนการทั่วไป ไมมุงหมายใหใชบังคับแกกรณีใดกรณีหนึ่งหรือแกบุคคลใด บุคคลหนึ่งเปน
การเจาะจง”ทั้งนี้ เห็นไดวา หลักนิติธรรมไดมีการนำมาใชกำหนดกรอบการใชอำนาจ และการปฏิบัตหินาท่ี
ของฝายนิติบัญญัติ ฝายบริหาร ฝายตุลาการ องคกรอิสระ และหนวยงานของรัฐ ดังนั้น การศึกษาเพื่อสราง
ความเขาใจในประเด็นเกี่ยวของกับหลักนิติธรรม จึงมีความสำคัญและจำเปนในการบริหารราชการแผนดิน
ตอไปในอนาคต 

พุทธนิติธรรม เรียกอีกอยางหนึ่งวา ธรรมวินัย เปนระเบียบชีวิตและระบบกิจการของสังคมมนุษยท่ี
จัดตั้งขึ้นมาดวยปรีชาญาณที่เขาถึงความจริงของกฎธรรมชาติ เพื่อใหมนุษยไดประโยชนจากธรรมคือความ
จริงของกฎธรรมชาตินั้นและจะไดมีชีวิตที่ดีงาม การที่มนุษยจะเขาถึงควงามดีงามนี้ได มนุษยจะตองเรียนรู 
ตองฝกฝนพัฒนาตนที่จะนำพามนุษยใหเขาถึงธรรมและไดประโยชนจากธรรมนั้น  พุทธนิติธรรม จึงเปน
ขอกำหนดที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติขึ ้น เพื่อความดีงามของหมูคณะ วัตถุประสงคของการทรงบัญญัติ 
พระวินัย คือขอปฏิบัติ โดยมีวัตถุประสงค 10 ประการ จัดไดเปน 5 หมวด3

4 คือ  
1. เพ่ือประโยชนยแกสงฆหรือสวนรวม 
2. เพ่ือประโยชนแกตัวบุคคล 

 
1 วราวุธ ตีระนันทนม รศ.ดร.  B.A., M.A., Ph.D. 
2 National Geographic Society, Rule of Law, Retrieved 2022-04-01 
3 Encyclopedia Britannica, Rule of law, WWW. Britannica.com, Retrieved 2022-5-12 
4 วินัยปฏก เลม 1 หนา 27 
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3. เพ่ือประโยชนแกชีวิตของมนุษย 
4. เพ่ือประโยชนแกประชาชนท่ัวไปในสังคมใหญท่ีแวดลอม 
5. เพ่ือประโยชนแกพระศาสนา 

พุทธนิติธรรม จึงเปนหลักการและขอปฏิบัติเพื่อใหเกิดความสงบเรียบรอยที่จะชวยเกื้อหนนุให
บุคคลแตละคนมีโอกาสพัฒนาชีวิตสูจุดหมายท่ีดีงามยิ่งๆข้ึนไปนั้นเอง 

 
๒. หลักพุทธนิติธรรม 

“กฎหมายตองมาจากธรรม ตองชอบธรรมและตองเปนไปเพ่ือธรรม” 
      นิติ แปลวา การนำ นิติศาสตร แปลวา ศาสตรแหงการนำ หรือจัดดำเนินการ หมายถึง
ศาสตรแหงการนำคน หรือการนำกิจการของรัฐหรือการทำหนาที่ของผูนำ หมายความวา การที่จะนำ
ประเทศหรือเปนผูนำนั้น ตองมีระเบียบแบบแผน ตองมีเครื ่องมือที่จะใชเปนกติกาในสังคม เมื ่อมีการ
ปกครองก็ตองมีกฎเกณฑ คือกฎหมายที่เปนกติกาของสังคม ของประเทศชาติ ที่พลเมืองจะตองประพฤติ
ปฏิบัติตาม 
  ธรรม แปลวา หลักการ หลักการมี ๒ อยาง คือหลักการแหงความเปนจริงที ่มีอยูใน
ธรรมชาติ และ หลักการที่มนุษยผูมีปญญานำเอาความรูในความเปนจริงนั้นมาจัดตั้งเปนแบบแผนในสังคม
มนุษย เปนกติกาของสังคม เพ่ือใหมนุษยในสังคมนั้นยึดถือปฏิบัติ หลักการท้ัง ๒ อยางนั้นรวมเรียกวา ธรรม4

5  
  พุทธ หมายถึง แนวทางพระพุทธศาสนาที ่เปนศาสนาที ่มีเหตุและผล คือคำสอนของ
พระพุทธเจา ซึ ่งในปจจุบันไดกลายเปนสถาบันและเปนกิจการทุกอยาง ที ่รวมเรียกวา ธรรมวินัย  
คือ ๒ อยางรวมเปนอันเดียวกัน มีความสัมพันธกัน เม่ือเรารูความสัมพันธระหวางสองคำนี้อยางถองแทแลว 
จะเขาใจหลักการของพระพุทธศาสนาทั ้งหมด ดังนั ้น คำวา พุทธนิติธรรม จึงเปนเรื ่องหลักการทาง
นิติศาสตรตามแนวพุทธศาสนา คือความหมายของวินัย ความสำคัญของวินัยที่อยูในหลักการที่เรียกวา  
ธรรมวินัย นั้น 
 

๓. หลักการพ้ืนฐานของพุทธนิติธรรม 
นิติธรรมตามแนวพระพุทธศาสนา ตองศึกษาความหมายของวินัย ความสำคัญของวินัย  

ที่มีอยูในหลักการที่เรียกวา ธรรมวินัย ธรรม คือหลักการ คือความจริงที่มีอยูในธรรมชาติ มีอยูดั ้งเดิม 
พระพุทธเจาจะเกิดหรือไมเกิดก็ตาม หลักความจริงก็คงอยูอยางนั้นเปนธรรมดา ตถาคตทั้งหลายคนพบ 
หลักความจริงนั้นแลว จึงนำมาเปดเผย แสดง ชี้แจง ทำใหเขาในงาย 5

6 นั้นคือจุดตั้งตนของพระพุทธศาสนา 
หมายความวา ธรรม มีอยูกอนแลวในโลกนี ้โดยไมข้ึนตอหรือเก่ียวของกับพระพุทธเจาแตอยางใด สวนคำวา 
วินัย คือการจัดโครงสรางวางระบบแบบแผนของชุมชนหรือสังคมเพื่อใหหมูมนุษยมาอยูรวมกันเปนจำนวน
มากโดยมีความเปนอยูและความสัมพันธอันดีงาม เพื่อหมูมนุษยที่รวมตัวกันเปนชุมชน สังคม ประเทศชาติ 
เมื่อมีชุมชนและประเทศชาติเกิดขึ้นแลว ตองมีระเบียบแบบแผนในความเปนอยูและความสัมพันธกัน คือมี 

 
5 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ISBN 974823934-9 นิติศาสตรแนวพุทธ พิมพคร้ังที่ 16  ก.ค.๒๕๕๗ หนา 12 
6 พระไตรปฏก อังคุตรนิกาย ติกนิบาต เลม ๒๐ หนา ๕๗๖ 
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วินัย ธรรม ก็จะเขาถึงคนหมูมาก คนหมูมากก็จะไดประโยชนจาก ธรรม เพราะเดิมนั้นมี ธรรม อยูแลว  
และเพื่อใหประชาชนหมูใหญไดประโยชนจากธรรม จึงตองมี วินัย คือนิติธรรม ขึ้นมาจัดสรรคความเปนอยู
ของมนุษยใหเกิดมีโอกาสอันดีที่สุด  ดังนั้น วินัย จึงเปนการจัดตั้งโครงสรางวางระบบแบบแผนของสังคม 
เพื่อใหหมูมนุษยอยูรวมกัน โดยมีความเปนอยูและความสัมพันธอันดีงาม ใหไดรับประโยชนจาก ธรรม  
อยางเปนธรรม  
 วินัย ในทางพุทธศาสนา ถือเปนฐานรากของนิติธรรม หรือกฎหมาย กฎระเบียบแบบแผนตาง ๆ  
ท่ีบัญญัติไว สำหรับระดับ บุคคล และระดับ สังคม ระดับบุคคล เปนเครื่องมือฝกฝนตนเองในการเรียนรูและ
พัฒนาชีวิตของตนเองใหดีงาม ในระดับสังคม วินัยถือวาเปนเครื่องมือสรางกฎระเบียบอันดีงามท่ีเอ้ือตอการ
พัฒนาคุณภาพชีว ิตของทุกคนในสังคมใหมีส วนได ร ับผลประโยชนอันดีงามร วมกัน ว ิน ัยในทาง
พระพุทธศาสนาจึงถือวา เปนการฝก เปนการนำไปในทางที่ดีที่วิเศษ ในทางพระพุทธศาสนาจึงมองวา วินัย
หรือกฎหมาย เปนเครื่องฝกมนุษย เปนเครื่องพัฒนาชีวิตมนุษย ไมใชเครื่องบังคับและควบคุม ในทางพุทธ
ศาสนา ฝกใหมนุษยมองและเขาใจ วินัยและกฎหมายวาเปนเครื่องมือพัฒนาตนเองใหดีงามและสูงข้ึน ไมให
มองวินัยและกฎหมายวาเปนเครื่องบังคับและควบคุม เพราะวา เมื่อไร มนุษยมองและเขาใจวาวินัยและ
กฎหมาย เปนเครื่องมือบังคับและควบคุม จะมีความรูสึกขัดแยง ตอตาน ฝนใจ คิดจะละเมิดอยูเสมอ  
วินัยและกฎหมาย จึงเปนระเบียบชีวิตที่มนุษยจะตองฝกฝนพัฒนาตนใหเขาถึงความดีงามใหได และเปน
ระบบกิจกรรมของสังคมมนุษยเพื่อใหมนุษยไดอยูดีมีสุข ไดรับประโยชนจากการอยูรวมกันในสังคมอยาง
เสมอภาคและเปนธรรม 

๔. กระบวนการบัญญัติขอกฎหมายตามหลักพุทธนิติธรรม: กฎหมายโดยหลักการและกฎหมาย
โดยบัญญัต ิ

  หลักฐานจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระวินัยปฎก 
เลม ๑ หนา ๒๘ อธิบายวา เมื่อพระพุทธเจาจะทรงบัญญัติวินัยคือขอฝกหรือกฎแตละขอ แตละครั้งนั้น  
ไดตรัสแสดงวัตถุประสงคทุกครั้งไวอยางชัดเจนวาเพ่ืออะไร ไดแกวัตถุประสงค ๑๐ ประการ6

7 ไดแก 
๑. เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ 
๒. เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ 
๓. เพ่ือขมบุคคลผูเกอยาก(คนหนาดาน ไมละอาย) 
๔. เพ่ือความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลอันดีงาม 
๕. เพ่ือปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
๖. เพ่ือกำจัดอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
๗. เพ่ือความเลื่อมใสของคนท่ียังไมเลื่อมใส 
๘. เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนของคนท่ีเลื่อมใสแลว 
๙. เพ่ือความตั้งม่ันแหงสิทธรรม 
๑๐. เพ่ือเอ้ือเฟอวินัย 

 
7 พระวินัยปฎก เลม ๑ หนา ๒๘ - ๒๙  พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับบมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ฉลองสิริราชสมบัติ ๕๐ ป พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช พุทธศักราช ๒๕๓๙ โรงพิมพมหาจุฬาฯ ๒๕๓๙ 



๔ 

จากวัตถุประสงคของการบัญญัติวินัยท้ัง ๑๐ ขอนี้ สามารถ จัดไดเปน ๕ หมวด ไดแก 
๑. วัตถุประสงค ขอ ๑ ขอ ๒ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกสงฆหรือสวนรวม 
๒. วัตถุประสงค ขอ ๓ ขอ ๔ เพ่ือประโยชนแกบุคคล 
๓. วัตถุประสงค ขอ ๕ ขอ ๖ เพ่ือประโยชนแกชีวิตของมนุษย 
๔. วัตถุประสงค ขอ ๗  ขอ ๘ เพ่ือประโยชนแกประชาชนท่ัวไป 
๕. วัตถุประสงค ขอ ๙ ขอ ๑๐ เพ่ือประโยชนแกตัวพระศาสนา 

 
สามารถอธิบายขยายความไดดังนี้ 

๑. เพื่อประโยชนแกสงฆหรือสวนรวม ใหมีความเรียบรอย อยูกันดวยดี พระพุทธเจาทรงตั้งวินัย
ข้ึนมาบนพ้ืนฐานแหงการยอมรับรวมกัน ไมใชวิธีบังคับขืนใจ แตโดยการยอมรับรวมกัน 

๒. เพื่อประโยชนแกบุคคล หมายถึง เพื่อกำราบคนหนาดานแตเพื่อความผาสุกของผูมีศีลมี
ธรรมจรรยามารยาทดี ไดแกเพื่อสงเสริมคนประพฤติดี กำราบคนที่ประพฤติชั่ว คือปดโอกาส
คนราย ใหโอกาสคนดี 

๓. เพื่อประโยชนแกชีวิตของมนษยเอง หมายความวา การออกกฎหมาย ออกระเบียบวินัยตอง
คำนึงถึงผลดีและผลรายท่ีจะเกิดข้ึนในปจจุบันและอนาคต 

๔. เพ่ือประโยชนแกประชาชนท่ัวไป เพ่ือผลดีแกจิตใจประชาชน ขอนี้มุงใหพระผูปฏิบัติดีประพฤติ
ชอบไดใชความดีงามของตนชวยใหประชาชนมีจิตใจผองใส ที่ยังไมเลื่อมใส ใหเลื่อมใสศรัทธา 
ท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสศรัทธามากยิ่งข้ึน 

๕. เพื่อประโยชนแกตัวพระศาสนา  หมายถึง เพื่อให ธรรมที่แท หลักการที่แทของพระศาสนา 
ดำรงอยูไดม่ันคง ยั่งยืน รวมถึงระเบียบแบบแผน หลักการแหงพระศาสนาหนักแนนม่ันคง 
 

 แรกเริ่ม วินัยไมตองมีสิกขาบท คือวินัยเปนขอๆ โดยถือหลักการ มีหลักการรักษาควบคุม 
หลักการนี้เรียกวา โอวาทปาฏิโมกข78 คือหลักการแมบท ในวันอุโบสถ พระสงฆประชุมกัน พระพุทธเจา
ทรงแถลงหลักการของพระพุทธศาสนา เปนการทบทวนวาพระพุทธศาสนามีหลักการ มีอุดมการณอยางไร 
เชน หลักการของพระพุทธศาสนา คือ “ไมทำความชั่ว ทำความดี ทำใจใหผองใส” “นิพพานเปบบรมธรรม” 
“บรรพชิตในพระพุทธศาสนามีลักษณะสำคัญคือเปนผูไมทำรายใคร ไมเบียดเบียนใคร”  หลักการเหลานี้ 
พระพุทธเจาทรงแถลงทบทวนกับที่ประชุมของพระสงฆ โดยไมมีขอบัญญัติยอยละเอียดลงไปเปนกฎขอบัง
คับ ท่ีจะลงโทษแกผูทําผิด พระสงฆในระยะแรกอยูกันดวยหลักการ  

ตอมาเมื่อมีพระสงฆจำนวนมากขึ ้น มีเหตุไมดีไมงามเกิดข้ึนซึ่งพระสงฆและประชาชนติเตียน 
พระพุทธเจาจึงทรงเริ่มบัญญัติ สิกขาบท ในการบัญญัติสิกขาบทแตละขอ หรือแตละมาตรานี้ พระพุทธเจา
ทรงปฏิบัติตามลําดับดังนี้ คือ  

๑. มีพระภิกษุทําเรื่องเสียหายเกิดข้ึน  

 
8 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ISBN 9748239 34-9 นิติศาสตรแนวพุทธ พิมพคร้ังที่ 16 ก.ค. 2557 หนา 58-59 



๕ 

๒. ประชาชนหรือพระสงฆกลาวติเตียนวาเปนสิ่งเสียหาย ไมดีไมงามแลว เรื่องมาถึงพระพุทธเจา 
พระสงฆเองถือเปนหนาที่ พอไดยินประชาชนโจษขานวาพระองคนั้นองคนี้ประพฤติไมดี ไมเหมาะ ก็จะมี
พระนําความมากราบทูลพระพุทธเจา พระพุทธเจาก็ทรงเรียกประชุมสงฆ ใหพระภิกษุท้ังหลายมาประชุมกัน 
และเรียกตัวบุคคลที่ทําความผิดเสียหายนั้นมาซักถามในที่ประชุม เม่ือพระภิกษุที่ทำผิดยอมรับวาเปนความ
จริงแลว พระพุทธเจาจะทรงชี้แจงโทษความเสียหาย วาการกระทํานั้นไมดีไมถูกตองอยางไร ขัดกับหลักการ
ของพระพุทธศาสนาอยางไร เม่ือชี้แจงเสร็จแลว จึงตรัสวาจะทรงบัญญัติสิกขาบทโดยทรงแถลงวัตถุประสงค 
๑๐ ประการ (ตามที่ไดอางถึงแลว) แลวจึงทรงบัญญัติสิกขาบท วา “ภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลายพึงยก
สิกขาบทข้ึนแสดง เปนหลักอางอิง”8

9 โดยนัยนี้จึงเกิดเปนขอบัญญัติที่เรียกวา สิกขาบท หรือมาตราขึ้นมาที
ละขอ สิกขาบทแตละขอนั้น มีบัญญัติตนเดิมกอน หากตอมาปรากฎวายงัไมเหมาะ เชนควรมีขอยกเวนและ
จะทรงปรับปรุงหรือแกไขเพิ่มเติม ก็ทรงเรียก ประชุมสงฆอีก แลวตรัสชี้แจงเหตุที่เกิดขึ้น และปรับแก
สิกขาบทนั้น หรือมาตรานั้นใหม การบัญญัติครั้งแรก เรียกวา พระบัญญัติ 910 มูลบัญญัติหรือบัญญัติเดิม  
สวนขอแกไขเพ่ิมเติมเรียกวา อนุบัญญัติ 1011  สิกขาบทบางสิกขาบทจึงมีทั้งมูลบัญญัติและอนุบัญญัติและ 
อนุบัญญัตินั้นอาจจะมีหลายครั้งดวย ขอยกตัวอยางเชน อาบัติปาราชิกขอที่ ๑ ภิกษุเสพเมถุนตองอาบัติ
ปาราชิก ไมมีสังวาส ขาดจากความเปนภิกษุ พระบัญญัติหรือมูลบัญญัติขอนี้มีอยูวาพระสุทิน 11

12 ลูกชายคน
เดียวของเศรษฐีชาวกลันทคาม หลังจากแตงงานแลวแตยังไมมีบุตรไดออกบวช ไมยอมสึก บิดามารดาเห็นวา
ตระกูลของตนม่ังค่ังจะไมมีคนสืบตระกูลดูแลทรัพยสมบัติ จึงขอใหพระสุทินลาสิกขาบท กลับมาเปนฆราวาส
ครองเรือน ดูแลทรัพยสมบัติของตระกูลตอไป แตพระสุทินไมยอมลาสิกขา สุดทายมารดาของพระสุทินพา
อดีตภรรยาของพระสุทินไปหาท่ีวัด ออนวอนถึง ๓ ครั้งวา “ลูกสุทิน ตระกูลเราม่ังค่ัง มีทรัพยและขาวเปลือก
มากมาย ลูกจงใหผู สืบเชื้อสายไว เจาลิจฉวีจะไมริบมรดกของเราที่ขาดผูสืบสกุล” 12

13 พระสุทินตอบวา  
“โยม เรื่องนี้อาตมาพอจะทำได” 13

14 แลวจับแขนอดีตภรรยาพาเขาปามหาวัน เพราะยังมิไดบัญญัตสิิกขาบท 
จึงเห็นวาไมมีโทษ ไดเสพเมถุนกับอดีตภรรยา ถึง ๓ ครั้ง นางตั้งครรภเพราะเหตุนี้  ตอมาอดีตภรรยาของ
พระสุทินคลอดบุตร พวกเพื่อนของพระสุทินตั้งชื่อเด็กคนนั้นวา พีชกะ แปลวาผูสืบเชื้อสาย ตอมาทวยเทพ 
ชั้นตางๆ ตั้งแตชั้น ภุมมะ กระจายขาววา ทานผูเจริญ ภิกษุสงฆไมเคยมีเสนียดไมเคยมีโทษ พระสุทินกลันทบุตร 
กอเสนียด กอโทษแลว ทวยเทพชั้นจาตุมหาราชสดับเสียงของทวยเทพชั้นภุมมะแลว ไดกระจายขาวตอไป 
ทวยเทพชั้นดาวดึง ชั้นยามา ชั้นดุสิต ชั้นนิมานรดี ชั้นปรนิมมิตสวัสดี ทวยเทพชั้นหมูพรหม สดับเสียงแลว
กระจายขาวตอกันไปวา ทานผู เจริญ ภิกษุสงฆไมเคยมีเสนียด ไมเคยมีโทษ พระสุทินกลันทบุตร  
กอเสนียด กอโทษขึ้นแลว พระภิกษุผูเปนเพื่อนตำหนิพระสุทินโดยประการตางๆแลวนำเรื่องนี้ไปกราบทูล
พระพุทธเจาใหทรงทราบ   

 
9 พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระวินัยปฎก มหาวิภังค ภาค ๑  2539 หนา 29 
10  พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 29 
11 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง  หนา 31 
12 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 17-29 
13 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 24 
14 พระวินัยปฎกเลม ๑ เพิ่งอาง หนา 24 



๖ 

พระพุทธเจาทรงประชุมสงฆ บัญญัติสิกขาบท  พระพุทธเจารับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื ่องนี้ 
เปนเหตุ ทรงสอบถามพระสุทินวา “สุทิน ทราบวาเธอเสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยาจริงหรือ” พระสุทินทิน
ทูลรับวา “จริง พระพุทธเจาขา” พระผู มีพระภาค ทรงตำหนิพระสุทิน กลาวโทษของการเสพเมถุน 
โดยประการตางๆ แลวทรงบัญญัติสิกขาบท โดยอาศัยอำนาจ ๑๐ ประการ ตามที่ไดกลาวถึงแลว แลวทรง
บัญญัติสิกขาบทไววา “ก็ภิกษุใดเสพเมถุนธรรม ภิกษุนั้นเปนปาราชิก หาสังวาสมิได” การบัญญัติครั้งแรก
นี้เรียกวา พระบัญญัติ หรือมูลบัญญัติ คือบัญญัติครั้งแรก 

ตอมา ภิกษุรูปหนึ่งใหอาหารเลี้ยงลิงตัวเมียในปามหาวันแลวเสพเมถุนกับนางลิงนั้น โดยเขาใจวา
พระพุทธเจาทรงบัญญัติหามเสพเมถุนธรรมกับหญิงมนุษยเทานั้น ไมไดหามเสพเมถุนกับสัตวดิรัจฉานตัวเมีย  
มีภิกษุผูประพฤติชอบ ตำหนิภิกษุรูปนั้นแลว นำความกราบทูลพระพุทธเจาใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรง
ประชุมสงฆบัญญัติอนุบัญญัติ วา “อนึ่ง ภิกษุใดเสพเมถุนธรรมโดยที่สุดแมกับสัตวดิรัจฉานตัวเมีย  
ภิกษุนั้น เปนปาราชิก หาสังวาสมิได”14

15 ท่ีทรงบัญญัติเพ่ิมเติมนี้ เรียกวา  อนุบัญญัต ิ
 วินัย ท่ีเรียกวากฎกหมายนั้น เปนการสรางสภาพเอ้ือตอการมีความสงบเรียบรอยท่ีจะชวยเก้ือหนุน
ใหบุคคลแตละคนมีโอกาสพัฒนาชีวิตสูจุดหมายที่ดีงามยิ่งๆขึ้นไป เปนการสรางสภาพเอื้อตอการศึกษา
นั่นเอง เปนการสรางสภาพที่มนุษยจะอยูรวมกันดวยความสงบเรียบรอย และใหสภาพที่สงบเรียบรอยนั้น 
เปนเครื่องเก้ือหนุนตอการท่ีมนุษยทุกคนจะเขาถึงชีวิตท่ีดีงามยิ่งๆข้ึนไป 
 
 ๕. หลักแหงการปฏิบัติ  
  พุทธนิติธรรม มองวา กฎหมายแมจะมีความสำคัญตอความเปนระเบียบรอยของสังคมและ
บานเมือง แตก็ยังไมเปนหลักประกันไดวาสังคมจะมีสันติสุขได สังคมในทุกสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งสังคม
ประชาธิปไตยจะตองมีหลักการ คือความเสมอภาค มีความสามัคคี ยอมรับความแตกตางหลากหลายของ
ประชาชนในชาติ มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันโดยหลักการพื้นฐานและจิตใจที่ยอมรับกันได ไมแบงแยก 
รังเกียจกันดวยเรื ่องชนชั้น ผิวพรรณ เชื้อชาติ และลัทธิศาสนา มีความเสมอภาคในโอกาสและศักดิ์ศรี 
แหงความเปนมนุษย ไมเอารัดเอาเปรียบ สังคมจึงจะมีความมั่นคง ผาสุกและยั้งยืน สามัคคีจึงเปนหลักการ
พื้นฐานที่สำคัญในการรักษาสังคม และตองมีหลักปฏิบัติ ที่ทุกคนในชาติตองประพฤติปฏิบัติ ที่จะทำใหเกิด
ความสามัคคีดังกลาวได  
  การท่ีสังคมบัญญัติกฎหมายตางๆข้ึน เพ่ือสนับสนุนใหคนอยูในหลักการ เพ่ือใหเกิดสันติสุข
และยั่งยืนตามเจตนารมณของหลักการ ดังนั้นหลักการจึงถือเปนสาระสำคัญหรือเจตนารมณของกฎกมาย 
ถาคนในสังคมปฏิบัติตามหลักการ พุทธนิติธรรมมองวาไมจำเปนตองมีกฎหมาย พุทธนิติธรรมมองวาคนใน
สังคมตองมี คุณธรรม มีจริยธรรม มีจรรยาบรรณ กอนมีกฎกมาย เพราะเมื่อบุคคลละเมิดคุณธรรม ก็ยังมี
จริยธรรม เมื่อละเมิดจริยธรรม ยังมีจรรยาบรรณขอปฏิบัติในแตละวิชาชีพกำกับ เมื่อละเมิดจรรยาบรรณ
แลว จึงเปนหนาที่ของกฎหมายเขามาจัดการ ดังนั้น พุทธนิติธรรมจึงมองวา หลักการในบัญญัติขอกฎหมาย 
มาจากคติธรรมหรือหลักคำสอน 

 
15 พระวินัยปฎก เลม ๑ เพิ่งอาง หนา 31 



๗ 

  ธรรมที่เปนหลักการทั่วไปซึ่งไมไดบัญญัติไวเปนสิกขาบทในทางวินัย แตเปนหลักธรรมเพ่ือ
ความดีงามของสังคมซ่ึงเปนสาระสำคัญของหลักการพ้ืนฐานในการบัญญัติวินัยหรือกฎหมาย มีหลายอยางท่ี
เปนเครื่องสนับสนุนใหเกิดความสามัคคีในชุมชนแหงกัลยาณมิตร เชน หลักสาราณียธรรมเปนตน ซึ่งถือได 
วาเปนหลักการ ของประชาธิปไตย ขอยกมาเปนตัวอยาง หลักสาราณียธรรม ๖ ประการ 15

16  คือ ๑. เมตตา
กายกรรม จะทําอะไรก็ทําตอกันดวยเมตตาทําดวยใจ รวมมือกัน พรอมเพรียงกันทําเพื่อประโยชนสวนรวม 
ดวยหวังดีท่ีจะใหเกิดประโยชนสุขตอกัน ๒. เมตตาวจีกรรม จะพูดอะไรก็พูดตอกันดวยเมตตา พูดดวยใจรัก 
ดวยวาจาที่สุภาพออนหวาน พูดดวยความตั้งใจใหเกิดความสามัคคีและประโยชนสุขรวมกันของคนในสงัคม 
๓. เมตตามโนกรรม จะคิดอะไรก็คิดดีตอกันดวยเมตตาคิดดวยใจรักหวังดีตอกันมุงใหเกิดสันติสุขและสงบ
เรียบรอยในสังคม ๔. สาธารณโภคี รูจักแบงปนสิ่งของที่ไดมาโดยชอบธรรม นำมาแบงปนเฉลี่ยนเจือจาน 
ใหสมาชิกในชุมชนไดมีสวนรวมในการไดรับประโยชนใชสอย การจัดสรร ผลประโยชนจึงเปนขอสําคัญอยาง
หนึ่งในหลักการอยูรวมกัน ๕. สีลสามัญญตา ตั้งอยูในหลักความประพฤติเสมอกัน ใหทุกคนมีความเสมอ
ภาคตามกฎหมาย  ๖. ทิฏฐิสามัญญตา มีสัมมาทิฏฐิดีงามเสมอกัน ยึดถือหลักการพื้นฐานและอุดมการณ
ของสังคมรวมกัน ในสังคมใดคนไมมีหลักการรวมกันจะดํารงเอกภาพไวไมได สมาชิกจึงตองมีอุดมการณและ
มีหลักการท่ีเปนสัมมาทิฐิพ้ืนฐานรวมกัน   

ธรรม ๖ ขอนี้เปนหลักแหงความสามัคคีเคือพรอมเพรียงกันเปนเอกภาพ คือ ทําใหมีความเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกัน   

นอกจากนี้ยังมีหลักการอื่นอีก เชน อปริหานิยธรรม16

17 คือธรรมที่ทําใหไมเสื่อมเปนไปเพื่อความ
เจริญฝายเดียว ซึ่งมี ๗ ขอ คือ ๑. ประชุมกันเนืองนิตย   ๒. เมื่อประชุมก็พรอมเพรียงกันประชุม เมื่อเลิก
ประชุมก็พรอมเพรียงกันเลิก และเมื่อมีกิจสวนรวม ก็พรอมใจกันทํา ๓. ไมถืออําเภอใจแลวบัญญัติอะไร
ตามใจตัว หรือลมเลิกถอนบทบัญญัติที ่บัญญัติไวดีแลวตามใจชอบ ๔. เคารพนับถือยกยองบุคคลท่ี 
เปนหลักที่เปนใหญ เปนประธาน เชื่อฟงถอยคำของทาน หมายความวา ผูใหญไดมีประสบการณยาวนาน
มีความรู  เป นหลัก ตองมองเห็นความสําคัญของถอยคําของทาน ไมลบหลู ละเลยหรือมองขามไป  
๕. ใหเกียรติและคุมครองสตรีไมใหมีการขมเหงรังแกกุลกุมารี ๖. ใหความสําคัญแก เจดีย หรืออนุสาวรีย
ซ ึ ่งเปนสิ ่งท ี ่ เคารพ เปนที ่รวมใจของสังคม และเปนเครื ่องเตือนใจใหเกิดจิตสํานึกตอสวนรวม   
๗. จัดอารักขาคุ มครองปองกันแกพระอรหันต  หมายความวา พระ สงฆ หรือนักบวชที ่ประพฤติดี 
ปฏิบัติชอบ ไมประมาทมัวเมา เปนหลักใจ ของประชาชน เปนตัวแทนของคุณธรรม เปนหลักของศีลธรรม 
เปนผูรักษาธรรมไวใหแกสังคม ใหถือเปนหนาที่ของบานเมืองจะตองจัดการ อารักขา คุมครองปองกัน  
และยินดีตอนรับทานเหลานั้น 

ยังงมีหลักธรรมอีก เรียกวา สังคหวัตถุ 1718 แปลวา หลักการสงเคราะหคือหลักการยึดเหนี่ยว 
ประสานหมูชนใหอยู ในความสามัคคีซึ ่งมี ๔ ประการ ๑. ทาน การให การเผื ่อแผแบงปน มีลาภหรือ 

 
16 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต) พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม กรุงเทพฯ โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2538) หนา 
233-235 
17 พระธรรมปฏก(ป.อ.ปยุตโต) เร่ืองเดียวกัน หนา 246-248 
18 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) เร่ืองเดียวกัน หนา 167-168 



๘ 

ผลประโยชนก็ กระจายเฉลี่ยกันไป ๒. ปยวาจา การพูดดวยใจรักหวังดีกลาวถอยคําสุภาพไพเราะ รูจักใช
วาจาแสดงน้ำใจ ท่ีจะแกปญหาและชวยเหลือกัน ๓. อัตถจริยา การบําเพ็ญตนใหเปนประโยชน เอาเรี่ยวแรง
กําลังความสามารถเขาชวยเหลือรวมมือกัน ๔. สมานัตตตา วางตนเสมอตนเสมอปลาย มีความเสมอภาค 
โดยรวมสุขรวมทุกขกัน รวมกันเผชิญและแกปญหา ไมทอดทิ้งกัน ไมดูถูกดูหมิ่นกัน ไมเอารัดเอาเปรียบกัน 
เปนหลักธรรม ท่ีจะรวมหมูชนใหอยูดวยกัน ทําใหสังคมมีความเจริญม่ันคง  

มีหลักปฏิบัติอีกที่มีความสําคัญอยางยิ่ง สําหรับการดำรงรักษาสังคมใหมีความสงบเรียบรอย คือ  
ศีล ๕ ท่ีกำหนดเปนสิกขาบทหรือเปนขอ ๆ ปฏิบัติ แตไมมีบทลงโทษ พระพุทธเจาไมไดทรงกำหนดความผิด
และการลงโทษแกผูละเมิดศีล ๕ แตเปนหนาที่ของฝายบานเมือง นำไปจัดแยกซอยเปนขอกำหนดยอย ๆ  
ลงไปใหสอดคลองกับสภาพถิ่นฐานและยุคสมัย แลวกำหนดความผิดและการลงโทษที่เหมาะสมตามธรรม 
กฎหมายขั้นพื้นฐานโดยทั่วไปมีสาระสำคัญที่จะรักษาศีล ๕ หรือดูแลไมใหคนละเมิดศีลหรือสิกขาบทท้ัง  
๕ ขอนี้ ทางพระศาสนายกศีล ๕ นี้ ใหเปนเรื่องของสังคมคฤหัสถ โดยเฉพาะทางฝายรัฐจะนามาจัดแยกซอย 
เปนขอกำหนดยอยๆ ลงไป ใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของแตละถิ ่นฐานและยุคสมัยท่ี
เปลี่ยนแปลงตางกันไป แลวกําหนดความผิดและการลงโทษตามท่ีเหมาะสมตามธรรม กฎหมาย โดยท่ัวไปใน
ข้ันพ้ืนฐานฐานมีสาระสําคัญเพ่ือจะดํารงรักษาศีล ๕ หรือเพ่ือดูแล ไมใหคนละเมิดสิกขาบท ๕ ขอนี้ โดยนัยนี้ 
ศีล ๕ จึงเปนหลักปฏิบัติขั ้นพ้ืนฐานเพื่อชวยใหสังคมอยูในความสงบเรียบรอย รายละเอียดของ ศีล ๕  
มีดังนี้ 1819 ๑. การเวนจากปาณาติบาต การไมละเมิดตอชีวิตรางกาย ๒. การเวนจากอทินนาทาน การไม
ละเมิดกรรมสิทธิในทรัพยสิน ๓. การเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร การไมละเมิดตอคูครองของหวงของผูอ่ืน   
๔. การเวนจากมุสาวาท การไมละเมิดตอกันทางวาจาและ ๕. การเวนจากการเสพสุรายาเมา การไมดื่มสรุา
หรือเสพสิ่งเสพติด ศีล ๕ นี้มีสาระสําคัญที่มุงเพื่อใหคนอยูรวมกันดวยดี โดยไมเบียดเบียนกัน จะไดมีความ
สงบเรียบรอย ท่ีเปนโอกาสพ้ืนฐานแหงการพัฒนาชีวิตสูประโยชนสุขท่ีสูงยิ่งข้ึนไป สังคมโดยเฉพาะรัฐจะตอง
จัดตั้งวางมาตรการทางสังคม โดยเฉพาะการออกกฎหมาย ที ่จะมาเปนประกันใหคนดํารงอยูในศีล ๕  
พรอมทั้งสงเสริมใหคนยึดถือหลักการตางๆ ที่กลาว แลวขางตน เชน สาราณียธรรม ๖ และสังคหวัตถุ ๔  
เปนตน หลักการตางๆเหลานี้ เปนสาระสำคัญของวินัย หรือเปนเจตนารมณที่แทจริงของกฎหมาย ถาคนมี
การศึกษาท่ีพัฒนาตนอยางถูกตองใหมีศรัทธา เห็นคุณคา พรอมและเต็มใจ สมัครใจท่ีจะปฏิบัติตามหลักการ
เหลานี้ก็ไมจําเปนตองมีการบัญญัติขอกําหนดของกฎหมาย 
 

๖. หลักแหงการระงับอธิกรณ ท่ีเรียกวาอธิกรณสมถะ19

20 
 อธิกรณ คือเรื่องราว คดีความ การกลาวโทษ ในสังคมสงฆของพระพุทธศาสนามี ๔ ประการ 
๑. วิวาทาธิกรณ การเถียงกัน การทะเลาะดวยเรื่องพระธรรมวินัย วานี่เปนธรรมเปนวินัยท่ี 

พระพุทธเจาทรงตรัสไว นี่ไมใช 

 
19 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) เร่ืองเดียวกัน หนา 206-207 
20 พระไตรปฎกภาษาไทย พระวินัยปฎกเลม 2 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ฉลองสิริราชสมบัติ ๕๐ ปพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช ๒๕๓๙  ขอ ๗ หนา ๔๔ - ๔๖ 



๙ 

๒. อนุวาทาธิกรณ เรื่องการกลาวหา ใสความ โจทกันดวยอาบัติตางๆ เชนภิกษุรูปนี้ตอง
อาบัตินี้ มีความผิดอยางนี้ 

๓. อาปตตาธิกรณ เรื่องการตองอาบัติ การปรับอาบัติ การแกตัวใหพนจากอาบัติ 
๔. กิจจาธิกรณ กิจธุระตางๆท่ีสงฆจะตองทำ เชนการสวดปาฎิโมกข การอุปสมบท เมื่อภิกษุ

หรือภิกษุณี มีเรื่องมีราว มีคดีความกันในเรื่องเหลานี้ พระพุทธเจาไดบัญญัติวิธีการระงับ
อธิกรณไวอยางชัดเจน ปฏิบัติตามไดงาย ปรากฎในพระวินัยปฎกหลายเลม 

พระวินัยปฎกเลม ๑-๒ คือมหาวิภังค ภาค ๑ และ ภาค ๒ วาดวยบทบัญญัติของภิกษุสงฆ ๒๒๗ 
สิขาบท สวนพระวินัยปฎกเลม ๓ คือภิกขุนีวิภังควาดวยบทบัญญัติของภิกษุณีสงฆ ๓๑๑ ขอ สิกขาบท
เหลานี้มีความเหมือนกันเปนสวนมากในดานเหตุเกิด วัตถุประสงคของการบัญญัติ การบังคับใช 

คำวา อธิกรณสมถะ ประกอบดวย ๒ คำ คือ อธิกรณะ แปลวา เหตุ โทษ เรื ่องราว คดีความ 
หมายถึงเรื่องท่ีเกิดข้ึนในหมูสงฆ เปนเรื่องท่ีสงฆตองดำเนินการ และคำวา สมถะ แปลวาระงับ การทำใหสงบ 
รวมเปน อธิกรณสมถะ แปลวาธรรมเครื่องระงับอธิกรณ หรือวิธีการระงับ คดีความ 

วิธ ีการระงับคดีความในทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะในหมู สงฆ เร ีบกวา อธิกรณสมถะ  
มี ๗ ประการ หรือวิธี ไดแก 

๑. สัมมุขาวินัย ระงับในท่ีพรอมหนาสงฆ พรอมหนาบุคคลพรอมหนาวัตถุและพรอมหนาธรรมคำ
วา พรอมหนาสงฆ คือภิกษุหรือภิกษุณี ประชุมครบองคประชุมตามกำหนดไวแตละกรณี คำวา 
พรอมหนาบุคคล คือคูกรณีหรือบุคคลที่เกี่ยวของในเรื่องนั้นอยูพรอมหนากัน  คำวา พรอม
หนาวัตถุ คือยกเรื่องที่เกิดขึ้นนั้นมาวินิจฉัย คำวาวา พรอมหนาธรรม คือวินิจฉัยถูกตองโดย
ธรรมวินัย 

๒. สติวินัย ระงับโดยประกาศสมมติใหเปนวาเปนพระอริยะผูมีสติสมบูรณ  คือระงับอธิกรณโดย
เอาสติขึ้นเปนหลัก ในกรณีที่มีผูโจทพระอรหันตดวยสีลวิบัต ิสงฆจะสวดประกาศสมมติใหแกผู
เปนพระอรหันตนั้นวา ทานผูนี้มีสติสมบูรณ เปนการบอกใหรูวาใครจะโจทพระอรหันตดวย
อาบัติไมได 

๓. อมูฬหวินัย ระงับโดยยกประโยชนใหวาตองอาบัติในขณะเปนบา  คำวา อมูฬหวินัย คือวิธี
ระงับอธิกรณแกภิกษุหรือภิกษุณีท่ีหายเปนบาแลว 

๔. ปฏิญญาตกรณะ  ระงับตามคำรับสารภาพของจำเลย คือระงับอธิกรณโดยการปรับอาบัติตาม
คำรับสารภาพของจำเลย การแสดงอาบัติก็ถือวาปน ปฏิญญากรณะ เชนเดียวกัน 

๕. เยภุยยสิกา  ระงับตามเสียงขางมาก  คือระงับอธิกรณตามเสียงขางมาก สงฆจะใชวิธีการนี้ใน
กรณีหลายฝายมีความเห็นไมตรงกัน 

๖. ตัสสปาปยสิกา ระงับโดยการลงโทษแกผูทำผิด  คือวิธีระงับอธิกรณโดยตัดสินลงโทษแกผูทำผิด 
เม่ือสงฆพิจารณาตามหลักฐานพยานแลวเห็นวามีความผิดจริง แมเธอจะไมรับสารภาพ 

๗. ติณวัตถารกะ ระงับโดยการประณีประนอม  คำวา ติณวัตถารกะ คือวิธีการท่ีท้ัง ๒ ฝายประณี
ประนอมกัน เปรียบเหมือนเอาหญากลบไว ไมตองสะสางคดีความ วิธีนี้ใชระงับอธิกรณท่ียุงยาก



๑๐ 

วิธีการระงับอธิกรณท้ัง ๗ วิธี้พระพุทธเจาไดทรงบัญญัติไวสำหรับใชระงับอธิกรณแตละประเภท
ดังนี ้

๑. วิวาทาธิกรณ ระงับดวย สัมมุขาวินัย และ เยภุยยสิกา 
๒. อนุวาทาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัย สติวินัย อมูฬหวินัย และ ตัสสปาปยสิกา 
๓. อาปตตาธิกรณ ระงับดวย สัมมุขาวินัย ปฏิญญาตกรณะ และ ติณวัตถารกะ 
๔. กิจจาธิกรณ ระงับดวย สัมมุขาวินัย  

  

๗. บทสรุป 
 พุทธนิติธรรม เรียกอีกอยางหนึ่งวา ธรรมวินัย เปนระเบียบชีวิตและระบบกิจการของ

สังคมมนุษยที่จัดตั้งขึ้นมาดวยปรีชาญาณที่เขาถึงความจริงของกฎธรรมชาติ เพื่อใหมนุษยไดประโยชนจาก
ธรรมคือความจริงของกฎธรรมชาตินั้นและจะไดมีชีวิตที่ดีงาม การที่มนุษยจะเขาถึงความดีงามนี้ได มนุษย
จะตองเรียนรู ตองฝกฝนพัฒนาตนท่ีจะนำพามนุษยใหเขาถึงธรรมและไดประโยชนจากธรรมนั้น 

 พุทธนิติธรรม มองวา กฎหมายตองมาจากหลักการ  และเพื่อหลักการ ถากฎหมายไมใช
เพื่อหลักการ ก็ไมควรใหเปนกฎหมาย และกฎหมายที่รัฐสรางขึ้นมาเพื่อเปนเครื่องมือในการพัฒนาคนใน
สังคมใหเขาใจสาระสำคัญของหลักการ ไมใชเพื่อบังคับ เมื่อคนในสังคมเขาใจวากฎหมายเปนเครื่องบังคับ 
จะฝาฝน ตอตานตามธรรมชาติของมนุษยที ่ชอบอิสระภาพ กฎหมายจะไมยั ่งยืน สังคมจะไมยั ่งยืน 
พระพุทธศาสนามองและฝกใหคนในสังคมเขาใจวา กฎ กติกา กฎหมายท่ีเราสรางข้ึน เพ่ือสรางสภาพเอ้ือใน
สังคม เพ่ือใหคนไดมีโอกาสพัฒนาชีวิตท่ีดีงาม ใหคนมอง กฎ กติกา กฎหมายวาเปนเครื่องฝกตน ดังทางพระ
เรียกวา สิกขาบท คือขอฝก ขอเรียนรู ที่จะนำมาปฏิบัติดวยจิตใจที่รูสึกวาจะฝกตนเอง เพื่อเขาถึงชีวิตที่ดี
งาม เมื่อคนในสังคมเขาใจอยางนี้ ก็จะเต็มใจและพรอมที่จะปฏิบัติแบบเปนการฝกตน เพื่อใหเปนวิญูชน 
เรียนรูสาระของกฎหมาย สาระของหลักการ สังคมก็จะสงบสุขดวยกติกาที่เรียบงาย ไมตองมีกฎหมาย   
ไมตองมีผูรักษากฎหมาย ไมตองมีศาล ไมตองมีผูพิพากษา เพราะทุกคนเปนผูพิพากษาตนเองอยูแลว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 

บรรณานุกรม 
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