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บทนำ 
 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๒ บัญญัติวา ประเทศไทยมีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข การปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้น เปนการปกครอง 
ท่ีมีประชาชนเปนเจาของอำนาจอธิปไตยซ่ึงเปนอำนาจสูงสุดในปกครองรัฐ โดยประชาชนจะใชอำนาจอธิปไตย
ผ านผ ู แทนที ่ตนเลือกมา การปกครองโดยระบอบประชาธิปไตยจึงเป นการปกครองของประชาชน  
โดยประชาชน และเพื่อประชาชน ภายใตความเชื่อที่วาคนเราเกิดมาเทาเทียมกัน โดยผูแทนที่ประชาชน 
เลือกเขามาจะเปนผูใชอำนาจในปกครองประเทศ ดังนั้น สถานะของประชาชนและตัวแทนผูใชอำนาจปกครอง
รัฐจึงไมเทาเทียมกัน ผูใชอำนาจในปกครองจะมีอำนาจเหนือประชาชนภายในรัฐ ไมวาจะเปนอำนาจในการ
ออกกฎหมาย กำหนดนโยบาย บริหารประเทศ รวมถึงการพิจารณาพิพากษาคดีตาง ๆ ดังนั ้น เพื ่อมิให
ประชาชนภายในรัฐไดรับความเดือดรอนเสียหายจากการใชอำนาจ หลักการสำคัญของประชาธิปไตยประการ
หนึ่ง คือ หลักเสรีภาพจากการถูกรัฐหรือบุคคลอ่ืนกระทำตอตนโดยปราศจากสิทธิอำนาจท่ีถูกตองตามกฎหมาย 
(Freedom from Arbitrary by the State or Other People) ซึ ่งจะเปนหลักประกันวาประชาชนทุกคน 
จะไดรับการปฏิบัติตอตนภายในขอบเขตอำนาจตามท่ีกฎหมายอนุญาตเทานั้น กลาวคือผูใชอำนาจจะใชอำนาจ
ไดตอเม่ือมีกฎหมายใหอำนาจไว ในสวนของการใชอำนาจในกระบวนการยุติธรรมในการดำเนินคดีอาญาโดยรัฐ 
ในเรื่องของการควบคุมตัวผูตองหาในคดีอาญาโดยพนักงานสอบสวน รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๒๘ วรรคสอง และมาตรา ๒๙ วรรคสาม ไดกำหนดใหการควบคุมหรือคุมขังผูตองหา 
ในคดีอาญา จะกระทำไดเม่ือมีคำสั่งหรือหมายของศาล หรือเหตุอยางอ่ืนตามท่ีกฎหมายบัญญัติ และจะกระทำ
ไดเพียงเทาท่ีจำเปนเพ่ือปองกันมิใหมีการหลบหนี โดยในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ 
วรรคสาม บัญญัติใหอำนาจพนักงานสอบสวนในการควบคุมตัวผูตองหาไว โดยพนักงานสอบสวนจะมีอำนาจ
ควบคุมตัวผูตองหาไดไมเกินสี่สิบแปดชั่วโมงนับแตเวลาที่ถูกนำตัวไปถึงที่ทำการของพนักงานสอบสวน เวนแต 
มีเหตุสุดวิสัยหรือมีเหตุจำเปนอยางอื่นอันมิอาจกาวลวงเสียได โดยใหพนักงานสอบสวนหรือพนักงานอัยการ 
ยื่นคำรองตอศาลขอหมายขังผูตองหานั้นไว  
  อยางไรก็ตาม หากปรากฏวามีการควบคุมตัวผู ต องหาโดยไมชอบ ตามประมวลกฎหมาย 
วิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสาม เนื่องจากพนักงานสอบสวนควบคุมตัวผูตองหาเกินกำหนดเวลา 
สี่สิบแปดชั่วโมง แมวาผู ตองหาที่ถูกควบคุมตัวโดยมิชอบจะสามารถยื ่นคำรองตอศาลขอใหปลอยตัวได   
ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๙๐ แตคำพิพากษาฎีกาที่ ๓๕๐/๒๕๕๓ วินิจฉัยไววา 

 
๑ ผูศึกษาอบรมหลักสูตร หลักนิติธรรมเพ่ือประชาธิปไตย (นธป.) รุนท่ี ๑๐  
 



๒ 

สิทธ ิของผู ต องหาที ่ควบคุมตัวโดยมิชอบที ่จะร องขอใหปลอยจากการคุมขังท ี ่ม ิชอบดวยกฎหมาย 
จะมีอยูเพียงชั่วระยะเวลาท่ีถูกคุมขังโดยมิชอบดวยกฎหมายเทานั้น ดังนั้น หากการคุมขังโดยมิชอบนั้นสิ้นสุดลง 
เนื่องจากศาลไดประทับฟองและออกหมายขังผูตองหานั้นในระหวางพิจารณาคดีแลว สิทธิของผูตองหาที่จะ
ขอใหปลอยตัวจากการคุมขังโดยมิชอบตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๙๐ ยอมระงับไป 
แสดงใหเห็นวาหากพนักงานสอบสวนควบคุมตัวผู ต องหาโดยมิชอบตามประมวลกฎหมายวิธ ีพิจารณา 
ความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสามแลว และผูตองหาไมไดยื่นคำรองขอใหศาลปลอยตัวจากการคุมขังโดยมิชอบ 
ในระหวางที่ถูกคุมขังโดยมิชอบแลว ผูตองหาจะไมสามารถยื่นคำรองขอใหศาลปลอยตัวตามมาตรา  ๙๐  
เพราะถือวาการควบคุมตัวโดยมิชอบสิ้นสุดลงแลว เชน พนักงานสอบสวนควบคุมตัวผูตองหาเกินสี่สิบแปดชั่วโมง 
นับแตเวลาที ่ผู ต องหาถูกนำตัวไปถึงที ่ทำการของพนักงานสอบสวน แตหลังจากนั ้นพนักงานสอบสวน 
ไปยื่นคำรองขอใหศาลออกหมายขังผูตองหาโดยมีเหตุจำเปนท่ีจะตองควบคุมตัวผูตองหาไวในระหวางสอบสวน 
และศาลไดออกหมายขังผู ต องหาโดยชอบแลว การควบคุมตัวผู ตองหาท่ีไมชอบของพนักงานสอบสวน 
ยอมสิ้นสุดลง ผูตองหาจะไมสามารถยื่นคำรองขอใหศาลปลอยตัวตามมาตรา  ๙๐ ได สงผลใหการควบคุม 
ต ัวผ ู ต องหาท ี ่ เก ิดข ึ ้นโดยม ิชอบก อนหน าน ั ้นไม ได ร ับการเย ียวยาแก ไข เสร ีภาพของประชาชน 
ตองกระทบกระเทือนโดยกระบวนการยุติธรรม และการควบคุมตัวของพนักงานสอบสวนที่เกินกำหนดเวลา 
สี่สิบแปดชั่วโมงเปนการกระทำโดยที่ไมมีกฎหมายใหอำนาจไว ซึ่งขัดตอหลักเสรีภาพจากการถูกรัฐหรือบุคคล
อื่นกระทำตอตนโดยปราศจากสิทธิอำนาจที่ถูกตองตามกฎหมาย (Freedom from Arbitrary by the State 
or Other People)  ซึ่งเปนหลักสำคัญของประชาธิปไตย เพื่อปองกันมิใหเกิดปญหาดังกลาว ควรมีการ
ตรวจสอบใชอำนาจของพนักงานสอบสวนในการควบคุมตัวผู ตองหาตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา 
ความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสาม เพื ่อปองกันการควบคุมตัวผู ตองหาโดยมิชอบ อันเปนการคุ มครอง 
สิทธิเสรีภาพของผูตองหาซ่ึงเปนหลักการสำคัญของหลักประชาธิปไตย 
 ๑. ประชาธิปไตย (Democracy)  
 ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๔๙๓ ใหความหมายคำวา “ประชาธิปไตย” 
วาเปนการปกครองที่ถือมติประชาชนสวนใหญ ประชาธิปไตยเปนระบบการปกครองแบบหนึ่งท่ีมีประชาชน 
เปนเจาของอำนาจอธิปไตยซึ่งเปนอำนาจสูงสุดในปกครองรัฐ โดยประชาชนจะใชอำนาจอธิปไตยผานผูแทน 
ที่ตนเลือกการปกครองในระบอบประชาธิปไตยจึงเปนการปกครองที ่เปนของประชาชน โดยประชาชน  
และเพ่ือประชาชน ภายใตความเชื่อท่ีวา คนเราเกิดมาเทาเทียมกัน  
 อยางไรก็ตาม หากอำนาจอธิปไตยซึ่งเปนอำนาจสูงสุดในปกครองรัฐ อยูในมือของบุคคลเพียงคนเดียว
ยอมไมสงผลดีสังคมเพราะบุคคลใดก็ตามท่ีมีอำนาจอยูในมือ มักจะใชอำนาจเกินเลยอยูเสมอ มองเตสกิเออ  
นักปรัชญาชาวฝรั ่งเศส จึงมีแนวคิดเรื ่องการแบงแยกอำนาจ โดยมองเตสกิเออเชื ่อวา “อำนาจเทานั้น 
ที่จะหยุดยั้งอำนาจได” หลักการของมองเตสกิเออสงผลใหอำนาจอธิปไตย ซึ่งเปนรากฐานของการปกครอง 
ในระบอบประชาธิปไตย ถูกแบงแยกออกเปน ๓ สวน ดังนี้ 
 ๑. อำนาจนิติบัญญัติ หรือสถาบันนิติบัญญัติ หมายถึง สถาบันท่ีทำหนาท่ีออกกฎหมาย คือ รัฐสภา 
 ๒. อำนาจบริหาร หรือสถาบันบริหาร หมายถึง บุคคลหรือคณะบุคคล กลุมบุคคลที่นำนโยบายของรัฐ 
ไปดำเนินการ และนำไปปฏิบัติ สถาบันบริหารนั้นนอกจากจะเปนสถาบันสรางกฎหมายแลว ยังเปนสถาบัน 
ในการบริหารประเทศดวย เชน คณะรัฐมนตรี 



๓ 

 ๓. อำนาจตุลาการ หรือสถาบันตุลาการ หมายถึง ศาล และผูพิพากษาท่ีปฏิบัติหนาท่ีพิจารณาพิพากษา
อรรถคดีในนามของรัฐหรือในพระปรมาภิไธยของพระมหากษัตริย1๒ 
 ๑.๑  ท่ีมาของหลักประชาธิปไตย 
  ความคิดที่เปนรากฐานของประชาธิปไตย ไดแก เสรีภาพในการชุมนุมและการพูด การไมแบงแยก  
และความเสมอภาค สิทธิพลเมือง เริ่มแรกประชาธิปไตยปรากฏขึ้นในนครรัฐกรีกโบราณบางแหงชวงศตวรรษ 
ท่ี ๕ กอนคริสตกาล โดยเฉพาะอยางยิ่งในนครรัฐเอเธนส เรียกวาประชาธิปไตยทางตรง (Direct Democracy)  
ซึ่งประชาชนทุกคน มีสิทธิพิจารณากลั่นกรองและวินิจฉัยกฎหมาย ตอมามีการพัฒนามาเปนประชาธิปไตย 
แบบมีผูแทน เรียกวา ประชาธิปไตยทางออม (Indirect Democracy)  โดยประชาชนจะออกเสียงในการเลือกตั้ง 
และเลือกผูแทนตนไปทำหนาที่ในรัฐสภา เชน ระบบรัฐสภา และระบบประธานาธิบดี สำหรับประชาธิปไตย
แบบผูแทนนี้มีอยูแพรหลายในประเทศตาง ๆ  โดยการใชอำนาจของฝายขางมากจะอยูภายใตกรอบประชาธิปไตย
แบบมีผู แทน และมีการตรวจสอบและถวงดุลอำนาจของฝายขางมาก กับทั้งคุ มครองสิทธิของฝายขางนอย  
ซึ่งพลเมืองทุกคนยอมมีสิทธิบางประการ เชน เสรีภาพในการชุมนุมและการพูด การวินิจฉัยสั่งการ สวนใหญ 
ใชการถือเสียงขางมากเปนเกณฑ แตบางอยางใชคะแนนเสียงขางมากพิเศษ หรืออาจถึงข้ันเสียงเอกฉันท เพ่ือให
ประเด็นที่ละเอียดออนมีความชอบธรรมมากขึ้น ถึงแมปจจุบันประเทศสวนใหญในโลกใชประชาธิปไตย
ทางออม แตกระบวนการบางอยางยังเปนประชาธิปไตยทางตรง เชน การลงประชามติ การเลือกคณะลูกขุน 
ในศาล การเขาชื่อเสนอ กฎหมายหรือถอดถอนผูไดรับเลือกตั้ง เปนตน  
   ประชาธิปไตยมีการการพัฒนาเรื่อยมาตั้งแตยุคกลางของทวีปยุโรป และในการปฏิวัติอเมริกา 
และการปฏิวัติฝรั่งเศส จนมาถึงชวงหลังสงครามเย็น ประชาธิปไตยถูกเรียกวา "ระบอบการปกครองสุดทาย" 
และแพรหลายอยางมากไปทั่วโลก ประชาธิปไตย แตกตางจากระบอบการปกครองที่อำนาจอธิปไตยอยูกับ
บุคคลคนเดียว เชน สมบูรณาญาสิทธิราชย หรือท่ีอำนาจอธิปไตยอยูกับคณะบุคคลจำนวนนอย เชน คณาธิปไตย2

๓ 
  ปจจุบันประชาธิปไตยเปนระบอบการปกครองโดยประชาชนซึ ่งถูกนำไปใชอยางแพรหลาย  
ในประเทศตาง ๆ เปนระบอบการปกครองที่มีวิวัฒนาการมาอยางยาวนาน และไดพัฒนามาจนถึงปจจุบัน  
หลักประชาธิปไตยเปนหลักการท่ีมุงเนนการมีสวนรวมของประชาชนในการปกครอง โดยการดำเนินการตาง ๆ 
ที่ตองการการมีสวนรวมและการตัดสินใจของประชาชน ดังนั้น การปกครองระบอบประชาธิปไตยจึงเปน 
การปกครองท่ีประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพของประชาชน โดยลักษณะสำคัญของประชาธิปไตย ประกอบดวย 
   (๑) ประชาชนเปนเจาของอำนาจอธิปไตย รัฐบาลไดอำนาจมาจากประชาชนหรือ โดยความยินยอม 
ของประชาชน  
  (๒) การเลือกผูแทนในสังคมสมัยใหมที่เปนประชาธิปไตยแบบมีผูแทนตองเปนการเลือกที่บริสุทธิ์
ยุติธรรม โดยประชาชนสามารถไปใชสิทธิเลือกตั้งไดอยางอิสระ  

 
๒ วิวัธน ทองลงยา, หลักนิติธรรมกับประชาธิปไตย  
https://www.constitutionalcourt.or.th/occ_web/ewt_dl_link.php?nid=1468 
๓ บัญญัติ แพรกปาน (๒๕๖๕). “การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยกับสังคมไทยในยุคปจจุบัน” วารสารมหาจฬุา 
นาครทรรศน ปท่ี ๙ ฉบับท่ี ๔ เม.ย. ๒๕๖๕, หนา ๕๔๓ - ๕๕๐ 
 
 



๔ 

  (๓) ใหความสำคัญแกแนวคิดท่ีแตกตาง รวมกันแกไขปญหาและตัดสินใจทางการเมืองรวมกัน  
  (๔) เชื่อในความเปนอิสระและเสรีภาพของมนุษยในการแสดงความคิดเห็น การออกเสียงการเลือกตั้ง  
  (๕) ไมเลือกปฏิบัติบังคับใชกฎหมายอยางเทาเทียม  
  (๖) มีการตรวจสอบการถวงดุลอำนาจซ่ึงกันและกัน  
  (๗) ตัดสินใจหรือปฏิบัติตามเสียงขางมาก  
  (๘) ประชาชนมีความเสมอภาคโดยเฉพาะดานกฎหมาย และมีโอกาสเทาเทียมกันในดานตาง ๆ  
  (๙) ประชาธิปไตยอยูบนพ้ืนฐานและหลักการของเสรีนิยม  
  (๑๐) ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพตาง ๆ อยางกวางขวาง โดยที ่ร ัฐบาลเปนผู ใหหลักประกัน 
และคุมครองการใชสิทธิเสรีภาพ  
  (๑๑) รัฐบาลใหหลักการปกครองโดยกฎหมายหรือหลักนิติธรรมไมใชอำนาจตามอำเภอใจ  
  (๑๒) ประชาชนตองมีสวนรวมในการปกครองประเทศผานกลไกตาง ๆ หรือใชสิทธิที ่จะแสดง
บทบาทตาง ๆ ไดโดยตรง  
  (๑๓) รัฐบาลตองรับผิดชอบตอประชาชนที่จะแสดงความคิดเห็นในดานตาง ๆ ตอรัฐบาล รวมถึง 
มีสิทธิเปลี่ยนแปลงรัฐบาลตามวิธีการท่ีกำหนดได  
  เห็นไดวาลักษณะดังกลาวจะเปนลักษณะสำคัญที ่ประชาชนในสังคมประชาธิปไตยพึงไดรับ  
และเปนสิ่งที่ทุกคนในสังคมจำเปนตองรับรูและทำความเขาใจเพื่อใชเปนแนวทางในการปฏิบัติ และอยูรวมกัน 
ในสังคมไดอยางมีความสุข การยึดม่ันในหลักการ ตลอดจนการแกไขปญหาตาง ๆ ตามแนวทางประชาธิปไตย 3

๔  
 ๑.๒  หลักการพ้ืนฐานของหลักประชาธิปไตย  
 ๑. อำนาจอธิปไตยเปนของปวงชน (Popular Sovereignty)  
 อำนาจอธิปไตย ถือวาเปนอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ หรืออำนาจอธิปไตยนั ้นเปนของ
ประชาชนทุกคนรวมกัน และประชาชนผูเปนเจาของอำนาจเปนผูรวมกันใชอำนาจนี้ไมวาจะทางตรงหรือ
ทางออมเพื่อประโยชนสุขของประชาชนเอง ประชาธิปไตยเปนการปกครองที่สามารถทำใหทุกคนในสังคม
สามารถแสดงออกถึงความตองการของตนได อีกทั้งตองจัดการใหมีการปกครองเพื่อกอใหเกิดประโยชน 
แกทุกคนในสังคมดวยเชนกัน อยางไรก็ตาม ดวยขอจำกัดหลายประการในสังคมปจจุบัน เชน จำนวนประชากร
ที ่มีมากจนทำใหไมสามารถใชรูปแบบการปกครองแบบประชาธิปไตยทางตรง (Direct Democracy) ได 
ปจจุบันจึงใชการปกครองระบอบประชาธิปไตยทางออม (Indirect Democracy) ผานการเลือกตัวแทนเขาไป
ทำหนาท่ีในการปกครองแทน เชน การเลือกตั้งและการมีสวนรวมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืน ๆ 
  ๒. หลักเสรีภาพ (Liberty) หลักการวาดวยสิทธิเสรีภาพเปนหลักการที ่สำคัญมากอยางหนึ ่งของ
ประชาธิปไตย คือ สิทธิ (right) เสรีภาพ (liberty) และอิสรภาพ (freedom) สิทธิ หมายถึง ประโยชน 
ที่กฎหมายรับรองและคุมครองให เสรีภาพ หมายถึง โอกาสที่จะเลือกทำหรือไมทำระหวางทางเลือกหลายทาง
ตามความปรารถนาของตนโดยปราศจากขอบังคับ หรือขอจำกัด โดยขอบังคับหรือขอจำกัดมีไดก็แตโดย
กฎหมายเทานั้น สวนอิสรภาพ หมายถึง การกระทำหรืองดเวนท่ีจะกระทำสิ่งใด ๆ ท่ีไมละเมิดตอผูอ่ืน 

 
๔ ดาวนอย สุทธินิภาพันธ, “หลักประชาธิปไตย” สิทธิและเสรีภาพในสังคมพหุลักษณ 
https://www.constitutionalcourt.or.th/occ_web/ewt_dl_link.php?nid=9640 



๕ 

  เสรีภาพในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง ความสามารถของคนที่จะกระทำหรืองดเวนกระทำสิ่งใด 
สิ่งหนึ่งก็ไดภายในขอบเขตขอกำหนดของกฎหมาย เสรีภาพในระบอบประชาธิปไตยจึงไมใชการทำอะไรก็ได
ตามใจตนเอง เนื่องจากการทำตามใจตนเองโดยไมคำนึงถึงจิตใจคนอ่ืน ๆ นั้น เปนลักษณะของเผด็จการ 
  โดยระบอบประชาธิปไตยไดกำหนดเสรีภาพขั้นพื้นฐานไวโดยไมกอใหเกิดความเดือดรอนเสียหายหรือ
ละเมิดบุคคลอ่ืน ดังนี้ 
    ๑) เสร ีภาพในการค ิดและการแสดงออก (Freedom of Thought and Expression)  
ซ่ึงจะตองควบคูไปกับการยอมรับฟงความคิดและการแสดงออกของบุคคลอ่ืน แมวาความคิดและการแสดงออก
นั้นจะแตกตางไปจากสิ่งท่ีตนเองยึดถือ  
   ๒) เสรีภาพในการเลือกตั้ง (Freedom of Voting) คือ การที่บุคคลสามารถไปใชสิทธิในการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งผู แทนของตนไดอยางเสรี โดยมิไดถูกอำนาจอื ่นบังคับ และบุคคลยอมมีเสรีภาพ 
ท่ีจะลงสมัครรับเลือกตั้งโดยไมถูกอำนาจอ่ืนลิดรอนเชนกัน  
   ๓) เสรีภาพจากการถูกรัฐหรือบุคคลอื่นกระทำตอตนโดยปราศจากสิทธิอำนาจที่ถูกตอง 
ตามกฎหมาย (Freedom from Arbitrary by the State or Other People) จะ  เป นหล ักประก ันว า
ประชาชนทุกคนจะไดรับการปฏิบัติตอตนภายในขอบเขตอำนาจตามท่ีกฎหมายอนุญาตเทานั้น  
   ๔) เสรีภาพในการนับถือศาสนา (Freedom of Religion) บุคคลมีเสรีภาพอยางเต็มที่ในการ
นับถือศาสนาตราบเทาท่ีไมกอใหเกิดความเดือดรอนเสียหาย หรือละเมิดสิทธิของผูอ่ืน  
   ๕) เสรีภาพในการยายที่อยู (Freedom of Movement) โดยอยูบนพื้นฐานของการไมกอใหเกิด
ความเดือดรอนเสียหาย และละเมิดสิทธิของผูอ่ืน  
   ๖) เสรีภาพในการชุมนุมอยางสงบโดยปราศจากอาวุธและเสรีภาพในการรวมตัวกัน 
เปนสมาคม (Freedom of and Association) เพราะการชุมน ุมหร ือการรวมตัวก ันเพื ่อแสดงบทบาท 
อันเปนจุดยืนของตนเองนั้นถือเปนชองทางหนึ่งของการมีสวนรวมทางการเมือง  
   ๗) เสรีภาพในเรื ่องสวนตัวอื่น ๆ (Personal Freedom) เปนหลักประกันในการตัดสินใจ 
ของบุคคลในเรื่องสวนตัววาจะสามารถกระทำไดอยางเสรี  
 ๓. หลักความเสมอภาค (Equality) ความเสมอภาพในระบอบประชาธิปไตย หมายความวา การท่ี
ราษฎรทุกคนในประเทศมีความเสมอภาคหรือความเทาเทียมกันในเรื่องสำคัญ ๆ ที่เปนไปไดในฐานะที่เปน
มนุษยป ุถ ุชนอันจะทำใหทุกคนมีศักดิ ์ศร ีแหงความเปนมนุษยและกอใหเกิดความยุต ิธรรมในสังคม  
โดยหลักความเสมอภาคสามารถแบงออกไดเปน ๕ ดาน ดังนี้  
   ๑) ความเสมอภาคทางการเมือง (Political Equality) คือ ทุกคนมีสิทธิในทางการเมือง 
เทาเทียมกัน ท้ังในสวนของผูลงคะแนนเสียงและผูสมัครรับเลือกตั้ง  
   ๒) ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ (Economic Equality) คือ การมีหลักประกันความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจในระดับที่อยางนอยตองสามารถดำเนินชีวิตอยูไดในฐานะเปนสมาชิกคนหนึ่งของสังคม และเปด
โอกาสใหกับบุคคลทุกคนที่มีความสามารถในการสรางความมั่นคงใหกับตนเอง ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ 
มิไดหมายถึงการที ่คนทุกคนจะตองมีรายไดเทาเทียมกัน แตหมายถึงสภาพความใกลเคียงกันในฐานะ 
ทางเศรษฐกิจ โดยจะตองมีการกระจายรายไดที ่เปนธรรม เพื ่อมิใหเกิดชองวางระหวางชนชั ้นมากนัก  
เชน การเก็บภาษาในอัตรากาวหนา เปนตน และบุคคลควรมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจพอสมควร คือ มีรายได



๖ 

เพียงพอ ในการดำรงชีพ เชน การกำหนดอัตราคาจางขั้นต่ำ การใหสิทธิคนยากจนรับการรักษาพยาบาล 
และสวัสดิการตาง ๆ เปนตน    
   ๓) ความเสมอภาคทางสังคม (Social Equality) คือ ทุกคนในสังคมไมวาจะมีฐานะทางสงัคม 
เศรษฐกิจ หรือวัฒนธรรมแตกตางกันอยางไรก็ตาม ก็สามารถใชชีวิตในสังคมได โดยปราศจากการแบงชนชั้น  
การดูหม่ินเหยียดหยาม และการอยูรวมกันอยางสันติบนพ้ืนฐานการใหความเคารพซ่ึงกันและกัน  
   ๔) ความเสมอภาคทางกฎหมาย (Equality of the Law) หมายถึง กฎหมายที่ตราออกมา
จะตองมีผลบังคับใชกับประชาชนทุกคนอยางเสมอกันไมมีขอยกเวนที่เอื ้อประโยชนใหแกบุคคลกลุ มใด  
กลุ มหนึ ่งหรือมีผลบังคับใชกับบุคคลเฉพาะบางกลุ มบางพวกในสังคม ดังนั ้น การสรางความเสมอภาค 
ทางกฎหมายจึงเปนการคุมครองบุคคลจากกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมทำใหบุคคลสามารถปองกันสิทธิ
และผลประโยชนอันชอบธรรมของตน ไดอยางเสมอภาค  
   ๕) ความเสมอภาคในโอกาส (Equality of Opportunity) คือ การใหโอกาสทุกคนในการใช
ความสามารถที่ตนมีอยูไปในทางที่สุจริตไดอยางเทาเทียมกัน เพื่อพัฒนาความสามารถของตนใหเกิดประโยชน
ตอตนเองและสังคมไดอยางเสมอภาคโดยไมกอความเดือดรอนและละเมิดสิทธิของผูอ่ืน  
 ๔. หลักการปกครองโดยเสียงขางมากที่เคารพเสียงขางนอย (The Majority Rule with Respect to 
Minority Rights)  
 ในกรณีที่ตองมีการตัดสินใจเพื่อเลือกกระทำในสิ่งใดสิ่งหนึ่งบนสถานการณที่มีความคิดเห็นที่แตกตาง
หลากหลายทางออกที่ดีที่สุดคือการเลือกปฏิบัติตามมติเอกฉันท (Unanimity) แตหากไมสามารถหาขอสรุป 
ที่เปนเอกฉันทไดในระบอบประชาธิปไตยจะตองยึดหลักการตัดสินความขัดแยงดวยวิธีการลงคะแนนเสียง 
และเลือกที่จะปฏิบัติตามมติของเสียงขางมาก (Majority Decision – Making) โดยใหความเคารพตอสิทธิ 
ของเสียงขางนอย (Fundamental Rights of Minority) เพราะการยอมปฏิบัติตามมติเสียงขางมาก โดยละเลย
สิทธิขั้นพื้นฐานของเสียงขางนอย จะทำใหการปกครองกลายเปนเผด็จการของเสียงขางมาก ซึ่งผิดไปจาก
หลักการของประชาธิปไตย  
 การปกครองโดยเสียงขางมากที่เคารพเสียงขางนอยจึงมีลักษณะของการยอมปฏิบัติตามขอสรุปที่เกิด
จากเสียงขางมากแมบุคคลนั้นจะไมเห็นฟองกับมติที่เกิดขึ้น ในขณะที่กลุมของเสียงขางมากก็จะตองไมกระทำ
การอันใดท่ีเปนการลิดรอนหรือทำลายกลุมของผูท่ีมีแนวคิดแตกตางไปจากตน  
 ทั้งนี้ ไมไดหมายความวา แนวทางตามมติของเสียงขางมากจะตองเปนสิ่งที่ถูกตองหรือแนวทางตามท่ี
เสียงขางนอยยึดถือจะเปนสิ่งที่ไมถูกตอง เพราะมติของคนในสังคมกับความถูกตองของแนวทางเปนสองสิ่ง 
ที่เปนอิสระตอกันจนไมสามารถเชื ่อมโยงความสัมพันธในเชิงเหตุผลระหวางกันได แตเพราะในสภาวะ 
ของความขัดแยงที่เกิดขึ้นนั้น ไมมีทางเลือกใดที่เหมาะสมที่สุดเทากับการเลือกที่จะดำเนินการไปตามมติ 
ของเสียงขางมาก เพราะนาเชื่อถือไดวาการตัดสินโดยหมูมากนาจะมีการใชวิจารณญาณที่รอบคอบมากกวา 
การตัดสินใจจากคนสวนนอย และผลของการตัดสินใจจากคนหมูมากก็นาจะเปนการตัดสินใจท่ีมีความผิดพลาด
นอยกวาการตัดสินใจจากคนหมูนอย เนื่องจากไดผานกระบวนการโตเถียงและใชเหตุผลจากคนจำนวน 
ที่มากกวา ดังนั้น การที่ระบอบประชาธิปไตยเลือกใชหลักการปฏิบัติตามเสียงขางมากจึงเปนเพียงการปฏิบัติ 
ไปพลางกอนจนกวาจะมีทางเลือกอื่นที่ดีกวามากกวาที่จะบอกวาแนวทางที่ไดรับการยอมรับ จากคนสวนมาก
เปนแนวทางท่ีถูกตอง  
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 ๕. หลักนิติธรรม (Rule of Law) การยึดถือกฎหมายเปนเกณฑในการดำเนินกิจกรรมถือวาเปนนโยบาย
และความตองการของ ประชาชน เพราะกฎหมายที ่ใชบังคับไดถูกกำหนดขึ ้นโดยผู แทนของประชาชน  
จึงถือไดว า กฎหมายมาจากประชาชนนั ่นเอง นอกจากนี ้ย ังถือวากฎหมายเปนหลักประกันที ่สำคัญ  
เพราะกฎหมายมีการบัญญัติอยางชัดแจงเปดเผย และใชกระบวนการพิสูจนที่มีเหตุผลที่สุดเทาที่จะกระทำได 
จึงสามารถนำไปใชเพ่ือกอใหเกิดความยุติธรรมและคุมครองสิทธิเสรีภาพของบุคคล4

๕ 
 ๒.  การคุมครองสิทธิและเสรีภาพของผูตองหาในคดีอาญา 
  เม่ือหลักประชาธิปไตยใหความสำคัญกับประชาชน เนื่องจากประชาชนเปนเจาของอำนาจอธิปไตย 
ซึ่งเปนอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ การคุมครองสิทธิเสรีภาพของประชาชนจึงเปนเรื่องสำคัญที่รัฐ
จะตองใหความสำคัญ ประกอบกับหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยไดกลาวถึงหลักสิทธิและเสรีภาพตาง ๆ 
โดยเฉพาะอยางยิ ่งเสรีภาพจากการถูกรัฐหรือบุคคลอื่นกระทำตอตนโดยปราศจากสิทธิอำนาจที ่ถูกตอง 
ตามกฎหมาย (Freedom from Arbitrary by the State or Other People) ซึ ่งจะเป นหลักประก ันวา
ประชาชนทุกคนจะไดรับการปฏิบัติตอตนภายในขอบเขตอำนาจตามท่ีกฎหมายอนุญาตเทานั้น ดังนั้น ผูตองหา 
ในคดีอาญาซึ่งเปนประชาชนที่ถูกกลาวหาวากระทำความผิดอาญาโดยท่ีศาลยังไมไดมีคำพิพากษาถึงที ่สุด 
ตัดสินวาเปนผู กระทำความผิด ก็ยอมไดร ับความคุ มครองสิทธิและเสรีภาพเชนกัน รัฐจะกระทำการ 
ใหมีผลกระทบตอสิทธิและสรีภาพของผูตองหาไดเทาที่มีกฎหมายบัญญัติใหอำนาจไว และการกระทำของรัฐ
จะตองเปนไปเพื่อประโยชนในการดำเนินคดีอยางแทจริง ดวยเหตุนี้รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  
พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๒๘ และมาตรา ๒๙ ไดบัญญัติหลักเกณฑในการคุมครองสิทธิเละเสรีภาพของบุคคล 
จากการใชอำนาจของรัฐในการดำเนินกระบวนการยุติธรรมทางอาญาไว ดังนี้ 
  มาตรา ๒๘ บุคคลยอมมีสิทธิและเสรีภาพในชีวิตและรางกาย 
  การจับและการคุมขังบุคคลจะกระทำมิได เวนแตมีคำสั่งหรือหมายของศาล หรือมีเหตุอยางอ่ืน
ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
  การคนตัวบุคคลหรือการกระทำใดอันกระทบกระเทือนตอสิทธิหรือเสรีภาพในชีวิตหรือรางกาย 
จะกระทำมิได เวนแตมีเหตุตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
  การทรมาน ทารุณกรรม หรือการลงโทษดวยวิธีการโหดรายหรือไรมนุษยธรรมจะกระทำมิได 
  มาตรา ๒๙ บุคคลไมตองรับโทษอาญา เวนแตไดกระทำการอันกฎหมายท่ีใชอยูในเวลาท่ีกระทำนั้น
บัญญัติเปนความผิดและกำหนดโทษไว และโทษที่จะลงแกบุคคลนั้นจะหนักกวาโทษที่บัญญัติไวในกฎหมาย 
ท่ีใชอยูในเวลากระทำความผิดมิได 
 ในคดีอาญา ใหสันนิษฐานไวกอนวาผูตองหาหรือจำเลยไมมีความผิด และกอนมีคำพิพากษาถึงท่ีสุดแสดง
วาบุคคลใดไดกระทำความผิดจะปฏิบัติตอบุคคลนั้นเสมือนเปนผูกระทำความผิดมิได 
 การควบคุมหรือคุมขังผูตองหาหรือจำเลยใหกระทำไดเพียงเทาท่ีจำเปนเพ่ือปองกันมิใหมีการหลบหนี 
 ในคดีอาญา จะบังคับใหบุคคลใหการเปนปฏิปกษตอตนเองมิได 

 
๕ ดาวนอย สุทธินิภาพันธ, “หลักประชาธิปไตย” สิทธิและเสรีภาพในสังคมพหุลักษณ 
https://www.constitutionalcourt.or.th/occ_web/ewt_dl_link.php?nid=9640 
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 คำขอประกันผูตองหาหรือจำเลยในคดีอาญาตองไดรับการพิจารณาและเรียกหลักประกันจนเกินควร 
แกกรณีมิได การไมใหประกันตองเปนไปตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
 ๓.  การควบคุมตัวผูตองหาโดยพนักงานสอบสวน 
 จากบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๒๘ วรรคสอง และมาตรา ๒๙ 
วรรคสาม ซึ่งบัญญัติเกี่ยวกับการควบคุมหรือคุมขังผูตองหาในคดีอาญาไววา การควบคุม หรือคุมขังผูตองหา
นั้น จะกระทำไดเมื่อคำสั่งหรือหมายของศาล หรือเหตุอยางอื่นตามที่กฎหมายบัญญัติ และจะกระทำไดเพียง
เทาที่จำเปนเพื่อปองกันมิใหมีการหลบหนี ดังนั้น ในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ 
วรรคสาม จึงบัญญัติใหอำนาจพนักงานสอบสวนมีอำนาจในการควบคุมตัวผูตองหาไวในดังนี้ ในกรณีที่ผูถูกจับ
ไมไดรับการปลอยชั่วคราว และมีเหตุจำเปนเพื่อทำการสอบสวน หรือการฟองคดี ใหนำตัวผูถูกจับไปศาล
ภายในสี่สิบแปดชั่วโมงนับแตเวลาที่ผูถูกจับถูกนำตัวไปถึงที่ทำการของพนักงานสอบสวนตามมาตรา ๘๓ เวน
แตมีเหตุสุดวิสัยหรือมีเหตุจำเปนอยางอ่ืนอันมิอาจกาวลวงเสียได โดยใหพนักงานสอบสวนหรือพนักงานอัยการ 
ยื่นคำรองตอศาลขอหมายขังผูตองหานั้นไว ใหศาลสอบถามผูตองหาวาจะมีขอคัดคานประการใด หรือไม  
และศาลอาจเรียกพนักงานสอบสวนหรือพนักงานอัยการมาชี้แจงเหตุจำเปน หรืออาจเรียกพยานหลักฐาน 
มาเพ่ือประกอบการพิจารณาก็ได  
  โดยระยะเวลาในการออกหมายขังผูตองหาของศาลนั้น จะขึ้นอยูกับอัตราโทษในคดีนั้น หากเปนคดี 
ท่ีมีอัตราโทษไมสูงมาก ซ่ึงเปนความผิดไมรายแรง ศาลจะออกหมายขังผูตองหาไดไมเกิน ๗ วัน แตหากเปนคดี
ท่ีมีอัตราโทษสูง ซ่ึงเปนความผิดรายแรง ศาลจะมีอำนาจในการออกหมายขังผูตองหาเพ่ิมข้ึนตามลำดับ โดยศาล
สามารถออกหมายขังผูตองหาไดสูงสุดเปนเวลา ๘๔ วัน อยางไรก็ตามหากครบกำหนดเวลา ๘๔ วันแลว พนักงานอัยการ
หรือพนักงานสอบสวนมีเหตุจำเปนที ่ตองขอใหศาลออกมายขังผู ตองหาตอไปอีก พนักงานอัยการหรือ 
พนักงานสอบสวนจะยื่นคำรองโดยแสดงเหตุจำเปนและนำพยานหลักฐานมาใหศาลไตสวน ทั้งนี้ตามประมวล
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสี่ ถึงมาตรา ๘๗ วรรคเจ็ด  
 จากประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสาม แสดงใหเห็นวา พนักงานสอบสวน 
มีอำนาจในการควบคุมตัวผูตองหาในคดีอาญาสี่สิบแปดชั่วโมงนับแตเวลาที่ผู ถูกจับถูกนำตัวไปถึงที่ทำการ 
ของพนักงานสอบสวน หากพนักงานสอบสวนควบคุมตัวผูตองหาเกินกำหนดเวลาสี่สิบแปดชั่วโมง โดยไมไดยื่น
คำรองตอศาลขอหมายขังผูตองหานั้นไว การควบคุมตัวผูตองหาของพนักงานสอบสวนจะเปนการควบคุมตัว
โดยมิชอบดวยกฎหมาย เนื่องจากเปนการควบคุมตัวโดยที่ไมมีกฎหมายบัญญัติใหอำนาจไว โดยผูตองหา 
ที่ถูกควบคุมตัวโดยมิชอบสามารถยื ่นคำรองตอศาลขอใหปลอยตัวได ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา 
ความอาญา มาตรา ๙๐ ที่บัญญัติวา เมื ่อมีการอางวาบุคคลใดตองถูกคุมขังในคดีอาญาหรือในกรณีอื่นใด 
โดยมิชอบดวยกฎหมาย บุคคลเหลานี้มีสิทธิยื่นคำรองตอศาลทองท่ีท่ีมีอำนาจพิจารณาคดีอาญาขอใหปลอย คือ 
 (๑) ผูถูกคุมขัง 
 (๒) พนักงานอัยการ 
 (๓) พนักงานสอบสวน 
 (๔) ผูบัญชาการเรือนจำหรือพัศดี 
 (๕) สามี ภริยา หรือญาติของผูนั้น หรือบุคคลอ่ืนใด เพ่ือประโยชนของผูถูกคุมขัง 
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 อยางไรก็ตาม สิทธิของผูตองหาที่ควบคุมตัวโดยมิชอบที่จะรองขอใหปลอยจากการคุมขังที่มิชอบ 
ดวยกฎหมายนั้น จะมีอยูเพียงชั่วระยะเวลาที่ถูกคุมขังโดยมิชอบดวยกฎหมายเทานั้น ดังนั้น หากการคุมขัง 
โดยมิชอบนั้นสิ้นสุดลงไป เนื่องจากศาลไดประทับฟองและออกหมายขังผูตองหานั้นในระหวางพิจารณาคดีแลว 
สิทธิของผูตองหาท่ีจะขอใหปลอยตัวจากการคุมขังโดยมิชอบยอมระงับไป ตามคำพิพากษาฎีกาท่ี ๓๕๐/๒๕๕๓  
ดังนั้น หากพนักงานสอบสวนควบคุมตัวผูตองหาเกินกำหนดสี่สิบแปดชั่วโมงนับแตเวลาที ่ถูกนำตัวไปถึง 
ที่ทำการของพนักงานสอบสวน ตอมามีการนำตัวผูตองหาไปฟองตอศาลและศาลประทับฟองพรอมออกหมายขัง  
ในระหวางพิจารณา หรือมีการยื่นคำรองขอใหศาลออกหมายขังเนื่องจากพนักงานสอบสวนมีเหตุจำเปนที่ตอง
ขอใหศาลออกหมายขังผู ต องหาตอไปอีก พนักงานสอบสวนจึงยื ่นคำรองโดยแสดงเหตุจำเปนและนำ
พยานหลักฐานมาใหศาลไตสวน ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสี่ ถึงมาตรา 
๘๗ วรรคเจ็ดแลว การควบคุมตัวผูตองหาโดยมิชอบนั้นยอมสิ้นสุดลงไป ตามคำพิพากษาฎีกาดังกลาว สงผลให
การที่ผู ตองหาถูกควบคุมตัวโดยพนักงานสอบสวนที่เกิดขึ ้นโดยมิชอบนั้นไมไดรับการเยียวยาหรือแกไข  
ซึ่งสงผลกระทบโดยตรงตอเสรีภาพของผูตองหา ซึ่งขัดตอหลักเสรีภาพจากการถูกรัฐหรือบุคคลอื่นกระทำ 
ตอตนโดยปราศจากสิทธิอำนาจที่ถูกตองตามกฎหมาย (Freedom from Arbitrary by the State or Other 
People) ซึ่งจะเปนหลักประกันวาประชาชนทุกคนจะไดรับการปฏิบัติตอตนภายในขอบเขตอำนาจตามท่ี
กฎหมายอนุญาตเทานั ้น ซึ ่งเปนหลักการสำคัญของหลักประชาธ ิปไตย ทั ้งน ี ้ย ังขัดต อร ัฐธรรมนูญ 
แหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๒๘ วรรคสอง และมาตรา ๒๙ วรรคสาม ซึ่งบัญญัติเกี่ยวกับ 
การควบคุมหรือคุมขังผูตองหาในคดีอาญาไววา การควบคุม หรือคุมขังผูตองหานั้น จะกระทำไดเมื่อคำสั่ง 
หรือหมายของศาล หรือเหตุอยางอื่นตามที่กฎหมายบัญญัติ และจะกระทำไดเพียงเทาที่จำเปนเพื่อปองกัน 
มิใหมีการหลบหนี 

บทสรุป 
 ปจจุบันประเทศตาง ๆ ทั่วโลกใชรูปแบบการปกครองในระบอบประชาธิปไตย สำหรับประเทศไทยใช
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยซึ ่งมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข โดยการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย มุงเนนถึงสิทธิเสรีภาพของประชาชนภายในรัฐเปนสำคัญ โดยหลักการพ้ืนฐานของประชาธิปไตย 
ไดกลาวถึงหลักสิทธิและเสรีภาพตาง ๆ โดยเฉพาะเสรีภาพจากการถูกรัฐหรือบุคคลอื ่นกระทำตอตน 
โดยปราศจากสิทธ ิอำนาจที ่ถ ูกต องตามกฎหมาย (Freedom from Arbitrary by the State or Other 
People) โดยหลักดังกลาวกลาวถึงการที่รัฐจะกระทำการใดที่สงผลกระทบตอสิทธิในชีวิต รางกาย เสรีภาพ 
ทรัพยสิน ของประชาชนภายในรัฐ การกระทำนั้น ๆ จะตองมีกฎหมายบัญญัติใหอำนาจไวเทานั้น หลักการ
ดังกลาวมีไวเพ่ือคุมครองประชาชนภายในรัฐจากการใชอำนาจตามอำเภอใจของเจาหนาท่ี 
 ในส วนของการควบคุมต ัวผ ู  ต องหาในคดีอาญาโดยพนักงานสอบสวน  นั ้น  ร ั ฐธรรมนูญ 
แห งราชอาณาจักรไทย  พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๒๘ วรรคสอง และมาตรา ๒๙ วรรคสาม ไดกำหนด 
ใหการควบคุมหรือคุมขังผูตองหาในคดีอาญา จะกระทำไดเมื่อมีคำสั่งหรือหมายของศาล หรือเหตุอยางอ่ืน
ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ และจะกระทำไดเพียงเทาท่ีจำเปนเพ่ือปองกันมิใหมีการหลบหนี ซ่ึงในประมวลกฎหมาย
วิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสาม ไดบัญญัติถึงอำนาจของพนักงานสอบสวนในการควบคุมตัว
ผูตองหาไว กลาวคือ โดยหลักแลวพนักงานสอบสวนจะมีอำนาจควบคุมตัวผูตองหาไดไมเกินสี่สิบแปดชั่วโมง 



๑๐ 

นับแตเวลาที่ถูกนำตัวไปถึงที่ทำการของพนักงานสอบสวน เวนแตมีเหตุสุดวิสัยหรือมีเหตุจำเปนอยางอ่ืน 
อันมิอาจกาวลวงเสียได โดยใหพนักงานสอบสวนหรือพนักงานอัยการยื่นคำรองตอศาลขอหมายขังผูตองหานั้นไว 
หากปรากฏวา มีการควบคุมตัวผูตองหาของพนักงานสอบสวนไมชอบตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา 
ความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสาม เนื่องจากพนักงานสอบสวนควบคุมตัวผูตองหาเกินกำหนดเวลาสี่สิบแปดชั่วโมง
ตามที่มาตรา ๘๗ วรรคสาม กำหนดไว พนักงานสอบสวนยอมไมมีอำนาจควบคุมตัวผูตองหา แมวาผูตองหา 
ที่ถูกควบคุมตัวโดยมิชอบจะสามารถยื่นคำรองตอศาลขอใหปลอยตัวได  ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญา มาตรา ๙๐ ก็ตาม แตสิทธิของผูตองหาที่ควบคุมตัวโดยมิชอบที่จะรองขอใหปลอยจากการคุมขัง 
ที่มิชอบดวยกฎหมายนั้น จะมีอยูเพียงชั่วระยะเวลาที่ถูกคุมขังโดยมิชอบดวยกฎหมายเทานั้น หากการคุมขัง 
โดยมิชอบนั้น สิ้นสุดลงไป เนื่องจากศาลไดประทับฟองและออกหมายขังผูตองหานั้นในระหวางพิจารณาคดีแลว 
สิทธิของผูตองหาที่จะขอใหปลอยตัวจากการคุมขังโดยมิชอบตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
มาตรา ๙๐ ยอมระงับไป ตามคำพิพากษาฎีกาที่ ๓๕๐/๒๕๕๓ ซี่งแสดงใหเห็นวา หากพนักงานสอบสวน
ควบคุมตัวผูตองหาโดยมิชอบตาม ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสามแลว  
และผูตองหาไมไดยื่นคำรองขอใหศาลปลอยตัวจากการคุมขังโดยมิชอบในระหวางที่ถูกควบคุมตัวโดยมิชอบ
ดังกลาวแลว ผูตองหาจะไมสามารถยื่นคำรองขอใหศาลปลอยตัวตามมาตรา ๙๐ เพราะถือวาการควบคุมตัว
โดยมิชอบไดสิ้นสุดลงแลว เชน พนักงานสอบสวนควบคุมตัวผูตองหาเกินสี่สิบแปดชั่วโมงนับแตเวลาท่ีผูตองหา
ถูกนำตัวไปถึงที ่ทำการของพนักงานสอบสวน แตหลังจากนั ้นพนักงานสอบสวนไปยื ่นคำรองขอใหศาล 
ออกหมายขังผูตองหา โดยมีเหตุจำเปนที่จะตองควบคุมตัวผูตองหาไวในระหวางสอบสวน และศาลไดออก
หมายขังผูตองหา โดยอาศัยอำนาจตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสี่ ถึงมาตรา 
๘๗ วรรคเจ็ดแลว การควบคุมตัวผูตองหาที่ไมชอบของพนักงานสอบสวนกอนนั้นยอมสิ้นสุดลง ผูตองหา 
จะไมสามารถยื่นคำรองขอใหศาลปลอยตัวตามมาตรา ๙๐ ได สงผลใหการควบคุมตัวผูตองหาที่เกิดข้ึน 
โดยมิชอบกอนหนานั ้น ไมได ร ับการเยียวยาแกไข เสรีภาพของประชาชนภายในรัฐตองถูกลิดรอน 
จากการดำเนินคดีอาญาโดยรัฐ และการควบคุมตัวของพนักงานสอบสวนที่เกินกำหนดเวลาสี่สิบแปดชั่วโมง 
เปนการกระทำโดยที่ไมมีกฎหมายใหอำนาจไว ซึ่งขัดตอหลักเสรีภาพจากการถูกรัฐหรือบุคคลอื่นกระทำตอตน
โดยปราศจากสิทธ ิอำนาจที ่ถ ูกต องตามกฎหมาย (Freedom from Arbitrary by the State or Other 
People)  ซึ่งเปนหลักการพื้นฐานท่ีสำคัญของประชาธิปไตย ดังนั้น เห็นควรมีมาตรการควบคุมการใชอำนาจ
ของพนักงานสอบสวนในการควบคุมตัวผูตองหาตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ 
วรรคสาม โดยใหพนักงานอัยการเขามาตรวจสอบการใชอำนาจดังกลาวของพนักงานสอบสวน โดยพนักงานสอบสวน
จะตองรายงานไปยังพนักงานอัยการใหทราบเกี่ยวกับการคุมตัวผูตองหา เพื่อใหพนักงานอัยการไดตรวจสอบ
การใชอำนาจในการควบคุมตัวผู ต องหาของพนักงานสอบสวนวาเปนไปโดยชอบดวยกฎหมาย หรือไม  
และปองกันมิไดมีการควบคุมตัวผูตองหาเกินกำหนดเวลาท่ีกฎหมายกำหนด เพ่ือปองกันการควบคุมตัวผูตองหา
โดยมิชอบอันเปนการคุมครองสิทธิเสรีภาพของผูตองหา และหากปรากฏวามีการควบคุมตัวผูตองหาโดยไมชอบ
ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา ๘๗ วรรคสาม บุคคลดังกลาวยอมไดรับความเดือดรอน 
ทางรางกาย จิตใจ และเสรีภาพ จากการกระทำของเจาหนาที ่ของรัฐ ดังนั ้น รัฐจึงควรเขามามีบทบาท 
ที่สำคัญในการใหความชวยเหลือและเยียวยาความเดือดรอนของบุคคลดังกลาว เพื่อคุมครองสิทธิเสรีภาพของ
บุคคล ซ่ึงเปนหลักการสำคัญของประชาธิปไตย  
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