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หลักประชาธิปไตยกับความเทาเทียมกันของการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ 
ชนากานต ธีรเวชพลกุล0

๑ 

บทนำ 
 

การสมรสโดยไมแบงแยกเพศเปนการที่บุคคลไมวาเพศใดก็ตามยินยอมเปนคูสมรสที่จะใช
ชีวิตคูรวมกัน และไดมีการจดทะเบียนสมรสกันอยางถูกตองตามกฎหมายของประเทศนั้นๆ อันเปน
หลักฐานรับรองความสัมพันธอยางเปนทางการ และคุมครองสิทธิการสมรสตางๆ ระหวางการเปนคู
สมรสกัน ไมวาคูสมรสนั้นจะมีการจัดงานแตงงานหรือไมก็ตาม โดยทะเบียนสมรสจะกอใหเกิดสิทธิ
และหนาท่ีระหวางบุคคลสองคนท่ีสมรสกันทางกฎหมาย เชน การจัดการทรัพยสิน การรับมรดก การ
รับรองบุตร ซึ่งเปนสิ่งสำคัญในการกอตั้งครอบครัวและความมั่นคงของชีวิตสมรส 1

๒ ทั้งนี้อาจกลาวได
วาการสมรสที่ไมแบงแยกเพศนั้น เริ่มตนจากการเรียกรองสิทธิความเทาเทียมทางเพศของกลุมคนรัก
เพศเดียวกันในประเทศสหรัฐอเมริกาภายหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ 2

๓ และขยายวงกวางขึ้นไปทั่วโลก
ในชวงปลายศตวรรษท่ี ๒๐ ซ่ึงกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความคิดท่ีมีตอกลุมผูมีความหลากหลายทาง
เพศ จนนำไปสูการออกกฎหมายคูชีวิตและการสมรสเทาเทียมในหลายประเทศ เพ่ือรับรองสถานะการ
ใชชีวิตคูรวมกันของคูรักท่ีมีความหลากหลายทางเพศใหเหมือนกับคูรักชายหญิง3

๔ ถือเปนการสงเสริม
ใหเกิดความเสมอภาคและความเทาเทียมกัน รวมทั้งสนับสนุนใหคูรักทุกเพศไดดำเนินชีวิตตามที่ตน
ตองการภายใตกฎหมายของแตละประเทศ 

สำหรับประเทศไทยนั้นสังคมไดใหความสำคัญกับความเสมอภาคและความเทาเทียมกันมาก
ข้ึน สงผลใหกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศสามารถแสดงตัวตนและมีบทบาทในสังคมเพ่ิมข้ึน แมยัง
มีการตอตานจากกลุมอนุรักษนิยมที่ยังไมยอมรับอยางเต็มที่ และอาจเลือกปฏิบัติกับกลุมผูมีความ
หลากหลายทางเพศ 4

๕ ทั้งนี้กลุมผูมีความหลากหลายทางเพศและองคกรตางๆ ไดมีการแสดงออกเชิง
สัญลักษณ การจัดแคมเปญรณรงค และการเดินขบวนพาเหรดไพรด เพ่ือเรียกรองความเทาเทียมทาง
เพศ สิทธิทางกฎหมาย และสวัสดิการจากรัฐ โดยเฉพาะอยางยิ่งการสมรสที่ไมแบงแยกเพศ ซึ่งเปน
สถานะทางกฎหมายท่ีทำใหกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศไดรับสิทธิและหนาท่ีของคูสมรสดังเชนคู
สมรสชายหญิง กระทั่งนำไปสูการผลักดันใหมีการเสนอรางพระราชบัญญัติคูชีวิต (ราง พ.ร.บ.คูชีวิต) 
และรางพระราชบัญญัติสมรสเทาเทียม (ราง พ.ร.บ.สมรสเทาเทียม) ผานกระบวนการนิติบัญญัติ ซ่ึง
รางดังกลาวยังคงตองผานการพิจารณาตามขั้นตอนทางกฎหมายอีกหลายขั้นตอน 5

๖ ดังนั้นเอกสาร
 

๑ ผูพิพากษาหัวหนาคณะในศาลฎีกา 
๒ ปริญญา เทวานฤมิตรกุล.  (๒๕๖๕).  เทียบชัดๆ 'ปริญญา' ใหมุมมอง พ.ร.บ.คูชีวิต กับ สมรสเทาเทียม เราควรเลือกแบบไหน.  
[ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : https://www.thaipost.net/x-cite-news/165620.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๒๔ สิงหาคม). 
๓ ณปรัชญ บุญวาศ.  (๒๕๖๔, กรกฎาคม-ธันวาคม).  พัฒนาการของคนรักเพศเดียวกันทามกลางความเปล่ียนแปลงของบริบท
ประวัติศาสตรตะวันตก.  วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร, ๕(๒), หนา ๑๔๑-๑๔๒. 
๔ Rocket Media Lab.  (๒๕๖๔).  สมรส(เมื่อไรจะ)เทาเทียม.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : https://rocketmedialab.co/same-sex-
marriage.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๘ กันยายน). 
๕ LMC NEWS.  (๒๕๖๔).  การยอมรับ LGBTQ ในสังคมไทย.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
http://human.msu.ac.th/lmcnews/slide_m_details.php?slide=Mzk=.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๓ กันยายน). 
๖ iLaw.  (๒๕๖๕).  เทียบชัดๆ รางพ.ร.บ.แกประมวลกฎหมายแพง #สมรสเทาเทียม รางพ.ร.บ.คูชีวิต ตางกันยังไง?.  [ออนไลน].  
เขาถึงไดจาก : https://www.ilaw.or.th/node/6169.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๑ กันยายน). 
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วิชาการสวนบุคคลฉบับนี้จึงมุงหมายท่ีจะศึกษาปญหาและแนวทางการสงเสริมใหเกิดการสมรสโดยไม
แบงแยกเพศตามหลักประชาธิปไตย เพ่ือสนับสนุนสิทธิและเสรีภาพของกลุมผูมีความหลากหลายทาง
เพศ รวมทั้งความเสมอภาคทางกฎหมายในการสมรสของคนทุกเพศ อันจะกอใหเกิดความเทาเทียม
กันในสังคมไทยตอไป 
 

แนวคิดเกี่ยวกับหลกัประชาธิปไตย 
 
 ความหมายของหลักประชาธิปไตย 
 ประชาธิปไตย (Democracy) หมายถึง การปกครองที่ประชาชนเปนเจาของอำนาจอธิปไตย 
และถือมติของคนสวนใหญ หรืออาจกลาวไดวาเปนการปกครองที่เปนของประชาชน โดยประชาชน 
เพื่อประชาชน และเพื่อเปนหลักในการดำเนินชีวิตและอยูรวมกันโดยสันติ 6๗ ซึ่งประชาธิปไตยไดถือ
กำเนิดข้ึนอยางเปนทางการในนครรัฐกรีกโบราณท่ีเชื่อวามนุษยเปนผูมีเหตุมีผล มีความเทาเทียม และ
สามารถมีสวนในกระบวนการทางการเมือง ดังนั้น ประชาชนทุกคนจึงมีสิทธิและเสรีภาพเสมอภาคกัน 
ภายใตหลักความเปนธรรม ความมีเหตุผล ความสามัคคี ความเคารพซึ่งกันและกัน และการมีเมตตา
ตอกัน 7

๘ ทั้งนี้ประชาธิปไตยสามารถตีความได ๓ ลักษณะ ไดแก (๑) ประชาธิปไตยที่เปนอุดมการณ 
คือ การมีจิตใจท่ีเปนประชาธิปไตย (๒) ประชาธิปไตยที่เปนวิถีชีวิต คือ การดำเนินชีวิตแบบเปน
ประชาธิปไตย และ (๓) ประชาธิปไตยท่ีเปนระบบการเมือง คือ การปกครองระบอบประชาธิปไตย8

๙ 
 
 ประเภทของระบอบประชาธิปไตย 
 ระบอบประชาธิปไตย สามารถจำแนกได ๒ ประเภท9

๑๐ ดังนี้ 
 ๑. ระบอบประชาธิปไตยทางตรง (Direct Democracy) หมายถึง การปกครองท่ีพลเมือง
มีสิทธิในการตัดสินใจทางการเมืองอยางเสมอภาค โดยทุกคนมีโอกาสแสดงออกถึงความรูสึกหรือ
ความตองการของตนเอง และเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจไดโดยตรง ทั้งหลักการบริหาร และ
สถาบันการเมือง ตามระเบียบวิธีการท่ีวาดวยเสียงขางมากเปนฝายชนะ ถือเปนการปกครองท่ีอำนาจ
อยูในมือพลเมืองโดยแทจริง  
 ๒. ประชาธิปไตยแบบตัวแทน (Representative Democracy) หมายถึง การปกครองท่ี
พลเมืองใชสิทธิในการตัดสินใจทางการเมืองผานตัวแทนท่ีพลเมืองเปนผูเลือกใหทำหนาท่ีตัดสินใจการ
ปกครองแทนตน ถือเปนการปกครองโดยคนสวนนอยภายใตการควบคุมของคนสวนใหญ ซึ่งคนสวน
ใหญสามารถผลักดันความตองการของตนผานกระบวนการทางการเมืองดวยการเลือกตั้ง และมี

 
๗ รัฐสภาไทย.  (๒๕๖๒).  รัฐสภา บทที ่๑ การปกครองระบอบประชาธิปไตย.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://www.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/parliament_parcy/ewt_dl_link.php?nid=55699&filename=dyouth.  
(วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๒๔ สิงหาคม). 
๘ วันชัย หวังสวาสด์ิ.  (๒๕๕๙).  รูปแบบการบริหารประชาธิปไตยในโรงเรียน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน. 
(วิทยานพินธปริญญาดุษฎบีัณฑิต, มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร).  หนา ๒๑-๒๒. 
๙ สมพร เทพสิทธา.  (๒๕๔๙).  ศาสนากบัพัฒนาประชาธิปไตย.  กรุงเทพฯ: สมชายการพิมพ. 
๑๐ รัฐสภาไทย.  (๒๕๖๒). 



3 

อำนาจในการควบคุมตัวแทนของตนได หากตัวแทนที่ไดรับการเลือกตั้งไมสามารถสนองตอบความ
ตองการของพลเมืองไดก็มีสิทธิ์โดนถอดถอนจากตำแหนง 
 
 หลักการของประชาธิปไตย 
 การปกครองแบบประชาธิปไตยเปนการปกครองที่ประชาชนมีอำนาจสูงสุด ซึ่งจะตองตั้งอยู
บนรากฐานหลักการที่สำคัญ ๕ ประการ 10

๑๑ เพื่อใหประชาชนไดรับประโยชนจากการใชอำนาจอยาง
เต็มท่ี11

๑๒ ดังนี้ 
 ๑. หลักอำนาจอธิปไตยเปนของปวงชน (Popular Sovereignty) คือ ประชาชนทุกคน
เปนเจาของอำนาจอธิปไตย ซึ่งถือวาเปนอำนาจสูงสุดในการปกครอง เพื่อใหการปกครองเปนของ
ประชาชนอยางแทจริง โดยประชาชนมีอำนาจในการกำหนดตัวแทนที ่จะเขาไปปกครองผาน
กระบวนการเลือกตั้ง รวมถึงอำนาจในการถอดถอนตัวแทนท่ีตนเองเลือกเขาไป 
 ๒. หลักเสรีภาพ (Liberty) คือ การท่ีประชาชนท่ีอยูภายใตระบอบประชาธิปไตยยอมมีสิทธิ
และเสรีภาพ ทั้งทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ภายใตขอบเขตที่ชัดเจนผานกฎหมายที่ไดรับการ
รับรอง เพ่ือปองกันไมใหเกิดการละเมิดซ่ึงกันและกัน โดยประชาชนมีอิสระท่ีจะกระทำหรืองดเวนการ
กระทำอยางใดอยางหนึ่ง โดยตองไมละเมิดเสรีภาพของผูอื่นหรือความเรียบรอยของสังคม เชน การ
เลือกตั้งหรือถอดถอนตัวแทน การเขารวมเปนสมาชิกกลุม การวิพากษวิจารณทางการเมือง การ
สงเสริมสนับสนุนหรือคัดคานนโยบายของตัวแทน 

๓. หลักความเสมอภาค (Equality) คือ มนุษยเกิดมายอมตองมีความเสมอภาคและเทา
เทียมกัน อีกทั้งมีโอกาสที่เทากันในทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา ดังนั้น ประชาชน
จะตองไดรับโอกาสที่เสมอภาคกันและทัดเทียมกันในการมีสวนรวมทางการเมืองไดอยางเทาเทียมกัน 
โดยประชาชนทุกคนตางมีหนึ่งสิทธิหนึ่งเสียง สามารถประกอบอาชีพไดอยางเสรี เปนธรรม และไมมี
การผูกขาดทางการคา รวมถึงไดรับการใหบริการจากรัฐ การรักษาพยาบาล และการศึกษาอยางเทา
เทียมกัน 

๔. หลักกฎหมายหรือหลักนิติธรรม (Rule of Law) คือ การใชกฎหมายเปนหลักในการ
บริหารประเทศ โดยยึดถือประโยชนของประชาชนเปนท่ีตั ้ง ซึ ่งประชาชนมีอำนาจในการบัญญัติ
กฎหมายผานตัวแทน เพ่ือใหกฎหมายสะทอนถึงความตองการท่ีแทจริงของประชาชน และทุกคนตอง
อยูภายใตกฎหมายที่สามารถใชบังคับอยางเสมอภาคเทาเทียมกันโดยไมเลือกปฏิบัติ รวมทั้งกฎหมาย
จะตองใหความคุมครองประชาชนผานกระบวนการยุติธรรม และใหความคุมครองสิทธิข้ันพ้ืนฐานของ
ประชาชน ทั้งนี้เจาหนาที่ของรัฐตองใชกฎหมายตอทุกคนอยางเทาเทียม ไมใชอำนาจในการลิดรอน
สิทธิ หรือมีอำนาจเหนือกฎหมายได 

๕. หลักเสียงขางมาก (Majority Rule) คือ การใชหลักเหตุผลมาเปนพื ้นฐานในการ
ตัดสินใจ โดยการตัดสินใจใดๆ ทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตยจะมีการกำหนดใหกระทำการ
ตามการลงมติของเสียงขางมาก ซึ ่งถือวาเปนการสะทอนถึงความตองการของคนสวนใหญ ใน

 
๑๑ สมบัติ ธำรงธัญวงศ.  (๒๕๔๐).  การเมืองอังกฤษ.  กรุงเทพฯ: เสมาธรรม. 
๑๒ ศูนยศึกษาประชาธปิไตย.  (๒๕๕๙).  หลักการสำคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตย.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://www.ect.go.th/dec/ewt_news.php?nid=71&filename=index.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๒๗ สิงหาคม). 
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ขณะเดียวกันก็ตองใหความเคารพตอสิทธิและคุมครองเสียงขางนอย (Minority Rights) ดวย และเพ่ือ
เปนหลักประกันวาฝายเสียงขางมากจะไมไดลงมติตามกระแสนิยม พวกมากลากไป หรือถูกชักจูงจาก
คนบางกลุ ม จึงตองใหอำนาจฝายเสียงขางนอยในการทำหนาที ่ควบคุม กำกับ และตรวจสอบ
เจตนารมณในการตัดสินใจของฝายเสียงขางมากวาเปนไปเพื่อประโยชนของประชาชนอยางแทจริง
หรือไม ถาฝายเสียงขางมากลงมติขัดตอประโยชนของประชาชน ก็มีสิทธิท่ีจะปฏิเสธมตินั้นได 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการสมรส 
 

ความหมายของการสมรส 
การสมรส (Marriage) หมายถึง การที่ชายและหญิงยินยอมเปนสามีภริยากัน และตองแสดง

ความยินยอมนั้นใหปรากฏโดยเปดเผยและจดทะเบียนตอหนานายทะเบียน (มาตรา ๑๔๕๗ และ 
๑๔๕๘)12

๑๓ ซึ่งเมื่อชายและหญิงจดทะเบียนสมรสเปนสามีภริยาตามกฎหมายก็จะสามารถใชเอกสาร
ทางราชการเปนหลักฐานยืนยันความสัมพันธและสิทธิตางๆ ระหวางการเปนสามีภริยา เชน การ
จัดการทรัพยสิน การลดหยอนภาษี การรับรองบุตร การแบงสินสมรส การฟองหยา13

๑๔ 
 

เง่ือนไขแหงการสมรสตามกฎหมายไทย 
การสมรสตามกฎหมายไทยมีเงื ่อนไข ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ ๕ 

ครอบครัว หมวด ๒ เง่ือนไขแหงการสมรส14

๑๕ ดังนี้ 
๑. ชายและหญิงมีอายุ ๑๗ ปบริบูรณท้ังสองคน (มาตรา ๑๔๔๘) 
๒. ชายหรือหญิงตองไมเปนบุคคลวิกลจริตหรือเปนบุคคลท่ีศาลสั่งใหเปนคนไรความสามารถ 

(มาตรา ๑๔๔๙) 
๓. ชายและหญิงไมเปนญาติสืบสายโลหิตโดยตรงตอกันหรือเปนพ่ีนองกัน (มาตรา ๑๔๕๐) 
๔. ผูรับบุตรบุญธรรมและบุตรบุญธรรมจะสมรสกันไมได (มาตรา ๑๔๕๑) 
๕. ชายหรือหญิงจะสมรสในขณะท่ีตนมีคูสมรสอยูไมได (มาตรา ๑๔๕๒) 
๖. ชายและหญิงตองยินยอมเปนสามีภริยากัน (มาตรา ๑๔๕๘) 
๗. การสมรสของผูเยาวตองไดรับความยินยอมของบิดามารดา ผูรับบุตรบุญธรรม หรือ

ผูปกครอง (มาตรา ๑๔๕๖) 
 
 
 
 

 
๑๓ พระราชบัญญัติใหใชบทบัญญัติบรรพ ๕ แหงประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย ที่ไดตรวจชำระใหม พ.ศ.๒๕๑๙.  (๒๕๑๙, ๑๕ 
ตุลาคม).  ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๒๙ ตอนที่ ๙๓ ฉบับพิเศษ.  หนา ๑๖-๑๗. 
๑๔ นิรันดร ทรงนิรันดร และศิริลักษณ ประสันแพงศรี.  (๒๕๖๑, กรกฎาคม-ธันวาคม).  ปญหาทางกฎหมายกับการจดทะเบียนสมรส
ของเพศทางเลือก.  วารสารศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ, ๕(๒), หนา ๖๐. 
๑๕ ภาณพ มีชำนาญ.  (๒๕๕๕).  การศึกษาสภาพปญหาความเสียเปรียบของคูความหลากหลายทางเพศ อันเนื่องมาจากการไมมี
กฎหมายรับรองการสมรสในประเทศไทย. (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเชยีงใหม).  หนา ๖๐-๖๑. 
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สิทธิและหนาท่ีของคูสมรสตามกฎหมายไทย 
ประเทศไทยมีการออกกฎหมายที่กำหนดสิทธิและหนาที่ของคูสมรสชายหญิงโดยตรงและ

กฎหมายอื่นๆที่เกี่ยวของ ทั้งประมวลกฎหมาย พระราชบัญญัติ กฎกระทรวง และระเบียบขอบังคับ
ตางๆ15

๑๖ ซ่ึงในท่ีนี้จะพิจารณาเฉพาะประเด็นหลักๆ เทานั้น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
๑. สิทธิและหนาท่ีตามกฎหมายครอบครัวและมรดก คูสมรสชายหญิงมีสิทธิและหนาท่ีตาม

ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ ๕ ครอบครัว และบรรพ ๖ มรดก ดังนี้ 
๑.๑ ความสัมพันธระหวางสามีภริยา สามีภริยาตองอยูกินดวยกันฉันสามีภริยา และสามี

ภริยาตองชวยเหลืออุปการะเลี้ยงดูกันตามความสามารถและฐานะของตน (มาตรา ๑๔๖๑) 
๑.๒ การเปนผู อนุบาลหรือผู พ ิทักษ กรณีที ่ศาลสั ่งใหสามีหรือภริยาเปนคนไร

ความสามารถหรือเสมือนไรความสามารถ ภริยาหรือสามียอมเปนผูอนุบาลหรือผูพิทักษ (มาตรา 
๑๔๖๓) 

๑.๓ การจัดการทรัพยสินรวมกัน สามีและภริยาตองจัดการสินสมรสรวมกันหรือไดรับ
ความยินยอมจากอีกฝายหนึ่งในกรณีตางๆ ไดแก (๑) ขาย แลกเปลี่ยน ขายฝาก ใหเชาซื้อ จำนอง 
ปลดจำนอง หรือโอนสิทธิจำนอง ซ่ึงอสังหาริมทรัพยหรือสังหาริมทรัพยท่ีอาจจำนองได (๒) กอตั้งหรือ
กระทำใหสุดสิ้นลงท้ังหมดหรือบางสวนซ่ึงภาระจำยอม สิทธิอาศัย สิทธิเหนือพ้ืนดิน สิทธิเก็บกิน หรือ
ภาระติดพันในอสังหาริมทรัพย (๓) ใหเชาอสังหาริมทรัพยเกิน ๓ ป (๔) ใหกูยืมเงิน (๕) ใหโดยเสนหา 
เวนแตการใหที่พอควรแกฐานานุรูปของครอบครัวเพื ่อการกุศล เพื ่อการสังคม หรือตามหนาท่ี
ธรรมจรรยา (๖) ประนีประนอมยอมความ (๗) มอบขอพิพาทใหอนุญาโตตุลาการวินิจฉัย และ (๘) นำ
ทรัพยสินไปเปนประกันหรือหลักประกันตอเจาพนักงานหรือศาล นอกจากกรณีดังกลาวสามีหรือภริยา
จัดการไดโดยไมตองไดรับความยินยอมจากอีกฝายหนึ่ง (มาตรา ๑๔๗๖) 

๑.๔ สิทธิในการเรียกคาเลี้ยงชีพ กรณีการหยา ถาเหตุแหงการหยาเปนความผิดของคู
สมรสฝายใดฝายหนึ่งแตฝายเดียว และการหยานั้นจะทำใหอีกฝายหนึ่งยากจนลง เพราะไมมีรายไดพอ
จากทรัพยสินหรือจากการงานตามที่เคยทำอยูระหวางสมรส อีกฝายหนึ่งนั้นจะขอใหฝายที่ตองรับผิด
จายคาเลี้ยงชีพใหได (มาตรา ๑๕๒๖) 

๑.๕ การรับบุตรบุญธรรม บุคคลที่จะรับบุตรบุญธรรมตองมีอายุไมต่ำกวา ๒๕ ป และผู
นั้นตองมีอายุมากกวาผูท่ีจะเปนบุตรบุญธรรมอยางนอย ๑๕ ป (มาตรา ๑๕๙๘/๑๙) ผูเยาวท่ีเปนบุตร
บุญธรรมของบุคคลใดอยูจะเปนบุตรบุญธรรมของบุคคลอื่นอีกในขณะเดียวกันไมได เวนแตเปนบุตร
บุญธรรมของคูสมรสของผูรับบุตรบุญธรรม โดยจะตองไดรับความยินยอมจากคูสมรสซ่ึงเปนผูรับบุตร
บุญธรรมอยูแลว (มาตรา ๑๕๙๘/๒๖) 

๑.๖ การรับมรดก คูสมรสที่ยังมีชีวิตเปนทายาทโดยธรรมที่มีสิทธิไดรับมรดกของอีกฝาย
หนึ่ง โดยทายาทโดยธรรมมีสิทธิไดรับมรดกกอนหลังตามลำดับ ไดแก (๑) ผูสืบสันดาน (๒) บิดา
มารดา (๓) พี่นองรวมบิดามารดาเดียวกัน (๔) พี่นองรวมบิดาหรือรวมมารดาเดียวกัน (๕) ปู ยา ตา 
ยาย และ (๖) ลุง ปา นา อา (มาตรา ๑๖๒๙) ซึ่งลำดับและสวนแบงของคูสมรสที่ยังมีชีวิตอยูในการ
รับมรดกของผูตายนั้น ใหเปนไปดังตอไปนี้ (๑) ถามีทายาทตามมาตรา ๑๖๒๙ (๑) ซ่ึงยังมีชีวิตอยูหรือ
มีผูรับมรดกแทนที่ แลวแตกรณี คูสมรสที่ยังมีชีวิตอยูนั้น มีสิทธิไดสวนแบงเสมือนหนึ่งวาตนเปน

 
๑๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖๓-๗๘. 
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ทายาทชั้นบุตร (๒) ถามีทายาทตามมาตรา ๑๖๒๙ (๓) และทายาทนั้นยังมีชีวิตอยูหรือมีผูรับมรดก
แทนที่ หรือถาไมมีทายาทตามมาตรา ๑๖๒๙ (๑) แตมีทายาทตามมาตรา ๑๖๒๙ (๒) แลวแตกรณี คู
สมรสท่ียังมีชีวิตอยูนั้นมีสิทธิไดรับมรดกก่ึงหนึ่ง (๓) ถามีทายาทตามมาตรา ๑๖๒๙ (๔) หรือ (๖) และ
ทายาทนั้นยังมีชีวิตอยู หรือมีผูรับมรดกแทนที่ หรือมีทายาทตามมาตรา ๑๖๒๙ (๕) แลวแตกรณี คู
สมรสที่ยังมีชีวิตอยู มีสิทธิไดรับมรดกสองสวนในสาม และ (๔) ถาไมมีทายาทดังที่ระบุไวในมาตรา 
๑๖๒๙ คูสมรสท่ียังมีชีวิตอยูนั้นมีสิทธิไดรับมรดกท้ังหมด (มาตรา ๑๖๓๕) 

 
๒. สิทธิตามกฎหมายอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ คูสมรสชายหญิงมีสิทธิตามกฎหมายอ่ืนๆ ดังนี้ 

๒.๑ สิทธิตามกฎหมายลักษณะละเมิด เมื่อคูสมรสฝายหนึ่งถูกกระทำละเมิด คูสมรสอีก
ฝายหนึ่งสามารถเรียกคาสินไหมทดแทน ไดแก คาขาดไรอุปการะ (มาตรา ๔๔๓ วรรคทาย) และคา
ขาดแรงงาน (มาตรา ๔๔๕) 

๒.๒ สิทธิตามประมวลกฎหมายอาญา กฎหมายไดกำหนดยกเวนโทษ ถาคูสมรสอีกฝาย
กระทำผิดตามมาตรา ๓๓๔-๓๓๖ วรรคแรก และมาตรา ๓๔๑-๓๖๔ ผูกระทำไมตองรับโทษ (มาตรา 
๗๑) อีกทั้งศาลสามารถใชดุลพินิจที่จะไมลงโทษแกผูกระทำความผิดในกรณีเปนสามีภริยากันตาม
มาตรา ๑๙๓ และ ๒๑๔ วรรคสอง นอกจากนี้ยังใหสิทธิในการดำเนินคดีในความผิดฐานหม่ินประมาท
แกผูใสความคนตายท่ีเปนคูสมรสของตน (มาตรา ๓๒๗) และสิทธิในการรองทุกขในความผิดฐานหม่ิน
ประมาทกรณีผูเสียหายตายกอนรองทุกข โดยใหถือวาคูสมรสของผูเสียหายเปนผูเสียหาย (มาตรา 
๓๓๓ วรรคสอง) 

๒.๓ สิทธิการดำเนินคดีตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา กฎหมายได
กำหนดใหคูสมรสของผูเสียหายมีสิทธิในการดำเนินคดีในฐานะผูจัดการแทนผูเสียหายในความผิด
อาญาซึ่งผูเสียหายถูกทำรายถึงตายหรือบาดเจ็บจนไมสามารถจะจัดการเองได (มาตรา ๕ (๒) และ
มาตรา ๒๙) 

๒.๔ สิทธิหักคาลดหยอนภาษีตามประมวลรัษฎากร ผูมีเงินไดพึงประเมินตามประมวล
รัษฎากร มาตรา ๔๐ เม่ือไดหักคาใชจายตามมาตรา ๔๒ ทว ิถึงมาตรา ๔๖ แลว มีสิทธิหักคาลดหยอน
ของคูสมรส (ที่ไมมีรายได) ๖๐,๐๐๐ บาท (มาตรา ๔๗) และมีสิทธิหักคาลดหยอนฝากครรภ และ
คลอดบุตร ไมเกิน ๖๐,๐๐๐ บาท ตอการตั้งครรภ ๑ ครั้ง (ขอ ๒ (๙๙) แหงกฎกระทรวง ฉบับท่ี ๑๒๖  
(พ.ศ. ๒๕๐๙) แกไขเพิ่มเติมโดยกฎกระทรวง ฉบับที่ ๓๓๘ (พ.ศ.๒๕๖๑) ออกตามความในประมวล
รัษฎากรวาดวยการยกเวนรัษฎากร) 

๒.๕ สิทธิใหความยินยอมในการรักษาพยาบาล กรณีที่ผูปวยมีอายุไมถึง ๑๘ ปบริบูรณ 
หรือขาดความสามารถในการตัดสินใจใหความยินยอมรับการบำบัดรักษา ใหคู สมรส ผู บุพการี 
ผูสืบสันดาน ผูปกครอง ผูพิทักษ ผูอนุบาล หรือผูซ่ึงปกครองดูแลบุคคลนั้นแลวแตกรณีเปนผูใหความ
ยินยอม ตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ. ๒๕๕๑ มาตรา ๒๑ วรรคสาม 

๒.๖ การใชชื่อสกุล คูสมรสมีสิทธิใชชื่อสกุลของฝายใดฝายหนึ่งตามที่ตกลงกัน หรือตาง
ฝายตางใชชื่อสกุลเดิมของตน ซึ่งจะกระทำเมื่อมีการสมรสหรือระหวางสมรสก็ได และเปลี่ยนแปลง
ภายหลังได ตามพระราชบัญญัติชื่อบุคคล (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๔๘ มาตรา ๑๒ 
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การเรียกรองการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ 
 
 ความหมายของผูมีความหลากหลายทางเพศ 

ผูมีความหลากหลายทางเพศ (Gender Diversity) หมายถึง กลุมคนท่ีมีความหลากหลาย
ดานอัตลักษณทางเพศ รสนิยมทางเพศ หรือการแสดงออกทางเพศ นอกเหนือจากความรักระหวาง
ชายและหญิง16

๑๗ ซ่ึงชวงคริสตทศวรรษ ๑๙๘๐ กลุมผูมีความหลากหลายทางเพศและนักสิทธิมนุษยชน
ชาวอเมริกัน ไดเริ่มใชคำยอวา LGBT เพ่ือแสดงถึงกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ กอนจะแพรขยาย
ไปทั่วโลก17

๑๘ และเมื่อมีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น จึงไดเพิ่มตัวยอตางๆ และเครื่องหมายบวก
เขามาภายหลัง18

๑๙ เรียกวา LGBTQIAN+ ประกอบดวย 
๑. ตัว L ยอมาจาก เลสเบี้ยน (Lesbian) คือ เพศหญิงท่ีมีความสนใจในเพศหญิง  
๒. ตัว G ยอมาจาก เกย (Gay) คือ เพศชายที่มีความสนใจในเพศชาย แตบางครั้งในสังคม

ตะวันตก เพศหญิงก็เรียกตัวเองวาเปนเกยไดเหมือนกัน 
๓. ตัว B ยอมาจาก ไบเซ็กชวล (Bisexual) คือ กลุมคนที่ชอบไดทั ้งสองเพศ ไมกำหนด

ตายตัววาจะชอบเฉพาะเพศตรงขามหรือเพศเดียวกัน 
๔. ตัว T ยอมาจาก ทรานสเจนเดอร (Transgender) คือ คนขามเพศ เปนกลุมคนท่ีมีอัต

ลักษณทางเพศหรือการแสดงออกทางเพศที ่แตกตางจากเพศกำเนิด และใชกระบวนการทาง
การแพทย ทั้งการผาตัดแปลงเพศและการใชฮอรโมนกระตุน เพื่อเปลี่ยนใหเปนเพศที่ตนเองตองการ 
แบงเปน ๒ ประเภท ไดแก (๑) ผูหญิงขามเพศ (Transwoman: MTF) คือ ผูหญิงที่ไดรับการแปลง
เพศมาจากเพศชาย และ (๒) ผูชายขามเพศ (Transman: FTM) คือ ผูชายที่ไดรับการแปลงเพศมา
จากเพศหญิง19

๒๐ 
๕. ตัว Q ยอมาจาก เควียร (Queer) คือ กลุมคนที่ไมรักตางเพศหรือเพศตรงเพศกำเนิด  

และเควสชันนิง (Questioning) คือ กลุมคนที่กำลังตั้งคำถามในเพศวิถีของตนเอง ยังไมรูวาเปนอะไร 
แตไมใชเพศกำเนิด 

๖. ตัว I ยอมาจาก อินเตอรเซ็กซ (Intersex) คือ ภาวะเพศกำกวม เปนกลุ มคนที ่มีท้ัง
โครโมโซม อวัยวะเพศของท้ังเพศชายและหญิง 

๗. ตัว A ยอมาจาก อะเซ็กชวล (Asexual) คือ กลุมคนที่ไมรูสึกดึงดูดทางเพศกับผูอื่น หรือ
อาจรูสึกเล็กนอย ซึ่งตองมีปจจัยบางอยางมากระตุน, อะโรแมนติก (Aromantic)  คือ กลุมคนที่ไมมี

 
๑๗ ศูนยจิตรักษ โรงพยาบาลกรุงเทพ.  (ม.ป.ป.).  เพศทางเลือก (LGBT).  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://www.bangkokhospital.com/content/lgbt-alternative-sex.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๒ กันยายน). 
๑๘ กฤตพล สุธีภัทรกุล.  (๒๕๖๕).  เปดตัวยอ “LGBTQIA+” คืออะไร มาจากไหน.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://www.bangkokbiznews.com/lifestyle/1008000.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๒ กันยายน). 
๑๙ ไทยรัฐออนไลน.  (๒๕๖๕).  เปดความหมาย "LGBTQIAN+" ทำไมใครๆ ก็พูดถึงในเดือน Pride Month.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก 
: https://www.thairath.co.th/lifestyle/life/2418192.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๒ กันยายน). 
๒๐ มนูญ วงษมะเซาะห.  (๒๕๖๔).  ทำความรูจักกับ LGBTQI ตัวยอที่มีความหมาย และประเด็นที่นาสนใจในความกาวหนาของกลุม 
LGBTQI ในป 2020.  [ออนไลน].  เขาถงึไดจาก : https://www.amnesty.or.th/latest/blog/860.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๓ 
กันยายน). 



8 

แรงดึงดูดความโรแมนติกกับผูอื่น และอะเจนเดอร (Agender) คือ กลุมคนที่ไมตองการระบุเพศวา
ตนเองเปนเพศใดๆ 

๘. ตัว N ยอมาจาก นอน-ไบนารี (Non-binary) คือ กลุมคนที่ไมตองการระบุเพศวาตนเอง
เปนชายหรือหญิง 

๙. เครื่องหมาย + เปนเครื่องหมายท่ีแสดงถึงความหลากหลายทางเพศท่ีไมสิ้นสุด เชน กลุม
สองจิตวิญญาณ (Two-spirit) คือ กลุมคนท่ีระบุวาตนเองมีจิตวิญญาณท้ังความเปนชายและความเปน
หญิงในรางเดียวกนั ซึ่งเปนความเชื่อดั้งเดิมของชนเผาอินเดียแดง และถูกยกยองใหเปนผูทำพิธีกรรม
สำคัญตามความเชื่อของคนพื้นเมือง กลุมแพนเซ็กชวล (Pansexual) คือ กลุมคนที่มีความสนใจตอ
กลุมคนทุกเพศ โดยไมคำนึงถึงเพศสภาพ หรือรสนิยมทางเพศ กลุมเดมิเซ็กชวลลิตี้ (Demisexual) 
คือ กลุมคนท่ีรูสึกดึงดูดทางเพศและพัฒนาความผูกพันทางอารมณ เม่ือใกลชิดกับใครสักคน 
 

ขอตกลงระหวางประเทศท่ีเกี่ยวของกับการคุมครองสิทธิผูมีความหลากหลายทางเพศ 
ปจจุบันนานาชาติมีการใหความสำคัญกับสิทธิมนุษยชนของกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ

มากขึ้น จึงมีการตีความขอตกลงระหวางประเทศที่มีอยูเดิม รวมทั้งพัฒนาขอตกลงใหม เพื่อใชในการ
สรางความเสมอภาคและการคุมครองสิทธิใหแกกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ โดยมีรายละเอียด
20

๒๑ ดังนี้ 
๑. ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมน ุษยชน ค.ศ.๑๙๔๘ (UDHR) จัดทำโดยองคการ

สหประชาชาติ เพื่อแสดงถึงเจตนารมณรวมกันในการคุมครองสิทธิมนุษยชนของประเทศตางๆ มี
ท้ังหมด ๓๐ ขอ ซ่ึงเปนรากฐานของสิทธิมนุษยชนและสิทธิพลเมือง โดยใหการรับรองวามนุษยทุกคน
เกิดมามีอิสระ มีศักดิ์ศรี และสิทธิเทาเทียมกัน โดยไมคำนึงถึงเชื้อชาติ เพศ ชาติกำเนิด สีผิว ศาสนา 
ภาษา หรือสถานภาพอ่ืน 

๒. กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ค.ศ. 
๑๙๙๖ (ICESCR) เปนสนธิสัญญาพหุภาคีตามมติสมัชชาใหญแหงสหประชาชาติ ซ่ึงมีการนำหลักการ
หามเลือกปฏิบัติเพราะเหตุแหงสถานะอื่นมาใชบังคับ เพื่อใหความคุมครองแกผูมีความหลากหลาย
ทางเพศ 

๓. กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและการเมือง ค.ศ. ๑๙๙๖ (ICCPR) เปน
สนธิสัญญาพหุภาคีตามมติสมัชชาใหญแหงสหประชาชาติ โดยมีการกำหนดใหพันธกรณีของรัฐภาคี
รับรองวาจะเคารพและประกันสิทธิของบุคคล รวมถึงการหามเลือกปฏิบัติไมวาจะดวยเหตุผลทางเชื้อ
ชาติ สีผิว เพศ ภาษา ศาสนา ความคิดเห็นทางดานการเมือง สัญชาติ สถานะทางเศรษฐกิจ สังคม ถ่ิน
กำเนิด หรือสภาพอ่ืนใด 

๔. หลักการยอกยาการตา (Yogyakarta Principles) เปนหลักการที่เกิดจากการประชุม
ของนักกฎหมายดานสิทธิมนุษยชน วาดวยการใชกฎหมายสิทธิมนุษยชนระหวางประเทศในประเด็น
วิถีทางเพศและอัตลักษณทางเพศ โดยมีหลักการ คือ มนุษยทุกคนมีสิทธิในการสรางครอบครัวโดยไม
ขึ้นกับวิถีทางเพศและอัตลักษณทางเพศ ครอบครัวมีหลายรูปแบบ และหามมิใหครอบครัวใดตกเปน
เหยื่อของการเลือกปฏิบัติจากสาเหตุแหงวิถีทางเพศ 

 
๒๑ นิรันดร ทรงนิรันดร และศิริลักษณ ประสันแพงศรี.  (๒๕๖๑).  หนา ๘๗-๙๘. 
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การเรียกรองการสมรสโดยไมแบงแยกเพศในตางประเทศ 
 การเรียกรองการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ เริ่มตนจากการเรียกรองสิทธิความเทาเทียมทาง
เพศในป ค.ศ. ๑๙๒๔ (พ.ศ. ๒๔๖๗) เมื่อเฮนรี เกอรเบอร (Henry Gerber) กอตั้งสมาคมเพื่อสิทธิ
มนุษยชน (Society for Human Rights) ขึ ้นท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ ่งมีจ ุดมุ งหมายเพื ่อการ
เรียกรองสิทธิของเกย21๒๒ ตอจากนั้นภายหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ จึงเริ่มมีการรวมกลุมของคนรักเพศ
เดียวกันมากขึ้น จนกระทั่งเมื่อวันท่ี ๒๘ มิถุนายน ค.ศ. ๑๙๖๙ (พ.ศ. ๒๕๑๒) ไดเกิดเหตุจลาจล
ท่ีสโตนวอลล อินน (Stonewall Inn) นครนิวยอรก ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งเปนเหตุการณที่ตำรวจ
บุกคนคลับของชาวเกย และนำไปสูการตอบโต โดยการกอจลาจลตอตานตำรวจอยางรุนแรง ถือเปน
การตอสูของกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศครั้งสำคัญท่ีสงผลใหหนึ่งปใหหลังเกิดการเรียกรองสิทธิ
ความเทาเทียมดวยการเดินพาเหรดใหญ เรียกวา ไพรดพาเหรด (Pride Parade) ซ่ึงในป ค.ศ. ๑๙๗๘ 
(พ.ศ. ๒๕๒๑) กิลเบิรต เบเกอร (Gilbert Baker) ไดออกแบบธงสีรุง ๘ สี และปรับเหลือ ๖ สี เพ่ือ
แสดงถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ และในป ค.ศ. ๑๙๙๙ 
(พ.ศ. ๒๕๔๒) อดีตประธานาธิบดี บิล คลินตัน ไดกำหนดใหเดือนมิถุนายนของทุกปเรียกวา ไพรด
มันท (Pride Month) หรือเดือนแหงความหลากหลายทางเพศ ทั้งนี้จากเหตุการณตางๆ ดังกลาวจึง
เริ่มมีการเรียกรองการสมรสโดยไมแบงแยกเพศตามมา กระทั่งนำไปสูการออกกฎหมายคูชีวิตของ
ประเทศเดนมารก ป พ.ศ. ๒๕๓๒ 22

๒๓ ชื่อวา พระราชบัญญัติจดทะเบียนคูชีวิตของเดนมารก (The 
Danish Registered Partnership Act 1989) 23

๒๔ และตามมาดวยการออกกฎหมายสมรสเทาเทียม
ของประเทศเนเธอรแลนด ป พ.ศ. ๒๕๔๔ ชื่อวา พระราชบัญญัติการสมรส (Wet Openstelling 
Huwelijk 2001)24

๒๕ 
สำหรับกฎหมายคูชีวิต (Civil Partnership) เปนกฎหมายที่รับรองสถานะคูชีวิต ซึ่งแตละ

ประเทศมีชื่อเรียกและรายละเอียดที่แตกตางกัน เชน Registered Partnership, De Facto Union, 
Civil Union, Same Sex Union, Domestic Partnership๒๖ โดยบางประเทศกฎหมายคูชีวิตใชได
ทั้งคูรักเพศเดียวกันและคูรักตางเพศ หรือใชเฉพาะคูรักเพศเดียวกันเทานั้น ทั้งนี้สามารถสรุปรูปแบบ
การรับรองสถานะคู ชีวิตได ๓ รูปแบบ ไดแก (๑) การรับรองการสมรสและมีการจดทะเบียน
เชนเดียวกับการสมรสชายหญิง (๒) การรับรองสถานะคูชีวิต โดยมีกฎหมายแยกตางหากจากการ
สมรสชายหญิง ซึ่งอาจไดรับสิทธิและหนาที่ไมเทากับหรือเทากับการสมรสชายหญิงก็ไดขึ้นอยูกับ
กฎหมายของแตละประเทศ และ (๓) การรับรองการใชชีวิตคูของคูรักเพศเดียวกันที่รัฐรับรองโดย

 
๒๒ ธรรมรุจา ธรรมสโรช.  (๒๕๖๔).  เจาะแฟชั่น Pride กบัการเคล่ือนไหวที่สดใสกวาสายรุง.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://themomentum.co/fashion-pride-lgbtq-plus.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๖ กันยายน). 
๒๓ ณปรัชญ บุญวาศ.  (๒๕๖๔).  หนา ๑๔๑-๑๔๒. 
๒๔ ธัญญาภัส ทองมุสิทธิ์.  (๒๕๖๒).  กฎหมายตนแบบในการรับรองและคุมครองสิทธิการสมรสของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ. 
(วิทยานพินธปริญญาดุษฎบีัณฑิต, มหาวิทยาลัยศรีปทุม).  หนา ๑๘๑ 
๒๕ อนรรฆพร ลายวิเศษกุล.  (๒๕๖๕).  Where Are We Now? 31 ประเทศเร่ิม ‘สมรสเทาเทียม’ นานแลว สวน ‘ไทย’ ราง พ.ร.บ.
สมรสเทาเทียม กำลังไดไปตอ.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : https://urbancreature.co/same-sex-marriage-rights-country.  
(วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๐ กันยายน). 
๒๖ Rocket Media Lab.  (๒๕๖๔). 



10 

ปริยายจากการใชชีวิตคูรวมกันมาเปนระยะเวลาหนึ่ง (Cohabitation)26

๒๗ อยางไรก็ดีกฎหมายคูชีวิตท่ี
ออกมาสวนใหญมักจะมีขอจำกัดบางประการ จึงมีการออกกฎหมายสมรสเทาเทียม (Same-sex 
Marriage) เปนกฎหมายที่ใหกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศสามารถจดทะเบียนสมรสและมีสิทธิ
เทากับคูสมรสชายหญิง เชน สิทธิในการใชชื่อสกุล สิทธิในการใหความยินยอมในการรักษาพยาบาล 
สิทธิในการรับมรดก โดยประเทศที่ออกกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม มีจำนวน ๓๑ 
ประเทศ (ขอมูล ณ เดือน มิ.ย. ๒๕๖๕) ดังภาพท่ี ๑ 
 
ภาพท่ี ๑ ประเทศท่ีมีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม27

๒๘ 
 

 
 

จากภาพจะเห็นไดวาประเทศสวนใหญที่ขับเคลื่อนการสมรสเทาเทียมจะอยูในทวีปยุโรป 
อเมริกาเหนือ และอเมริกาใต ซึ ่งเปนดินแดนท่ีใหความสำคัญในเรื ่องเสถียรภาพทางการเมือง 
เศรษฐกิจ และสังคม โดยมีรายละเอียดจำแนกตามทวีปได28๒๙ ดังนี้ 

๑. ทวีปยุโรป เปนทวีปแรกท่ีมีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม เพ่ืออนุญาตใหมีการ
สมรสระหวางเพศเดียวกันได มีจำนวน ๑๗ ประเทศ ไดแก เดนมารก นอรเวย เนเธอรแลนด เบลเยียม 
โปรตุเกส ฝรั่งเศส ฟนแลนด มอลตา เยอรมนี ลักเซมเบิรก สเปน สวิตเซอรแลนด สวีเดน สหราช
อาณาจักร ออสเตรีย ไอซแลนด และไอรแลนด โดยเนเธอรแลนดเปนประเทศแรกที่ออกกฎหมาย
สมรสเทาเทียม ในป ค.ศ. ๒๐๐๑ (พ.ศ. ๒๕๔๔) แตกอนหนานี้ในป ค.ศ. ๑๙๘๙ (พ.ศ. ๒๕๓๒) 
ประเทศเดนมารกไดมีการออกกฎหมายคูชีวิตเปนประเทศแรก ซ่ึงเปนแนวทางในการพัฒนากฎหมาย
คูชีวิตใหแกประเทศอื่นๆ จนกระทั่งในป ค.ศ. ๑๙๙๙ (พ.ศ. ๒๕๔๒) ประเทศฝรั่งเศสจึงมีการออก
กฎหมายคูชีวิต ทั้งในคูรักตางเพศและคูรักเพศเดียวกัน โดยผูจดทะเบียนจะมีสถานะเปนเพียงผูทำ
สัญญาท่ีมีสิทธิใกลเคียงกับคูสมรสชายหญิง แตไมเทียบเทาการจดทะเบียนสมรส จากนั้นอีก ๑๔ ปจึง

 
๒๗ ณัฐวุฒิ ชัยสายัณห.  (๒๕๕๘).  กฎหมายรับรองสถานะในการใชชีวิตคูรวมกันของกลุมคนที่มีเพศวิถีแบบรักเพศเดียวกัน. 
(วิทยานพินธปริญญาดุษฎบีัณฑิต, สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร).  หนา ๒๙๘. 
๒๘ อนรรฆพร ลายวิเศษกุล.  (๒๕๖๕). 
๒๙ Chonticha.m.  (๒๕๖๕).  ใหสิทธิเสรีภาพแกทุกเพศ ประเทศไหนบางที่มีการสมรสเทาเทียม.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://www.wongnai.com/articles/same-sex-marriage-around-the-world.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๑ กันยายน). 
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ไดออกกฎหมายสมรสเทาเทียม เชนเดียวกับประเทศออสเตรียที่ออกกฎหมายคูชีวิต เพื่อขจัดการ
เลือกปฏิบัติกอน แลวจึงออกกฎหมายสมรสเทาเทียมภายหลัง ทั้งนี้สิทธิของการสมรสเทาเทียมของ
ประเทศเหลานี้จะเนนการออกกฎหมายหามเลือกปฏิบัติในการจางงาน เพ่ือไมใหถูกคุกคามจากเพ่ือน
รวมงาน และสามารถรับราชการทหารไดทุกประเทศในสหภาพยุโรป (European Union: EU) โดยไม
มีการแบงแยก สวนสิทธิอื่นๆ จะแตกตางกันเล็กนอยตามแตละประเทศ เชน การรับบุตรบุญธรรม 
การรับมรดก การอยูกินโดยไมจดทะเบียนสมรส การอนุญาตใหผสมเทียม เพื่อใหเกิดเลือดเนื้อเชื้อไข
ของตัวเอง อยางไรก็ดีบางประเทศในยุโรปก็ยังมีปญหาเก่ียวกับความเชื่อทางศาสนา จึงยังไมสามารถ
ออกกฎหมายสมรสเทาเทียมได 

๒. ทวีปอเมริกาเหนือ ประเทศที่มีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม มีจำนวน ๔ 
ประเทศ ไดแก คอสตาริกา แคนาดา เม็กซิโก และสหรัฐอเมริกา โดยแคนาดาเปนประเทศแรกในทวีป
อเมริกาเหนือท่ีออกกฎหมายสมรสเทาเทียม ในป ค.ศ. ๒๐๐๔ (พ.ศ. ๒๕๔๗) ซ่ึงเริ่มตนจากรัฐออนแท
ริโอและรัฐบริติชโคลัมเบีย กอนจะครอบคลุมทั่วประเทศในป ค.ศ. ๒๐๐๕ (พ.ศ. ๒๕๔๘) สวน
สหรัฐอเมริกาซึ่งเปนประเทศที่ใหความสำคัญกับสิทธิและเสรีภาพของพลเมือง ก็มีการออกกฎหมาย
สมรสเทาเทียม โดยใหสิทธิตางๆ ไดแก สิทธิของทหารผานศึก การยกเวนภาษีมรดก เงินโซเชียล เงิน
ประกันสุขภาพ การยื่นเสียภาษี การขอลาพักงาน และการขอกรีนการด (Green Card) ซ่ึงประเทศใน
ทวีปอเมริกาเหนือจะมีการออกกฎหมายท่ีใหสิทธิของการสมรสเทาเทียมคลายคลึงกับการใหสิทธิของ
ประเทศในทวีปยุโรป เชน การรับบุตรบุญธรรม การขอกูเงินรวมกัน การรับมรดก การทำประกันตางๆ 
และบางประเทศก็ใหสิทธิทุกอยางเหมือนกับคูสมรสชายหญิงทุกประการ29

๓๐ 
๓. ทวีปอเมริกาใต ประเทศที่มีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม มีจำนวน ๖ 

ประเทศ ไดแก โคลอมเบีย ชิลี บราซิล อารเจนตินา อุรุกวัย และเอกวาดอร โดยอารเจนตินาเปน
ประเทศแรกในทวีปอเมริกาใตท่ีออกกฎหมายสมรสเทาเทียม ในป ค.ศ. ๒๐๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๓) โดยให
สิทธิรับบุตรบุญธรรมรวมกัน 

๔. ทวีปแอฟริกา ประเทศที่มีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม มีแอฟริกาใตเปน
ประเทศเดียวที่ออกกฎหมายสมรสเทาเทียม ในป ค.ศ. ๒๐๐๖ (พ.ศ. ๒๕๔๙) แตก็ยังมีการคัดคาน
จากพรรคการเมืองและกลุมเครงศาสนาบางกลุม สวนประเทศอื่นๆ ยังไมคอยมีการยอมรับกลุมผูมี
ความหลากหลายทางเพศ และบางประเทศ เชน มอริเตเนีย โซมาเลีย ซูดาน หากเปนผูมีความ
หลากหลายทางเพศมีโทษถึงประหารชีวิต 

๕. ทวีปออสเตรเลีย ประเทศที่มีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม มีจำนวน ๒ 
ประเทศ ไดแก นิวซีแลนด และออสเตรเลีย โดยนิวซีแลนดเปนประเทศแรกในทวีปออสเตรเลียท่ีออก
กฎหมายสมรสเทาเทียม ในป ค.ศ. ๒๐๑๓ (พ.ศ. ๒๕๕๖) โดยใหสิทธิรับบุตรบุญธรรมรวมกัน และ
ภายหลังไดมีการออกกฎหมายเพ่ือลบประวัติคดีของกลุมคนรักเพศเดียวกันท่ีเคยถูกตัดสินอยางไมเปน
ธรรมจากผลของการเลือกปฏิบัติและอคติทางเพศ30

๓๑ 

 
๓๐ สิริโฉม พรหมโฉม.  (๒๕๖๐, มกราคม-กุมภาพันธ).  การจดทะเบียนสมรสของคนรักเพศเดียวกัน.  จุลนิติ, ๑๔(๑), หนา ๑๖๔. 
๓๑ ณรงคกร มโนจันทรเพ็ญ.  (๒๕๖๑).  นิวซีแลนดผานรางกฎหมายลบประวัติคดีของคนรักเพศเดียวกันที่ถูกตัดสินไมเปนธรรมในอดีต.  
[ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : https://thestandard.co/new-zealand-passes-law-to-quash-historic-gay-convictions.  (วันที่คน
ขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๕ กันยายน). 
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๖. ทวีปเอเชีย ประเทศที่มีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม มีไตหวันเปนประเทศ
เดียวและประเทศแรกในทวีปเอเชียที่ออกกฎหมายสมรสเทาเทียม ในป ค.ศ. ๒๐๑๙ (พ.ศ. ๒๕๖๒) 
อยางไรก็ตามกอนการออกกฎหมายฉบับนี้ ไตหวันไดเผชิญกับกระแสตอตานจากสังคม โดยเฉพาะ
เสียงคัดคานจากกลุมอนุรักษนิยม จนกระทั่งนำไปสูการลงประชามติและผลบงชี้วาคนสวนใหญยังไม
ยอมรับการสมรสเทาเทียม จึงมีการออกกฎหมายคูชีวิต แตดวยการสนับสนุนของรัฐบาลจึงสามารถ
ออกกฎหมายสมรสเทาเทียม ซึ่งสิทธิหลักๆ ของการสมรสเทาเทียม คือ สิทธิรับบุตรบุญธรรมรวมกัน 
แตเด็กท่ีเปนบุตรบุญธรรมตองมีสายเลือดของฝายใดฝายหนึ่ง และยังไมมีสิทธิในการทำเด็กหลอดแกว 
สิทธิในการจัดการทรัพยสินตางๆ เชน สวัสดิการสังคม รวมทั้งมีการออกกฎหมายหามไมใหเลือก
ปฏิบัติ และยกเลิกคำสั่งหามบริจาคเลือดในกลุมคูรักเพศเดียวกัน นอกจากนี้ชาวตางชาติสามารถใช
สิทธิสมรสเทาเทียมได หากแตงงานกับชาวไตหวัน 31

๓๒ นอกจากนี้ยังมีประเทศญี่ปุนที่มีการผลักดัน
ระบบคูชีวิตอยางเปนทางการ ในป ค.ศ. ๒๐๒๒ (พ.ศ. ๒๕๖๕) แมวายังไมไดรับสิทธิเทากับการสมรส
เทาเทียม แตก็ถือเปนกาวสำคัญท่ีอาจนำไปสูการสมรสเทาเทียมในอนาคต32

๓๓  
นอกจากนี้ยังสามารถจำแนกไดตามวิธีการออกกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม33

๓๔ 
ดังนี้ 

๑. การออกกฎหมายโดยรัฐสภา เปนการใชกระบวนการนิติบัญญัติ ผานทางรัฐสภา มี
จำนวน ๑๘ ประเทศ ไดแก เดนมารก นอรเวย เนเธอรแลนด เบลเยียม ฝรั่งเศส ฟนแลนด มอลตา 
เยอรมนี ลักเซมเบิรก สเปน สวีเดน สหราชอาณาจักร ไอซแลนด ชิลี อารเจนตินา อุรุกวัย นิวซีแลนด 
ออสเตรเลีย  

๒. การออกกฎหมายโดยคำตัดสินของศาล เปนการใชกระบวนการตุลาการ และคำตัดสิน
ของศาลไดถูกนำมาใชบังคับ มีจำนวน ๑๐ ประเทศ ไดแก โปรตุเกส ออสเตรีย คอสตาริกา แคนาดา 
เม็กซิโก โคลอมเบีย บราซิล เอกวาดอร และแอฟริกาใต และไตหวัน 

๓. การออกกฎหมายโดยการลงประชามติ เปนการใชกระบวนการลงประชามติ มีจำนวน ๒ 
ประเทศ ไดแก สวิตเซอรแลนด และไอรแลนด  

๔. การผานกฎหมายโดยรัฐสภา คำตัดสินของศาล และการลงประชามติ เปนการใช
กระบวนการนิติบัญญัติ ตุลาการ และลงประชามติ มีประเทศเดียว ไดแก สหรัฐอเมริกา 
 
 
 
 
 
 

 
๓๒ ดวงพร ชางทอง.  (๒๕๖๕).  การสมรสเทาเทียม กลุมคนหลากหลายทางเพศ (LGBTQI+) มพีื้นที่แคไหนในสังคม. (บทความเพื่อนำ
ออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงรัฐสภา รายการเจตนารมณกฎหมาย, สำนักงานเลขาธกิารสภาผูแทนราษฎร).  หนา ๕-๖. 
๓๓ ภัทรณกัญ อนันเตา.  (๒๕๖๔).  ไฟเขียวแลว! กรุงโตเกียวเตรียมใชระบบคูชีวิต same-sex partnership ในป 2022.  [ออนไลน].  
เขาถึงไดจาก : https://www.ellethailand.com/same-sex-partnership-tokyo-2022.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๓ กันยายน). 
๓๔ Rocket Media Lab.  (๒๕๖๔). 
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ตารางท่ี ๑ วิธีการออกกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม34

๓๕ 
 

ทวีป 
วิธกีารออกกฎหมาย 

รัฐสภา คำตัดสินของศาล การลงประชามติ ท้ังสามวิธี 

ยุโรป 

เดนมารก นอรเวย 
เนเธอรแลนด 

เบลเยียม ฝรั่งเศส 
ฟนแลนด มอลตา 

เยอรมนี 
ลักเซมเบิรก สเปน 

สวีเดน 
สหราชอาณาจักร 

ไอซแลนด 

โปรตุเกส 
ออสเตรีย 

สวิตเซอรแลนด 
ไอรแลนด 

- 

อเมริกาเหนือ - 
คอสตาริกา 

แคนาดา เม็กซิโก 
- สหรัฐอเมริกา 

อเมริกาใต 
ชิลี อารเจนตินา 

อุรุกวัย 
โคลอมเบีย บราซิล 

เอกวาดอร 
- - 

แอฟริกา - แอฟริกาใต - - 

ออสเตรเลีย 
นิวซีแลนด 
ออสเตรเลีย 

- - - 

เอเชีย ไตหวัน - - - 
 
โดยประเทศที่มีกฎหมายอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม มีจำนวน ๒๙ ประเทศท่ีออก

กฎหมายคูชีวิตกอนการออกกฎหมายสมรสเทาเทียม ซ่ึงบางประเทศยกเลิกกฎหมายคูชีวิตในภายหลัง 
แตบางประเทศยังคงใชกฎหมายคูชีวิต เพ่ือเปนทางเลือกใหแกคูรักเพศเดียวกัน และบางประเทศก็ใช
เปนทางเลือกใหแกทั ้งคู รักเพศเดียวกันและคูรักชายหญิง ซึ่งขึ ้นอยูกับคูรักแตละคูวาจะเลือกจด
ทะเบียนรูปแบบใด 
 

การเรียกรองการสมรสโดยไมแบงแยกเพศในประเทศไทย 
การเรียกรองการสมรสโดยไมแบงแยกเพศในประเทศไทย เริ่มตนจากการเรียกรองสิทธิความ

เทาเทียมทางเพศในป พ.ศ. ๒๕๒๙ เมื่อนักกิจกรรมดานสิทธิผูหญิง ๔ คน ซึ่งเปนหญิงรักหญิง ได
กอตั้งกลุมอัญจารี เพื่อรณรงคสรางความเขาใจในเรื่องสิทธิของหญิงรักหญิง ภายหลังเปลี่ยนเปนการ
เคลื่อนไหวเพื่อสิทธิของกลุมคนรักเพศเดียวกัน จากนั้นในป พ.ศ. ๒๕๔๒ จึงมีการจัดงานไพรดครั้ง
แรก ชื่อ บางกอกเกยเฟสติวัล (Bangkok Gay Festival 1999) และภูเก็ตเกยไพรด (Phuket Gay 

 
๓๕ เร่ืองเดียวกัน. 
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Pride) เพื่อสรางความรับรูและความเขาใจในสังคม และรณรงคตอตานโรคเอดส 35๓๖ ถัดมา ๒ ปนาย 
กมลเศรษฐ เกงการเรือ นักสังคมสงเคราะห จึงไดกอตั้งกลุมฟาสีรุง เพื่อรณรงคปองกันโรคเอดสใน
กลุมชายรักชาย เรียกรองสิทธิมนุษยชนและความเทาเทียมในสังคม และสรางความเขาใจในกลุมคน
รักเพศเดียวกันตอสังคม ตอมาเปลี ่ยนเปน สมาคมฟาสีร ุ งแหงประเทศไทย (Rainbow Sky 
Organization of Thailand) รวมกับศูนยวิจัยโรคเอดส สภากาชาดไทย กระทรวงสาธารณสุข และ
องคกรระหวางประเทศ และในป พ.ศ. ๒๕๔๘ มีการจัดประชุมระดับนานาชาติเรื่องเพศวิถีและสิทธิ
มนุษยชนในเอเชีย โดย ศ.ดร.ปเตอร แจ็คสัน นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยแหงชาติออสเตรเลีย (ANU) 
รวมทั้งไดจัดตั้งเครือขายความหลากหลายทางเพศ เพื่อรวมกันทำงาน ประสานงาน ประชาสัมพันธ 
และสื่อสารความรูตางๆ ที่เกี่ยวของกับความหลากหลายทางเพศในประเทศไทย 36

๓๗ แตกลุมผูมีความ
หลากหลายทางเพศก็ยังไมไดรับการยอมรับมากนัก จนกระทั่งมีเหตุการณความรุนแรงขึ้นในงานเกย
ไพรดท่ีจังหวัดเชียงใหม ในป พ.ศ. ๒๕๕๒ หรือเหตุการณเสารซาวเอ็ด37

๓๘  
ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๕๕ นายนที ธีระโรจนพงษ และนายอรรถพล จันทวี คูรักชาย-ชาย ได

เดินทางไปที่สำนักทะเบียนอำเภอเมืองเชียงใหม และยื่นคำรองขอจดทะเบียนสมรส แตถูกปฏิเสธไม
รับจดทะเบียนสมรส เพราะไมเปนไปตามเงื่อนไขของกฎหมาย ทั้งคูจึงรองเรียนตอคณะกรรมาธิการ
การกฎหมาย การยุติธรรมและสิทธิมนุษยชน สภาผู แทนราษฎร และรองเรียนกับหนวยงานท่ี
เกี่ยวของอีกหลายแหง ซึ่งถือเปนการเริ ่มตนการเรียกรองการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ ทั้งนี้ทาง
คณะกรรมาธิการการกฎหมายฯ รวมกับกรมคุมครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม ไดตั้ง
คณะทำงานขึ้นเพื่อศึกษาขอเท็จจริงและขอกฎหมายเกี่ยวกับสิทธิของกลุมผูมีความหลากหลายทาง
เพศ ทามกลางการตอตานจากกลุมอนุรักษนิยม จึงเสนอรางพระราชบัญญัติคูชีวิต (ราง พ.ร.บ.คูชีวิต) 
ในป พ.ศ. ๒๕๕๖ เพื่อเปนกฎหมายที่ใชเฉพาะกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ และไมตองแกไข
กฎหมายสมรสเดิมที่มีอยู 38๓๙ แตก็มีกลุมที่ไมเห็นดวย เนื่องจากมองวาคูรักที่มีความหลากหลายทาง
เพศควรไดสมรสเทาเทียมดังเชนคูรักชายหญิง อีกทั้งยังมองวาเปนเรื่องของศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 
ไมใชแคเพียงเรื่องของสิทธิ สวนกลุมที่เห็นดวยมองวาสังคมไทยยังมีแนวคิดอนุรักษนิยมอยูมาก จึง
ควรคอยๆ ดำเนินการทีละข้ัน ซ่ึงพระราชบัญญัตินี้ทำใหคูรักท่ีมีความหลากหลายทางเพศไดรับสิทธิท่ี
ควรไดรับ ทั้งที่จากเดิมไมไดรับสิทธิใดๆ เลย อยางไรก็ตามไดมีการปรับแกรางกฎหมายเรื่อยมา 
เพ่ือใหมีสิทธิใกลเคียงกับการสมรสชายหญิง แตก็ยังไมเขาสูการพิจารณาของรัฐสภา39

๔๐ 
ภายหลังการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการทั่วไป พ.ศ. ๒๕๖๒ ประเด็นเรื่อง

สิทธิของคูรักที่มีความหลากหลายทางเพศเริ่มไดรับความสนใจจากพรรคการเมืองหลายพรรค ซ่ึง
เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ คณะทำงานเพื่อการสมรสที่เทาเทียมสำหรับทุกคน รวมกับองคกรตางๆ 

 
๓๖ Rocket Media Lab.  (๒๕๖๕).  กวาจะไดเดินอยาง ‘ไพรด’ : สำรวจพาเหรดงานไพรดและกฎหมายสมรสเทาเทียมทั่วโลก.  
[ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : https://rocketmedialab.co/pride-parade.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๐ กันยายน). 
๓๗ มยุรา ปุลวามะระ.  (๒๕๖๑).  อัตลักษณของ "ตุด" จากหนังสือชุดบันทึกของตุดและกวาเจจะเปนหมอ. (วิทยานพินธปริญญา
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศิลปากร).  หนา ๕๒. 
๓๘ Rocket Media Lab.  (๒๕๖๕). 
๓๙ iLaw.  (๒๕๕๖).  ต้ังไขรางพ.ร.บ.คูชีวิต ทดแทนการจดทะเบียนสมรส.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://ilaw.or.th/node/1821.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๐ กันยายน). 
๔๐ วิศรุต สินพงศพร.  (๒๕๖๓).  อธิบาย พ.ร.บ.คูชีวิต vs สมรสเทาเทียม ดรามาสำคัญที่จะมีผลตอชีวิตของกลุม LGBT.  [ออนไลน].  
เขาถึงไดจาก : https://workpointtoday.com/15explainer-lgbt.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๐ กันยายน). 
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ไดยื่นจดหมายเปดผนึกตอรัฐมนตรีวาการกระทรวงยุติธรรม เพ่ือใหยกเลิกราง พ.ร.บ.คูชีวิต และเสนอ
ใหแกไขประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยแทน แตไมไดรับการตอบกลับ จนกระทั ่งวันที ่ ๑๘ 
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๓ สมาชิกสภาผูแทนราษฎรพรรคกาวไกลไดเสนอรางพระราชบัญญัติสมรสเทา
เทียม (ราง พ.ร.บ.สมรสเทาเทียม) จากนั้นจึงถูกบรรจุในระเบียบวาระการประชุมสภาผูแทนราษฎร 
สวนราง พ.ร.บ.คูชีวิต คณะรัฐมนตรี (ครม.) มีมติเห็นชอบ แตคณะกรรมการประสานงานสภา
ผูแทนราษฎร (วิปรัฐบาล) มีขอทักทวง ทำใหกระทรวงยุติธรรมตองนำรางกฎหมายไปแกไขอีกครั้ง 
นอกจากนี้นางสาวพวงเพชร เหงคำ และนางเพิ่มทรัพย แซอึ๊ง คูรักหญิง-หญิง ซึ่งถูกปฏิเสธสิทธิการ
จดทะเบียนสมรส ไดยื่นคำรองตอศาลรัฐธรรมนูญ เพ่ือใหวินิจฉัยวาประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย 
มาตรา ๑๔๔๘ ที่รับรองการสมรสเฉพาะชายหญิงนั้นขัดตอรัฐธรรมนูญหรือไม ตอมาในวันที่ ๑๗ 
พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๔ ศาลรัฐธรรมนูญมีมติวาประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา ๑๔๔๘ 
ไมขัดหรือแยงตอรัฐธรรมนูญ ดังนั้นภาคประชาชนจึงริเริ่มเขาชื่อเสนอราง พ.ร.บ.สมรสเทาเทียมภาค
ประชาชน เนื่องจากสังคมมีแนวคิดวาภาครัฐควรมีมาตรการที่สนับสนุนใหกลุมผูมีความหลากหลาย
ทางเพศไดใชชีวิตคูรวมกัน กระทั่งวันที่ ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ จึงมีการรับราง พ.ร.บ.สมรสเทา
เทียม เสนอโดยสมาชิสภาผูแทนราษฎรพรรคกาวไกล ราง พ.ร.บ.คูชีวิต เสนอโดยคณะรัฐมนตรี และ
ราง พ.ร.บ.คูชีวิต เสนอโดยสมาชิสภาผูแทนราษฎรพรรคประชาธิปตย (ปชป.) เขาสูสภาผูแทนราษฎร
พรอมกัน เพื่อพิจารณารางกฎหมายตามขั ้นตอนตอไป ซึ่งรางกฎหมายทั้งสามฉบับมีประเด็นท่ี
เปรียบเทียบกันไดดังตารางที่ ๒ สวนราง พ.ร.บ.สมรสเทาเทียมภาคประชาชนอยูระหวางรวบรวม
รายชื่อประชาชน40

๔๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๔๑ iLaw.  (๒๕๖๕). 
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ตารางท่ี ๒ การเปรียบเทียบกฎหมายเดิมกับรางกฎหมาย ๓ ฉบับ41

๔๒ 42

๔๓ 
 

ประเด็น กฎหมายเดิม 
ราง พ.ร.บ.

สมรสเทาเทียม 
(พรรคกาวไกล) 

ราง พ.ร.บ.
คูชีวิต 
(ครม.) 

ราง พ.ร.บ.
คูชีวิต 

(พรรค ปชป.) 
๑. การหม้ัน   ไมอนุญาต ไมอนุญาต 

๒. เพศท่ีจดทะเบียน ชาย-หญิง บุคคล-บุคคล 
เพศกำเนิด
เดียวกัน 

บุคคล-บุคคล 

๓. สถานะทางกฎหมาย คูสมรส คูสมรส คูชีวิต คูชีวิต 
๔. อายุข้ันต่ำใน 
การจดทะเบียน 

๑๗ ป ๑๘ ป ๑๗ ป ๑๗ ป 

๕. หนาท่ีอุปการะเลี้ยงดูกัน     
๖. การรองขอเปนผูอนุบาล
หรือผูพิทักษ 

   
นำ ก.ม.เดิมใช
โดยอนุโลม 

๗. การจัดการทรัพยสิน
รวมกัน 

    

๘. การรับบตุรบุญธรรม
รวมกัน 

    

๙. การรับมรดก 
กรณีไมไดทำพินัยกรรม 

    

๑๐. การจัดการแทน
ผูเสียหายในคดีอาญา 

    

๑๑. สิทธิใหความยินยอม 
ในการรักษาพยาบาล 

  
นำ ก.ม.เดิมใช
โดยอนุโลม 

ไมไดกำหนด 

๑๒. การใชชื่อสกุลอีกฝาย   
นำ ก.ม.เดิมใช
โดยอนุโลม 

ไมไดกำหนด 

๑๓. การอุมบุญ บางกรณี ไมไดกำหนด ไมไดกำหนด ไมไดกำหนด 

 
 
 
 

 
๔๒ เร่ืองเดียวกัน. 
๔๓ ชวินโรจน ธีรพัชรพร.  (๒๕๖๓).  #สมรสเทาเทียม กระแสบนโลกออนไลน ทีม่าสูความหวังในการแกกฎหมายใหสิทธคูิ LGBTQ 
สมรสกันไดอยางเทาเทียม.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : https://thestandard.co/equal-marriage/?fbclid=IwAR3uRcNuEyw4Tq 
2APySgGJ6wG7XALFiLwq1EfAKnOg5w3cZ0tuGvAPnvfn0.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๑ กันยายน). 
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หลักประชาธิปไตยกบัความเทาเทียมกันของการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ 
 
 ปญหาการสมรสโดยไมแบงแยกเพศในประเทศไทย 
 ๑. ปญหาการยอมรับของสังคม แมวานานาชาติจะมองวาประเทศไทยเปนประเทศท่ียอมรับ
ความแตกตางและความหลากหลายทางเพศ ซึ่งปจจุบันกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศสามารถ
เปดเผยตัวตนและมีบทบาทมากขึ ้น ดังจะเห็นไดจากการจัดงานบางกอกนฤมิตไพรด (Bangkok 
Naruemit Pride 2022) ในวันที่ ๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๕ เพื่อสนับสนุนความหลากหลายและเทา
เทียมทางเพศ รวมท้ังเรียกรองสิทธิทางกฎหมายและสวัสดิการจากรัฐ43

๔๔ แตในขณะเดียวกันสังคมไทย
ยังคงมีแนวคิดอนุรักษนิยมอยูในหลายกลุม สงผลใหมีการปดกั้นและจำกัดสิทธิในการแสดงออกทาง
เพศดวยการเลือกปฏิบัติ เนื่องดวยความเชื่อและทัศนคติเชิงลบตอกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ 
และอาจทำใหกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศไมสามารถแสดงศักยภาพไดอยางเต็มท่ี 44

๔๕ ทั้งนี้
สามารถสรุปปญหาการยอมรับของสังคมได45๔๖ ดังนี้ 

๑.๑ ดานสังคมและวัฒนธรรม กลุมผูมีความหลากหลายทางเพศยังไมไดรับการยอมรับ
จากสังคมไทยทุกกลุม แตดวยกระแสสังคมที่เริ่มยอมรับความหลากหลายทางเพศมากขึ้นจึงทำใหคน
บางกลุ มเก็บซอนความชิงชังไวในใจ และไมไดแสดงความคิดเห็นออกมาอยางเปดเผย รวมท้ัง
สังคมไทยยังขาดความเขาใจเกี่ยวกับกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ เชน ความเขาใจในความ
หลากหลายทางเพศ การเรียกรองสิทธิ การยอมรับจากคนในครอบครัวท่ีรักเพศเดียวกัน ซ่ึงปญหาการ
ยอมรับจากคนในครอบครัวเปนปญหาใหญของกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศที่มักจะตองปฏิบัติ
ตามบรรทัดฐานของสังคม เชน การทำตามความคาดหวังของพอแม การรักษาชื่อเสียงของวงศตระกูล 
จึงเลือกปดบังหรือดำเนินชีวิตแบบหลบซอน 

๑.๒ ดานศาสนา ประเทศไทยมีการนับถือศาสนาพุทธ คริสต และอิสลาม ซ่ึงมักมีมุมมอง
เชิงลบตอกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ เชน เคยผิดศีลขอ ๓ ตองมาชดใชกรรม การฝาฝนคำสั่ง
ของพระผูเปนเจา 

๑.๓ ดานการศึกษา หลักสูตรการศึกษายังไมคอยสงเสริมการทำความเขาใจเกี่ยวกับ
ความหลากหลายทางเพศ และบางสถานศึกษายังมีกฎระเบียบที่กดดันใหกลุมผูมีความหลากหลาย
ทางเพศใสเครื่องแบบตามเพศกำเนิด ซ่ึงอาจขัดแยงกับความตองการของพวกเขา 

๑.๔ ดานการประกอบอาชีพ กลุมผูมีความหลากหลายทางเพศในประเทศไทยยังมี
แนวโนมที่จะไมเปดเผยวิถีทางเพศของตนเอง ถึงแมวาจะมีการเปดกวางมากขึ้น เพื่อหลีกเลี่ยงการ
เลือกปฏิบัติ เชน การปฏิเสธการข้ึนตำแหนง การถูกกดดันจากท่ีทำงาน การถูกจำกัดประเภทของงาน 
ซึ่งคนขามเพศจะไดรับผลกระทบมากที่สุด นอกจากนี้หลายอาชีพยังไมสามารถแสดงตัวตนออกมา
ไดมากนัก เชน วงการศึกษา 

 
๔๔ Rocket Media Lab.  (๒๕๖๕). 
๔๕ LMC NEWS.  (๒๕๖๔). 
๔๖ อัญมณี สัจจาสัย.  (๒๕๖๕).  ความหลากหลายทางเพศ ตอนที ่๓ กฎหมายที่เกี่ยวของกับความหลากหลายทางเพศของไทย 
เปรียบเทียบกับหลักสิทธิมนษุยชน. (บทความเพื่อนำออกอากาศทางสถานีวิทยกุระจายเสียงรัฐสภา รายการเจตนารมณกฎหมาย, 
สำนักงานเลขาธกิารสภาผูแทนราษฎร).  หนา ๑๔-๑๗. 
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๑.๕ ดานการรับบริการสุขภาพ องคกรท่ีทำงานเพ่ือกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศยัง
ขาดเงินทุน และการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปญหาสุขภาพของกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ เชน โรค
ซึมเศราจากการถูกเลือกปฏิบัติ การเปลี่ยนแปลงของรางกายหลังไดรับฮอรโมน ปญหาหลังจากการ
ผาตัดแปลงเพศ รวมทั้งการพัฒนาการผาตัดแปลงเพศจากหญิงเปนชาย (FTM SRS) ที่มีราคาสูงและ
ไมสามารถเขาถึงไดงายเทากับการผาตัดแปลงเพศจากชายเปนหญิง (MTF SRS) นอกจากนี้บางครั้งยัง
มีการเลือกปฏิบัติตอผูรับบริการ โดยเฉพาะผูปวยท่ีติดเชื้อเอชไอวี (HIV) และโรคเอดส (AIDS) 

๑.๖ ดานส่ือมวลชน สื่อมวลชนไทยยังไมมีการควบคุมการเลือกปฏิบัติและความรุนแรงท่ี
มีตอกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ รวมทั้งการกลาวถึงกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศในเชิงลบ
หรือเปนตัวละครตลกในรายการโทรทัศน 

๒. ปญหาทางดานกฎหมาย ประเทศไทยยังไมมีกฎหมายคุมครองและรับรองสถานภาพของ
คูรักท่ีมีความหลากหลายทางเพศอยางเสมอภาคและเทาเทียมดังเชนกับคูรักชายหญิง46

๔๗ ซ่ึงการสมรส
ตามกฎหมายไทยมีการกำหนดเงื่อนไขใหคูสมรสฝายหนึ่งเปนเพศชายและอีกฝายหนึ่งเปนเพศหญิง 
โดยพิจารณาตามเพศกำเนิด ดังนั้นคูรักท่ีมีความหลากหลายทางเพศท่ีตางเพศกันตามเพศกำเนิด เชน 
ฝายหนึ่งเปนผูชายขามเพศและอีกฝายหนึ่งเปนผูหญิงขามเพศ ก็สามารถจดทะเบียนสมรสได แตอาจ
เสียสิทธิและหนาท่ีตางๆ ทางกฎหมายในบางกรณี สวนคูรักเพศเดียวกันตามเพศกำเนิดจะไมสามารถ
จดทะเบียนสมรสได ทำใหเสียสิทธิและหนาท่ีตางๆ ทางกฎหมาย และอาจสงผลตอชีวิตคูได ในท่ีนี้จะ
พิจารณาปญหาทางดานกฎหมายเฉพาะประเด็นหลักๆ เทานั้น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๒.๑ สิทธิและหนาท่ีตามกฎหมายครอบครัวและมรดก คูรักท่ีมีความหลากหลายทางเพศ
จะเสียสิทธิและหนาท่ีตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ ๕ ครอบครวั และบรรพ ๖ มรดก 
ดังนี้ 

๒.๑.๑ ความสัมพันธระหวางสามีภริยา การที่คูรักเพศเดียวกันอยูกินดวยกันฉัน
สามีภริยา หากคูรักฝายหนึ่งไมชวยเหลืออุปการะเลี้ยงดูกันตามความสามารถและฐานะของตน อีก
ฝายหนึ่งไมสามารถอางเปนเหตุฟองหยาได 

๒.๑.๒ การเปนผูอนุบาลหรือผูพิทักษ กรณีที่ศาลสั่งใหคูรักเพศเดียวกันฝายหนึ่ง 
เปนคนไรความสามารถหรือเสมือนไรความสามารถ อีกฝายหนึ่งไมสามารถเปนผูอนุบาลหรือผูพิทักษ
ตามมาตรา ๑๔๖๓  

๒.๑.๓ การจัดการทรัพยสินรวมกัน คูรักเพศเดียวกันไมสามารถจัดการสินสมรส
รวมกันไดตามมาตรา ๑๔๗๖ 

๒.๑.๔ สิทธิในการเรียกคาเลี้ยงชีพ กรณีการหยา ถาเหตุแหงการหยาเปนความผิด
ของคูรักเพศเดียวกันฝายใดฝายหนึ่งแตฝายเดียว และการหยานั้นจะทำใหอีกฝายหนึ่งยากจนลง 
เพราะไมมีรายไดพอจากทรัพยสินหรือจากการงานตามที่เคยทำอยูระหวางสมรส คูรักเพศเดียวกันจะ
ไมสามารถฟองเรียกคาเลี้ยงชีพจากฝายท่ีตองรับผิดตามมาตรา ๑๕๒๖ ได 

 
๔๗ ภคพล เสนขาว.  (๒๕๖๑, มกราคม-มถิุนายน).  แนวทางในการชีวิตคูอยางยั่งยืนของคูรักเพศเดียวกันในสังคมไทย.  HUSO 
Journal of Humanities and Social Sciences, ๒(๑), หนา ๙๓. 
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๒.๑.๕ การรับบุตรบุญธรรม ผูเยาวที่เปนบุตรบุญธรรมของบุคคลใดอยูจะเปนบตุร
บุญธรรมของบุคคลอื่นอีกในขณะเดียวกันไมไดตามมาตรา ๑๕๙๘/๒๖ ดังนั้นคูรักเพศเดียวกันไม
สามารถรับบุตรบุญธรรมรวมกันได 

๒.๑.๖ การรับมรดก คูรักเพศเดียวกันท่ียังมีชีวิตไมมีสิทธิเปนทายาทโดยธรรม จึงไม
มีสิทธไิดรับมรดกของอีกฝายหนึ่งตามมาตรา ๑๖๒๙ ประกอบมาตรา ๑๖๓๕ 

๒.๒ สิทธิตามกฎหมายอื่นๆ ที่เกี่ยวของ คูรักที่มีความหลากหลายทางเพศจะเสียสิทธิ
ตามกฎหมายอ่ืนๆ ดังนี้ 

๒.๒.๑ สิทธิตามกฎหมายลักษณะละเมิด เมื่อคูรักเพศเดียวกันถูกกระทำละเมิดจะ
ไมสามารถฟองเรียกคาสินไหมทดแทน เชน คาขาดไรอุปการะหรือคาขาดแรงงานได 

๒.๒.๒ สิทธิตามประมวลกฎหมายอาญา ถาคู ร ักเพศเดียวกันฝายใดฝายหนึ่ง
กระทำความผิดตามมาตรา ๓๓๔-๓๓๖ วรรคแรก และมาตรา ๓๔๑-๓๖๔ จะไมไดรับการยกเวนโทษ
ตามมาตรา ๗๑ หรือศาลไมอาจใชดุลพินิจท่ีจะไมลงโทษตามมาตรา ๑๙๓ และ ๒๑๔ วรรคสองได 
รวมทั้งไมมีสิทธิในการดำเนินคดีในความผิดฐานหมิ่นประมาทแกผูใสความคนตายที่เปนคูรักของตน
ตามมาตรา ๓๒๗ และไมมีสิทธิในการรองทุกขในความผิดฐานหม่ินประมาทในกรณีท่ีผูเสียหายซ่ึงเปน
คูรักของตนถึงแกความตายกอนรองทุกขตามมาตรา ๓๓๓ วรรคสอง 

๒.๒.๓ สิทธิการดำเนินคดีตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา คูรักเพศ
เดียวกันไมมีสิทธิในการดำเนินคดีในฐานะผูจัดการแทนผูเสียหายตามมาตรา ๕ (๒) และมาตรา ๒๙ 

๒.๒.๔ สิทธิหักคาลดหยอนภาษีตามประมวลรัษฎากร คูรักเพศเดียวกันไมมีสิทธิ
หักคาลดหยอนรวมท้ังคาลดหยอนฝากครรภ และคลอดบุตรของอีกฝายหนึ่งได 

๒.๒.๕ สิทธิใหความยินยอมในการรักษาพยาบาล กรณีท่ีผูปวยไมสามารถใหความ
ยินยอมไดดวยตนเอง คูรักเพศเดียวกันไมสามารถใหความยินยอมแทน ตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิต 
พ.ศ. ๒๕๕๑  มาตรา ๒๑ วรรคสาม ได 

๒.๒.๖ การใชชื่อสกุล คูรักเพศเดียวกันไมมีสิทธิใชชื่อสกุลของฝายใดฝายหนึ่ง ตาม
พระราชบัญญัติชื่อบุคคล (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๔๘ มาตรา ๑๒ ได 

๓. ปญหาของราง พ.ร.บ.คูชีวิต และราง พ.ร.บ.สมรสเทาเทียม โดยราง พ.ร.บ.คูชีวิต ท่ี
เสนอโดยคณะรัฐมนตรี และสมาชิกสภาผูแทนราษฎรพรรคประชาธิปตย ยังมีเนื้อหาไมครอบคลุมสิทธิ
หรือสวัสดิการบางประการ สงผลใหกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศไดรับสิทธินอยกวาคูสมรสตาม
กฎหมายปจจุบัน เชน การหมั้น สิทธิประกันสังคม สวัสดิการขาราชการ47

๔๘ สวนราง พ.ร.บ.สมรสเทา
เทียม ที่เสนอโดยสมาชิสภาผูแทนราษฎรพรรคกาวไกล หากมีการประกาศใชกฎหมายจะตองแกไข
กฎหมายเดิมหลายฉบับและใชเวลานานเพื่อใหสอดคลองและเปนไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งประเทศ
ไทยการแกไขกฎหมายที่มีอยูแลวทำไดยาก เนื่องจากมีกระบวนการหลายขั้นตอนและเกี่ยวพันกับ
กฎหมายหลายฉบับ นอกจากนี้ยังมีประเด็นที ่วา ราง พ.ร.บ.สมรสเทาเทียม เปนราง พ.ร.บ. ท่ี

 
๔๘ กรุงเทพธุรกิจ.  (๒๕๖๕).  เมื่อ "พ.ร.บ.คูชีวิต" ไมเทากับ "พ.ร.บ.สมรสเทาเทียม" แตกตางกันแคไหน?.  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://www.bangkokbiznews.com/social/1008850.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๑๗ กันยายน). 
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สมาชิกสภาผูแทนราษฎรจากพรรคฝายคานในสภาผูแทนราษฎรเปนผูเสนอ ซึ่งอาจมีแรงเสียดทาน
ทางการเมืองมากกวาราง พ.ร.บ.คูชีวิต48

๔๙ 
 

แนวทางการสงเสริมการสมรสโดยไมแบงแยกเพศตามหลักประชาธิปไตย 
๑. แนวทางการสงเสริมการยอมรับของสังคม เนื่องจากประชาชนคนไทยทุกคนอยูภายใต

ระบอบประชาธิปไตย ดังนั้นจึงควรตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และความเทาเทียมของ
คนในสังคม โดยเฉพาะกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงเปนกลุมคนท่ียังถูกปดก้ันและมีการเลือก
ปฏิบัติ ดวยการเปดใจยอมรับและทำความเขาใจเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ และไมควรเอา
ความเชื่อในเรื่องศาสนามาตัดสินกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ ท้ังนี้การทำความเขาใจตอกลุมผูมี
ความหลากหลายทางเพศ ควรเริ่มตนจากบุคคลในครอบครัวเปนอันดับแรก ซึ่งควรเปดใจยอมรับฟง
ความคิดเห็น และไมกดดันใหปฏิบัติตามความคาดหวังของครอบครัวหรือบรรทัดฐานของสังคม 
ขณะเดียวกันสถาบันการศึกษาก็ควรใหความรูแกเด็กและเยาวชนเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ 
และไมออกกฎระเบียบที ่กดดันเด็กและเยาวชนที่มีความหลากหลายทางเพศ ในสวนของสถาน
ประกอบการหรือองคกรตางๆ ควรสงเสริมใหเกิดความเสมอภาคและความเทาเทียมในท่ีทำงาน ไมให
เกิดการเลือกปฏิบัติ และใหโอกาสในการทำงานแกกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศ อีกทั้งภาครัฐ
ควรสงเสริมองคกรที่ทำงานเพื่อกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศใหมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับกลุมผูมี
ความหลากหลายทางเพศ โดยเฉพาะปญหาสุขภาพ เชน โรคซึมเศราจากการถูกเลือกปฏิบัติ การ
เปลี่ยนแปลงของรางกายหลังไดรับฮอรโมน ปญหาหลังจากการผาตัดแปลงเพศ การติดเชื้อเอชไอวี 
(HIV) และโรคเอดส (AIDS) 49

๕๐ รวมทั้งสนับสนุนการวิจัยเพื่อพัฒนาเทคโนโลยีการผาตัดแปลงเพศจาก
หญิงเปนชาย (FTM SRS) ใหมีราคาถูกลงและเขาถึงไดงายขึ้น นอกจากนี้สื ่อมวลชนไทยควรให
ความสำคัญกับการนำเสนอขอมูลหรือขาวสารของกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศในเชิงบวก และ
ใหขอมูลเก่ียวกับความหลากหลายทางเพศ เพ่ือเปนการสงเสริมความเขาใจอีกทางหนึ่ง 

๒. แนวทางการผลักดันกฎหมายการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ การผลักดันกฎหมายเพ่ือ
คุมครองและรับรองการสมรสของคูรักท่ีมีความหลากหลายทางเพศ จนกระทั่งนำไปสูการสมรสท่ีไม
แบงแยกเพศ ควรไดรับการสนบัสนุนจากประชาชนคนไทยทุกคน ไมใชเปนเพียงการเรียกรองของกลุม
ผูมีความหลากหลายทางเพศเทานั้น โดยประชาชนควรทำความเขาใจเก่ียวกับสิทธิและเสรีภาพในการ
สมรสของคูรักท่ีมีความหลากหลายทางเพศท่ีพึงไดตามกฎหมาย เพ่ือสงเสริมใหเกิดความเทาเทียมกัน
และความเสมอภาคโดยไมแบงแยกเพศ ซึ่งสื่อมวลชนไทยเปนองคกรสำคัญที่จะชวยใหประชาชน
สามารถรับรูและเขาใจในเรื่องความเทาเทียมกันและความสำคัญในการผลักดันกฎหมายการสมรสโดย
ไมแบงแยกเพศในวงกวาง ดังนั้นจึงควรนำเสนอขอมูลหรือขาวสารที่ถูกตองแกประชาชน โดยเฉพาะ
ความแตกตางระหวางคำวา การสมรส กับ การแตงงาน ซึ่งการสมรสตองมีการจดทะเบียนสมรสตาม
กฎหมาย เพื่อใหเกิดการรับรองและการคุมครองทางกฎหมาย รวมทั้งการไดรับสิทธิตางๆ ตามท่ี

 
๔๙ กรกมล จิตหวัง.  (๒๕๖๔, มกราคม-มถิุนายน).  รายงานสรุปประเด็นสำคัญจากงานเสวนาวิชาการเร่ือง “สมรสเทาเทียม: เสียงจาก 
นักเคล่ือนไหว เพื่อสิทธิผูมีความหลากหลายทางเพศ.  วารสารจุดยืน, ๘(๑), หนา ๑๓๙. 
๕๐ วงการแพทย.  (ม.ป.ป.).  สถานการณทางสุขภาพของ LGBT ในประเทศไทย  [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : 
https://www.wongkarnpat.com/viewpat.php?id=2856.  (วันที่คนขอมูล : ๒๕๖๕, ๒๐ กันยายน). 



21 

กฎหมายกำหนด สวนการแตงงานเปนการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อทองถิ่นหรือทางศาสนา ไม
มีผลทางกฎหมาย ทั้งนี้คนไทยสวนมากยังเขาใจวาการสมรสของคูรักที่มีความหลากหลายทางเพศขัด
ตอความเชื่อทองถิ่นหรือทางศาสนา แตความเปนจริงการเรียกรองของกลุมผูมีความหลากหลายทาง
เพศเปนเรื่องการสมรสตามกฎหมาย ไมเก่ียวของกับการประกอบพิธีกรรมการแตงงาน50

๕๑ 
ในสวนของภาครัฐก็ควรใหความสำคัญกับกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศตามหลักสิทธิ

มนุษยชนท่ีมุงเนนศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ซึ่งสอดคลองกับบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ และขอตกลงท่ี
ประเทศไทยไดเขารวมลงนามและใหสัตยาบัน เชน ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน, กติกา
ระหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม, กติการะหวางประเทศวา
ดวยสิทธิพลเมืองและการเมือง, หลักการยอกยาการตา ดวยการสนับสนุนกฎหมายท่ีสงเสริมความเทา
เทียมทางเพศ รวมทั้งกฎหมายการสมรสและการกอตั้งครอบครัวของคูรักท่ีมีความหลากหลายทาง
เพศ นอกจากนี้ควรใหพื้นที่กับนักกิจกรรมหรือนักเคลื่อนไหวที่รณรงคเกี่ยวกับสิทธิของกลุมผูมีความ
หลากหลายทางเพศ เชน การจัดเวทีสัมมนา การเดินขบวนรณรงค ในขณะเดียวกันนั้นกลุมผูมีความ
หลากหลายทางเพศก็ตองเปนหลักสำคัญในการเรียกรองสิทธิการสมรสและการกอตั้งครอบครัวของ
ตัวเอง เพื่อใหไดรับสิทธิและหนาที่ตามกฎหมาย ซึ่งปจจุบันประเทศไทยมีการผลักดันกฎหมายการ
สมรสของคูรักที่มีความหลากหลายทางเพศผานกระบวนการนิติบัญญัติ ดังนั้น สมาชิกสภาผูแทน
ราษฎร (ส.ส.) สมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) และคณะผู มีหนาที่ออกกฎหมายจะตองทำความเขาใจใน
กฎหมายการสมรสของคูรักที่มีความหลากหลายทางเพศและยึดถือประโยชนของประชาชนเปนที่ตั้ง 
เพ่ือพัฒนาไปสูการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ ซ่ึงควรใหตัวแทนประชาชนทุกภาคสวน โดยเฉพาะกลุมผู
มีความหลากหลายทางเพศเขามามีสวนรวมในการผลักดันกฎหมายการสมรสโดยไมแบงแยกเพศ 
พรอมกับการศึกษาแนวทางการพัฒนากฎหมายของประเทศท่ีอนุญาตใหมีการสมรสเทาเทียม เพ่ือนำ
แนวคิดและหลักการมาปรับใหเขากับบริบทของสังคมไทย และควรมีการสำรวจความคิดเห็นของ
ประชาชนดวยวายอมรับกฎหมายนี้หรือไม หรือมีความคิดเห็นอยางไร เชน การลงประชามติ เพ่ือ
ปองกันการตอตานการใชกฎหมาย อยางไรก็ตามภายหลังการออกกฎหมายสมรสโดยไมแบงแยกเพศ
เปนอันแลวเสร็จ สิ่งที่สังคมไทยควรรวมกันพิจารณาตอไป คือ การใชเทคโนโลยีชวยการเจริญ
พันธุทางการแพทยเพื่อการมีบุตร 51

๕๒ และกฎหมายอุมบุญ สำหรับคูรักที่มีความหลากหลายทางเพศ 
ซ่ึงยังคงเปนเรื่องละเอียดออนของสังคมปจจุบัน 

 

บทสรุป 
 

ปจจุบันสังคมไทยหลายภาคสวนมีความพยายามในการขับเคลื่อนและผลักดันกฎหมายการ
สมรสของคูรักที่มีความหลากหลายทางเพศผานกระบวนการนิติบัญญัติ เพื่อใหไดรับสิทธิและหนาท่ี
ของคูสมรสตามกฎหมายเฉกเชนเดียวกับคูสมรสชายหญิง จนกระท่ังกฎหมายการสมรสดังกลาวไดเขา
สูการพิจารณาของรัฐสภา ทั้งรางพระราชบัญญัติคูชีวิต (ราง พ.ร.บ.คูชีวิต) และรางพระราชบัญญัติ
สมรสเทาเทียม (ราง พ.ร.บ.สมรสเทาเทียม) ซึ่งยังอยูในระหวางขั้นตอนการพิจารณาอีกหลายวาระ 

 
๕๑ กรกมล จิตหวัง.  (๒๕๖๔).  หนา ๑๔๐. 
๕๒ ดวงพร ชางทอง.  (๒๕๖๕).  หนา ๗. 
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ทั้งนี้กฎหมายสมรสที่ไมแบงแยกเพศนั ้นควรเปนหนาที่ของประชาชนคนไทยทุกคนที่อยูภายใต
รัฐธรรมนูญเดียวกัน อีกทั้งคณะผูมีหนาที่ออกกฎหมายจะตองยึดถือประโยชนของประชาชนเปนที่ตั้ง 
เพื่อใหคนทุกเพศสามารถกอตั้งครอบครัวและมีการสมรสอยางเทาเทียมตามกฎหมาย อยางไรก็ตาม
หากรัฐสภามีการออกพระราชบัญญัติคูชีวิตมากอน ก็ควรเปนกฎหมายที่สามารถใชไดกับคนทุกเพศ 
ดังเชนกฎหมายคูชีวิตของประเทศฝรั่งเศส แตหากมีการออกพระราชบัญญัติสมรสเทาเทียมไดจริง ก็
ควรมองวาเปนการสมรสโดยไมแบงแยกเพศใดๆ มากกวาการสมรสของคูรักที่มีความหลากหลายทาง
เพศเทานั้น พรอมกับการแกปญหาการไมยอมรับกลุมผูมีความหลากหลายทางเพศที่ยังแฝงอยู ใน
สังคมอนุรักษนิยมใหหมดไป เพื่อใหคนไทยสามารถดำเนินชีวิตตามเพศวิถีของตนและสงเสริมให
ประเทศไทยเปนประเทศแหงความเสมอภาคและเทาเทียมกันอยางแทจริงตามหลักประชาธิปไตย 
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