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บทนํา 
 

  เนื่องจากประเทศไทยมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข (Democratic from of Government with the King as Head of State) จึงมีรัฐธรรมนูญเปน
กฎหมายสูงสุดของประเทศ โดยรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๖๐ ซ่ึงเปนรัฐธรรมนูญฉบับ
ปจจุบัน มีบทบัญญัติคุมครองสิทธิในความเปนสวนตัวไวตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๖๐ 
มาตรา ๓๒ โดยเจตนารมณของบทบัญญัติดังกลาว ยอมมุงหมายใหคุมครองถึงขอมูลสุขภาพของผูปวยดวย 
และบทบัญญัติดังกลาวก็ยังมีความสอดคลองกับหลักการคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวย ตาม พ.ร.บ.ขอมูล
ขาวสารของราชการ พ.ศ.๒๕๔๐ พ.ร.บ.สุขภาพแหงชาติ พ.ศ.๒๕๕๐ พ.ร.บ.สุขภาพจิต พ.ศ.๒๕๕๑ และ 
พ.ร.บ.คุมครองขอมูลสวนบุคคล พ.ศ.๒๕๖๒  
  อนึ่ง เม่ือประเทศไทยเปนสังคมประชาธิปไตยและในการปกครองระบอบประชาธิปไตยได
ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมและการตัดสินใจของประชาชนเปนอยางมากจึงเกิดเปนความทาทายในการ
ดําเนินงานของโรงพยาบาลรัฐท่ีจะใหความคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวยควบคูกับการกําหนดมาตรการ
ใหผูปวยมีสวนรวมและมีสิทธิในการตัดสินใจในขอมูลสุขภาพของตนเองได  
  เอกสารวิชาการฉบับนี้จึงมีวัตถุประสงคในการศึกษาถึงความหมายของหลักประชาธิปไตย 
ความสําสําคัญของหลักประชาธิปไตย หลักประชาธิปไตยกับการคุมครองสิทธิ และเสรีภาพของปวงชนชาว
ไทย กฎหมายท่ีเก่ียวของกับการคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวยในโรงพยาบาลรัฐ สิทธิของผูปวย ปญหา
การปฏิบัติในการเปดเผยขอมูลสุขภาพของผูปวยในโรงพยาบาลรัฐ และสุดทายจะกลาวถึงขอสังเกตและ
ขอเสนอแนะบางประการสําหรับการคุมครองการดําเนินงานของโรงพยาบาลรัฐใหสอดคลองกับการคุมครอง
สิทธิของผูปวย 
 
คําสําคัญ : หลักประชาธิปไตย, ขอมูลสุขภาพ, โรงพยาบาลรัฐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 
 
๑. แนวคิดและหลักการพ้ืนฐานของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
  เ ม่ือมนุษย มีการรวมตัว กันเปนสังคมไมว าจะโดยเจตจํานงของมนุษยหรือจาก  
ปรากฏการณตามธรรมชาติ จึงไดกอกําเนิดรัฐหรือสังคมรัฐข้ึน ซ่ึงมี ๔ แนวคิดหรือทฤษฎีเก่ียวกับการกําเนิด
รัฐ ไดแก ทฤษฎีเทวสิทธิ์ ทฤษฎีพละกําลัง ทฤษฎีสัญญาประชาคมและทฤษฎีวิวัฒนาการ โดยการกําเนิดข้ึน
ของรัฐหรือสังคมรัฐเปนผลมาจากมนุษยคํานึงถึงประโยชนท่ีจะมีข้ึนจากการอยูรวมกัน ซ่ึงแอริสตอเติล 
(Aristotle) นักปราชญกรีกโบราณ เคยกลาวา “มนุษยเปนสัตวสังคม” โดยเชื่อวาตามธรรมชาติของมนุษย
จะตองมีชีวิตอยูรวมกันกับบุคคลอ่ืนๆ ติดตอสัมพันธซ่ึงกันและกัน ไมสามารถดํารงชีวิตอยูอยางอิสระตาม
ลําพังแตเพียงผูเดียวได  สังคมจึงเกิดข้ึน 
  ในยุคแรกของการปกครองของสังคมรัฐ มีการปกครองโดยบุคคลท่ีไดรับการแตงตั้งหรือ
อาจเปนบุคคลท่ีมีความแข็งแกรงมากท่ีสุดก็ได บุคคลท่ีมาทําหนาท่ีเปนผูนําอาจมีชื่อเรียกแตกตางกันไป 
เชน ผูนําชนเผา กษัตริย ฮองเต จักรพรรดิ เปนตน ข้ึนอยูกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ 
  ตอมา แนวคิดการปกครองในระบอบประชาธิปไตยไดเกิดข้ึนครั้งแรกในกรุงเอเธนสในสมัย
ของ Cleisthenes (ป ๕๐๗ กอนคริสตกาล) ซ่ึงไดมีการปฏิรูปการปกครองเอเธนสใหมตามหลักความเชื่อ
ท่ีวาทุกคนตองมีสิทธิและเสรีภาพท่ีเทาเทียมกัน และหลักความเชื่อดังกลาวไดรับการพัฒนารูปแบบจน
กลายเปนการปกครองในระบอบประชาธิปไตยในสมัยของ Ephialtes และ Pericles (ป ๔๖๒ กอน
คริสตกาล) 
  ทฤษฎีเสรีนิยมประชาธิปไตยไดรับการพัฒนามากข้ึนปรากฏตามแนวความคิดของนัก
ทฤษฎีหรือนักปรัชญาทางการเมือง เชน จอหืน ล็อค (John Locke) ฌองฌาค รุสโซ (Jean Jacques 
Rousseau) และมองเตสกิเออ (Montesquieu) เปนตน  
  เม่ือพิจารณาถึงความหมายของคําวา “ประชาธิปไตย” ซ่ึงเปนการนําคํา ๒ คํามารวมกัน 
คือ คําวา “ประชาชน” และคําวา “อธิปไตย” ซ่ึงแปลวาอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ เม่ือ ๒ คํา
ดังกลาวมารวมกันจึงมีความหมายถึง “การปกครองท่ีอํานาจสูงสุดเปนของประชาชน” นั้นเอง ซ่ึง
ความหมายดังกลาวเปนความหมายท่ีสอดคลองกับท่ีราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายของคําวา 
“ประชาธิปไตย” ไวในหนังสือพจนานุกรมของทางราชการวา “แบบการปกครองท่ีถือมติปวงชนเปนใหญ”  
 
  นักกฎหมายประเทศตางๆ ไดนิยามความหมายของประชาธิปไตยไวแตกตางกัน ดังนี้ 
  วิลเลียม ริเคอร (William A. Riker) อธิบายวา “ประชาธิปไตย” คือ รูปแบบของรัฐบาลท่ี
มีพลเมืองท่ีมีสัดสวนมากพอสมควรมีสวนรวมในการปกครองประเทศโดยตรงหรือโดยออม จึงแตกตาง
ชัดเจนจากรัฐบาลท่ีคนชนชั้นหนึ่งควบคุม หรือโดยคนดียว 
  ชาลส อี.เมอเรียม อธิบายวา ประชาธิปไตยเปนแนวคิดและการปฏิบัติท่ีมุงไปสูความผาสุก
รวมกันของปวงชน โดยมีเจตนารวมกันของปวงชนเปนเครื่องนําทาง 
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  ศาสตราจารย ปรีดี พนมยงค อธิบายวา ประชาธิปไตย ประกอบดวยคําวา “ประชา” 
หมายถึงหมูคนคือปวงชนกับคําวา “อธิปไตย” หมายถึงความเปนใหญ คําวา “ประชาธิปไตย” จึงหมายถึง 
“ความเปนใหญของปวงชน”  
  ศาสตราจารย ดร.ชัยอนันต สมุทรวาณิช อธิบายวา ประชาธิปไตยในฐานะท่ีเปนระบบ
การเมือง คือ การจัดรูปแบบการปกครอง กําหนดความสัมพันธระหวางสถาบันทางการเมือง บทบาท 
อํานาจ และหนาท่ีของสถาบันการเมือง ตลอดจนวิธีท่ีใชในการตัดสินปญหาขอขัดแยงในทางปฏิบัติตาม
แนวความคิดประชาธิปไตย 
  ชมิต เตอร และคาร ล  (Phillppe C Schmitter and Tery Lynn Karl)  อธิ บาย ถึ ง
องคประกอบของประเทศท่ีปกครองระบอบประชาธิปไตยวาจะตองมีคุณลักษณะรวมกันมากนอยเพียงใด 
นาจะเปนรูปแบบใด สามารถบงชี้ไดดวยองคประกอบ ๑๑ ประการ ดังนี้ 

(๑) ความเห็นสอดคลองกัน 
(๒) การมีสวนรวม 
(๓) โอกาสเทาเทียมในการท่ีจะแสดงความคิดเห็น 
(๔) การสนองตอบความตองการประชาชน 
(๕) การปกครองโดยคนฝายขางมาก 
(๖) อํานาจอธิปไตยโดยฝายนิติบัญญัติ (รัฐสภา) ฝายบริหาร(รัฐบาล)และฝายตุลาการ 

(ศาล) 
(๗) รัฐบาลฝายพรรคการเมือง 
(๘) ความเปนพหุนิยมในกระบวนการทางการเมือง 
(๙) การกระจายอํานาจ 
(๑๐) หัวหนาฝายบริหารตองรับผิดชอบตอประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
(๑๑) การตรวจสอบและถวงดุล 

  การปกครองในระบอบประชาธิปไตยในปจจุบันมีหลายรูปแบบ แตหากนําเอา
องคประกอบท้ัง ๑๑ ประการขางตนไปพิจารณายอมจะทําใหเห็นถึงความเปนประชาธิปไตยของประเทศ
ตางๆ ไดเปนอยางดี 
   นอกจากความหมายของประชาธิปไตยโดยท่ัวไปดังกลาวขางตน ประชาธิปไตยยังมีการ
แบงความหมายไดเปน ประชาธิปไตยในความหมายอยางกวาง และประชาธิปไตยในความหมายอยางแคบ 
กลาวคือ ประชาธิปไตยในความหมายอยางกวาง เปนการมองลักษณะของประชาธิปไตยในลักษณะของ
กิจกรรม สัมพันธภาพและความเก่ียวของกันในระหวางประชาชนดวยกันในลักษณะ ๓ ประการ คือ การเคา
ระสิทธิของกันและกัน การตกลงกันโดยสันติวิธี และความยุติธรรมในสังคม สวนประชาธิปไตยใน
ความหมายอยางแคบ เปนการมองประชาธิปไตยในฐานะท่ีเปนระบบการเมืองหรือในฐานะท่ีเปนรูปแบบ
ของการปกครองเทานั้น 
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  ระบบประชาธิปไตยมีรูปแบบของการแสดงสิทธิท่ีเก่ียวกับการปกครองหรือมีสวนรวมใน
การปกครองในอดีตนั้นแบงเปน ๒ รูปแบบ คือ รูปแบบประชาธิปไตยโดยตรงและรูปแบบประชาธิปไตยโดย
ทางผูแทน สําหรับรูปแบบประชาธิปไตยโดยตรงนั้น มีความหมายวา ประชาชนทุกคนจะตองรวมกันตัดสิน
ปญหาท่ีเกิดข้ึนทุกปญหา เม่ือเสียงขางมากตัดสินใจไปในทิศทางใดก็ตองเปนไปตามนั้น สวนรูปแบบ
ประชาธิปไตยโดยผูแทนนั้น ประชาชนในรัฐยังคงตองมีกรทํามาหากินเพ่ือเลี้ยงชีพในชีวิตประจําวันท้ังของ
ตนเองและของครอบครัว เม่ือประชาชนมีภารกิจอ่ืนๆ ท่ีจะตองกระทําจนไมอาจท่ีจะเขารวมการตัดสินใจใน
ระดับชาติดวยตนเองตลอดเวลา จึงไดมอบหมายใหบุคคลอ่ืนไปดําเนินการแทนตน โดยการเลือกผูแทนเขา
ไปตัดสินใจแทน ดังนั้น หลักเกณฑของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย จึงมีหลักเกณฑสําคัญ มีดังนี้ 

(๑) ประชาชนเปนเจาของอํานาจอธิปไตย 
(๒) ประชาธิปไตยจะตองเปดโอกาสใหมีการเลือกตั้งผูนําโดยเสรี 
(๓) ผูปกครองจะตองมีวาระการดํารงตําแหนงท่ีแนนอน 
(๔) สิทธิข้ันพ้ืนฐานของประชาชนจะตองไดรับการปกปอง 
(๕) การถือเสียงขางมากในความหลากหลายทางความคิดเห็นในหมูประชาชน 

 
๒. ความสําคัญหลักประชาธิปไตยตอการคุมครองสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย 
  การปกครองในระบอบประชาธิปไตยยอมใหความสําคัญกับการคุมครองสิทธิ และเสรีภาพ
ของประชาชน โดยเฉพาะอยางยิ่งสิทธิความเปนอยูสวนตัวหรือสิทธิสวนบุคคล (Right of Privacy) ในฐานะ
ท่ีเปนสิทธิตามธรรมชาติท่ีติดตัวมนุษยมาตั้งแตกําเนิด โดยสิทธิสวนบุคคลมีสาระสําคัญหลายประการ เชน 
การรักษาความลับในการจํากัดมิใหผูอ่ืนรูขอมูลเก่ียวกับตนเอง การปดบังไมเปดเผยตัวตน และการอยูตาม
ลําพังไมใหผูอ่ืนมารบกวนความเปนสวนตัวของตนเอง เปนตน ขอมูลสุขภาพของผูปวยเปนขอมูลสวนบุคคล
ของผูปวย จึงถือเปนสิทธิสวนบุคคลประการหนึ่งท่ีไดรับความคุมครองตามหลักประชาธิปไตยโดยมีกฎหมาย
รองรับ  
 
๓. กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวยในโรงพยาบาลรัฐ 
  ๓.๑ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๖๐ 
   มาตรา ๓๒ บุคคลยอมมีสิทธิในความเปนอยูสวนตัว เกียรติยศ ชื่อเสียง และ
ครอบครัว  
   การกระทําอันเปนการละเมิดหรือกระทบตอสิทธิของบุคคลตามวรรคหนึ่ง หรือ
การนําเขาขอมูลสวนบุคคลไปใชประโยชนไมวาในทางใดๆ จะกระทํามิได เวนแตโดยอาศัยอํานาจตาม
บทบัญญัติแหงกฎหมายท่ีตราข้ึนเพียงเทาท่ีจําเปนเพ่ือประโยชนสาธารณะ 
  ๓.๒ พระราชบัญญัตขิอมูลขาวสารของราชการ พ.ศ.๒๕๔๐ ซ่ึงเปนกฎหมายฉบับสําคัญ
ท่ีโรงพยาบาลรัฐท่ีเก่ียวของกับการคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวย โดยพระราชบัญญัติขอมูลขาวสารของ
ราชการฯ มีสาระสําคัญ ดังนี้ 
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 ๓.๒.๑ หลักการและเหตุผล คือ ในระบอบประชาธิปไตย การใหประชาชนมี
โอกาสกวางขวางในการไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับการดําเนินการตาง ๆ ของรัฐเปนสิ่งจําเปน เพ่ือท่ี
ประชาชนจะสามารถแสดงความคิดเห็นและใชสิทธิทางการเมืองไดโดยถูกตองกับความเปนจริง อันเปนการ
สงเสริมใหมีความเปนรัฐบาลโดยประชาชนมากยิ่งข้ึน สมควรกําหนดให  ประชาชนมีสิทธิไดรูขอมูลขาวสาร
ของราชการ โดยมีขอยกเวนอันไมตองเปดเผยท่ีแจงชัดและจํากัดเฉพาะขอมูลขาวสารท่ีหากเปดเผยแลวจะ
เกิดความเสียหายตอประเทศชาติหรือตอประโยชน ท่ีสําคัญของเอกชน ท้ังนี้  เ พ่ือพัฒนาระบอบ
ประชาธิปไตยใหม่ันคงและจะยังผลใหประชาชนมีโอกาสรูถึงสิทธิหนาท่ีของตนอยางเต็มท่ี เพ่ือท่ีจะปกปก
รักษาประโยชนของตนไดอีกประการหนึ่งดวย ประกอบกับสมควรคุมครองสิทธิสวนบุคคลในสวนท่ีเก่ียวของ
กับขอมูลขาวสารของราชการ  ไปพรอมกัน จึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้ 

 ๓.๒.๒ สาระสําคัญของพระราชบัญญัติฉบับนี้ กําหนดใหจัดตั้งสํานักงาน
คณะกรรมการขอมูลขาวสารของราชการข้ึนในสํานักงานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี มีหนาท่ีปฏิบัติงาน
เก่ียวกับงานวิชาการและธุรการใหแกคณะกรรมการและคณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูล
ขาวสาร ประสานงานกับหนวยงานของรัฐ และให คําปรึกษาแก เอกชนเ ก่ียวกับการปฏิบั ติตาม
พระราชบัญญัตินี้  มาตรา (๖) 

 ใหมีคณะกรรมการขอมูลขาวสารของราชการ ประกอบดวยรัฐมนตรี ซ่ึง
นายกรัฐมนตรีมอบหมายเปนประธาน ปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี  ปลัดกระทรวงกลาโหม ปลัดกระทรวง
เกษตรและสหกรณ  ปลัดกระทรวงการคลั ง   ปลัดกระทรวงการต างประเทศ  ปลัดกระทรวง
มหาดไทย ปลัดกระทรวงพาณิชย  เลขาธิการคณะกรรมการกฤษฎีกา เลขาธิการคณะกรรมการขาราชการ
พลเรือน  เลขาธิการสภาความม่ันคงแหงชาติ เลขาธิการสภาผูแทนราษฎร ผูอํานวยการ  สํานักขาวกรอง
แหงชาติ ผูอํานวยการสํานักงบประมาณ และผูทรงคุณวุฒิอ่ืน  จากภาครัฐและภาคเอกชน ซ่ึงคณะรัฐมนตรี
แตงตั้งอีกเกาคนเปนกรรมการ 

 ใหปลัดสํานักนายกรัฐมนตรีแตงตั้ งขาราชการของสํานักงานปลัดสํานัก
นายกรัฐมนตรีคนหนึ่งเปนเลขานุการ และอีกสองคนเปนผูชวยเลขานุการ  มาตรา(๒๗) 

 คณะกรรมการมีอํานาจหนาท่ี ดังตอไปนี้ 
 (๑) สอดสองดูแลและใหคําแนะนําเก่ียวกับการดําเนินงานของเจาหนาท่ีของรัฐ

และหนวยงานของรัฐในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินี้ 
 (๒) ใหคําปรึกษาแกเจาหนาท่ีของรัฐหรือหนวยงานของรัฐ เก่ียวกับการปฏิบัติ

ตามพระราชบัญญัตินี้ ตามท่ีไดรับคําขอ 
 (๓) เสนอแนะในการตราพระราชกฤษฎีกาและการออกกฎกระทรวง หรือ

ระเบียบของคณะรัฐมนตรีตามพระราชบัญญัตินี้ 
 (๔) พิจารณาและใหความเห็นเรื่องรองเรียนตามมาตรา ๑๓ 
 (๕) จัดทํารายงานเก่ียวกับการปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินี้เสนอคณะรัฐมนตรี

เปนครั้งคราวตามความเหมาะสม แตอยางนอยปละหนึ่งครั้ง 
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 (๖) ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนตามท่ีกําหนดในพระราชบัญญัตินี้ 
 (๗) ดําเนินการเรื่องอ่ืนตามท่ีคณะรัฐมนตรีหรืนายกรัฐมนตร ีมอบหมาย มาตรา (๒๘) 
 กรรมการผูทรงคุณวุฒิซ่ึงไดรับแตงตั้งตามมาตรา ๒๗  มีวาระอยูในตําแหนงคราว

ละสามปนับแตวันท่ีไดรับแตงตั้ง ผูท่ีพนจากตําแหนงแลวอาจไดรับแตงตั้งใหมได  มาตรา (๒๙) 
 ใหมีคณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสาร  สาขาตาง ๆ ตามความ

เหมาะสม ซ่ึงคณะรัฐมนตรีแตงต้ังตามขอเสนอของคณะกรรมการ มีอํานาจหนาท่ีพิจารณาวินิจฉัยอุทธรณ
คําสั่ ง มิ ให เปดเผยขอมูลขาวสารตามมาตรา ๑๔  หรือมาตรา ๑๕  หรือคําสั่ ง ไมรับฟงคําคัดคาน
ตาม มาตรา ๑๗ และคําสั่งไมแกไขเปลี่ยนแปลงหรือลบขอมูลขาวสารสวนบุคคลตามมาตรา ๒๕ 

 การแตงตั้งคณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสารตามวรรคหนึ่ง ให
แตงตั้งตามสาขาความเชี่ยวชาญเฉพาะดานของขอมูลขาวสารของราชการ เชน ความม่ันคงของ
ประเทศ เศรษฐกิจและการคลังของประเทศหรือการบังคับใชกฎหมาย  มาตรา (๓๕) 

 คณะกรรมการวินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสาร คณะหนึ่ง ๆ ประกอบดวยบุคคล
ตามความจําเปน แตตองไมนอยกวาสามคน  และใหขาราชการท่ีคณะกรรมการแตงตั้งปฏิบัติหนาท่ีเปน
เลขานุการและผูชวยเลขานุการ 

 ในกรณีพิจารณาเก่ียวกับขอมูลขาวสารของหนวยงานของรัฐแหงใด กรรมการ
วินิจฉัยการเปดเผยขอมูลขาวสารซ่ึงมาจากหนวยงานของรัฐแหงนั้นจะเขารวมพิจารณาดวยไมได 

 กรรมการวิ นิ จ ฉัยการ เปด เผยข อ มูลข า วสาร  จะ เป น เลขานุ การหรื อ
ผูชวยเลขานุการไมได มาตรา(๓๖) 

 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปดเผยขอมูลขาวสารของทางราชการใหแกบุคคลธรรมดา
ท่ีมีสัญชาติไทยและบุคคลธรรมดาท่ีไมมีสัญชาติไทยแตมีถ่ินท่ีอยูในประเทศไทยไดทราบขอมูลขาวสารของ
ทางราชการ  มาตรา (๖) 

 เพ่ือประโยชนตามพระราชบัญญัตินี้ กําหนดใหหนวยงานของรัฐตองปฏิบัติ
เก่ียวกับการจัดระบบขอมูลขาวสารสวนบุคคลดังตอไปนี้ 

 (๑) ตองจัดใหมีระบบขอมูลขาวสารสวนบุคคลเพียงเทาท่ีเก่ียวของและจําเปนเพ่ือ
การดําเนินงานของหนวยงานของรัฐใหสําเร็จตามวัตถุประสงคเทานั้นและยกเลิกการจัดใหมีระบบดังกลาว
เม่ือหมดความจําเปน 

 (๒) พยามยามเก็บขอมูลขาวสารโดยตรงจากเจาของขอมูลโดยเฉพาะอยางยิ่งใน
กรณีท่ีจะกระทบถึงประโยชนไดเสียโดยตรงของบุคคลนั้น 

 (๓) จัดใหมีการพิมพในราชกิจจานุเบกษาและตรวจสอบแกไขใหถูกตองอยูเสมอ
เก่ียวกับสิ่งดังตอไปนี้ 

 (ก) ประเภทของบุคคลท่ีมีการเก็บขอมูลไว 
 (ข) ประเภทของระบบขอมูลขาวสารสวนบุคคล 
 (ค) ลักษณะการใชขอมูลตามปกติ 
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 (ง) วิธีการขอตรวจดูขอมูลขาวสารของเจาของขอมูล 
 (จ) วิธีการขอใหแกไขเปลี่ยนแปลงขอมูล 
 (ฉ) แหลงท่ีมาของขอมูล 
 (๔) ตรวจสอบแกไขขอมูลขาวสารสวนบุคคลในความรับผิดชอบใหถูกตองอยูเสมอ 
 (๕) จัดระบบรักษาความปลอดภัยใหแกระบบขอมูลขาวสารสวนบุคคลตามความ

เหมาะสมเพ่ือปองกันมิใหมีการนําไปใชโดยไมเหมาะสม หรือเปนผลรายตอเจาของขอมูล 
 ในกรณีท่ีเก็บขอมูลขาวสารโดยตรงจากเจาของขอมูล หนวยงานของรัฐตองแจง

ใหเจาของขอมูลทราบลวงหนาหรือพรอมกับการขอขอมูลถึงวัตถุประสงคท่ีจะนําขอมูลมาใช ลักษณะการใช
ขอมูลตามปกติ และกรณีท่ีขอขอมูลนั้นเปนกรณีท่ีอาจใหขอมูลไดโดยความสมัครใจหรือเปนกรณีมีกฎหมาย
บังคับ 

 หนวยงานของรัฐตองแจงใหเจาของขอมูลทราบในกรณีมีการใหจัดสงขอมูล
ขาวสารสวนบุคคลไปยังท่ีใดซ่ึงจะเปนผลใหบุคคลท่ัวไปทราบขอมูลขาวสารนั้นได เวนแตเปนไปตามลักษณะ
การใชขอมูลตามปกติ มาตรา(๒๓) 

 หนวยงานของรัฐจะเปดเผยขอมูลขาวสารสวนบุคคลท่ีอยูในความควบคุมดูแลของ
ตนตอหนวยงานของรัฐแหงอ่ืนหรือผูอ่ืน โดยปราศจากความยินยอมเปนหนังสือของเจาของขอมูลท่ีใหไว
ลวงหนาหรือในขณะนั้นมิได  เวนแตเปนการเปดเผย ดังตอไปนี้ 

 (๑) ตอเจาหนาท่ีของรัฐในหนวยงานของตนเพ่ือการนําไปใชตามอํานาจหนาท่ี
ของหนวยงานของรัฐแหงนั้น 

 (๒) เปนการใชขอมูลตามปกติภายในวัตถุประสงคของการจัดใหมีระบบขอมูล
ขาวสารสวนบุคคลนั้น 

 (๓) ตอหนวยงานของรัฐท่ีทํางานดานการวางแผนหรือการสถิติหรือสํามะโน
ตาง ๆ ซ่ึงมีหนาท่ีตองรักษาขอมูลขาวสารสวนบุคคลไวไมใหเปดเผยตอไปยังผูอ่ืน 

 (๔) เปนการใหเพ่ือประโยชนในการศึกษาวิจัยโดยไมระบุชื่อ หรือสวนท่ีทําใหรูวา
เปนขอมูลขาวสารสวนบุคคลท่ีเก่ียวกับบุคคลใด 

 (๕) ตอหอจดหมายเหตุแหงชาติ กรมศิลปากร หรือหนวยงานอ่ืนของรัฐตาม
มาตรา ๒๖ วรรคหนึ่ง เพ่ือการตรวจดูคุณคาในการเก็บรักษา 

 (๖) ตอเจาหนาท่ีของรัฐเพ่ือการปองกันการฝาฝนหรือไมปฏิบัติตามกฎหมาย การ
สืบสวน การสอบสวน หรือการฟองคดี ไมวาเปนคดีประเภทใดก็ตาม 

 (๗) เปนการใหซ่ึงจําเปนเพ่ือการปองกันหรือระงับอันตรายตอชีวิต หรือสุขภาพ
ของบุคคล 

 (๘) ตอศาลและเจาหนาท่ีของรัฐหรือหนวยงานของรัฐหรือบุคคลท่ีมีอํานาจตาม
กฎหมายท่ีจะขอขอเท็จจริงดังกลาว 

 (๙) กรณีอ่ืนตามท่ีกําหนดในพระราชกฤษฎีกา 
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 การเปดเผยขอมูลขาวสารสวนบุคคลตามวรรคหนึ่ ง (๓ ) (๔ ) (๕ ) (๖ ) (๗ ) 
(๘) และ (๙) ใหมีการจัดทําบัญชีแสดงการเปดเผยกํากับไวกับขอมูลขาวสารนั้น ตามหลักเกณฑและวิธีการท่ี
กําหนดในกฎกระทรวง มาตรา (๒๔) 

 ๓.๒.๓ ผูรักษาการตามกฎหมายและวันบังคับใช ใหนายกรัฐมนตรีรักษาการ
ตามพระราชบัญญัตินี้ และมีอํานาจออกกฎกระทรวงเพ่ือปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินี้แตกฎกระทรวงนั้น จะ
มีผลใหใชบังคับไดตอเม่ือประกาศในราชกิจจานุเบกษาแลว )มาตรา ๕(  

 พระราชบัญญัติขอมูลขาวสารของทางราชการ พ  .ศ  .๒๕๔๐  ประกาศ  ในราช
กิจจานุเบกษา เลมท่ี ๑๑๔ ตอนท่ี ๔๖ก หนา ๑ ลงวันท่ี ๑๐ กันยายน ๒๕๔๐ โดยใหใชบังคับเม่ือพน
กําหนดเกาสิบวันนับแตวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป มาตรา (๒) 
  ๓.๓ พระราชบัญญัตสุิขภาพแหงชาติ พ.ศ.๒๕๕๐ 
  มาตรา ๗ ขอมูลดานสุขภาพของบุคคล เปนความลับสวนบุคคล บุคคลผูใดจะนําไป
เปดเผยในประการท่ีนาจะทําใหบุคคลนั้นเสียหายไมได เวนแตการเปดเผยนั้นเปนไปตามความประสงคของ
บุคคลนั้นโดยตรง หรือมีกฎหมายเฉพาะบัญญัติใหตองเปดเผย แตไมวากรณีใดๆ ผูใดจะอาศัยอํานาจหรือ
สิทธิตามกฎหมายวาดวยขอมูลขาวสารของราชการหรือกฎหมายอ่ืนเพ่ือขอเอกสารเก่ียวหับขอมูลดาน
สุขภาพของบุคคลท่ีไมใชของตนไมได 
  มาตรา ๔๙ ผูใดฝาฝนมาตรา ๗ หรือมาตรา ๙ ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหกเดือน หรือ
ปรับไมเกินหนึ่งหม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ 
  ความผิดตามาตรานี้เปนความผิดอันยอมความได 
  ๓.๔ พ.ร.บ.สุขภาพจิต พ.ศ.๒๕๕๑ 
  มาตรา ๑๕ ผูปวยยอมมีสิทธิดังตอไปนี้ 

(๑) ไดรับการบําบัดรักษาตามมาตรฐานทางการแพทย โดยคํานึงถึงศักดิ์ศรีความเปน
มนุษย 

(๒) ไดรับการปกปดขอมูลเก่ียวกับการเจ็บปวยและการบําบัดรักษาไวเปนความลับ เวนแต
มีกฎหมายบัญญัติไวใหเปดเผยได  

  มาตรา ๑๖ หามมิใหผูใดเปดเผยขอมูลดานสุขภาพของผูปวยในประการท่ีนาจะทําใหเกิด
ความเสียหายแกผูปวย เวนแต 
  (๑) ในกรณีท่ีอาจเกิดอันตรายตอผูปวยหรือผูอ่ืน 
  (๒) เพ่ือความปลอดภัยของสาธารณชน 
  (๓) มีกฎหมายเฉพาะบัญญัติใหตองเปดเผย 
  มาตรา ๕๐ ผูใดฝาฝนมาตรา ๑๖ ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหนึ่งป หรือปรับไมเกินสอง
หม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ  
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  ๓.๕ ประมวลกฎหมายอาญา 
  มาตรา ๓๒๓ ผูใดลวงรูหรือไดมาซ่ึงความลับของผูอ่ืนโดยเหตุท่ีเปนเจาพนักงานผูมีหนาท่ี 
โดยเหตุท่ีประกอบอาชีพเปนแพทย เภสัชกร คนจําหนายยา นางผดุงครรภ ผูพยาบาล นักบวช หมอความ 
ทนายความหรือผูสอบบัญชี หรือโดยเหตุท่ีเปนผูชวยในการประกอบอาชีพนั้น แลวเปดเผยความลับนั้นใน
ประการท่ีนาจะเกิดความเสียหายแกผูหนึ่งผูใด ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหกเดือน หรือปรับไมเกินหนึ่ง
หม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ 
  ผูรับการศึกษาอบรมในอาชีพดังกลาวในวรรคแรก เปดเผยความลับของผูอ่ืน อันตนได
ลวงรูหรือไดมาในการศึกษาอบรมนั้นในประการท่ีนาจะเกิดความเสียหายแกผูหนึ่งผูใด ตองระวางโทษ
เชนเดียวกัน 
  ๓.๖ พระราชบัญญัติคุมครองขอมูลสวนบุคคล พ.ศ.๒๕๖๒ มีผลใชบังคับตั้งแตวันท่ี ๒๗ 
พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๖๓ มีหลักการเพ่ือใหมีการคุมครองขอมูลสวนบุคคลเปนท่ัวไป และโดยท่ีปจจุบันมีการ
ใชเทคโนโลยีสารสนเทศโดยเฉพาะเทคโนโลยีทางดิจิทัล อยางแพรหลายและไดรับความนิยม การละเมิด
ขอมูลสวนบุคคลจึงสามารถเกิดข้ึนไดงาย โดยพระราชบัญญัตินี้มีสาระสําคัญ ดังนี้   
  
   ๓.๖.๑ กําหนดใหเปนกฎหมายกลางใชบังคับควบคูไปกับกฎหมายท่ีคุมครอง
ขอมูลสวนบุคคลท่ีเปนกฎหมายเฉพาะฉบับอ่ืน ๆ เชน พระราชบัญญัติการประกอบธุรกิจขอมูล
เครดิต พ.ศ. ๒๕๔๕ พระราชบัญญัติขอมูลขาวสารของราชการ พ.ศ. ๒๕๔๐ พระราชบัญญัติการประกอบ
กิจการโทรคมนาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ และพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ โดยปกติ
การคุมครองขอมูลสวนบุคคลในแตละเรื่องตองเปนไปตามกฎหมายเฉพาะ ประกอบกับรางพระราชบัญญัตินี้
มีโทษทางอาญา การจะนําบทบัญญัติแหงพระราชบัญญัตินี้ในเรื่องใดมาใชแทนท่ีหรือเพ่ิมเติมจึงตอง
พิจารณาแลววามีเหตุผลอันสมควรและตองกําหนดใหชัดเจน คณะกรรมการกฤษฎีกา (คณะท่ี ๑๑) จึงเห็น
ควรกําหนดใหคณะกรรมการคุมครองขอมูลสวนบุคคล โดยความเห็นชอบของรัฐมนตรีวาการกระทรวง
ดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคมอาจประกาศ ใหนําบทบัญญัติแหงพระราชบัญญัตินี้ซ่ึงรวมถึงบทกําหนดโทษท่ี
เก่ียวของไปใชบังคับเปนการเพ่ิมเติมหรือแทนท่ีกฎหมายวาดวยการนั้นได ท้ังนี้ โดยจะกําหนดระยะเวลา
หรือเง่ือนไขอยางใดไวในประกาศนั้นก็ได 
   ๓.๖.๒ กําหนดขอบเขตคําวา “ขอมูลสวนบุคคล” ไดแก ขอมูลสวนบุคคล ซ่ึง
สามารถทําใหระบุตัวบุคคลนั้นไดไมวาทางตรงหรือทางออม โดยบุคคลตามพระราชบัญญัตินี้ ใหหมายความ
เฉพาะบุคคลธรรมดา และเพ่ิมใหชัดเจนวาไมรวมถึงการระบุแตเฉพาะชื่อ ตําแหนง หรือสถานท่ีทํางาน
เทานั้น 
   ๓.๖.๓ พระราชบัญญัตินี้ไมใชบังคับแก 
   (๑) บุคคลหรือนิติบุคคลท่ีทําการเก็บรวบรวมขอมูลสวนบุคคลเพ่ือประโยชน   
สวนตนของบุคคลหรือนิติบุคคลนั้นเทานั้น โดยมิใหผูอ่ืนใชขอมูลสวนบุคคลนั้น หรือเปดเผยขอมูลสวน
บุคคลนั้นตอผูอ่ืน 
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(๒) บุคคลหรือนิติบุคคลซ่ึงใชหรือเปดเผยขอมูลสวนบุคคลท่ีทําการเก็บรวบรวม
ไวเฉพาะเพ่ือกิจการสื่อมวลชน งานศิลปกรรม หรืองานวรรณกรรมเทานั้น 
   (๓) สภาผูแทนราษฎร วุฒิสภา และรัฐสภา รวมถึงคณะกรรมาธิการท่ีแตงตั้ง โดย
สภาดังกลาว ซ่ึงเก็บรวบรวม ใช และเปดเผยขอมูลสวนบุคคลในการพิจารณาตามอํานาจหนาท่ีของสภา
ผูแทนราษฎร วุฒิสภา รัฐสภา หรือคณะกรรมาธิการ แลวแตกรณี 

(๔) การพิจารณาพิพากษาคดีของศาลและการดําเนินงานของเจาหนาท่ีใน
กระบวนการพิจารณาคดี การบังคับคดี และการวางทรัพย รวมท้ังการดําเนินงานตามกระบวนการยุติธรรม
ทางอาญา 
   (๕) การดําเนินกิจการขององคการทางศาสนา 
   ท้ังนี้ การยกเวนไมใหนําบทบัญญัติแหงพระราชบัญญัตินี้ท้ังหมด หรือแตบางสวน
มาใชบังคับแกผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลในลักษณะใด กิจการใด หรือหนวยงานใดทํานองเดียวกับผูควบคุม
ขอมูลสวนบุคคลตามวรรคหนึ่ง หรือเพ่ือประโยชนสาธารณะอ่ืนใด ใหตราเปนพระราชกฤษฎีกาตามขอเสนอ
ของคณะกรรมการคุมครองขอมูลสวนบุคคล 
   ๓.๖.๔ ใหมีคณะกรรมการคุมครองขอมูลสวนบุคคล มีอํานาจหนาท่ีดูแล
รับผิดชอบในการคุมครองขอมูลสวนบุคคล โดยมีอํานาจหนาท่ีหลัก ไดแก (๑) จัดทําแผนยุทธศาสตร การ
ดําเนินงานดานการสงเสริมและการคุมครองขอมูลสวนบุคคล ท่ีสอดคลองตามนโยบายและ แผนระดับชาติ
วาดวยการพัฒนาดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม รวมท้ังแผนยุทธศาสตรและมาตรการแกไขปญหาอุปสรรค
การปฏิบั ติการตามแผนยุทธศาสตรระดับชาติดังกลาว (๒) สงเสริมและสนับสนุนหนวยงานของ
รัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนดําเนินกิจกรรมตามแผนยุทธศาสตร รวมท้ังจัดใหมีการประเมินผลการ
ดําเนินงานตามนโยบายและแผนยุทธศาสตรดังกลาว เพ่ือเสนอตอคณะกรรมการดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติตามกฎหมายวาดวยการพัฒนาดิจิ ทัลเ พ่ือเศรษฐกิจและสังคม  และ (๓ ) กําหนด
มาตรการ หรือแนวทางการดําเนินการเ ก่ียวกับการคุมครองขอมูลสวนบุคคลเพ่ือใหเปนไปตาม
พระราชบัญญัตินี้ ท้ังนี้ โดยมีสํานักงานคณะกรรมการการรักษาความม่ันคงปลอดภัย ไซเบอรแหงชาติเปน
หนวยงานธุรการ 
   ๓.๖.๕ กําหนดใหผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลท่ีจะเก็บรวบรวมขอมูลจะตองแจง
กอนหรือในขณะเก็บรวบรวมขอมูลสวนบุคคลถึงรายละเอียด วัตถุประสงคของการเก็บรวบรวม และขอมูลท่ี
จะมีการเก็บรวบรวม ยกเวนกรณีท่ีไมตองแจงรายละเอียดดังกลาว เชน เพ่ือประโยชนท่ีเก่ียวกับ การ
วางแผนหรือการสถิติหรือสํามะโนตาง ๆ ของหนวยงานของรัฐ หรือเพ่ือปองกันหรือระงับอันตรายตอ
ชีวิต รางกายหรือสุขภาพของบุคคล เปนตน แตท้ังนี้ ตองเก็บรวบรวมไดเทาท่ีจําเปนและเก่ียวของกับ
วัตถุประสงคในการเก็บรวบรวมของผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลเทานั้น 
   ๓.๖.๖ กําหนดใหผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลท่ีจะเก็บรวบรวบขอมูลจะตองแจง
เจาของขอมูลสวนบุคคลและเจาของขอมูลตองใหความยินยอมดวย โดยเฉพาะกรณีท่ีจะตองมีการใชและ
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เปดเผยขอมูลจะขอความยินยอมจากเจาของขอมูลดวยเชนกัน นอกจากนั้นยังไดกําหนดหนาท่ีของผูควบคุม
ขอมูลสวนบุคคล ดังนี้ 
   (๑) หามมิใหผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลทําการเก็บรวบรวมขอมูลสวนบุคคลจาก
แหลงอ่ืนท่ีไมใชจากเจาของขอมูลสวนบุคคลโดยตรง และหามเก็บขอมูลท่ีออนไหวตอความรูสึกของ
ประชาชน 
   (๒) ผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลตองไมใชหรือเปดเผยขอมูลสวนบุคคล เวนแต เปน
การใชหรือเปดเผยตามวัตถุประสงคหรือเปนการจําเปนเพ่ือประโยชนท่ีมีความเก่ียวของโดยตรงกับ
วัตถุประสงคของการเก็บรวบรวม และไดรับความยินยอมจากเจาของขอมูลท่ีใหไวกอนหรือ ในขณะนั้น และ
หามมิใหมีการสงหรือโอนขอมูลสวนบุคคลไปยังประเทศซ่ึงมีสาระสําคัญในหลักเกณฑการใหความคุมครอง
ขอมูลสวนบุคคลท่ีต่ํากวาพระราชบัญญัตินี ้
   (๓ )  ผู ควบคุมขอมูลสวนบุคคลตองดํ า เนินการใหขอ มูลสวนบุคคลนั้ น
ถูกตอง ทันสมัย สมบูรณ และไมกอใหเกิดความเขาใจผิด และกําหนดหนาท่ีอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ เชน จัดใหมี
มาตรการรักษาความม่ันคงปลอดภัยท่ีเหมาะสม และทําลายขอมูลสวนบุคคลเม่ือพนกําหนดระยะเวลาการ
เก็บรักษา เปนตน 
   (๔) ผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลตองจัดทําขอปฏิบัติในการคุมครองขอมูล สวน
บุคคล โดยคณะกรรมการคุมครองขอมูลสวนบุคคลอาจจัดทําและเผยแพรแนวปฏิบัติในการคุมครองขอมูล
เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดทําขอปฏิบัติและออกเครื่องหมายรับรองขอปฏิบัติดังกลาวใหแกผูควบคุมขอมูล
สวนบุคคล 
   (๕) กําหนดใหผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลตองรับผิดชดใชคาสินไหมทดแทน ใน
กรณีท่ีกอใหเกิดความเสียหายแกเจาของขอมูลสวนบุคคลไมวาจะเปนการกระทําโดยจงใจหรือประมาท
เลินเลอหรือไมก็ตาม เวนแตกรณีท่ีเปนเหตุสุดวิสัยและเปนการกระทําตามคําสั่งของรัฐบาลหรือเจาพนักงาน
ของรัฐ เปนตน 
   ๓.๖.๗ กําหนดสิทธิของเจาของขอมูลท่ีจะขอเขาถึงขอมูลสวนบุคคลท่ีเก่ียวกับตน
ซ่ึงอยูในความรับผิดชอบของผูควบคุมขอมูลสวนบุคคล 
   ๓.๖.๘ กําหนดใหเจาของขอมูลสวนบุคคลสามารถยื่นคํารองตอคณะกรรมการ
คุมครองขอมูลสวนบุคคลในกรณีท่ีสิทธิของเจาของขอมูลสวนบุคคลถูกกระทบกระเทือน ท้ังนี้ คณะ
กรรมการฯ อาจมีคําสั่งใหผูควบคุมขอมูลสวนบุคคลดําเนินการหรือหามดําเนินการใด ๆ เพ่ือคุมครองสิทธินั้น 
   ๓.๖.๙ กําหนดโทษทางอาญาสําหรับการไมปฏิบัติตามคําสั่ งของคณะ
กรรมการฯ การเก็บรวบรวมขอมูลโดยมิไดแจงรายละเอียด การใชหรือเปดเผยขอมูลโดยมิไดรับความ
ยินยอมจากเจาของขอมูลสวนบุคคล เปนตน 
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๔. สิทธิของผูปวย 
  เม่ือวันท่ี ๑๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๘ แพทยสภา สภาการพยาบาล สภาเภสัชกรรม ทันต
แพทยสภา สภาเทคนิคการแพทย สภากายภาพบําบัด และกระทรวงสาธารณสุข ไดรวมกันประกาศกําหนด
คําประกาศสิทธิและขอพึงปฏิบัติของผูปวย เพ่ือใหผูปวยไดรับประโยชนสูงสุดจากกระบวนการและตระหนัก
ถึงความสําคัญของการใหความรวมมือกับผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพ ซ่ึงไดประกาศแจงสิทธิผูปวยไว ๙ 
ประการ ดังนี้ 

(๑) ผูปวยทุกคนมีสิทธิพ้ืนฐานท่ีจะไดรับบริการดานสุขภาพ ตามท่ีบัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ
    

(๒) ผูปวยท่ีขอรับการรักษาพยาบาลมีสิทธิไดรับทราบขอมูลท่ีเปนจริงและเพียงพอ
เก่ียวกับการเจ็บปวย การตรวจ การรักษา ผลดีและผลเสียจากการตรวจ การรักษา
จากผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพ ดวยภาษาท่ีผูปวยสามารถเขาใจไดงาย เพ่ือให
ผูปวยสามารถเลือกตัดสินใจในการยินยอมหรือไมยินยอมใหผูประกอบวิชาชีพดาน
สุขภาพปฏิบัติตอตน เวนแตในกรณีฉุกเฉิน อันจําเปนเรงดวนและเปนอันตรายตอชีวิ 

(๓) ผูปวยท่ีอยูในภาวะเสี่ยงอันตรายถึงชีวิต มีสิทธิท่ีจะไดรับการชวยเหลือรีบดวนจากผู
ประกอบวิชาชีพดานสุขภาพโดย ทันทีตามความจําเปนแกกรณี โดยไมคํานึงวาผูปวย
จะรอง ขอความชวยเหลือหรือไม 

(๔) ผูปวยมีสิทธิท่ีจะไดรับทราบชื่อ สกุล และประเภทของผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพท่ี
เปน ผูใหบริการแกตน 

(๕) ผูปวยมีสิทธิขอความเห็นจากผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพอ่ืนท่ีมิไดเปนผูใหการ
รักษาพยาบาลแกตน และมีสิทธิในการขอเปลี่ยนผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพหรือ
เปลี่ยนสถานพยาบาลได ท้ังนี้ เปนไปตามหลักเกณฑของสิทธิการรักษาของผูปวยท่ีมีอยู 

(๖) ผูปวยมีสิทธิท่ีจะไดรับการปกปดขอมูลเก่ียวกับตนเอง เวนแตผูปวยจะใหความยินยอม
หรือเปนการปฏิบัติตามหนาท่ีของผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพ เพ่ือประโยชน
โดยตรงของผูปวยหรือตามกฎหมาย   

(๗) ผูปวยมีสิทธิท่ีจะไดรับทราบขอมูลอยางครบ ถวนในการตัดสินใจเขารวมหรือถอนตัว
จากการเปนผูถูกทดลองในการทําวิจัยของ ผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพ 

(๘) ผูปวยมีสิทธิท่ีจะไดรับทราบขอมูลเก่ียวกับการรักษาพยาบาลเฉพาะของตนท่ี ปรากฏ
ใน เวชระเบียนเม่ือรองขอ ท้ังนี้ ขอมูลดังกลาวตองไมเปนการละเมิดสิทธิสวนตัวของ
บุคคลอ่ืน 

(๙) บิดา มารดา หรือผูแทนโดยชอบธรรม อาจใชสิทธิแทนผูปวยท่ีเปนเด็กอายุยังไมเกิน 
สิบแปดปบริบูรณ ผูบกพรองทางกายหรือจิต ซ่ึงไมสามารถใชสิทธิดวยตนเองได 
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๕. บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 
 ในปจจุบัน ประเทศไทยมีกฎหมายหลายฉบับท่ีใหความคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวยซ่ึงเปนสิทธิ
ความเปนอยูสวนตัวหรือสิทธิสวนบุคคล (Right of Privacy) ตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย     
พ.ศ.๒๕๖๐ ซ่ึงการใหความคุมครองดังกลาวขางตนเปนไปตามหลักประชาธิปไตย แตอยางไรก็ดี เพ่ือจัดให
ความคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวยในโรงพยาบาลรัฐอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ผูเขียน
เห็นควรใหมีการจัดฝกอบรมแกผูประกอบวิชาชีพดานสุขภาพ ตลอดจนเจาหนาท่ีซ่ึงเก่ียวของกับการจัดการ
ขอมูลสุขภาพของผูปวยในโรงพยาบาลรัฐ ใหมีความรูความเขาใจและตระหนึกถึงความสําคัญในการคุมครอง
สิทธิผูปวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการคุมครองขอมูลสุขภาพของผูปวย นอกจากนี้ หากมีการดําเนินการจัด
ฝกอบรมดังกลาว ผูเขียนเชื่อวาอาจมีสวนชวยลดความเสี่ยงดานกฎหมายท่ีเก่ียวกับขอมูลสุขภาพของผูปวย
ท่ีอาจเกิดมีข้ึนในอนาคตดวย 


