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หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง : การส่งเสริมประชาธิปไตย และสร้างความสุขมวลรวมชุมชน (GVH) 
 จากกระแสโลกาภิวัตน์ได้ก่อให้เกิดการขับเคลื่อนเศรษฐกิจทุนนิยมเสรีอย่างรุนแรง ประเทศต่างๆ ทั่วโลก 
ไม่ ว่าอดีตจะมีการปกครองรูปแบบใดต่างก้าวเดินไปสู่ เศรษฐกิจทุนนิยมที่ เน้นเป้าหมาย คือกําไรสูงสุด 
(Maximization of Profit) เน้นการบริหารจัดการ คือ การใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด เน้นการเติบโต คือ
การแข่งขันเสรี และเน้นอนาคต คือ การก้าวย่างไปสู่เศรษฐกิจโลก (Global Economy) ภายใต้เศรษฐกิจทุนนิยม 
ส่งผลให้เกิดการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมในประเทศที่พัฒนาแล้ว แต่ในทางตรงกันข้ามในประเทศกําลังพัฒนา 
หรือด้อยพัฒนา เศรษฐกิจทุนนิยมเสรี กลับก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมทางเศรษฐกิจและสังคมในด้านการกระจาย
รายได้ที่ไม่เท่าเทียมกัน ความเหลื่อมล้ําในทางเศรษฐกิจและสังคม การเพ่ิมข้ึนของหนี้สินภาคครัวเรือน ปัญหา    
ทางสังคมอีกมากมาย รวมถึงวัฒนธรรมการบริโภคที่เกินความจําเป็น การแข่งขันทางเศรษฐกิจที่เน้นการเติบโต
มากกว่าความรับผิดชอบต่อสังคม ปัญหาความแตกต่างความเหลื่อมล้ํา ความมีและความไม่มีเหล่าน้ี นับวันจะมี
ความรุนแรงอย่างคาดไม่ถึง สะท้อนจากรายงานของเครดิตสวิส โกลบอล เวลธ์ รีพอร์ต 2016 ได้ระบุถึง       
ความเหลื่อมล้ําของประเทศต่าง ๆ ในโลก โดยวัดจากสัดส่วนความมั่งคั่งของคนรวย 1% ในประเทศ เทียบกับ     
ความมั่งคั่งของประเทศในปี 2016 ผลปรากฏว่า ประเทศไทยครองอันดับ 3 ของประเทศที่มีความเหล่ือมล้ํามาก
ที่สุดในโลก คนรวย 1% ครองความมั่งค่ัง ในประเทศสูงถึง 58.0% ตัวเลขของเครดิตสวิส  
  ภ าย ใ ต้ เศ รษ ฐ กิ จ ก ระ แ ส ห ลั ก ที่ ก่ อ ให้ เกิ ด ปั ญ ห า น้ี เอ ง  พ ระบ าท ส ม เด็ จ พ ระ เจ้ า อ ยู่ หั ว  
รัชกาลที่ 9 ได้ทรงพระราชทาน “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” (Sufficiency Economy) ซึ่งเป็นปรัชญา 
ในการดําเนินชีวิตอย่างสมดุล และยั่งยืนท่ามกลางเศรษฐกิจทุนนิยม โดยเน้นเป้าหมาย คือ การพัฒนาอย่างย่ังยืน 
เน้นการบริหารจัดการ คือ ความพอเพียง เน้นการเติบโต คือ ความสมดุล และเน้นอนาคต คือ การก้าวย่างไปสู่  
สังคมโลก (Global Society) ที่มีความเอ้ืออาทรต่อกัน 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง…วิถีชีวิตบนความพอเพยีง 
  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงน้ีไม่เพียงเป็นปรัชญาในการดําเนินชีวิตอย่างสมดุล ท่ามกลางเศรษฐกิจ 
ทุนนิยมเสรี แต่เป็นปรัชญาการดําเนินชีวิตที่สอดคล้องกับสภาพภูมิสังคม และสร้างภูมิคุ้มกันแห่งการดําเนินชีวิต 
ในบริบทของสังคมชนบทไทยอย่างย่ิง ดังน้ันกรมการพัฒนาชุมชนจึงได้น้อมนําพระอัจฉริยภาพดังกล่าว มากําหนด
เป็นยุทธศาสตร์ในการขับเคลื่อนภารกิจในการพัฒนาชนบท โดยได้กําหนดกลยุทธ์การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียงต้นแบบ เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนในชนบทมีวิถีชีวิตบนความพอประมาณ  ดําเนินชีวิตบนพ้ืนฐาน 
ความมีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันที่ดีต่อการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมท้ังภายในและภายนอก โดยการใช้ความรู้
อย่างมีเหตุผลคู่กับคุณธรรมเป็นเง่ือนไขในการดํารงชีวิตเพ่ือนําไปสู่เป้าหมายสําคัญของการพัฒนา ดังน้ี 
  1. คนในหมู่บ้าน/ชุมชนต้องพ่ึงพาตนเองได้ในระดับหน่ึง มีทางเลือกในการดําเนินชีวิต ด้วยความรู้        
และทักษะของตนเอง มีสุขภาพที่ดี และมีเสรีภาพโดยคํานึงถึงสิทธิของผู้อ่ืน 
  2. คนต้องอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างสันติสุข มีความเอ้ืออารี แบ่งปัน และไม่เบียดเบียนกัน 
 3. คนต้องอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างสมดุลและยั่งยืน ไม่ทําลาย เห็นคุณค่าและร่วมกัน
บํารุงรักษา 

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง...หมู่บ้านบนความสําเร็จของชุมชน 
 ด้วยเป้าหมายดังกล่าว ผนวกกับภารกิจเก่ียวกับการส่งเสริมการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้มีความมั่นคงและมีเสถียรภาพ กรมการพัฒนาชุมชนจึงเริ่มดําเนินการ 
พัฒนาหมู่บ้านทั่วประเทศ จํานวน 74,435 หมู่บ้าน (ข้อมูลจํานวนหมู่บ้าน ตามประกาศกรมการปกครอง 
กระทรวงมหาดไทย พ.ศ.2549) โดยส่งเสริมให้หมู่บ้าน/ชุมชนเดินตามรอยเท้าพ่อสู่วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 



- 2 – 
 
ด้วยหลักการมีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้ประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน เป็นผู้ดําเนินการพัฒนาเพ่ือตนเอง ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชน และสอดคล้องตามแนวคิดประชาชนเป็นศูนย์กลางผ่านการเรียนรู้ 
ด้วยการปฏิบัติจริง โดยมีรูปธรรมของความพอเพียงตามเกณฑ์ 6 ด้าน 1) การลดรายจ่าย 2) การเพ่ิมรายได้ 
3) การออม 4) การเรียนรู้ 5) การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างย่ังยืน และ 6) ด้านการเอ้ืออารีต่อกัน 
ผลการดําเนินงานปรากฏว่าประสบความสําเร็จในระดับที่น่าพอใจ โดยในปี 2551 มีหมู่บ้านผ่านเกณฑ์ตัวช้ีวัด 
58,537 หมู่บ้าน 

 
  
  ต่อมา กรมการพัฒนาชุมชนจึงได้ดําเนินการขยายผลเพ่ือยกระดับคุณภาพของหมู่บ้านเศรษฐกิจพอพียงให้
สอดคล้องกับสภาพภูมิสังคมของแต่ละหมู่บ้านและชุมชน โดยได้พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบขึ้น  
เพ่ือให้เป็นจุดเรียนรู้สําหรับการขยายผลไปสู่หมู่บ้านอ่ืน โดยให้ชุมชนเรียนรู้จากความสําเร็จของชุมชนเอง 

หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ...ความงดงามของวิถีชีวิตแบบไทย 
 หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบที่กรมการพัฒนาชุมชนดําเนินการตามสภาพภูมิสังคม แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ  
 - หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “พออยู่ พอกิน” เป็นหมู่บ้านต้นแบบในการใช้ชีวิตพ่ึงตนเอง เน้นการปฏิบัติ
ทํากิน ทําใช้ในครัวเรือน เพ่ือลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้และมีการออม 
 - หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่ดี กินดี” เป็นหมู่บ้านต้นแบบในการบริหารจัดการพัฒนาในรูปกลุ่ม  
การพัฒนารายได้ด้วยระบบกลุ่ม เพ่ือเพ่ิมรายได้และขยายโอกาสคนในชุมชน 
  - หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “ม่ังมี ศรีสุข” เป็นหมู่บ้านต้นแบบการบริหารการพัฒนาในรูปแบบองค์กร
เครือข่ายเพ่ือใช้ศักยภาพในการดําเนินการยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน เพ่ือขยายโอกาสในการประกอบ
อาชีพ และส่งเสริมการจัดสวัสดิการให้กับคนในหมู่บ้าน/ชุมชน 
  กรมการพัฒนาชุมชนมุ่งเน้นให้หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบเพ่ิมคุณภาพการพัฒนาใน 4 ด้าน  
23 ตัวช้ีวัด ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีที่เป็นรูปธรรมถึงความสุขบนความพอเพียงที่หมู่บ้าน/ชุมชน สามารถดําเนินการ 
ได้ด้วยตนเอง ดังนี้ 
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  1. ด้านจิตใจและสังคม คนในหมู่บ้าน/ชุมชนจะต้องมีความสามัคคีและความร่วมมือของคนในชุมชน  
มีกติกาของหมู่บ้าน มีกองทุนสวัสดิการ ยึดมั่นในหลักการประชาชนโดยมีคุณธรรม ปลอดอบายมุข และน้อมนํา
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาดํารงชีวิต  
 2. ด้านเศรษฐกิจ คนในหมู่บ้าน/ชุมชนมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน มีกิจกรรมลดรายจ่ายและสร้างรายได้    
มีการรวมกลุ่มพัฒนาอาชีพ มีกิจกรรมการออม มีการดําเนินในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน 
 3. ด้านการเรียนรู้ คนในหมู่บ้าน/ชุมชนจะต้องมีฐานข้อมูลชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากแผนชุมชน มีการ
ค้นหาภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการต้ังศูนย์เรียนรู้ มีการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับหมู่บ้าน มีการสร้างเครือข่าย 
ภาคีการพัฒนา และเน้นหลักการพ่ึงพาตนเอง 
 4 . ด้ านทรัพ ยากรธรรมชาติ และสิ่ งแวดล้อม  คนในห มู่ บ้ านและชุมชนมี จิ ตสํ า นึกอ นุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีกลุ่มด้านสิ่งแวดล้อม มีการใช้พลังงานทดแทนจากสิ่งของในชุมชน และ 
มีการสร้างมูลค่าเพ่ิมจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  โดยมียุทธศาสตร์การพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ที่สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
ที่ได้แสดงในแผนภูมิ ดังน้ี 
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 ทั้งน้ี ได้วางรูปแบบและวิธีการขับเคลื่อนการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ที่สอดคล้องกับการ
ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย ด้วยกระบวนการ 5 ขั้นตอนที่สําคัญ ดังน้ี 
  1. การสร้างและพัฒนาแกนนําหมู่บ้าน ให้เป็นผู้นําในการพัฒนา โดยการจัดฝึกอบรมและพาไปศึกษา 
ดูงานในศูนย์ศึกษาและพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 
    2. คัดเลือกและฝึกอบรมครอบครัวพัฒนา ที่เป็นกลุ่มหัวไวใจสู้ จํานวนหมู่บ้านละ 30 ครัวเรือน พาไป
ศึกษาดูงานในหมู่ บ้านพ่ีที่ เป็นต้นแบบแล้ว และกลับมาปรับวิถีชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยกรมการพัฒนา         
ชุมชน สนับสนุนวัสดุประกอบอาชีพ และสาธิตกิจกรรมอาชีพตามความต้องการของชุมชน และส่งเสริมการจัดต้ัง
กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต การรวมกลุ่มอาชีพ เพ่ือพัฒนาเป็น OTOP 
  3. จัดเวทีประชาคมเพื่อปรับแผนชุมชน โดยใช้ข้อมูลบัญชีครัวเรือน ข้อมูลความจําเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.)
และแผนชีวิตของครอบครัวพัฒนา นํามาเป็นข้อมูลเพ่ือปรับแผนชุมชน ให้สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการ
ของประชาชนในชุมชน ผ่านเวทีประชาคมหมู่บ้านตามวิถีประชาธิปไตย 
 4. ส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชน ใช้แผนชุมชน และศูนย์เรียนรู้ชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนา   
โดยการประสานให้หน่วยงานต่างๆ เข้ามาสนับสนุนกิจกรรมตามแผนชุมชน เช่น การจัดทําฐานเรียนรู้ชุมชน  
การพัฒนาอาชีพ พัฒนากองทุนชุมชน และสิ่งแวดล้อมชุมชน เป็นต้น 
   5. ให้จัดเวทีถอดบทเรียนการพัฒนา ตามเกณฑ์ช้ีวัด 4 ด้าน 23 ตัวช้ีวัด  และประเมินความสุขมวลรวม
ของชุมชน  (Gross Village Happiness : GVH) เป็นการประเมินเชิงคุณภาพด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม           
ของประชาชน ตามเกณฑ์ 6 องค์ประกอบ 22 ตัวช้ีวัด        
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 ผลการดําเนินการทั้ง 4 ด้าน 23 ตัวช้ีวัด ผ่านกระบวนการ 5 
ขั้นตอนดังกล่าว ได้ปรากฏว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน สามารถพัฒนาตนเองบน
พ้ืนฐานของชุมชนได้อย่างงดงาม มีตัวอย่างความสําเร็จของชุมชนที่กรมการ
พัฒนาชุมชนได้เข้าไปสนับสนุนกระบวนการชุมชน อาทิ บ้านเสียว หมู่
ที ่ 13 ตําบลวังช ัย อําเภอนํ้าพอง จังหวัดขอนแก่น ซึ ่ ง กํา ห น ด
วิสัยทัศน์ว่ า  “ วัดเป็นศูนย์กลาง นําทางชีวิตด้วยเศรษฐกิจพอเพียง 
หลีกเลี่ยงอบายมุข เป็นสุขด้วยกองทุนแม่ของแผ่นดิน” ซึ่งเป็นหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ที่ได้รับงบประมาณกิจกรรมตามยุทธศาสตร์
กรมการพัฒนาชุมชน  ประจําปี  2556 
และได้รับการสนับสนุนงบประมาณตาม
โค ร ง ก า ร ห มู่ บ้ า น รั ก ษ า ม า ต ร ฐ า น 
ความเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง มีผล
การประเมินจัดระดับการพัฒนาหมู่บ้าน 
ผ่านเกณฑ์ประเมินกระทรวงมหาดไทย 4 
ด้าน 23 ตัวช้ีวัดครบทุกข้อ ส่งผลทําให้เป็น
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “มั่งมี ศรีสุข”  
มีกิจกรรมที่เป็นรูปธรรมสะท้อนให้เห็นถึง
การเป็นหมู่บ้านต้นแบบที่มีการบริหาร 
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จัดการพัฒนาในรูปแบบองค์กรเครือข่าย ที่มีการบริหารจัดการกองทุนชุมชนท่ีเข้มแข็ง เพ่ือใช้ศักยภาพในการ
ดําเนินการยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน  เพ่ือขยายโอกาสในการประกอบอาชีพ  และส่งเสริม 
การจัดสวัสดิการให้กับคนในหมู่บ้าน/ชุมชน อาทิเช่น ธนาคารหมู่บ้านวัดชัยศรีตามแนวพระราชดําริ กลุ่มออมทรัพย์ 
เพ่ือการผลิต กองทุนแม่ของแผ่นดิน ธนาคารข้าว กิจการนํ้าด่ืมเพ่ือชุมชน กลุ่มทอเสื่อกก ศูนย์สาธิตการตลาด   
และศูนย์เรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ความสขุที่วัดได…้ 
  นอกจากการวัดผลความสําเร็จที่ เป็นรูปธรรมที่ ดังกล่าวแล้ว กรมการพัฒนาชุมชนได้ยกระดับ 
การประเมินผลการดําเนินงานพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบเชิงคุณภาพ ด้วยการวัด “ความสุขมวลรวม
ชุมชน" (Gross Village Happiness : GVH) โดยจะวัดความสําเร็จจากความสุขของคนในชุมชน ทั้งในระดับบุคคล 
ระดับครอบครัวและระดับหมู่บ้าน โดยกระบวนการประเมินแบบมีส่วนร่วมของประชาชน เพ่ือรับทราบระดับ
ความรู้สึกพึงพอใจ สบายใจ ไม่กังวลในการดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันในชุมชน โดยดําเนินการด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 
3 แนวทาง คือ 
  1) สอบถามความรู้สึกครอบครัว ว่า”ในสถานการณ์ปัจจุบันคิดว่ามีความสุขระดับใดจากคะแนน
เต็มสิบ” โดยไม่กําหนดตัวช้ีวัด 
  2) จัดเวทีประชาคม และต้ังคําถามว่า “ความสุขของชุมชนดูจากอะไรบ้าง”โดยให้ผู้เข้าร่วมเวที
ตอบ หรือใช้บัตรคําในการรวบรวมคําตอบ แบ่งกลุ่มคําตอบ และใช้ปรอทวัดความสุข โดยแบ่งความสุขเป็น 5 ระดับ    
คือระดับ 1 ความสุขตํ่า (อยู่ร้อน นอนทุกข์) ระดับ 2 ความสุขค่อนข้างตํ่า (อยู่ได้ คลายทุกข์) ระดับ 3 ความสุขปานกลาง 
(อยู่อ่ิม นอนอุ่น) ระดับ 4 ความสุขสูง (อยู่ดี มีสุข) ระดับ 5 ความสุขที่ปรารถนา (อยู่เย็น เย็นสุข) 
 



          ผลประเมินกอ่น ( กพ. ม.ีค. )
          ผลประเมินหลัง ( ก.ค. – ส.ค. )

วัดความ “อยู่เย็น เป็นสุข” หรือความสุขมวลรวมของหมุ่บ้าน (GVH) 
ด้วยการประเมินแบบมีส่วนร่วมของชุมชน

80-100  อยู่เย็นเป็นสุข  

61-80  อยู่ดมีีสุข 

41-60  อยู่อ่ิมนอนอุ่น 

21-40  อยู่ได้คลายทกุข์ 

0-20 อยู่ร้อนนอนทกุข์  

2. เศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็ง

6. ชุมชนประชาธิปไตย5. สภาพแวดล้อมดี

4. ชุมชนบริหารจัดการดี3. ครอบครัวอบอุ่น

1.มีสุขภาวะ

4
.

3
.

2
.

1
.

5
.
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   3) ใช้เกณฑ์ดัชนีช้ีวัดความสุขมวลรวมชุมชน ซึ่งมี 6 องค์ประกอบ คือ การมีสุขภาวะชุมชน 
เศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็ง ครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเข้มแข็ง สภาพแวดล้อมมีระบบนิเวศน์ที่สมดุล และเป็นชุมชน
ประชาธิปไตย โดยให้ที่ประชุมให้คะแนนความสุขแต่ละตัวช้ีวัด 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การประเมิน “ความสุขมวลรวมชุมชน” เป็นกระบวนการที่สําคัญที่แสดงให้เห็นถึงความพึงพอใจในการ
พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงและการดําเนินชีวิตของประชาชนในหมู่บ้าน โดย “พัฒนากร” ทําหน้าที่เป็น 
ผู้เอ้ืออํานวยกระบวนการในเวทีประชาคม ผู้เข้าร่วมประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการหมู่บ้าน ผู้นําชุมชน  
ผู้นํากลุ่มองค์กรในหมู่บ้าน ตัวแทนครัวเรือนทุกครัวเรือน ต้ังประเด็นคําถาม และคอยดูแลการให้คะแนนของ
ผู้เข้าร่วมเวทีเป็นไปอย่างถูกต้อง ครบถ้วนทุกตัวช้ีวัด โดยกระบวนการจะต้องดําเนินไปอย่างช้าๆ เพ่ือให้ทุกคน 
มีส่วนร่วมอย่างทั่วถึง 
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สร้างชุมชนแห่งความสุข (Community Happiness)…สู่ชุมชนม่ันคง ม่ังคั่ง ยั่งยืน 
  ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 กับการก้าวย่างเข้าสู่ปีที่ 57 ของการก่อต้ังกรมการพัฒนาชุมชน ภายใต้ 
การนําของนายนิสิต จันทร์สมวงศ์ อธิบดีกรมการพัฒนาชุมชน ได้ให้ความสําคัญกับการสานต่อการทํางานเคียงข้าง
ประชาชน ด้วยการน้อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสร้างภูมิคุ้มกันให้ประชาชนในการดําเนินชีวิตด้วย
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล ความมีภูมิคุ้มกัน และใช้ความรู้ คู่คุณธรรมในการดําเนินชีวิต ส่งเสริมให้ชุมชน
เข้มแข็งพ่ึงตนเอง จึงได้วางยุทธศาสตร์หลักที่มุ่งเน้นไปที่ เรื่องการสร้างชุมชนแห่งความสุข (Community 
Happiness) โดยเน้นแนวทางการขับเคลื่อนที่ทําให้ชุมชนเข้มแข็ง ด้วยการน้อมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของในหลวงรัชกาลที่ 9 ที่พระราชทานไว้มาดําเนินการในหมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อมุ่งเป้าหมายให้ชุมชนมีความม่ันคง 
ม่ังคั่ง ยั่งยืน ตามเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
 “ความม่ันคง” มุ่งหวังให้ชุมชนมีการจัดทําบัญชีครัวเรือน การจัดทําแผนชุมชนอย่างจริงจัง เพ่ือเป็น
เครื่องมือที่สามารถสะท้อนปัญหาและความต้องการของประชาชนได้อย่างแท้จริง ซึ่งหน่วยราชการทุกหน่วยจะได้
สามารถรับทราบและนําเอาไปปฏิบัติได้ตรงจุด รวมถึงการจัดกิจกรรมจิตอาสา และมีการบริหารจัดการขยะ 
(Reduce Reuse Recycle) อย่างจริงจัง 
  “ความม่ังคั่ง” มุ่งหวังให้ชุมชนมีอาชีพและมีรายได้ ผ่านกิจกรรมส่งเสริมสัมมาชีพชุมชน มีการบริหาร
จัดการหน้ีเพ่ือส่งเสริมให้ครัวเรือนมีหน้ีลดลง โดยส่งเสริมการออมในภาคประชาชน และส่งเสริมกลุ่มออมทรัพย์
เพ่ือการผลิตเป็นทุนชุมชนที่ชาวบ้านจัดต้ังกันเอง และมีการพัฒนาสู่ท่องเที่ยวชุมชน โดยเช่ือมแอ่งใหญ่ ไปแอ่งเล็ก
ดึงเสน่ห์ของชุมชนด้านศิลปะ วัฒนธรรม อาหาร ออกมาทําให้คนไปเที่ยวชุมชน ทําให้ชาวบ้านมีรายได้เพ่ิมขึ้น 

“ความย่ังยืน” มุ่งหวังให้ชุมชนพัฒนาสู่ชุมชนปลอดอบายมุข ต้องปลอดยาเสพติด ปลอดอาชญากรรม  
มีการพัฒนาสู่กลุ่มวิสาหกิจชุมชน มีกิจกรรมการสร้างสุขภาวะที่ดีกับคนในชุมชน และเชื่อมโยงสู่การออกแบบ
กิจกรรมเพ่ือดูแลผู้สูงอายุในชุมชน รวมถึงการเข้าไปมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาความยากจนโดยผ่านกองทุนชุมชนเพ่ือมา
จัดสวัสดิการให้ชุมชนต่างๆ  
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ซึ่งทั้งหมดในเรือ่งของความม่ันคง ม่ังคั่ง ยั่งยืน สามารถวัดผลจากความสุขมวลรวมของประชาชนผา่น
เครื่องมือทีเ่รียกว่า GVH หรอื (Gross Village Happiness)  

กรมการพัฒนาชุมชนมุ่งหวังว่าความสุขที่สร้างได้ด้วยตัวเองและชุมชน คือความสุขที่แท้จริง  
จึงได้ใช้หลักการพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง โดย “พัฒนากร” ไปทํางานร่วมกับ  
ผู้นําชุมชน อาสาพัฒนาชุมชน ส่งเสริม “ครอบครัวพัฒนา” ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อบรม ดูงาน ลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเอง และขยายผลไปสู่ทุกครอบครัวในหมู่บ้าน ให้
สามารถนําแนวคิดละองค์ความรู้เศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยุกต์ใช้เพ่ือให้เกิดความสุขทั้งของตนเอง ครอบครัว 
และชุมชน  โดยสามารถ “ลดรายจ่าย เพิ่ มรายได้  
ออม เรียนรู้ อนุรักษ์ และเอ้ืออารี” 
 ลดรายจ่าย  โดยการจัดทํ าบัญ ชีค รัวเรือน  
ลดรายจ่ายที่ไม่จําเป็น เพ่ือให้เกิดการพ่ึงตนเองได้มากขึ้น 
 เพิ่มรายได้ โดยส่งเสริมการรวมกลุ่มอาชีพ
พัฒนาระบบการผลิต การตลาด ทําให้ระบบเศรษฐกิจ
ภายในชุมชนสามารถพ่ึงตนเองได้ สร้างงานให้คนยากจน 
 ส่งเสริมให้มีการออม ซึ่งเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันของครอบครัวและชุมชน จัดต้ังกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต 
จัดต้ังสถาบันการจัดการเงินทุนชุมชน เพ่ือเป็นเงินทุนหมุนเวียน แก้ปัญหาหนี้นอกระบบให้คนในชุมชน 
 ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อบรม ดูงาน และลงมือปฏิบัติ โดยเริ่มจากการ
วิเคราะห์ข้อมูลรายรับรายจ่ายครัวเรือน ข้อมูลความจําเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ข้อมูลอ่ืนๆ เพ่ือให้รู้ปัญหาของตนเองและ

ชุมชน นําไปสู่กระบวนการจัดทําแผน
ชุมชน พัฒนาศูนย์เรียนรู้ชุมชน สืบทอด
ภูมิปัญญาท้องถิ่น เรียนรู้การจัดการกับ
ปัญหาของชุมชนด้วยตนเองซึ่งจะนําไปสู่
การแก้ไขปัญหาอย่างย่ังยืน เช่น ปัญหา
ยาเสพติด 
  อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม โดยการสร้างจิตสํานึก
ในการดํารงชีวิตอย่างเก้ือกูลเคารพต่อ
ธรรมชาติ กําหนดกฎกติกา ตลอดจน
สร้างมูลค่าเพ่ิมจากทรัพยากรที่มีอยู่ใน
ชุมชน 
 เอ้ืออารีต่อกัน จัดให้มีระบบ
สวัสดิการชุมชน ช่วยเหลือคนยากจนคน
ด้อยโอกาสในหมู่บ้านต้ังแต่เกิดจนตาย 
เช่ น  ค่ า รั ก ษ าพ ย าบ าล  ค่ าทํ าศ พ 
ทุนการศึกษา อาหารกลางวันเด็ก การ
กีฬา และสงเคราะห์คนชรา 
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 ผลสําเร็จการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ทําให้ชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้ตามวิถีประชาธิปไตย 
การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของชุมชน ซึ่งสามารถวัดผลสําเร็จอย่างเป็นรูปธรรม และเพ่ือเป็นการยกย่องเชิดชู
เกียรติ กรมฯ ได้ขอพระราชทานโล่รางวัล
พระราชทานจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  “หมู่ บ้ าน เศรษฐกิจ
พอเพียง อยู่เย็นเป็นสุข” ต้ังแต่ปี 2549 โดย
ให้จังหวัดคัดเลือกหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง
ต้นแบบ ที่มีผลการพัฒนาดีเด่น สามารถเป็น
ต้นแบบที่ดี จังหวัดละ 1 หมู่บ้านต่อปีเพ่ือรับโล่
รางวัล และได้เข้าเฝ้าสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี ต้ังแต่ปี  2549 ถึง
ปัจจุบัน มีจํานวน “หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 

อยู่เย็นเป็นสุข” แล้ว 995 หมู่บ้าน  
  กรมการพัฒนาชุมชนเชื่อม่ันว่าการ
พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงที่มีเป้าหมาย 
(Goal Attainment) คือความสุขของคนใน
ชุมชนที่เกิดขึ้น โดยฝีมือของคนในชุมชน จะ
เป็นทางเลือกหนึ่งในการบูรณาการพัฒนา
ชนบทไทยในระดับพื้นที่ในอนาคตที่จะสร้าง
ความอยู่เย็นเป็นสุขให้เกิดขึ้น และจะเป็นทาง
รอดพ้นจากผลพวงของการพฒันาเศรษฐกิจทุน
นิยมเสรี ที่มีต่อเศรษฐกิจฐานรากทั้งแผ่นดิน 
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